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Ñòàí ô³ëîñîôñüêîãî îñìèñëåííÿ ³ íàóêîâî¿
äîñë³äæåíîñò³ ïðîáëåìè. Óÿâëåííÿ ïðî
òîëåðàíòí³ñòü ó ñâ³òîâ³é êóëüòóð³ ìàþòü áàãàòó
³ñòîð³þ. Ö³êàâèì º òîé ôàêò, ùî ïîâ’ÿçàí³ âîíè
íå ³ç çàáîðîíàìè ïåðâ³ñíèõ îáùèí, à ç
ïðîöåñàìè âèîêðåìëåííÿ ðîäîâî¿ ëþäèíè ³ç
ñèñòåì òðàäèö³éíèõ íîðì, íàñòàíîâëåíü ó
ïðîñò³ð ñîö³àëüíèõ ³ñòîð³é. Çíà÷åííÿ ñëîâà
“òîëåðàíòí³ñòü”, ÿêå íàÿâíå â áàãàòüîõ ºâðî-
ïåéñüêèõ ìîâàõ, ïîõîäèòü â³ä ëàòèíñüêîãî
tolerantia – òåðï³ííÿ, ïîâ’ÿçóºòüñÿ ç òåðïè-
ì³ñòþ, ïîáëàæëèâ³ñòþ äî êîãî- àáî ÷îãî-íå-
áóäü, ïîçíà÷àº ãîòîâí³ñòü íàäàòè ³íø³é îñîá³
ñâîáîäó äóìêè òà ä³¿. Ó òàêèé ñïîñ³á ëþäè
äåìîíñòðóþòü ñâî¿ ñòàâëåííÿ äî ïîâåä³íêè ³
â÷èíê³â íàâêîëèøí³õ, ùî ñïðèÿº ð³çíîìà-
í³òíèì êîíñòðóêòèâíèì êîíòàêòàì, äîïîìàãàº
äîñÿãíóòè ïåâíèõ äîìîâëåíîñòåé, ñï³ëüíèõ ÷è
³íäèâ³äóàëüíèõ ö³ëåé (äèâ. [24; 25; 36–38]).

Ðîçâèíóòà ñóñï³ëüíà ñâ³äîì³ñòü îôîðìèëà
óÿâëåííÿ ïðî òîëåðàíòí³ñòü ÿê ìîðàëüíó ðèñó-
ÿê³ñòü, òîáòî ÿê ëþäñüêó ÷åñíîòó, êîòðà õàðàê-
òåðèçóº ïðèéíÿòòÿ îäí³ºþ îñîáîþ àáî ãðóïîþ
³íòåðåñ³â, ïåðåêîíàíü, â³ðóâàíü, çâè÷îê ³íøèõ
ëþäåé ÷è ñï³ëüíîò ³ âèðàæàºòüñÿ â ãóìàííîìó
ïðàãíåíí³ äîñÿãòè âçàºìíîãî ïîðîçóì³ííÿ òà
óçãîäæåííÿ ð³çíèõ ìîòèâ³â, óñòàíîâîê, îð³ºí-
òàö³é, íå âäàþ÷èñü äî íàñèëüñòâà, ïðèãí³÷åííÿ
ëþäñüêî¿ ã³äíîñò³ é, íàòîì³ñòü, âèêîðèñòî-
âóþ÷è ãóìàí³òàðí³ ìîæëèâîñò³ – ä³àëîã,
ðîç’ÿñíåííÿ, ñï³âïðàöþ, âçàºìîäîïîìîãó.

Â àáñòðàãóâàíí³ òàêà “çíÿòà” ôîðìà ñî-
ö³àëüíèõ â³äíîñèí ëþäåé ï³çíàºòüñÿ ÿê ïðîöå-
äóðà âçàºìîä³¿ ÷àñòèí ç³ ñâî¿ì ö³ëèì. ² ïåðøå,
ùî òóò äîâîäèòüñÿ âèä³ëÿòè, – íåòîòîæí³ñòü,
ç îäíîãî áîêó, ðåàëüíî ³ñíóþ÷î¿ ëþäèíè ñàì³é
ñîá³ ÿê ö³ë³ñíîñò³, à ç ³íøîãî – ëþäñüêîãî ñâ³òó
äî ñâîãî ïðèðîäíîãî ñåðåäîâèùà ³ñíóâàííÿ.
Ïîñò³éíèìè ïðåäèêàòàìè òàêî¿ ñóïåðå÷íîñò³
ñòîñîâíî ëþäèíè é îëþäíåíîãî ñâ³òó º ä³éñí³
óìîâè ¿õ áóòòÿ ³ ôîðìè ïîâñÿêäåííîãî
ñï³ëêóâàííÿ, ïðÿìîãî òà îïîñåðåäêîâàíîãî
êîìóí³êóâàííÿ. Ñàì³ ö³ ïðåäèêàòè íåïîñò³éí³,
íåñòàòè÷í³, âîíè çì³íþþòüñÿ, ñïðèÿþòü àáî
ïåðåøêîäæàþòü ïîÿâ³ ³íøèõ, ïåðåñòàþòü ³ñíó-
âàòè àáî íåäîâãî çáåð³ãàþòüñÿ. Öå ö³ëêîâèòî
çàêîíîì³ðíà âëàñòèâ³ñòü ðîçâèòêó ëþäñüêèõ
ñòîñóíê³â, ÿêîþ ïîÿñíþºòüñÿ òå, ùî ïðîòÿãîì
óñ³õ ³ñòîðè÷íèõ çì³í ñóñï³ëüñòâà ó ð³çí³ åïîõè
â ëþäñüêèõ âçàºìèíàõ äîì³íóâàëè çîâñ³ì ð³çí³
³äå¿, ³äåîëîãåìè, ïåðåêîíàííÿ, ñâ³òîãëÿäè.

Î÷åâèäíî, ùî ïðîáëåìîãåíí³ ïðîöåñè ñüîãî-
äåííÿ ñó÷àñíîãî ãëîáàë³çîâàíîãî ñâ³òó âïëè-
âàþòü íà ì³íëèâ³ñòü é àäàïòèâí³ñòü áàãàòüîõ
ñâ³òîãëÿäíèõ ñèñòåì òà óñòàíîâîê. Íàÿâí³
ôàêòè íàïðóæåíèõ ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèí
óêàçóþòü íà ïîòðåáó ä³àëîãó, îáì³íó äóìêàìè
ç ìåòîþ îñîáèñò³ñíîãî âçàºìîçáàãà÷åííÿ ãðî-
ìàäÿí, íà íàãàëüí³ñòü á³ëüø ãëèáîêîãî ðîçó-
ì³ííÿ íèìè ñóò³ â÷èíêîâèõ ÿâèù, ¿õ ïðè÷èí ³
íàñë³äê³â. À öå îçíà÷àº, ùî ñâîº÷àñíèì º êî-
ðèãóâàííÿ òà óòî÷íåííÿ íàóêîâèõ óÿâëåíü ïðî
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ñóòí³ñòü òîëåðàíòíîñò³, ïðî ä³éñí³ ñóñï³ëüí³
çâ’ÿçêè òà óçãîäæåííÿ ç ¿¿ ³äåÿìè ³ ïðèíöè-
ïàìè, ÿê³ ïðîäóêóþòüñÿ íàö³îíàëüíî-êóëüòóð-
íèìè, ðåë³ã³éíèìè, ñîö³àëüíèìè, ïîë³òè÷íèìè,
åêîíîì³÷íèìè ³ ãåíäåðíèìè ðåàë³ÿìè.

Òàê, êðèòè÷íèé àíàë³ç àíãëîìîâíèõ íàóêî-
âèõ ïðàöü äîñë³äíèê³â çà îñòàííº äåñÿòèë³òòÿ
ïîêàçàâ, ùî òîëåðàíòí³ñòü ñòàíîâèòü îá’ºêò
ïîë³ïðåäìåòíîãî ðîçãëÿäó. Ñåðåä òåìàòè÷íèõ
íàïðÿì³â ãîëîâíèìè º òàê³: ïàðàäîêñ ³ ìåæ³
òîëåðàíòíîñò³ (Ä.Ê. Áåëàñò [42], Ä.À. Êàðñîí
[45], Ä. Ëàêîðí³ [51], Â. ÌàêÊàá³ ³ Äæ. Ìàê-
Êàá³ [52]), ðåë³ã³éíà òîëåðàíòí³ñòü (Ï. Åìå-
ð³òîñ ³ Ã. Òåéëîð [47], Ñ. Õåð³ñ ³ Ì. Íàâàç
[48] òà ³í.), ñîö³àëüíà òîëåðàíòí³ñòü (Äæ. Áîñ-
âåë ³ Ì. Äæîðäàí [43], Á. Õîñòåòëåð ³ Äæ.Ä.
ÌàêÄàâåë [49], Ä.Ñ. Ì³ëî [53]), ãåíäåðíà
òîëåðàíòí³ñòü (Äæ. Áîñâåë ³ Ì. Äæîðäàí [43],
Å. Õàÿò³ [50], Ä.Å. Ïîë [54], Ñ.Ä. Âîëòåðñ [56]),
âèõîâàííÿ ³ ðîçâèòîê òîëåðàíòíîñò³ (Â. Àéåðñ ³
Ð. Àéåðñ [41], Ñ. Áóëëàðä [44], Å. Õàÿò³ [50],
Ä. Ï³ëãð³ì [55] òà ³í.).

Îòæå, çâàæàþ÷è íà îêðåñëåíèé ïñèõîñîö³-
àëüíèé ñòàí ñó÷àñíîãî ïîë³íàö³îíàëüíîãî ñî-
ö³óìó, òîëåðàíòí³ñòü ïîñòàº îíîâëåíèì îá’ºê-
òîì óâàãè äîñë³äíèê³â ó ð³çíèõ ñôåðíèõ âèì³-
ðàõ íàóêîâîãî ï³çíàííÿ, ùîíàéïåðøå çàäëÿ
êîìïëåêñíîãî àíàë³çó é ïðèñê³ïëèâîãî ì³æ-
äèñöèïë³íàðíîãî âèâ÷åííÿ ¿¿ ³ ÿê ÿâèùà-ðèñè,
³ ÿê êàòåãîð³¿ ñó÷àñíîãî ô³ëîñîôñüêî-íàóêî-
âîãî äèñêóðñó, ³ ÿê òåîðåòè÷íîãî êîíñòðóêòó
(äèâ. äåòàëüíî [30; 33; 34]).

Ïåðøîþ ñïðîáîþ òàêîãî áàãàòîïðåäìåòíîãî
òà ì³æíàóêîâîãî ðîçâ’ÿçàííÿ ö³º¿ ïðîáëåìè
ñòàâ ïðîåêò êîìïëåêñíîãî ôóíäàìåíòàëüíîãî
äîñë³äæåííÿ òîëåðàíòíîñò³ ÿê ïîòåíö³éíî¿ îñ-
íîâè íîâî¿ äåðæàâíî¿ óêðà¿íîòâîð÷î¿ ³äåîëîã³¿,
çàïðîïîíîâàíèé ó 2013 ðîö³ À.Â. Ôóðìàíîì
(äèâ. [30]). Â íüîìó àâòîð çä³éñíèâ ô³ëîñîô-
ñüêî-ìåòîäîëîã³÷íå îá´ðóíòóâàííÿ ´åíåçè
òîëåðàíòíîñò³ ÿê ôàêòîðà ñòàëîãî ñóñï³ëüíîãî
ðîçâèòêó ³ ÷èííèêà ñîö³îêóëüòóðíî¿ ³íòåãðàö³¿
óêðà¿íñòâà â îíòîëîãî-ôåíîìåíîëîã³÷íîìó,
ãíîñåîëîãî-íîóìåíîëîã³÷íîìó, ïñèõîñîö³àëü-
íîìó òà ïñèõîñîô³éíîìó çàñàäíè÷èõ íàïðÿìàõ
éîãî ðåôëåêñèâíîãî ìèñëåä³ÿëüí³ñíîãî îïðàöþ-
âàííÿ. Ó çàçíà÷åíîìó ôîðìàò³ íàìè òàêîæ
îêðåìî àðãóìåíòîâàíî ³ ïðåçåíòîâàíî ïðîäóê-
òèâí³ñòü ðîçðîáêè îíòîëîãî-ôåíîìåíîëîã³÷-
íîãî íàïðÿìó âèâ÷åííÿ òîëåðàíòíîñò³ [9].
Çîêðåìà äîñë³äæåíî òîëåðàíòí³ñòü ÿê ñïîñ³á
ëþäñüêîãî áóòòÿ, à â³äòàê ³ ÿê â³òàêóëüòóðíó
ôîðìó éîãî îïðèÿâíåííÿ ó æèòòºä³ÿëüíîñò³
ëþäèíè òà çä³éñíåíî ðåôëåêñèâíå îñìèñëåííÿ
ðåïðåçåíòîâàíîãî ³äåàëüíîãî çð³çó ñâ³äîìîñò³.

Çà äîïîìîãîþ ìèñëåôîðì, çàñîá³â òà ³íñò-
ðóìåíò³â ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ òè-
ïîëîã³÷íî îá´ðóíòîâàíî ï’ÿòü ìåòîäîëîã³÷íèõ
ï³äõîä³â äîñë³äæåííÿ òîëåðàíòíîñò³, à ñàìå
îíòîëîãî-³ñòîðè÷íèé, îíòîãåíåòè÷íèé, åñõàòî-
ëîã³÷íèé, àêñ³îëîã³÷íèé òà â³òàêóëüòóðíèé.
Êð³çü ôîðìàò ³íòåðïðåòàö³é çàçíà÷åíèõ ï³ä-
õîä³â çä³éñíåíî âèñâ³òëåííÿ òîëåðàíòíîñò³ ÿê
êàòåãîð³éíîãî ïîíÿòòÿ ³ ñâ³òîãëÿäíî¿ óí³âåð-
ñàë³¿ [33; 38].

Âîäíî÷àñ â àíàë³òè÷íèõ ðàìêàõ îêðåñëåíîãî
òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷íîãî ðåôëåêñóâàííÿ
òîëåðàíòíîñò³ ÿê îíòîôåíîìåíàëüíî¿ ôîðìè
áóòòÿ íàìè ðàí³øå îá´ðóíòîâàíî ¿¿ ÿê çàñàä-
íè÷ó ö³íí³ñòü ñó÷àñíî¿ êóëüòóðè, ÿê óñâ³äîì-
ëåíó, îñìèñëåíó ³ â³äïîâ³äàëüíó æèòòºâó ïî-
çèö³þ, ðåàë³çàö³ÿ ÿêî¿ â êîæí³é îêðåì³é
ñèòóàö³¿ ìàº ïåâíèé ñìèñë ³ âèìàãàº â³ä
òîëåðàíòíî¿ îñîáèñòîñò³ áëàãîäàòíîãî ïîøóêó
ñìèñëó ³ ïðèéíÿòòÿ áóäü-ÿêîãî ³íøîãî ëþäñü-
êîãî ñâ³òó ÿê ð³âíîïðàâíîãî (äèâ. [33]).

Äîñë³äæåííÿ òîëåðàíòíîñò³ ó ôîðìàò³ ãíî-
ñåîëîãî-íîóìåíîëîã³÷íîãî íàïðÿìó äàëî çìîãó
ïðîàíàë³çóâàòè ¿¿ ÿê âàæëèâå ïîíÿòòÿ ñó÷àñ-
íîãî ô³ëîñîôñüêîãî ³ òåîðåòè÷íîãî îñìèñëåííÿ
òà ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ ³ ïðåçåíòó-
âàòè öå ÿâèùå ó ðóñë³ ãíîñåîëîã³÷íèõ, åï³ñòå-
ìîëîã³÷íèõ, ãåðìåíåâòè÷íèõ, åòèêî-ðåëÿòèâ³ñò-
ñüêèõ òà ñèíåðãåòè÷íèõ ³íòåðïðåòàö³é (äèâ.
[34]). Òàêå ëîã³êî-çì³ñòîâå âçàºìîäîïîâíåííÿ
ñóòòºâî ïîãëèáèëî ðîçóì³ííÿ òîëåðàíòíîñò³ é
äàëî çìîãó ôóíäóâàòè ¿¿ ÿê êîíöåïò, ùî áàçó-
ºòüñÿ íà ³íòåëåêòóàëüíèõ ðåñóðñàõ îíòîëîã³÷-
íèõ ïîãëÿä³â íà ðåàëüíó äàí³ñòü ³ ïîçèö³îíóº
¿¿ ÿê ïåâíó ãíîñåîíîóìåíàëüíó ä³éñí³ñòü, ùî
óìîæëèâëþº óñâ³äîìëåííÿ ³ ïðèéíÿòòÿ ñêëàä-
íîñò³ ³ áàãàòîì³ðíîñò³ ÿê ñàìî¿ æèòòºâî¿ ðå-
àëüíîñò³, òàê ³ âàð³àòèâíîñò³ ¿¿ ñïðèéíÿòòÿ,
ðîçóì³ííÿ òà îö³íêè ð³çíèìè ëþäüìè, à òàêîæ
â³äíîñíîñò³, íåïîâíîòè ³ ñóá’ºêòèâíîñò³ îñîáèñ-
òèõ óÿâëåíü, ïåðñîí³ô³êîâàíèõ êàðòèí ñâ³òó.
Òàêèé ôîðìàò ðîçóì³ííÿ òîëåðàíòíîñò³ äîçâî-
ëÿº ì³í³ì³çóâàòè íåãàòèâí³ íàñë³äêè íåìèíó÷èõ
êîíôë³êòíèõ ç³òêíåíü ì³æ êîíêóðóþ÷èìè ñòî-
ðîíàìè òà ñïðèÿº ðîçãîðòàííþ êîíñòðóêòèâíèõ
ìîæëèâîñòåé äëÿ ¿õíüî¿ ñï³âïðàö³, çì³öíþº
âçàºìíó äîâ³ðó ì³æ ð³çíèìè åòíîñîö³àëüíèìè,
êîíôåñ³éíèìè, ïîë³òè÷íèìè, ³íøèìè ñï³ëüíî-
òàìè òà ãðóïàìè ëþäåé ³ ï³äâèùóº ð³âåíü
ñîö³àëüíî¿ ñîë³äàðíîñò³, åòíîíàö³îíàëüíî¿
çãóðòîâàíîñò³.

Ìåòà äàíîãî ìåòîäîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ.
Íàñòóïíèì î÷åâèäíèì êðîêîì ïîäàëüøîãî
ïîãëèáëåíîãî äîñë³äæåííÿ ôåíîìåíó òîëåðàíò-
íîñò³ â óñ³õ ñêëàäíèõ âçàºìîçâ’ÿçêàõ ³ ñóïåðå÷-
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íîñòÿõ ¿¿ ðîçâèòêó ³ â÷èíêîâîãî óòâåðäæåííÿ
º òå, ùî òîëåðàíòí³ñòü ïîñòàº ñüîãîäí³ íå
ò³ëüêè òåîðåòè÷íèì êîíöåïòîì, à é îá’ºêòèâíî
³ñíóþ÷èì ïñèõîñîö³àëüíèì ÿâèùåì, êîòðå
ïîòðåáóº ÿê òåîðåòè÷íî¿ ðåôëåêñ³¿, òàê ³
ïåâíîãî ïðèêëàäíîãî âò³ëåííÿ. ßê áóëî çà-
çíà÷åíî, ïðîáëåìà òîëåðàíòíîñò³ ïîâ’ÿçàíà ç
íèçêîþ ïðèíöèïîâèõ ô³ëîñîôñüêî-ñâ³òî-
ãëÿäíèõ ïèòàíü, ÿê³ òîðêàþòüñÿ ðîçóì³ííÿ
ëþäèíè, ¿¿ ³äåíòè÷íîñò³, ìîæëèâîñòåé ³ ìåæ
ï³çíàííÿ, ä³àëîãó êóëüòóð ³ öèâ³ë³çàö³é, ïî-
øóêó âëàñíå ïñèõîñîô³éíîãî äèñêóðñó òîëå-
ðàíòíîñò³ ÿê ó÷èíåííÿ, ñîö³àëüíî-ô³ëîñîô-
ñüêèõ çàñàä ï³çíàííÿ áóòòºâèõ çàñíîâê³â
òîëåðàíòíî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³, ïðîÿñíåííÿ
åï³ñòåìîëîã³÷íî¿ ñèòóàö³¿ â³äíîñíî ïîíÿò³éíîãî
ãîðèçîíòó òîëåðàíòíî¿ ñâ³äîìîñò³ òà óìîâ ¿¿
çáàãà÷åííÿ â ñó÷àñíîìó ñâ³ò³, âèÿâëåííÿ ¿¿
ìîðàëüíî-åòè÷íî¿ ìàòðèö³, äóõîâíèõ äæåðåë
³ âåðøèííèõ ïñèõîôîðì. Çâ³äñè âàæëèâîþ º
ðîçðîáêà ïñèõîñîö³àëüíîãî íàïðÿìêó äîñ-
ë³äæåííÿ òîëåðàíòíîñò³ ÿê ñîö³îêóëüòóð-
íîãî ÿâèùà ó ëîã³êî-çì³ñòîâîìó âçàºìîäîïîâ-
íåíí³ ñîö³îãåíåòè÷íîãî, êîíôë³êòîëîã³÷íîãî,
êñåíîëîã³÷íîãî, ³íôîðìàö³éíî-êîìóí³êàòèâ-
íîãî òà îñîáèñò³ñíîãî ï³äõîä³â. Öå âîäíîðàç
óìîæëèâèòü ó ðàìêàõ ìåòîäîëîãåì ³ íàóêîâèõ
ïàðàìåòð³â êîìïëåêñíîãî ïðîåêòó “¥åíåçà
òîëåðàíòíîñò³: âèòîêè, ðåàë³¿ òà ïåðñïåêòèâè
óêðà¿íîòâîðåííÿ” [30] âèîêðåñëèòè ¿¿ ÿê
ïñèõîñîö³àëüíó äàí³ñòü, à îòæå ï³çíàòè ÿê
³íòåãðàëüíó ðèñó-ÿê³ñòü îñîáèñòîñò³, êîòðà
ñóòí³ñíî ïîëÿãàº ó ïîâàç³ ³ òåðïèìîñò³ äî ³í-
øîãî, ïåðåäáà÷àº ïîðîçóì³ííÿ çà áóäü-ÿêèõ,
ó òîìó ÷èñë³ é êîíôë³êòíèõ, óìîâ ì³æîñîáèñ-
ò³ñíî¿ âçàºìîä³¿ òà íåéòðàë³çóº âíóòð³øíþ
àãðåñèâí³ñòü ³ íåïîñòóïëèâ³ñòü ÿê íà ð³âí³
îêðåìî¿ îñîáè, òàê ³ íà îíòîôåíîìåíàëüíèõ
ùàáëÿõ ãðóïè, êîëåêòèâó, åòíîñó, íàö³¿.

Îñê³ëüêè çàçíà÷åí³ ìåòîäîëîã³÷í³ ï³äõîäè
– öå çàâæäè “ïåâíà ñòðàòåã³ÿ ï³çíàííÿ ÿê
á³ëüøîþ ÷è ìåíøîþ ì³ðîþ çáàëàíñîâàíèé
íàá³ð ïðèíöèï³â ³ íîðìàòèâ³â ðåôëåêñèâíî
çä³éñíþâàíîãî òåîðåòèçóâàííÿ, ùî âèçíà÷àº
ñïðÿìîâàí³ñòü ³íäèâ³äóàëüíî¿ òà êîëåêòèâíî¿
ìèñëåä³ÿëüíîñò³, ÿêà ñïðè÷èíåíà ïðîáëåìíèì
ïîëåì ñâ³äîìîñò³ (óòðóäíåííÿì íà øëÿõó
çàäîâîëåííÿ ï³çíàâàëüíî¿ ïîòðåáè, íåìîæ-
ëèâ³ñòþ â³äîìèì ñïîñîáîì äîñÿãíóòè ìåòè
ïîøóêó òîùî)” [31, ñ. 291], òî º ï³äñòàâè
îêðåñëèòè ìåòàñèñòåìíó ïîáóäîâó ìåðåæèâà
ïðèíöèï³â ó çàñàäíè÷îìó (³äåàëüíî-íîðìàòèâ-
íîìó) íàïîâíåíí³ öèõ ï³äõîä³â, îðãàí³çóâàâøè
îòðèìàíå ìåòîäîëîã³÷íå çíàííÿ ó ôîðì³ ìèñ-
ëåñõåìè (ðèñ. 1). Íàãàäàºìî, ùî ö³ ïðèíöèïè

ìàþòü âèíÿòêîâî âàæëèâå çíà÷åííÿ ÿê ³íñòðó-
ìåíòè êîìïåòåíòíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ é â³äòàê
ìàþòü ñàìîäîñòàòíþ ö³íí³ñòü ÿê ³äåàëüí³ îá’-
ºêòè â çàãàëüíîìó æèòòºïîòîö³ ³íäèâ³äóàëüíî¿
³ ãðóïîâî¿ ñâ³äîìîñò³, â³ä³ãðàþ÷è ðîëü êåð³âíèõ
ïîëîæåíü é îäíî÷àñíî âç³ðö³â-êàíîí³â ðåô-
ëåêñèâíèõ ï³çíàííÿ, êîíñòðóþâàííÿ, òâîðåííÿ.
Ó öüîìó ñåíñ³ íå ñòàíîâèòü âèêëþ÷åííÿ é
îíòîôåíîìåíàëüíèé ñâ³ò òîëåðàíòíîñò³.

1. ÑÎÖ²ÎÃÅÍÅÒÈ×ÍÈÉ Ï²ÄÕ²Ä

Ïðîáëåìà òîëåðàíòíîñò³ ïåðâèííî ïîñòàº ó
ñèòóàö³¿ ç³òêíåííÿ ëþäèíè ÿê ñóá’ºêòà æèòòº-
àêòèâíîñò³ ç áóäü-ÿêîþ ³íàêø³ñòþ – åòí³÷íîþ,
êóëüòóðíîþ, ðåë³ã³éíîþ, ñîö³àëüíîþ ÷è ³íäè-
â³äóàëüíîþ, òîáòî ó ìåðåæèâ³ ïðèçåìëåíèõ
ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèí, êîëè â³äì³ííîñò³ ì³æ
ð³çíèìè îñîáàìè ñïðèéìàþòüñÿ ÿê çíà÷óù³ äëÿ
¿õíüî¿ áóäåííî¿ áåçïåêè, ñîö³îìåíòàëüíî¿
àâòåíòè÷íîñò³ òà äóõîâíî¿ àâòîíîì³¿. Âîíà
ïîñòàº ÿê êîíêðåòèçàö³ÿ ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèí
òà ¿õíÿ ïåðñîí³ô³êàö³ÿ, ÷åðåç ÿê³ â³äîáðà-
æàþòüñÿ îñîáëèâîñò³ ñîö³àëüíîãî ñïîñîáó
áóòòÿ ëþäèíè ó ñâ³ò³. Ñàìå â òàêîìó ðàêóðñ³
òîëåðàíòí³ñòü ðîçãëÿäàþòü ïðèõèëüíèêè ñîö³î-
ãåíåòè÷íîãî ï³äõîäó (äèâ. [3; 4]) ââàæàþ÷è,
ùî ôîðìóâàííÿ ³ ïðîÿâ òîëåðàíòíîñò³ â ñóñ-
ï³ëüñòâ³, ó ãðóïàõ ÷è ó ÷àñîïðîñòîð³ êîíêðåò-
íèõ îñîáèñòîñòåé â³äáóâàºòüñÿ ï³ä âïëèâîì
ñóá’ºêòèâíî-îá’ºêòèâíèõ óìîâ. Ñîö³îãåíåç
ïðîÿâëÿºòüñÿ òîä³, êîëè ëþäñüêà ñï³ëüíîòà
ä³ÿëüíî ñêð³ïëþºòüñÿ ñìèñëîâèìè ñòðóêòó-
ðàìè, ÿê³ ïðîãðàìóþòü ïîâåä³íêó çàãàëó, à
ïî÷óòòÿ ñï³ëüíîñò³, ÿêå íåîáõ³äíå äëÿ ¿õíüîãî
îðãàí³çîâàíîãî ñï³âæèòòÿ, çàáåçïå÷óºòüñÿ
âëàñíå ñìèñëîâèì íàïîâíåííÿì êîíêðåòíî¿
ïîâåä³íêè. ²íàêøå êàæó÷è, ìîâèòüñÿ ïðî
ïàíóþ÷³ â äàíèé ìîìåíò ñîö³àëüí³ íàñòàíîâ-
ëåííÿ, åòàëîíè, ñòåðåîòèïè òà ïðî çàãàëüíó
ñïðÿìîâàí³ñòü ñîö³óìó: àáî ãóìàí³ñòè÷íó, ïëþ-
ðàë³ñòè÷íó, òîëåðàíòíó, ç îäíîãî áîêó, àáî æ
àíòèîñîáèñò³ñíó, àâòîðèòàðíó, ³íòîëåðàíòíó –
ç ³íøîãî.

Ñîö³îãåíåòè÷íèé ï³äõ³ä, áóäó÷è îáðàíèé
íàìè äëÿ äîñë³äæåííÿ òîëåðàíòíîñò³, äîçâîëÿº
ïðîñòåæèòè âçàºìîçâ’ÿçîê ðîçâèòêó çàçíà-
÷åíîãî ôåíîìåíó òà ñîë³äàðíèõ ïðîöåñ³â ó
ñóñï³ëüíîìó ïîâñÿêäåíí³. Òîëåðàíòí³ñòü ÿê
ôàêòîð êóëüòóðè óìîæëèâëþº ôîðìóâàííÿ
ñîö³îêóëüòóðíîãî ïîëÿ, à â³äòàê ñòâîðþº óìîâè
äëÿ âçàºìîä³¿ ³äåé, íîðì, ö³ííîñòåé, ³íòåðåñ³â,
êîòð³ â ñîö³àëüí³é ðåàëüíîñò³ çàêëàäàþòü çà-
ñàäíè÷³ ïàðàìåòðè ôàêòè÷íèõ ìåæ ñîö³àëüíîãî
æèòòÿ, ñîë³äàðíîñò³ éîãî ó÷àñíèê³â. Ôóíêö³ÿ

À.Â. Ôóðìàí, Î.ß. Øàþê
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2 – конфліктологічний підхід:

– конфліктогенності соціальних стосунків,
– ліберальності людських відносин,
– демократичності суспільного життя,
– адекватного ставлення до носіїв іншого 
як до опозиціонерів,
– повага до інших поглядів, переконань, 
ідеологем,
– співпраця із конкурентами, опонентами,
– взаємності поведінки, діяльності, 
вчинків,
– особистої відкритості до діалогу

4 – інформаційно-комунікативний підхід:

– конструктивної комунікації, 
– духовного суверенітету особистості,
– адекватного візуального сприйняття іншого,
– лабільності вражень і реакцій у відповідь на чуже,
– взаємної коректності висловлювань,
– емоційної врівноваженості і кооперації при зіткненні 
з чужим,
– нейтралізації негативу й примноженням позитиву,
– продуктивної самореалізації під час спілкування

3 – ксенологічний підхід:

– спектрального ставлення до іншого,
– відстороненої смиренності до неприйнятного,
– поважливого неприйняття відмінного,
– моральної згоди за різних умов,
– поблажливості до слабкості навколишніх,
– привітливості до оточуючих,
– критичного і водночас конструктивного діалогу з 
іншими особами,
– збагачення власного досвіду при контактуванні із 
чужим і відкритість до всього нового та відмінного

5 – особистісний підхід:

– поваги до конкретної людини, її прав і свобод,
– ціннісно-смислових відмінностей між людьми,
– рівноправності вибору світогляду і життєвої позиції кожного,
– відповідальності за себе і визнання такої можливості за іншими,
– прийняття самісної непересічності себе та іншого,
– розширення горизонтів самосвідомості під час взаємодії із чужим, альтернативним,
– орієнтації на смисли толерантності й одвічні сенси життя,
– самоактуалізаційного здійснення вчинку толерантності

1– соціогенетичний підхід – п р и н ц и п и:

– солідарної поведінки,
– буденної безпеки особи,
– соціоментальної автентичності,
– духовної автономії,
– ковітального способу буття,
– єдності суспільної свідомості,
– консенсусу як каналу соціального порозуміння,
– соціокультурного поля толерантності

5 – особистісний 
підхід

Ðèñ. 1.
Ñèñòåìí³ íàáîðè ïðèíöèï³â ðåàë³çàö³¿ ìåòîäîëîã³÷íèõ ï³äõîä³â äî ï³çíàííÿ

òà êîíñòðóþâàííÿ òîëåðàíòíîñò³, çä³éñíþâàíå ó ðàìêàõ ïñèõîñîö³àëüíîãî íàïðÿìó
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ïðèíöèïó òîëåðàíòíîñò³ â ñîö³ºòàëüí³é ñèñòåì³
ïîëÿãàº ãîëîâíèì ÷èíîì ó çàáåçïå÷åíí³ áà-
ëàíñóþ÷îãî íà ìåæ³ îïòèìóìó çàäîâîëåííÿ
ñóïåðå÷ëèâèõ ïîòðåá, ö³ííîñòåé, óñòàíîâîê
³íäèâ³ä³â àáî ñîö³àëüíèõ ãðóï, ùî, âëàñíå, é
óíîðìîâóº ¿õíº ñï³âæèòòÿ çàäëÿ ïðîäîâæåííÿ
ëþäñüêîãî ðîäó, íàëàãîäæåííÿ ïðîäóêòèâíîãî
ñóñï³ëüíîãî âèðîáíèöòâà íà âñ³õ ùàáëÿõ éîãî
ìîæëèâîãî ïðàêòèêóâàííÿ, ãðóïîâî¿ òà îñîáèñ-
ò³ñíî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿ êîæíîãî ñóá’ºêòà êîâ³-
òàëüíî¿ àêòèâíîñò³.

Íàòîì³ñòü áà÷åííÿ ñîö³àëüíî¿ ðåàëüíîñò³
ëèøå ÿê ìåõàí³÷íîãî ïîºäíàííÿ áåçë³÷³
íåñâ³äîìèõ ³ íåçàëåæíèõ îäèí â³ä îäíîãî âèä³â
áóòòÿ – öå ïåðåâàæíî áà÷åííÿ ÷åðåç êîíôë³êò
³ êîíôðîíòàö³þ. ²äåéíå ð³çíîìàí³òòÿ ïîãëÿä³â
³ ïîçèö³é, ìíîæèíí³ñòü íîñ³¿â ð³çíèõ äóìîê ³ ïå-
ðåêîíàíü ñòâîðþþòü ñèòóàö³þ ñóïåðå÷ëèâîñò³
ì³æ íèìè. Ñàìîñâ³äîì³ñòü, ñàìîâèçíà÷åííÿ,
ñàìîâèðàæåííÿ êîíôðîíòàö³¿ êîìïîíåíò³â ³
÷àñòèí ö³ëîãî ïðèçâîäÿòü äî ¿õíüîãî ïðîòèñòî-
ÿííÿ ³ ïðîòèä³¿, ùî çíàõîäèòü ôîðìîâèÿâ â
³íòîëåðàíòíîñò³. ²ç âè÷åðïàííÿì òåíäåíö³¿ äî
äèôåðåíö³àö³¿ ÿê ïðîâ³äíîãî ïðèíöèïó ñóñ-
ï³ëüíîãî ðîçâèòêó àêöåíò ïåðåíîñèòüñÿ íà
³íòåãðàö³þ. Îäíèì ç ïåðøèõ ¿¿ ³íòåëåêòóàëü-
íèõ óíîðìóâàíü ³ º ïðèíöèï òîëåðàíòíîñò³,
ÿêèé ñïðèÿº íå ò³ëüêè óòâåðäæåííþ ³äå¿ ïðî
ìîæëèâ³ñòü ³ñíóâàííÿ â ºäíîñò³ ð³çíîìàí³òíèõ
êóëüòóð, à é íàö³ëþº ñóá’ºêò³â òîëåðàíòíîñò³
íà ïîøóê óí³âåðñàëüíîãî ñåíñó àáî çàãàëüíèõ
ö³ííîñòåé, ÿê³ ñïðèÿþòü ºäíîñò³ íå³òåãðîâà-
ííèõ ôðàãìåíò³â ñîö³îêóëüòóðíî¿ ä³éñíîñò³.

Âêàçàí³ êîíöåïòóàëüí³ âèòîêè ï³äòâåðäæóº
òåîð³ÿ Ï. Áóðäüº (äèâ. [8]). Íà éîãî äóìêó,
ñàìå ï³ä âïëèâîì ñîö³àëüíèõ óìîâ ³ ñåðåäî-
âèùà ó çàãàëó íà îñîáèñòîìó ð³âí³ ïîâñÿêäåííÿ
ôîðìóºòüñÿ ñèñòåìà ñòðóêòóðîâàíèõ òà ñòðóê-
òóðóþ÷èõ äèñïîçèö³é, òàê çâàíèé ãàá³òóñ,
ÿêèé ïîðîäæóºòüñÿ ìîæëèâîñòÿìè ³ íåçìî-
ãàìè, íàäàíèìè ñâîáîäàìè ³ âçÿòèìè íà ñåáå
îñîáîþ îáîâ’ÿçêàìè, äîçâîëàìè ³ çàáîðîíàìè,
íàÿâíèìè îá’ºêòèâíèìè îáñòàâèíàìè, ñåáòî
äîâê³ëëÿì, óìîâàìè ñîö³îêóëüòóðíîãî ³ñíó-
âàííÿ ³ øëÿõîì ¿õíüî¿ ³íòåð³îðèçàö³¿ óñóñï³ëü-
íåíèì ³íäèâ³äîì. Íà ïåðåêîíàííÿ â÷åíîãî,
ãàá³òóñ “çóìîâëþº àêòèâíó ïðèñóòí³ñòü ìè-
íóëîãî äîñâ³äó, ÿêèé, ³ñíóþ÷è â êîæíîìó
îðãàí³çì³ ó ôîðì³ ñõåì ñïðèéìàííÿ, äóìîê ³
ä³é, ãàðàíòóº ïðàâèëüí³ñòü ïðàêòèê òà ¿õíþ
ñòàë³ñòü ó ÷àñîâîìó ïåðåá³ãó æèòòÿ á³ëüø
íàä³éíî, àí³æ óñ³ íîðìàòèâí³ ïðàâèëà òà åêñ-
ïë³öèòí³ íîðìè”. Îòîæ ãàá³òóñ – öå ðåçóëüòàò
³íäèâ³äóàëüíî¿ ³ñòîð³¿ ³ ñîö³àëüíîãî äîñâ³äó
³íäèâ³äà é îäíî÷àñíî “ãàðàíò³ÿ ïðàâèëüíîñò³
ïðàêòèê” (äèâ. [8, ñ. 51]).

Áåðó÷è äî óâàãè òå, ùî ôåíîìåíàëüíèé
ïëèí òîëåðàíòíîñò³ – öå, éìîâ³ðíî, îäíà ³ç
òàêèõ ïðàêòèê, ùî ïîðîäæåíà ãàá³òóñîì,
íàçâàíèé äîñë³äíèê îïèñóº ´åíåçó ñèñòåìè
ïðàêòèê, çàäàíèõ îäíèì ³ òèì ñàìèì ãàá³òóñîì.
“Ïðàêòèêè âèíèêàþòü ÿê ðåçóëüòàò íåîáõ³ä-
íîãî, õî÷à é íåïåðåäáà÷óâàíîãî ç³òêíåííÿ ì³æ
ãàá³òóñîì ³ ïîä³ºþ, ÿêå ìîæå àêòèâ³çóâàòè ñàì
ãàá³òóñ, õî÷à ò³ëüêè çà óìîâè, ÿêùî îñòàíí³é...
êîíñòàòóº öþ ïîä³ÿ ÿê ïðîáëåìó” [8, c. 67].
Â³äòàê ðåçóëüòàòèâíî ãàá³òóñ ïðîäóêóº ðå-
çîíí³, çàãàëüíîïðèéíÿò³ ìàíåðè, ñîö³àëüíó
ïîâåä³íêó ³íäèâ³ä³â (òîëåðàíòíó, ïñåâäîòîëå-
ðàíòíó ÷è ³íòîëåðàíòíó), ùî îá’ºêòèâíî ïðè-
ñòîñîâàí³ äî ëîã³êè, õàðàêòåðíî¿ äëÿ ïåâíîãî
ïîëÿ ¿õíüî¿ áóäåííî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Ö³êàâîþ òà ³íôîðìàòèâíîþ â êîíòåêñò³
ïðåäìåòíîãî ïîëÿ íàøîãî äîñë³äæåííÿ º
ì³ðêóâàííÿ â÷åíîãî ïðî “ñîö³àëüíèé ïðîñò³ð”
³ çàêîíîì³ðíîñò³ ñï³ââ³äíîøåííÿ ñîö³àëüíèõ
ïîçèö³é ³ ñîö³àëüíèõ â³äíîñèí ó íüîìó.
Çàéìàþ÷è ïåâí³ ïîçèö³¿ ÷è ì³ñöÿ ó ïðîñòîð³
æèòòºàêòèâíîñò³ ñóá’ºêòè ñîö³àëüíèõ ñòîñóíê³â
ïåðåáóâàþòü ó ïåâíèõ îá’ºêòèâíî ³ñíóþ÷èõ
äèñòàíö³ÿõ, ³ç ÿêèõ âîíè ìîæóòü îòðèìóâàòè
âèãîäó, âèçíàþ÷è ¿õ, àáî äîëàþ÷è ¿õ âëàñíèìè
çóñèëëÿìè. Ï’ºð Áóðäüº çàçíà÷àº, ùî òåîðå-
òè÷íî ñòóï³íü â³ääàëåíîñò³ ïîçèö³é ñóá’ºêò³â,
ãðóï àáî ³íñòèòóò³â ó ñîö³àëüíîìó ïðîñòîð³
çá³ãàºòüñÿ ³ç ñîö³àëüíèìè äèñòàíö³ÿìè, õî÷à
íà ïðàêòèö³ öå íå çîâñ³ì òàê. Ñóá’ºêòè, êîòð³
çàéìàþòü áëèçüê³ ïîçèö³¿ ó ñîö³àëüíîìó
ïðîñòîð³, ä³éñíî ïðàãíóòü çáëèçèòèñÿ – çà
âëàñíèì áàæàííÿì àáî çà ïîòðåáè – é ó
ô³çè÷íîìó ïðîñòîð³. Âîäíîðàç âîíè, çàéìàþ÷è
â òàêîìó ïðîñòîð³ â³ääàëåí³ ïîçèö³¿, òàêîæ
ìîæóòü âçàºìîä³ÿòè é ó ô³çè÷íîìó äîâê³ëë³,
áîäàé íà êîðîòêèé ÷àñ ³ íåïîñò³éíî. Ïðèê-
ëàäîì òàêî¿ âçàºìîä³¿ º ÿâèùå, ÿêå Áóðäüº
íàçâàâ “ñòðàòåã³ºþ ïîáëàæëèâîñò³”. Âäàþ-
÷èñü äî íå¿, ñóá’ºêòè, êîòð³ çàéìàþòü á³ëüø
âèñîêå ñòàíîâèùå â ³ºðàðõ³¿ ñîö³àëüíîãî ïðîñ-
òîðó, ñèìâîë³÷íî çàïåðå÷óþòü ³ñíóâàííÿ ñî-
ö³àëüíèõ äèñòàíö³é ³ çàâîéîâóþòü òàêèì ÷èíîì
ñõâàëåííÿ îòî÷óþ÷èõ (“â³í òàêèé ïðîñòèé ÿê
äëÿ çíàòíî¿ ëþäèíè”, “â³í çîâñ³ì íå çàðîçó-
ì³ëèé ÿê äëÿ ïðîôåñîðà óí³âåðñèòåòó” ³ ò. ä.).
Îäíàê íàñïðàâä³ ö³ ôðàçè, íàâïàêè, ï³äêðåñ-
ëþþòü ³ñíóâàííÿ ³ âèçíàííÿ ñîö³àëüíî¿ äèñòàí-
ö³¿, îñê³ëüêè ì³ñòÿòü ó ñîá³ ïðèõîâàíå óòî÷-
íåííÿ. Â³äòàê, ÿê çàçíà÷àº Áóðäüº, ñóá’ºêòè
ìîæóòü îòðèìóâàòè ïåðåâàãè ÿê ³ç âèçíàííÿ
îá’ºêòèâíî ³ñíóþ÷èõ äèñòàíö³é, òàê ³ ç ¿õíüîãî
óìîâíîãî ïîäîëàííÿ (âèçíàþòü äèñòàíö³þ,
âèêîðèñòîâóþ÷è ïðèéîì ñèìâîë³÷íîãî çà-
ïåðå÷åííÿ). Ïîä³áíèé åôåêò ñïîñòåð³ãàºòüñÿ

À.Â. Ôóðìàí, Î.ß. Øàþê
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òàêîæ ³ç ïðîÿâàìè òîëåðàíòíîñò³, êîëè ìî-
âèòüñÿ ïðî ñèìâîë³÷íó, òàê çâàíó óìîâíó,
òîëåðàíòí³ñòü. Îêð³ì òîãî, äæåðåëà ³ ôîðìè
òîëåðàíòíîñò³, ïñåâäîòîëåðàíòíîñò³, ³íòîëåðàíò-
íîñò³ ñóòòºâî âàð³þþòüñÿ çàëåæíî â³ä ³íñòèòó-
ö³éíîãî ïîëÿ ñîö³àëüíîãî ïðîñòîðó, çîêðåìà
â³ä ð³çíîÿê³ñíèõ ïîë³â ðåë³ã³¿, åêîíîì³êè,
íàóêè, îñâ³òè, êóëüòóðè, ïîë³òèêè òîùî [12].

Ïðîäîâæóþ÷è òåîðåòè÷íèé àíàë³ç òîëå-
ðàíòíîñò³ ÿê ñêëàäíèêà ñîö³îãåíåòè÷íîãî ïîëÿ,
çì³ñòîì ÿêîãî ùîíàéïåðøå º áóäåííà ñâ³äî-
ì³ñòü, âàðòî çóïèíèòèñÿ íà êîíöåïö³¿ ñîö³àëü-
íèõ óÿâëåíü, îñê³ëüêè öåé êîíñòðóêò ³íòåãðóº
é îá’ºäíóº âñþ ñóêóïí³ñòü ñîö³àëüíî-ïñèõîëî-
ã³÷íèõ êàòåãîð³é, çà äîïîìîãîþ ÿêèõ ìîæíà
âèâ÷àòè, âèì³ðþâàòè òà ³íòåðïðåòóâàòè íàé-
øèðøèé ä³àïàçîí ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ
ïðîöåñ³â, ïîä³é, ñèòóàö³é, â³äíîñèí òà ³í., ùî
âèíèêàþòü ó ðàìêàõ ôåíîìåíîëîã³÷íèõ ³í-
âàð³àíò³â òîëåðàíòíîñò³. Ñêàæ³ìî, â³äîìî, ùî
ñîö³àëüí³ óÿâëåííÿ – öå “êîãí³òèâí³ ñèñòåìè,
ÿê³ âîëîä³þòü âëàñíîþ ëîã³êîþ ³ ìîâîþ”, â
íèõ “íå ïðîñòî ïðåäñòàâëåí³ äóìêè, îáðàç ÷è
óñòàíîâêà ùîäî äåÿêîãî îá’ºêòà, àëå â³äîá-
ðàæåíà òåîð³ÿ àáî íàâ³òü ãàëóçü çíàííÿ â
îñîáëèâîìó ¿¿ ðîçóì³íí³ – ÿê ñïîñ³á ³äåíòèô³-
êàö³¿ òà îðãàí³çàö³¿ ðåàëüíîñò³” [39; 40]. Ñàìå
çàâäÿêè íàçâàíèì óÿâëåííÿì êîíñòðóþºòüñÿ
êîâ³òàëüíà ðåàëüí³ñòü ñîö³àëüíèõ ãðóï, ÿêà é
ñïðè÷èíÿº óçì³ñòîâëåííÿ é îñîáëèâîñò³ ³íäè-
â³äóàëüíî¿ ïîâåä³íêè òà ä³àïàçîí ïðèéíÿòèõ ³
ïåðøî÷åðãîâî ñõâàëþâàíèõ ó÷èíê³â ¿õ ÷ëåí³â.

Ñîö³àëüí³ óÿâëåííÿ, íà äóìêó Áàðä³ºðà,
ö³ëêîì ï³äõîæ³ äëÿ ïîÿñíåííÿ ïðîöåñ³â âèíèê-
íåííÿ ³ ôåíîìåíàëüíîãî ðîçâèòêó òîëåðàíò-
íîñò³-³íòîëåðàíòíîñò³. Âîíè âèêîíóþòü ðîëü
“³äåíòèô³êàòîð³â”, ùî äîçâîëÿþòü â³äíåñòè
“³íøèõ” äî êîíêðåòíî¿ ñîö³àëüíî¿ ãðóïè,
ì³ñòÿòü ó âëàñíèõ ñòðóêòóðíèõ ïîáóäîâàõ ò³
÷è ³íø³ âèçíà÷åííÿ îá’ºêòà, çðîçóì³ë³ ÷ëåíàì
äàíî¿ ãðóïè. Âîäíîðàç ö³ âèçíà÷åííÿ óòâî-
ðþþòü “ñï³ëüíå áà÷åííÿ ðåàëüíîñò³, âëàñòèâå
ãðóï³, ÿêå ìîæå íå çá³ãàòèñÿ àáî ñóïåðå÷èòè
ïîãëÿäàì, ïðèéíÿòèì â ³íøèõ ãðóïàõ. Òàêå
ñâîºð³äíå ïñèõîñîö³àëüíå ñêàíóâàííÿ ðåàëü-
íîñò³ ñïðÿìîâóº ä³¿ ³ âçàºìîçâ’ÿçêè ÷ëåí³â ö³º¿
ãðóïè” [5, ñ. 97]. Îòîæ ñîö³àëüí³ óÿâëåííÿ
âèêîíóþòü ³íòåðïðåòàö³éíó ôóíêö³þ, ðåãóëþ-
þ÷è â³äíîñèíè ³íäèâ³ä³â îäèí ç îäíèì ³ ç íàâ-
êîëèøí³ì ñâ³òîì òà âèçíà÷àþ÷è ¿õíþ ïîâåä³í-
êó, êîìóí³êàòèâí³ çâ’ÿçêè, â÷èíêîâèé àðñåíàë
çàñîá³â æèòòºä³ÿëüíîñò³. Ó òàêèé ñïîñ³á âîíè
íàñè÷óþòü ñîö³àëüíèé ñâ³ò îñîáè â³äïîâ³äíèìè
àôåêòèâíèìè ³ íîðìàòèâíèìè ðåñóðñàìè, ñïðè-
ÿþ÷è ³íòåð³îðèçàö³¿ “íàëåæíîãî” äîñâ³äó, ìîäåëåé

ïîâåä³íêè, ìèñëåííÿ, ä³ÿëüíîñò³, ñï³ëêóâàííÿ.
Ðîçãëÿäàþ÷è ôåíîìåí òîëåðàíòíîñò³ â àñ-

ïåêò³ ñîö³îãåíåòè÷íîãî òðàêòóâàííÿ é â³äòàê
ó çâ’ÿçêó ³ç æèòòºïîòîêîì áóäåííî¿ ñâ³äîìîñò³,
îäíîçíà÷íèì º âèñíîâóâàííÿ ïðî òå, ùî
êîíòåêñòè ïðîÿâó ÿê âíóòð³øíüîîñîáèñò³ñíî¿,
òàê ³ ñóòî ñîö³àëüíî¿ òîëåðàíòíîñò³ ñêëàäí³ ³
áàãàòîÿðóñí³, íåîäíîçíà÷í³, ïðîáëåìîãåíí³ é
÷àñòî ïàðàäîêñàëüí³. Òàê, äî ïðèêëàäó, ëþäè,
êîòð³ çàéìàþòü àêòèâíó ãðîìàäÿíñüêó ïîçèö³þ,
ðîçóì³þòü, ùî â ñêëàäíîìó ³ ð³çíîìàí³òíîìó
ñâ³ò³ æèòè ö³êàâ³øå, í³æ ó ïðîñòîìó é îäíî-
ìàí³òíîìó, çíàþòü, ùî â³äì³ííîñò³ ì³æ ëþäüìè
³ ì³æ ñîö³àëüíèìè ãðóïàìè çàâæäè áóëè ³
áóäóòü, ïåðåêîíàí³, ùî ïðàãíåííÿ äî ìèðíîãî
ñï³â³ñíóâàííÿ â óìîâàõ ðîçìà¿òòÿ, çàñíîâàíå
íà ïðèíöèïàõ òîëåðàíòíîñò³, – öå ºäèíèé øëÿõ
äî öèâ³ë³çîâàíîãî â³äêðèòîãî ñóñï³ëüñòâà
çíàííÿ, “ùî íàìàãàºòüñÿ çáåðåãòè, ðîçâèíóòè
³ âñòàíîâèòè òðàäèö³¿ – ñòàð³ ÷è íîâ³, àëå òàê³,
ÿê³ á â³äïîâ³äàëè íîðìàì ñâîáîäè, ãóìàí³çìó
òà ðàö³îíàëüíî¿ êðèòèêè” [21, ñ. 209]. Ó
òàêîìó ñóñï³ëüñòâ³ ³íäèâ³äè â³ëüí³ â³ä ð³çíèõ
òàáó ³ ïðèéìàþòü ð³øåííÿ, âèõîäÿ÷è ç äî-
ñÿãíóòîãî ó ðåçóëüòàò³ äîìîâëåíîñòåé êîí-
ñåíñóñó.

Âîäíî÷àñ áàãàòî ãðîìàäÿí ó ïîâñÿêäåííîìó
æèòò³ íåð³äêî âèÿâëÿþòü ÿâíó ³íòîëåðàíò-
í³ñòü, ñòèêàþ÷èñü ç íåãîòîâí³ñòþ äî òîëåðàíò-
íîñò³ – ³ç ìàñîâèìè ïîðóøåííÿìè ïðàâ ëþ-
äèíè, ³ç ïñèõîëîã³÷íèìè íàñë³äêàìè â³éñüêîâèõ
ä³é, ïðàâîîõîðîííî¿ áåçä³ÿëüíîñò³, êîðóìïîâà-
íîñò³ ÷èíîâíèê³â, ä³ëîâîãî ÷è ïîáóòîâîãî
ñâàâ³ëëÿ. ²íòîëåðàíòí³ñòü – öå íåïîîäèíîêå
ÿâèùå íàøîãî æèòòÿ, âîíà, ÿê ³ ¿¿ àíòèïîä –
òîëåðàíòí³ñòü, âèÿâëÿºòüñÿ íå ò³ëüêè íà ð³âí³
îñîáèñòîñò³, à é ó ä³ÿëüíîñò³ îêðåìèõ ñîö³àëü-
íèõ ãðóï é íàâ³òü ö³ëèõ åòíîñ³â òà íàö³é, ÷îìó
ÿñêðàâèì ïðèêëàäîì º ñâ³òîâ³ â³éíè XX ñò.

Íåçâàæàþ÷è íà ³ñíóâàííÿ ì³æíàðîäíî¿
Äåêëàðàö³¿ ïðèíöèï³â òîëåðàíòíîñò³ [11] ó
ïîâñÿêäåíí³é ñâ³äîìîñò³ ãðîìàäÿí ïðîöåñ íîð-
ìàòèâíîãî ñòàâëåííÿ äî ïðîÿâ³â òîëåðàíòíîñò³-
³íòîëåðàíòíîñò³ íå ìîæå ³, éìîâ³ðíî, íå ïî-
âèíåí áóòè îäíîçíà÷íî âèçíà÷åíèé. Íà ð³âí³
áóäåííîãî æèòòÿ ³ ùîäåííîãî ñï³ëêóâàííÿ
÷àñòî ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ÿâíà ðîçá³æí³ñòü ì³æ
äåêëàðîâàíîþ íîðìîþ òîëåðàíòíîñò³ òà ôàê-
òè÷íèìè ³íòîëåðàíòíèìè ÷è ïðèíàéìí³ ïñåâäî-
òîëåðàíòíèìè íàì³ðàìè, âèñëîâëþâàííÿìè,
â÷èíêîâèìè ä³ÿìè. Òîìó î÷åâèäíèì º òîé ôàêò,
ùî ñâ³äîì³ñòü ³ êîíòåêñòè ¿¿ ôîðìóâàííÿ âèç-
íà÷àþòü ïðèïóñòèì³ ìåæ³ ïðîÿâó ÿê òîëåðàíò-
íîñò³, òàê ³ ³íòîëåðàíòíîñò³, ïåðåäóñ³ì çàäàþòü
íîðìàòèâí³ êðèòåð³¿ ¿õíüîãî ïîä³ëó, â³äïîâ³äí³
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îäíî÷àñíî ³ çàãàëüíèì ãóìàí³ñòè÷íèì óÿâ-
ëåííÿì ïðî ëþäèíó, ³ êîíêðåòíèì ñîö³àëüíèì
êîíòåêñòàì ¿¿ æèòòÿ â òîìó ÷è ³íøîìó ñóñ-
ï³ëüñòâ³ é ó òîé ÷è ³íøèé ³ñòîðè÷íèé ÷àñ.

2. ÊÎÍÔË²ÊÒÎËÎÃ²×ÍÈÉ Ï²ÄÕ²Ä

Öèâ³ë³çàö³éíèé ïðîãðåñ, ÿêèé íàäîïòè-
ì³ñòè÷íî îö³íþâàâñÿ ãóìàí³òàðíèìè íàóêàìè
â ê³íö³ XIX – íà ïî÷àòêó XX ñòîë³òòÿ ÿê íàé-
âàæëèâ³øà ïåðñïåêòèâà ëþäñòâà, äî ê³íöÿ XX
âèëèâñÿ ó òðèâîæíó ïðîáëåìó âèæèâàííÿ ÿê
ëþäñòâà, òàê ³ âñ³º¿ íàøî¿ ïëàíåòè. Áåçñóì-
í³âíî îäíå: âèâ÷åííÿ ôåíîìåíó òîëåðàíòíîñò³
– îäèí ³ç ñóòí³ñíèõ øëÿõ³â ðîçâ’ÿçàííÿ ö³º¿
ãëîáàëüíî¿ ïðîáëåìè. Òîëåðàíòí³ñòü ÿê ö³-
íí³ñòü (åòè÷íèé ³ìïåðàòèâ) çàñíîâàíà íà
ðîäîâèõ ³íñòèíêòàõ ëþäèíè, ùîíàéïåðøå
òàêèõ ÿê ³íñòèíêò çáåðåæåííÿ ðîäó ³ æåð-
òîâíîñò³ (àëüòðó¿çìó). Ïðè öüîìó ö³íí³ñíà
ñèñòåìà, áóäó÷è äâîïîëþñíîþ, “÷îðíî-á³ëîþ”,
òåíäåíö³éíî ôîðìóº ñâ³äîì³ñòü ëþäèíè çà
ïðèíöèïîì “àáî – àáî”, âèçíà÷àº êàòåãî-
ðè÷í³ñòü, “îäíîêîë³ðí³ñòü” òîëåðàíòíîñò³.
Ö³ºþ ¿¿ àòðèáóòèâíîþ ÿê³ñòþ çóìîâëåíèé òîé
ñîö³àëüíèé ôàêò, ùî ñàìå ö³íí³ñí³ êîíôë³êòè
ÿâëÿþòü ñîáîþ íàéá³ëüø “òâåðäèé ãîð³øîê”
äëÿ ñóá’ºêòà ðåãóëþâàííÿ ³ çäîëàííÿ ðåë³-
ã³éíèõ, åòí³÷íèõ, ³äåîëîã³÷íèõ, ïðîôåñ³éíèõ,
ïîáóòîâèõ, ïñèõîëîã³÷íèõ êîíôë³êò³â. Íåçâà-
æàþ÷è íà öå, ñàìå íàÿâí³ñòü òîëåðàíòíîñò³ ó
ö³íí³ñí³é ñèñòåì³ ëþäñüêî¿ ñâ³äîìîñò³ º ÿñê-
ðàâîþ îçíàêîþ âèñîêî¿ äóõîâíî¿ êóëüòóðè,
îñíîâó ÿêî¿ ñòàíîâèòü â³äîìà ðåë³ã³éíà àêñ³îìà:
“ëþäèíà ñòâîðåíà çà îáðàçîì ³ ïîäîáîþ Áîæîþ”.

Îäíàê ðåàëüí³ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷í³ óìîâè
³ ïîë³òè÷í³ ïðîöåñè ñüîãîäåííÿ ìàëî ñïðèÿþòü
ôîðìóâàííþ ïñèõîêóëüòóðè òîëåðàíòíîñò³.
Äîö³ëüíî âèä³ëèòè ÷îòèðè ñåìàíòè÷íèõ ð³âí³
ïîíÿòòºâîãî ãîðèçîíòó ³íâàð³àíòíèõ ðóáðè-
êàö³é òîëåðàíòíîñò³, ùî óíåìîæëèâëþþòü
êîíôë³êòí³ñòü ñîö³àëüíèõ ñòîñóíê³â (ðèñ. 2).

Îêðåìî çàóâàæèìî, ùî ó ïîçíà÷åíèõ
ïðåô³êñîì “ñï³â-” ôîðìàõ ïñèõîñîö³àëüíîãî
òîëåðóâàííÿ íà ñìèñëîñåíñîâîìó ãîðèçîíò³
³íäèâ³äóàëüíî¿ òà ñóñï³ëüíî¿ ñâ³äîìîñò³ çàêëà-
äåíèé êîíñòðóêòèâíèé òâîð÷èé ³ìïóëüñ, ùî
âîëîä³º âåëèêèì ïñèõîêóëüòóðíèì ïîòåíö³-
àëîì äëÿ ðîçâèòêó ³ âçàºìîçáàãà÷åííÿ ëþäèíè
³ ñóñï³ëüñòâà. ² öå çàêîíîì³ðíî, àäæå ³äåÿ
ñï³âïðàö³ ³ ñï³âòâîðåííÿ ³ ñïîñ³á ¿¿ âïðîâàä-
æåííÿ ïåðåäáà÷àþòü ñïðèéíÿòòÿ ³ ïðèéíÿòòÿ
ñóá’ºêòíîãî ð³çíîìàí³òòÿ, îá’ºêòèâíîñò³ òà
ö³ë³ñíîñò³ îëþäíåíîãî ñâ³òó. Òîìó îêðåìà
îñîáà, ñïðèéìàþ÷è ñîö³àëüíå äîâê³ëëÿ ³

ñïîãëÿäàþ÷è éîãî ïëèí ÿê äàí³ñòü, âîäíî÷àñ
îæèâëþº òà çáàãà÷óº éîãî âëàñíîþ åíåðã³ºþ â
àêòàõ ï³çíàííÿ, òâîð÷îñò³ ³ ñàìîòâîðåííÿ ó
êîâ³òàëüíîìó âèì³ð³ ñâîãî òîëåðàíòíî çîð³-
ºíòîâàíîãî åêçèñòåíö³þâàííÿ.

Ó áóäü-ÿêîìó ðàç³ î÷åâèäíî, ùî ïðè êîíô-
ë³êòíîìó ï³äõîä³ òîëåðàíòí³ñòü – öå àæ í³ÿê
íå ñêàñóâàííÿ “áîðîòüáè”, öå íå ïðîòèëåæí³ñòü
¿é, à íå ùî ³íøå, ÿê ñàìå ïðîòèñòîÿííÿ,
çðîçóì³ëî â ïåâíèõ ìåæàõ, ÿê³ íå ìîæíà âèçíà-
÷èòè àïð³îðíî, îñê³ëüêè ¿õ çàäàº êîíêðåòíà
ïñèõîñîö³àëüíà ïðàêòèêà áîðîòüáè. Íåð³äêî
â ³ñòîð³¿ êîíôë³êò ì³æ äàëåêèìè êóëüòóðàìè,
ó ïåðåá³ãó ÿêîãî ñòîðîíè ïîñòóïîâî ïî÷èíàëè
ï³çíàâàòè îäíà îäíó, â³â äî ôîðìóâàííÿ çàñ-
íîâê³â òåðïèìîñò³ é äî óòâåðäæåííÿ âçàºìî-
âèã³äíî¿ ñï³âïðàö³, ñïðîìîæíèõ óðåøò³-ðåøò
çàáåçïå÷èòè ¿õ ìèðíå ñï³â³ñíóâàííÿ.

Ïðîïîíóþ÷è òàêå ïîÿñíåííÿ òîëåðàíòíîñò³,
íàóêîâö³ (À. Äàõ³í, Á. Êàïóñò³í) çâåðòàþòüñÿ
äî êîíöåïö³¿ íàñèëüñòâà [10; 13]. Âîíè çàçíà-
÷àþòü, ùî ëþäèíà – öå «÷àñòèíà òîãî ÷è ³íøîãî
ñâ³òó “ìè”, ÿêèé º äëÿ íå¿ “ñâî¿ì”». Òîìó íà-
ñèëüñòâî ïîñòàº ÿê ùîñü òàêå, ùî íåîäì³ííî
³ñíóº âçäîâæ êîðäîí³â “ìè-ñâ³ò³â”. ², ÿê ïðèê-
ëàä, çãàäóþòü áåçæàë³ñíå âèíèùåííÿ ³íä³àíö³â
ºâðîïåéöÿìè íà çîð³ êîëîí³çàö³¿ àìåðèêàí-
ñüêîãî êîíòèíåíòó. Âî÷åâèäü ñâ³äîì³ñòü ºâðî-
ïåéö³â ñôîðìóâàëîñÿ â ³íøîìó ñóñï³ëüíîìó
ëàä³ ³ òîìó âîíè, âëàøòóâàâøèñü ó Íîâîìó
Ñâ³ò³, çàêð³ïëþâàëè çà ñîáîþ çåìë³ øëÿõîì
çàõîïëåííÿ ¿õ ñèëîþ. Öåé ïðîöåñ ïðîò³êàâ
ö³ëêîì ïðèðîäíî. ²íä³àíñüêà òåðèòîð³ÿ â ¿õ-
íüîìó ðîçóì³íí³ áóëà “í³÷èºþ”, îñê³ëüêè âîíà
í³ÿê íå áóëà îáãîðîäæåíà, äî òîãî æ âîëîä³ííÿ
íåþ íå áóëî çàêð³ïëåíî íà òðàäèö³éíèé ºâðî-
ïåéñüêèé êøòàëò. Áóäóþ÷è íà ö³é òåðèòîð³¿
ñâî¿ æèòëà ³ âèãàíÿþ÷è ç íå¿ äèêèõ òâàðèí,
ïîñåëåíö³ çìóøóâàëè ³íä³àíö³â ïåðåì³ùàòèñÿ
íà ³íø³ çåìë³, íåð³äêî çàéíÿò³ âîðîæèìè äî
íèõ ïëåìåíàìè. Äîñòàòê³â òåïåð óæå íå âèñòà-
÷àëî íà âñ³õ, ³ çà íèõ ïî÷àëàñÿ áîðîòüáà, â³ä
ÿêî¿ ñòðàæäàëè îáèäâ³ ñòîðîíè. Ïîä³áíà ïîâå-
ä³íêà ºâðîïåéö³â ç ³íä³àíöÿìè ñòàëà ìîæëèâîþ
ùå é òîìó, ùî òîãî÷àñíà ô³ëîñîôñüêà äóìêà
ðîçóì³ëà ï³ä óãîäîþ íå îá³öÿíêó ³ íåîáõ³äí³ñòü
¿¿ âèêîíàííÿ, à ñåíñ çàãàëüíîãî ³íòåðåñó, ùî
ñïîíóêàº äî ðåàë³çàö³¿ ñèñòåìè ä³é, ñïðÿìî-
âàíèõ íà ñóñï³ëüíó êîðèñòü. À çàãàëüíèé
³íòåðåñ ó êîëîí³ñò³â é àáîðèãåí³â ñïî÷àòêó áóâ
â³äñóòí³é. Äîâãèé ÷àñ àêòóàëüíèì äëÿ ïî-
ñåëåíö³â ³ ì³ñöåâèõ æèòåë³â áóëî âèæèòè çà
ðàõóíîê ×óæèõ. (Â òîé ïåð³îä êîæíà ç³ ñòîð³í
ïåðåáóâàëà çà ìåæàìè “ìè-ñâ³òó”.) ² ëèøå
ïîò³ì ç’ÿâèëàñÿ ïîòðåáà â ìèðíîìó ñï³â³ñíó-
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Ðèñ. 2.
²íâàð³àíòí³ ðóáðèêàö³¿ áàçîâèõ ôîðì òîëåðàíòíîñò³,

ùî óíåìîæëèâëþþòü ïñèõîñîö³àëüíèé êîíôë³êò

1 – терплячість як 
здатність безумовно, стійко 
переносити труднощі, 
страждання і лиха, 
наполегливо і тривало 
діяти й напружено 
працювати в напрямку 
поставленої мети для 
досягнення бажаного 
результату

4 – співтворення як такого рівня і 
ритміки суб’єкт-суб’єктна взаємодія, що 
об’єднана творчим діалогом-пошуком 
нерозкритих потенційних можливостей, 
здібностей, талантів у розбудові себе і 
довколишньої дійсності із залученням 
особистих ресурсів до творення своєї 
долі, враховуючи запити суспільного 
загалу, свідоме самовдосконалення 
особистості кожного співрозмовника, а 
також його особливе, індивідуальне 
життєсприйняття, спосіб буття, 
заснований на чіткому розумінні власних 
цінностей і цілей, що дозволяє 
вибудовувати гармонійні взаємини, 
відчувати повноту й осмисленість життя

2 – терпимість як глибоке 
розуміння і прийняття 
закономірного розмаїття 
буття, співчутливе, 
миролюбне ставлення до 
недосконалості людини та 
довкілля, широке допущення 
свободи саморозвитку різних 
форм життя, свободи думки і 
слова, віросповідань, 
переконань

3 – співпраця як така продуктивна 
психосоціальна взаємодія, що 
спрямована на досягнення спільного 
результату, базується на актуалізації 
інтересів, знань, таланту та досвіду 
її учасників, на почутті 
взаємодопомоги, нормах довіри і 
взаємності, на дотриманні 
зобов’язань, розумінні й повазі до 
відмінностей інших, відкритості та 
готовності до діалогу
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âàíí³. Âëàñíå òîä³ êîëîí³ñòè é ñïðîáóâàëè
äîòðèìóâàòèñÿ ïðèíöèï³â ñïðàâåäëèâîñò³,
çàêð³ïëþþ÷è çà ³íä³àíöÿìè ÿê âîëîä³ííÿ
àðåàëè ¿õíüîãî ðîçñåëåííÿ ³ âèÿâëÿþ÷è àçè
òåðïèìîñò³.

Êîíôë³êòíèé ô³ëîñîôñüêî-ìåòîäîëîã³÷íèé
ï³äõ³ä äî ñóòí³ñíîãî îá´ðóíòóâàííÿ òîëå-
ðàíòíîñò³ äîçâîëÿº â³ä³éòè â³ä ñóïóòí³õ òåì³
òåðïèìîñò³ ì³ðêóâàíü ïðî âàæëèâ³ñòü â³äíîâ-
ëåííÿ “³ñòîðè÷íî¿ ñïðàâåäëèâîñò³”. ² ä³éñíî,
áóäü-ÿêà áîðîòüáà çà âèçíàííÿ â ê³íöåâîìó
ï³äñóìêó âåäåòüñÿ çàðàäè ïåðåðîçïîä³ëó ñîö³-
àëüíèõ ðåñóðñ³â ³ ñòàòê³â, îñê³ëüêè äàº çìîãó
óñâ³äîìèòè, ùî â³äíîñèíàì òîëåðàíòíîñò³ é
ãóìàííîñò³ ïåðåäóº ïåð³îä ïîë³òè÷íî¿ áîðîòüáè
ãðóï. Â³í, ÿê íå ïàðàäîêñàëüíî, á³ëüø ïåðñïåê-
òèâíèé é ÷àñòî á³ëüø ïðîäóêòèâíèé, í³æ
³ñíóþ÷à ïðàêòèêà äîêëàäàííÿ “ìèëîñòèâî¿”
òîëåðàíòíîñò³, ùî ïî÷àñòè ðîçõîëîäæóº ñîö³-
àëüí³ âåðñòâè òà îñîáèñòîñò³, ñïðè÷èíÿþ÷è ¿õ
äåãðàäàö³þ.

Ñàì ïî ñîá³ êîíôë³êò ì³æ òðàäèö³ÿìè º, ç
ïîãëÿäó Êàïóñò³íà, äîñòàòíüîþ ï³äñòàâîþ äëÿ
óñâ³äîìëåííÿ íàÿâíîñò³ ÿêî¿ñü ñï³ëüíîñò³ ì³æ
íèìè. ² õî÷à êîíñåíñóñ ó äàí³é ñèòóàö³¿
â³äñóòí³é, çàòå óíàÿâëþºòüñÿ òå âçàºìîïðîíèê-
íåííÿ êóëüòóðíèõ òðàäèö³é, ó ðåçóëüòàò³ ÿêîãî
ö³ííîñò³ îäí³º¿ ç íèõ ðîáëÿòü âèêëèê äåÿêèì
ö³ííîñòÿì ³íøî¿, ³ öåé âèêëèê ÷àñòî àäåêâàòíî
ðîçóì³ºòüñÿ ³ ïðèéìàºòüñÿ. Çà â³äñóòíîñò³ ïî-
ä³áíîãî âèêëèêó áóäü-ÿê³ â³äì³ííîñò³, íàñ-
ê³ëüêè á ñèëüíèìè âîíè íå áóëè, çàëèøàþòü
ö³ òðàäèö³¿ áàéäóæèìè îäíà äî îäíî¿, òîìó
“...òîëåðàíòí³ñòü òà ³íäèôåðåíòí³ñòü – íå
ïðîñòî ð³çí³, à âçàºìîâèêëþ÷í³ ïîíÿòòÿ”. Äî
ïðèêëàäó, ñàìà ó÷àñòü ìóñóëüìàíêè â äåìîíñò-
ðàö³¿ ³ íàïîëÿãàííÿ íîñèòè æ³íêàì õóñòêè, à
íå ïàðàíäæó, ÿê ïîë³òè÷íà âèìîãà âêàçóþòü
íà òå, ùî ñòàëàñÿ ãðàíè÷íà ìîäåðí³çàö³ÿ ¿¿
ïîãëÿä³â, â³äáóëîñÿ ãëèáîêå ïðîíèêíåííÿ
ö³íí³ñíî¿ ìàòðèö³ ë³áåðàëüíîãî ñóñï³ëüñòâà ó
¿¿ ïîñòàðõà¿÷íó ñâ³äîì³ñòü.

Äîðàä÷à äåìîêðàò³ÿ Þ. Ãàáåðìàñà (³ Ñ. Áåí-
õàá³á), çã³äíî ç êðèòèêîþ Ø. Ìóôô, çâîäèòü
ïîë³òèêó äî åòèêè ³ âèÿâëÿºòüñÿ íåçäàòíîþ
âèçíàòè íàÿâí³ñòü ³ íåâèêîð³íí³ñòü àíòàãîí³çìó,
ïîâ’ÿçàíîãî ³ç ïëþðàë³çìîì ö³ííîñòåé. Ùîá
âèïðàâèòè öåé ñåðéîçíèé íåäîë³ê, Ø. Ìóôô
ðîçðîáèëà ï³äõ³ä, â îñåðåää³ ÿêîãî ïåðåáóâàº
ïèòàííÿ ïðî âëàäó òà àíòàãîí³çì. Íîâèçíà éîãî
ïîëÿãàº íå â ïîäîëàíí³ ïðîòèñòàâëåííÿ “ìè –
âîíè” (îñê³ëüêè òàêå ïîäîëàííÿ, ç ïîãëÿäó
àâòîðêè, íåìîæëèâå), à â òàê³é ôîðì³ éîãî
âñòàíîâëåííÿ, ÿêà áóäå ñóì³ñíà ³ç ïëþðà-
ë³ñòè÷íîþ äåìîêðàò³ºþ [18]. Çîêðåìà ó ¿¿

ìîäåë³ “àãîí³ñòè÷íîãî ïëþðàë³çìó” ìåòà äå-
ìîêðàòè÷íî¿ ïîë³òèêè çâîäèòüñÿ äî òàêîãî
êîíñòðóþâàííÿ “¿õ”, êîëè “âîíè” ïåðåñòàþòü
ââàæàòèñÿ âîðîãàìè, ÿêèõ ïîòð³áíî çíèùèòè,
³ ñòàþòü “ñóïåðíèêàìè”, òèìè, ç ÷è¿ìè ³äåÿìè
“ìè” âåäå áîðîòüáó, àëå â ÷èºìó ïðàâ³ îá-
ñòîþâàòè ñâî¿ ³äå¿ “ìè” íå ñóìí³âàºòüñÿ. Çà
âêàçàíîãî ï³äõîäó “ä³éñíå çíà÷åííÿ ë³áå-
ðàëüíî-äåìîêðàòè÷íî¿ òåðïèìîñò³” ìàº ñâîºþ
ñóòòþ íå ïîòóðàííÿ ³äåÿì, ïðîòè ÿêèõ âèñòóïàº
“ìè”, íå áàéäóæ³ñòü äî ïîãëÿä³â, ç ÿêèìè “ìè”
íå çãîäíå, à òåðïèìå ñòàâëåííÿ äî òèõ, õòî
îáñòîþº êîíêóðóþ÷³ ³äå¿ ÿê äî çàêîííèõ ñó-
ïåðíèê³â. À òîìó ó ñâî¿õ ðîçâèíåíèõ ôîðìàõ
òîëåðàíòí³ñòü ïåðåäáà÷àº “íå ïàñèâíó áàéäó-
æ³ñòü, à àêòèâíå âçàºìîïðîíèêíåííÿ îïî-
çèö³îíåð³â ñàìå ÿê îïîíåíò³â, êîæåí ç ÿêèõ
â³ääàíèé íå ò³ëüêè ñâî¿ì âëàñíèì ö³ííîñòÿì,
êîòð³ â³äð³çíÿþòü éîãî â³ä ³íøèõ, à é çàãàëüí³é
ö³ííîñò³ ñâîáîäè”[13, c. 44]. Òîëåðàíòíà
îñîáèñò³ñòü ÿê ñóá’ºêò æèòòºä³ÿëüíîñò³, îáñòîþ-
þ÷è ñâî¿ âàðòîñò³, ââàæàþ÷è ¿õ “ñïðàâæí³ìè”,
à ïåðåêîíàííÿ ³íøîãî – ïîìèëêàìè, îö³íþº
ñâîþ ³ñòèíó íèæ÷å ñâîáîäè ³íøîãî ñàìîìó
çä³éñíþâàòè ñâ³é âèá³ð, ³ âèçíàº, ùî ö³ííîñò³
ãðîìàäÿíñüêîãî çàãàëó íàñò³ëüêè ð³çíîìàí³òí³,
ùî âîíè àæ í³ÿê íå ìîæóòü áóòè ³äåàëüíî
óçãîäæåí³ îäíà ç îäíîþ, ïðîòå âîíè ìîæóòü
ñï³â³ñíóâàòè ó ñâî¿é ñàìîäîñòàòíîñò³ ³ ïåâí³é
äèñòàíö³éíîñò³.

3. ÊÑÅÍÎËÎÃ²×ÍÈÉ Ï²ÄÕ²Ä

Îäí³ºþ ³ç öåíòðàëüíèõ òà íàéá³ëüø îïðà-
öüîâàíèõ ãàëóçåé íàóêîâîãî äîñë³äæåííÿ
ôåíîìåíó òîëåðàíòíîñò³ º êñåíîëîã³ÿ ÿê íàóêà
ïðî ÷óæå. Â³äòàê íå ìåíø âàæëèâèì òà
îñâîºíèì ó ñôåð³ ðàö³îíàëüíîãî ï³çíàííÿ òîëå-
ðàíòíîñò³ º êñåíîëîã³÷íèé ï³äõ³ä, ùî áàçóºòüñÿ
íà óòâåðäæåíí³ ð³çíîãî ñòàâëåííÿ ñóá’ºêòà äî
÷óæîãî, ³íøîãî. Ñêàæ³ìî, Ì. Óîëöåð, ïðîïî-
íóþ÷è àâòîðñüêó òèïîëîã³þ, âèä³ëÿº äåê³ëüêà
âàð³àíò³â òîëåðàíòíîãî ñòàâëåííÿ [26]:

– â³äñòîðîíåíî ñìèðåííå ñòàâëåííÿ äî
â³äì³ííîñòåé çàðàäè çáåðåæåííÿ ìèðó. Äàíèé
òèï õàðàêòåðíèé ïåðåâàæíî äëÿ ºâðîïåéñüêîãî
ñóñï³ëüñòâà XVI–XVII ñòîë³òü ³ ïîâ’ÿçàíèé ³ç
âñòàíîâëåííÿì êîíôåñ³éíî¿ òåðïèìîñò³ ï³ñëÿ
äîâãîãî ïåð³îäó ãîí³íü ïðèõèëüíèê³â îäíèõ
ðåë³ã³é ³íøèìè. Òåðïèì³ñòü ó öüîìó ðàç³ îá-
´ðóíòîâóºòüñÿ òèì, ùî â³äì³ííîñò³ ó ïîãëÿäàõ,
ÿê³ íå â³äíîñÿòüñÿ äî ïèòàíü ³ñòèíè òà
îñíîâíèõ ìîðàëüíèõ, ïðàâîâèõ, ïîë³òè÷íèõ,
ïðîôåñ³éíèõ íîðì, íå ïåðåøêîäæàþòü íîð-
ìàëüíîìó ôóíêö³îíóâàííþ ñóñï³ëüñòâà;
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– ïîçèö³ÿ ïàñèâíîñò³, ðîçñëàáëåíîñò³,
ìèëîñòèâî¿ áàéäóæîñò³ äî â³äì³ííîñòåé.
Òîëåðàíòí³ñòü òóò âèñòóïàº ÿê ïîâàãà äî ³íøî¿
ëþäèíè, ÿêó âàæêî çðîçóì³òè ³ ç ÿêîþ
ïðàêòè÷íî íåìîæëèâî âçàºìîä³ÿòè, îñê³ëüêè
ñï³ëüíîñò³ íå ïåðåòèíàþòüñÿ, ³ñíóþ÷è â ð³çíèõ
êóëüòóðíèõ ñâ³òàõ ç ð³çíèìè ö³ííîñòÿìè ³
ñâ³òîãëÿäàìè;

– ñâîºð³äíèé ìîðàëüíèé ñòî¿öèçì —
ïðèíöèïîâà çãîäà ç òèì, ùî é ³íø³ ìàþòü
ïðàâà, íàâ³òü ÿêùî ¿õ ñïîñ³á êîðèñòóâàííÿ
öèìè ïðàâàìè âèêëèêàº íåïðèÿçíü. Íà äóìêó
àâòîðà, òàêå òîëåðàíòíå ñòàâëåííÿ äî ³íøèõ
ñï³ëüíîò ³ ãðóï ìîæíà íàçâàòè ïîáëàæëèâ³ñòþ
äî ñëàáêîñò³ ³íøèõ, áîäàé ç äåÿêîþ ÷àñòêîþ
ïðåçèðñòâà äî íèõ, îñê³ëüêè ëþäÿì ïðèðîäíî
ââàæàòè ö³ííîñò³ ñâîº¿ êóëüòóðè êðàùèìè ç
óñ³õ ìîæëèâèõ;

– â³äêðèò³ñòü ùîäî ³íøèõ, ö³êàâ³ñòü,
ïîâàãà, áàæàííÿ ïðèñëóõàòèñÿ, â÷èòèñÿ,
íàñë³äóâàòè, ñï³âïðàöþâàòè; çàõîïëåíå
ïðèéíÿòòÿ â³äì³ííîñòåé, ïîâ’ÿçàíå àáî ç
åñòåòè÷íèì ñõâàëåííÿì, êîëè â³äì³ííîñò³
ñïðèéìàþòüñÿ ÿê êóëüòóðíå ð³çíîìàí³òòÿ, àáî
ç ôóíêö³îíàëüíèì, êîëè âîíè ä³þòü ÿê íå-
â³ä’ºìíà óìîâà ðîçâèòêó ëþäñòâà, ÿêå íàäàº
áóäü-êîìó ïîâíîòó ñâîáîäè âèáîðó.

Ïðîïîíîâàíà Ì. Óîëöåðîì òèïîëîã³ÿ ñòàâ-
ëåíü äåìîíñòðóº óð³çíîìàí³òíåí³ñòü òèõ
âçàºìîä³é ì³æ ëþäüìè, ãðóïàìè, ñï³ëüíîòàìè,
êîòð³ ìîæóòü ðîçóì³òèñÿ ÿê òîëåðàíòí³. Õî÷à
Äæ. Ëîðñåí, êîìåíòóþ÷è îêðåñëåí³ íàóêîâöåì
ñòàâëåííÿ äî ÷óæîãî òà ³íøîãî, âêàçóº íà òå,
ùî íå âñ³ âîíè îäíàêîâî õàðàêòåðèçóþòü ñàìå
ñïåêòð òîëåðàíòíèõ ñòàâëåíü. Íà éîãî äóìêó,
äåÿê³ ç íèõ “íàäòî äàëåêî â³äâîäÿòü íàñ â³ä
ñåìàíòè÷íîãî ïîëÿ, ó ÿêîìó òîëåðàíòí³ñòü
íàéêðàùå çðîçóì³ëà” [17]. Òàê, ïåðø³ äâà ð³âí³
õàðàêòåðèçóþòü îñîáèñò³ñòü ó ñîö³óì³ ç íåãà-
òèâíèìè ñâ³òîãëÿäíèìè ³ ìîðàëüíî-ïñèõîëî-
ã³÷íèìè óñòàíîâêàìè ñòîñîâíî òîëåðàíòíîñò³,
òðåò³é – ç íåçð³ëèìè ³ ëèøå äâà îñòàíí³õ
ð³çíîâèäè ñòàâëåíü çâîäèòü àíàë³ç äî ò³º¿
õàðàêòåðèñòèêè òîëåðàíòíîñò³, çã³äíî ç ÿêîþ
òåðïèì³ñòü äî â³äì³ííîñòåé º ñàìîäîñòàòíüî
ð³çíîþ: àáî ÿê ìîðàëüíèé âèá³ð, àáî ÿê
ïñèõîëîã³÷íà âëàñòèâ³ñòü, àáî ÿê ïåðåäóìîâà,
ùî çâ³ëüíÿº ëþäèíó â³ä âëàäè ³ ïðèìóñó.

Ðîñ³éñüêèé ô³ëîñîô Î. Ëåêòîðñüêèé îïèñóº
÷îòèðè ìîæëèâèõ òëóìà÷åííÿ òîëåðàíòíîñò³
ÿê ñòàâëåííÿ (äèâ. [14]), ùî â³äïîâ³äàº
âèìîãàì ñôîðìóëüîâàíîãî íàìè ïðèíöèïó
êâàòåðíîñò³ [31, ñ. 182–210]:

1. Áàéäóæå ñòàâëåííÿ äî “³íøîãî”. Òàêå
ðîçóì³ííÿ òîëåðàíòíîñò³ áóëî ïåðøèì ÿê

³ñòîðè÷íî, òàê ³ â ïåâíèõ àñïåêòàõ ââàæàºòüñÿ
êëàñè÷íèì ³ çáåðåãëîñÿ äî íàøèõ äí³â. Çã³äíî
ç öèì ðîçóì³ííÿ ³ñòèíè, îñíîâí³ ìîðàëüí³
íîðìè, çàñàäíè÷³ ïðàâèëà ïîë³òè÷íîãî ñï³â-
æèòòÿ ìîæóòü áóòè íåçàïåðå÷íî ³ ïåðåêîíëèâî
äëÿ âñ³õ âñòàíîâëåí³ òà îá´ðóíòîâàí³. Òîìó òóò
íåìàº ñåíñó ãîâîðèòè ïðî òîëåðàíòí³ñòü, àäæå
äîêàç, ðàö³îíàëüíå àðãóìåíòóâàííÿ ïåðåêîí-
ëèâ³ äëÿ âñ³õ. Ïðîòå ëþäè íå ò³ëüêè ðîçä³-
ëÿþòü ³ñòèíí³ òâåðäæåííÿ, àëå é äîòðèìóþòüñÿ
ð³çíèõ äóìîê. ²ñòèíí³ñòü îêðåìèõ ç íèõ ìîæå
áóòè çãîäîì âñòàíîâëåíà. Îäíàê ñåðåä öèõ
äóìîê º òàê³, ³ñòèíí³ñòü ÿêèõ í³êîëè íå áóäå
âñòàíîâëåíà áåççàïåðå÷íî. Öå ïåðø çà âñå
ðåë³ã³éí³ ïîãëÿäè, ìåòàô³çè÷í³ òâåðäæåííÿ,
îêðåì³øí³ ö³ííîñò³ ð³çíèõ êóëüòóð, îñîáëèâ³
åòí³÷í³ â³ðóâàííÿ ³ ïåðåêîíàííÿ, äåÿê³ îñîáèñò³
àêöåíòóàö³¿ òà ³í. Ö³ äóìêè ïðèéìàþòüñÿ
ëþäüìè íà ³ððàö³îíàëüíèõ ï³äñòàâàõ ³ ïåð-
âèííî ïîâ’ÿçàí³ ³ç ñàìî³äåíòèô³êàö³ºþ – êóëü-
òóðíîþ, åòí³÷íîþ, îñîáèñò³ñíîþ. Áåç îñòàííüî¿
íåìàº îñîáèñòîñò³, òîáòî ëþäèíè, ñàìîñò³éíî¿
ó ñâî¿õ ð³øåííÿõ ³ â³äïîâ³äàëüíî¿ çà ñâî¿
â÷èíêè. Îäíàê ñïîñîáè ñàìî³äåíòèô³êàö³¿
çäåá³ëüøîãî º ³ððàö³îíàëüíèìè ³ ïîâ’ÿçàí³ ç
ïåâíîþ ïðèéíÿòîþ îñîáîþ òðàäèö³ºþ, ç òèì
ì³ñöåì, äå âîíà íàðîäèëàñÿ ³ æèâå, ç ³ñòîð³ºþ
¿¿ êðà¿íè, ç ¿¿ âëàñíîþ á³îãðàô³ºþ ³ ò. ï. Äåÿê³
äîñë³äíèêè ñòâåðäæóþòü, ùî ñüîãîäí³ ìè
ïðèðå÷åí³ íà òàêå çáàéäóæí³ëå ðîçóì³ííÿ
òîëåðàíòíîñò³, ïðè÷îìó íå ñò³ëüêè ÷åðåç ÿê³ñü
ïðèíöèïîâ³ ì³ðêóâàííÿ, ñê³ëüêè âíàñë³äîê
³ñíóþ÷î¿ ïðàêòèêè æèòòÿ, ñèòóàö³¿ ïîâñÿê-
äåííÿ, ÿêà íå çàëèøàº íàì ³íøîãî âèáîðó. À
òîìó òîëåðàíòí³ñòü ïðè òàêîìó ¿¿ ðîçóì³íí³
ñóòí³ñíî ïîñòàº ÿê áàéäóæ³ñòü äî ³ñíóâàííÿ
ð³çíèõ ïîãëÿä³â ³ ïðàêòèê, òîìó ùî îñòàíí³
ðîçãëÿäàþòüñÿ ÿê íåâàæëèâ³ ïåðåä ìàñèâîì
ïðîáëåì, ç ÿêèìè ìàº ñïðàâó ñóñï³ëüñòâî ³
êîæíà îñîáà çîêðåìà.

2. Íåïðèéíÿòòÿ “³íøîãî”, àëå ïîâàãà äî
íüîãî òà éîãî íîñ³¿â. Òàêå ñòàâëåííÿ áàçóºòüñÿ
íà óñâ³äîìëåíí³ òîãî, ùî ðåë³ã³éí³ é âëàñíå
ìåòàô³çè÷í³ ïîãëÿäè, ñïåöèô³÷í³ ö³ííîñò³ ò³º¿
÷è ³íøî¿ êóëüòóðè íå ñòàíîâëÿòü ùîñü äðóãî-
ðÿäíå äëÿ ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè ³ äëÿ ðîçâèòêó
ñóñï³ëüñòâà, à âèçíà÷àþòü ñàì õàðàêòåð ö³º¿
ä³ÿëüíîñò³ ³ ñïîñ³á ðîçâèòêó ò³º¿ ÷è ³íøî¿
êóëüòóðè. Óíèêíåííÿ ïëþðàë³çìó öèõ ïîã-
ëÿä³â, ö³ííîñòåé ³ ñïîñîá³â ïîâåä³íêè íåìîæëè-
âå, îñê³ëüêè â³í ïîâ’ÿçàíèé ç ïðèðîäîþ ëþ-
äèíè òà ç ¿¿ â³äíîñèíàìè ó ðåàëüíîìó ñâ³ò³, à
òàêîæ ³ç ¿¿ ï³çíàííÿì, ìèñëåâ÷èíåííÿì ³
ñàìîðåàë³çàö³ºþ. Íå ìîæíà ãîâîðèòè ïðî
ïåðåâàãè îäí³º¿ ôîðìè ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³



15Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß ISSN 2523-4099 (Online)

ISSN 1810-2131 (Print)

ïåðåä ³íøîþ, ÿê ³ íåìàº ï³äñòàâ, äî ïðèêëàäó,
ââàæàòè, ùî ìàã³÷íå ðîçóì³ííÿ ñâ³òó ³ çàñ-
íîâàí³ íà  íüîìó ñïîñîáè âïëèâó íà ïðèðîäó ³
ñóñï³ëüñòâî (çàêëèíàííÿ, ìåäèòàö³¿, êóëüòîâ³
òàíö³ òîùî) ïîñòóïàþòüñÿ ó ïåâíèõ â³äíîøåí-
íÿõ íàóêîâîìó óñâ³äîìëåííþ ³ çàñíîâàí³é íà
íüîìó äîñë³äíèöüê³é òåõí³ö³. Òàêîæ íåìàº
ÿâíèõ ïåðåâàã ïðèðîäíè÷èõ íàóê, ÿê³ íà-
ìàãàþòüñÿ íà îñíîâ³ çíàííÿ óí³âåðñàëüíèõ
çàêîí³â ïðîðîêóâàòè ïîÿâó íîâèõ ïîä³é, ïåðåä
ñîö³îãóìàí³òàðíèìè íàóêàìè, ÿê³ áàçóþòüñÿ íà
ìåòîäàõ ³íòåðïðåòàö³¿, êîíô³ãóðóâàííÿ, êîíñò-
ðóþâàííÿ ð³çíèõ êàðòèí ä³éñíîñò³. Ó ñàì³é
íàóö³ ð³çí³ êîíöåïòóàëüí³ êàðêàñè (ïàðàäèã-
ìè), ùî âèçíà÷àþòü ðîçâèòîê ðàö³îíàëüíîãî
çíàííÿ, ó ïåâíîìó â³äíîøåíí³-ñåíñ³ ð³âíî-
âàãîì³, à ãîëîâíå – ïðèíöèïîâî íåñï³âì³ðí³.
Âñ³ êóëüòóðè (³ ï³çíàâàëüí³ íàñòàíîâëåííÿ)
ð³âíîçíà÷óù³, àëå âîäíî÷àñ ³ íåñóì³ðí³. Çàãà-
ëîì çðîçóì³ëî, ùî íå ³ñíóº í³ÿêî¿ ïðèâ³ëåéî-
âàíî¿ ñèñòåìè ïîãëÿä³â ³ ö³ííîñòåé. ªäèíèé
âèíÿòîê ñë³ä çðîáèòè äëÿ ³äå¿ ïðî òå, ùî âñ³
ëþäè, íåçàëåæíî â³ä ðàñè, ñòàò³ òà íàö³îíàëü-
íîñò³, ìàþòü ð³âíå ïðàâî íà ô³çè÷íå ³ñíóâàííÿ
³ êóëüòóðíèé ðîçâèòîê (ùîäî ïîðóøåííÿ öèõ
ïðàâ íå ìîæå áóòè í³ÿêî¿ òåðïèìîñò³). Òî-
ëåðàíòí³ñòü ó äàíîìó ðàç³ – öå ïîâàãà äî
³íøîãî, ÿêîãî îäíàê íå âäàºòüñÿ îñÿãíóòè ³ ç
ÿêèì óíåìîæëèâëåíî âçàºìîä³ÿòè.

3. Ïðèéíÿòòÿ ³íøîãî, ÷óæîãî ÿê ïîáëàæ-
ëèâ³ñòü. Ïðèéíÿòà ëþäèíîþ ñèñòåìà íîðì,
ïîãëÿä³â, ö³ííîñòåé, õàðàêòåðèçóþ÷èñü ñóá’-
ºêòíîþ òà îñîáèñò³ñíîþ íåïîâòîðí³ñòþ, íå
ìîæå áóòè ä³éñòâîì ð³âíîâàãîìèì ³ç ïðèé-
íÿòòÿì òîãî ñàìîãî ³íøèìè ³, òèì á³ëüøå, íå
ñïðîìîæíå ïîñòóïàòèñÿ  ÷óæèíöÿì ó âèð³-
øåíí³ ïðèíöèïîâèõ ïèòàíü. Äëÿ êîíêðåòíî¿
ëþäèíè ÷è ãðóïè öÿ ñèñòåìà îïàíîâàíèõ
ñòàíäàðò³â ³ âàðòîñòåé ïåðåâåðøóº ³íø³
àíàëîã³÷í³ ñèñòåìè, òîìó ùî, íà ¿õí³é ïîãëÿä,
âîíà êðàùå ðîçâ’ÿçóº ò³ áóäåíí³ ïðîáëåìè, ç
ÿêèìè äîâîäèëîñÿ ³ äîâîäèòüñÿ ñòèêàòèñÿ. Öå
– âèá³ð óñâ³äîìëåíèé, çâàæåíèé, çàñíîâàíèé
íà ïð³îðèòåòàõ, ùî â³äïîâ³äàº ñàìå òèì
åòàëîíàì ³ êðèòåð³ÿì, ç äîïîìîãîþ ÿêèõ é
îö³íþþòüñÿ ïåðåâàãè ò³º¿ ÷è ³íøî¿ ñâ³òîãëÿäíî¿
ñèñòåìè. Îòîæ, ìîâèòüñÿ ïðî óñâ³äîìëåííÿ
òîãî, ùî ñåðåä ð³çíèõ êóëüòóðíèõ, ö³íí³ñíèõ
òà ³íòåëåêòóàëüíèõ îðãàí³çîâàíîñòåé ³ñíóº
ïðèâ³ëåéîâàíà ñèñòåìà â³äë³êó: öå òðàäèö³¿ ³
ö³ííîñò³ êóëüòóðè îñîáèñòîñò³, ¿¿ ïåðñîíàëüí³
ïîãëÿäè â ðàìêàõ êîíêðåòíî¿ êóëüòóðè, êîòð³
âîíà ñïðèéìàº ÿê ïðèâ³ëåéîâàí³, îäíàê íå òàê³,
ÿê³ ìîæíà ñèëîþ íàâ’ÿçàòè ³íøèì. Òîé ôàêò,
ùî ³íøà ëþäèíà ÿê óñóñï³ëüíåíèé ³íäèâ³ä àáî

æ ÿê ïðåäñòàâíèê ³íøî¿ êóëüòóðè íå ïðèéìàº
ïîãëÿäè ³ íå ïîãîäæóºòüñÿ ç àðãóìåíòàìè íà
¿õíþ êîðèñòü, ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî â ÿêèõîñü
ñóòòºâèõ àñïåêòàõ â³í ïîñòóïàºòüñÿ (ìåíø
îñâ³÷åíèé, ã³ðøå ìèñëèòü, ñõèëüíèé äî ³ððà-
ö³îíàëüíèõ âïëèâ³â ÷è äóõîâíî ñàìîîáìåæå-
íèé). Çâ³ñíî, ìîæíà êðèòèêóâàòè ³íø³ ïîã-
ëÿäè, àðãóìåíòóâàòè ¿õíþ íåñïðîìîæí³ñòü, àëå
íå ìîæíà ñèëîþ íàâ’ÿçóâàòè ñâî¿ ïåðåêîíàííÿ
³íøèì ëþäÿì, òîìó ùî ïåðåêîíàííÿ êîæíà
ëþäèíà (ÿê â³ëüíà îñîáà-ãðîìàäÿíèí) ñïðî-
ìîæíà ³ ïîâèííà âèðîáëÿòè ò³ëüêè ñàìà. Òàêå
ñòàâëåííÿ ñïðè÷èíÿº òåðï³ííÿ ç íàòÿêîì íà
ïîáëàæëèâ³ñòü äî ñëàáêîñò³ ³íøèõ. Òîä³ ëþ-
äèíà çìóøåíà òåðï³òè ïîãëÿäè, íåñïðî-
ìîæí³ñòü ÿêèõ ¿é çðîçóì³ëà, äåìîíñòðóþ÷è ïðè
öüîìó ç äåÿêîþ íîòêîþ ïðåçèðñòâà äî íèõ ñâîþ
îñîáèñòó ïîáëàæëèâ³ñòü.

4. Òîëåðàíòí³ñòü ÿê ðîçøèðåííÿ âëàñíîãî
äîñâ³äó ³ ÿê ï³äòðèìêà êðèòè÷íîãî ä³àëîãó,
ùî îçíà÷àº íå ò³ëüêè ïîâàæàòè ïîçèö³þ ³íøî-
ãî, à é çì³íþâàòè ñâîþ ó ðåçóëüòàò³ ïåðåâå-
äåííÿ öüîãî ä³àëîãó â êîíñòðóêòèâíå ðóñëî.
Çã³äíî ç öèì ðîçóì³ííÿì êîæíà êóëüòóðà,
ö³íí³ñíà ³ ï³çíàâàëüíà ñèñòåìè íå ò³ëüêè
âñòóïàþòü ó áîðîòüáó ç ³íøèìè êóëüòóðàìè ³
ñèñòåìàìè, àëå òàê ÷è ³íàêøå íàìàãàþòüñÿ
âðàõóâàòè ¿õí³é ïîçèòèâíèé äîñâ³ä, ðîçøèðþ-
þ÷è òèì ñàìèì ãîðèçîíò ñâîãî âëàñíîãî ïñèõî-
ñîö³àëüíîãî ïðàêòèêóâàííÿ. ² öå íàñïðàâä³ º
íåçàïåðå÷íèé ôàêò ³ñòîð³¿ êóëüòóðè òà ³ñòîð³¿
ï³çíàííÿ. Íàéö³êàâ³ø³ ³äå¿ â ³ñòîð³¿ ô³ëîñîô³¿
³ íàóêè, ñêàæ³ìî, âèíèêàëè ÿêðàç ïðè ç³òêíåíí³
³ âçàºìí³é êðèòèö³ ð³çíèõ êîíöåïòóàëüíèõ
êàðêàñ³â, ð³çíèõ ³íòåëåêòóàëüíèõ ïàðàäèãì ³
êîìóí³êàòèâíèõ ïðàêòèê. Òîìó ïîâàãà äî
³ñòîð³¿ êóëüòóðè, ï³çíàííÿ, áåçïåðåðâíèé
ïðîáëåìíèé ä³àëîã ç öèì ìèíóëèì çàä³ÿí³ äî
æèâîäàéíîãî ïðîöåñó ïîðîäæåííÿ íîâîãî
çíàííÿ. Ó öüîìó àíàë³òè÷íîìó êîíòåêñò³
òîëåðàíòí³ñòü âèÿâëÿºòüñÿ ÿê ïîâàãà äî ÷óæî¿
ïîçèö³¿ â ïîºäíàíí³ ç óñòàíîâêîþ íà âçàºìíó
çì³íó àáî, ïðèíàéìí³, êîðåêö³þ ïîçèö³é (³
íàâ³òü ó äåÿêèõ âèïàäêàõ íà âèäîçì³íó
³íäèâ³äóàëüíî¿ òà êóëüòóðíî¿ ³äåíòè÷íîñò³) â
ðåçóëüòàò³ êðèòè÷íîãî ä³àëîãó. Íà äóìêó
áàãàòüîõ íàóêîâö³â, ñàìå òàêå ðîçóì³ííÿ
òîëåðàíòíîñò³ º íàéâ³äïîâ³äí³øèì ñó÷àñíèì
ñòàíäàðòîì ñîö³àëüíî¿ êóëüòóðè.

Ïîäàìî îïèñàíó òèïîëîã³þ òîëåðàíòíîãî
ñòàâëåííÿ äî ³íøîãî â ñóòí³ñíîìó çì³ñòîâîìó
âèçíà÷åíí³ ³ âçàºìîçâ’ÿçêàõ êîæíîãî ³ç ÷î-
òèðüîõ òèï³â (ðèñ. 3), äå òðè ïåðøèõ õà-
ðàêòåðèçóþòü áàçîâèé êîíòèíóóì ñòàâëåíü, à
÷åòâåðòèé, ñèìâîë³çóþ÷è óí³âåðñóìíèé îïòè-
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Ðèñ. 3.
Òèïè òîëåðàíòíîãî ñòàâëåííÿ äî ³íøîãî òà ¿õ ñóòí³ñíà õàðàêòåðèñòèêà

1 – толерантність як 
байдужість до існування 
різних поглядів та практик, які 
є неважливими відносно 
проблемного контексту 
суспільного життя 

4 – толерантність як 
розширення власного досвіду і 
критичний діалог, що 
уможливлюють повагу до чужої 
позиції у поєднанні з установкою 
на взаємну зміну або, принаймні, 
корекцію позицій в результаті 
критичного й  одночасно 
конструктивного діалогу

3 – толерантність як 
поблажливість до слабкості 
інших, що поєднується з деякою 
часткою презирства до них з 
можливістю критикування їх 
поглядів, переконань, норм та 
цінностей, аргументацією їхньої 
неспроможності, хоча й із 
неможливістю нав’язування їм 
своїх уявлень, правил, 
вартостей 

2 – толерантність як 
неможливість порозуміння, 
як повага до іншого, якого 
складно розуміти, з яким не 
можна взаємодіяти, але й 
водночас неможливо уникнути 
через усвідомлення його 
зв’язку  з природою людини та 
з її відносинами у реальному 
світі, а також із її пізнанням, 
мислевчиненням і 
самореалізацією 

ìóì, çí³ìàº é çãàðìîíîâóº çì³ñò çàñàäíè÷èõ
ñòàâëåíü íà ÿê³ñíî íîâîìó – âåðøèííîìó –
ð³âí³ æèòòºàêòèâíîñò³ îñîáè.

Ïîðÿä ³ç öèì, íàóêîâö³ çäåá³ëüøîãî íà-
ãîëîøóþòü íà òàêèõ ôîðìàõ òîëåðàíòíîñò³ ó
ñòàâëåíí³ äî ³íøîãî, ÿê åìïàò³ÿ ³ ñï³â÷óòòÿ.
Òàê, Ò. Àëåêñ³íà ââàæàº, ùî çàçíà÷åí³
ïñèõîäóõîâí³ âëàñòèâîñò³ ñòàíîâëÿòü åìîö³éíó
áàçó òîëåðàíòíîñò³, àäæå ñàìå åìïàò³ÿ ïåðåäáà-
÷àº ãîòîâí³ñòü ïîñòàâèòè ñåáå íà ì³ñöå ³íøîãî
ó éîãî ñèòóàö³¿, ñïîíóêàº ïîäîëàòè ðàìêè
âëàñíèõ ³íòåðåñ³â, à òàêîæ áàãàòî ç òèõ
íîðìàòèâ³â, ÿê³ îáìåæóþòü ïîâåä³íêó ëþäèíè

òðàäèö³éíîãî ñóñï³ëüñòâà [2]. Òàêèì ÷èíîì,
êñåíîëîã³÷íèé ï³äõ³ä âèñâ³òëþº ÷åðãîâó íèçêó
îçíàê, õàðàêòåðíèõ äëÿ òîëåðàíòíîñò³: óñâ³-
äîìëåíå ïðèéíÿòòÿ, ïîâàãà, åìïàò³ÿ, ñï³â÷óòòÿ,
áàéäóæ³ñòü, óíîðìóâàííÿ âçàºìîñòîñóíê³â.

4. ²ÍÔÎÐÌÀÖ²ÉÍÎ-ÊÎÌÓÍ²ÊÀÒÈÂÍÈÉ
Ï²ÄÕ²Ä

²ç çðîñòàííÿì ìîá³ëüíîñò³ ³íôîðìàö³éíîãî
ïðîñòîðó òà ³ç ðîçøèðåííÿì îñîáëèâîñòåé éîãî
ñòâîðåííÿ ³ ðîçïîâñþäæåííÿ ³íòåðïðåòàö³éíèõ
ïðàêòèê òîëåðàíòí³ñòü ñòàº îá’ºêòèâíî çà-



17Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß ISSN 2523-4099 (Online)

ISSN 1810-2131 (Print)

òðåáóâàíèì ïðèíöèïîì äëÿ âñ³õ âåðáàëüíî
âçàºìîä³þ÷èõ àêòîð³â ³ âîäíî÷àñ ñóá’ºêòèâíî
âèã³äíîþ ñïðàâîþ, çäàòíîþ ïðèìíîæóâàòè
ñîö³àëüíèé êàï³òàë. Âàæëèâ³ñòü òîëåðàíòíîñò³
äèêòóºòüñÿ ¿¿ ì³ñöåì ³ ðîëëþ ó â³äòâîðåíí³
ñàìî¿ ëþäèíè ó ïðîöåñ³ ñï³ëêóâàííÿ. ßê â³äî-
ìî, àáñîëþòíîþ ïåðåäóìîâîþ òàêîãî â³ä-
òâîðåííÿ ó âñüîìó áàãàòñòâ³ ¿¿ îñîáèñòèõ
çä³áíîñòåé, ïîòðåá, ö³ííîñòåé, çíàíü ³ ñâ³äî-
ì³ñíèõ ôóíêö³îíàë³â º ñï³ëêóâàííÿ, çàâäÿêè
ÿêîìó “³íäèâ³äè ÿê ô³çè÷íî, òàê ³ äóõîâíî
òâîðÿòü îäíå îäíîãî”  [19, ñ. 135]. Îñê³ëüêè
“ëþäèíà – öå ºäèíà ³ñòîòà, ÿêó ÿ íå ìîæó
çóñòð³òè, íå âèðàæàþ÷è âîäíî÷àñ ñòàâëåííÿ
äî ö³º¿ çóñòð³÷³” [Òàì ñàìî], òî âëàñíå
ì³æîñîáîâå ñï³ëêóâàííÿ âèñòóïàº ïðîöåñîì
ïîñò³éíîãî îö³íþâàííÿ ³ êîðèãóâàííÿ, ôîð-
ìóâàííÿ òà âäîñêîíàëåííÿ ð³çíîìàí³òíèõ ñî-
ö³àëüíèõ ðèñ-ÿêîñòåé ³ âîäíîðàç óì³íü òà
êîìïåòåíö³é, ïîòð³áíèõ íàì äëÿ ìèðíîãî ñï³â-
æèòòÿ ç ³íøèìè. Êð³ì òîãî, ³ñíóº îá’ºêòèâíà
êîìóí³êàòèâíà ïîòðåáà â òîëåðàíòíîñò³. ßê
çàçíà÷àþòü äîñë³äíèêè, êîìóí³êàö³ÿ çàéíÿëà
öåíòðàëüíå ì³ñöå, àäæå âîíà âêàçóº íà àêòèâíó
ó÷àñòü ñï³âðîçìîâíèêà â êîëåêòèâíîìó ñâ³ò³,
îñîáèñòó ïðèñóòí³ñòü ó éîãî òâîðåíí³. Ëþäñüêà
ñï³ëüíîòà, ÿê ³ êîæíà ëþäèíà çîêðåìà, íå
ìîæóòü ³ñíóâàòè áåç ñï³ëêóâàííÿ, à ñï³ëüí³ñòþ
çàãàëó ³ êóëüòóðè º ëþäè, êîòð³ ïåðåáóâàþòü
ó ñòàí³ êîìóí³êàö³¿ [41]. Â áóäü-ÿêîìó ç³ ñâî¿õ
ïñèõîñîö³àëüíèõ çíà÷åíü – ó÷àñò³, îáì³í³,
ïåðåäà÷³, ïîºäíàíí³, äîëó÷åíí³ äî äîñâ³äó –
êîìóí³êàö³ÿ ïåðåäáà÷àº óçãîäæåííÿ ß ç
²íøèì, ïîñòàº ïðîáëåìîþ äîñòóïó ³ ìîæëèâîñ-
òåé, äëÿ çäîëàííÿ ÿêî¿ é ïîòð³áíà àêòóàë³çàö³ÿ
òîëåðàíòíîñò³ ó ëîí³ îïòèì³çàö³¿ ñîö³àëüíèõ
çâ’ÿçê³â [20].

Ï³äêðåñëèìî, ùî òîëåðàíòí³ñòü ìàº âåëèêèé
ïîòåíö³àë ó ñôåð³ êîìóí³êàö³¿, îñê³ëüêè ñòâî-
ðþº ïåðåäóìîâè äëÿ ¿¿ óñï³øíîãî çä³éñíåííÿ.
Äî òîãî æ êîìóí³êàòèâíà òîëåðàíòí³ñòü –
ä³ºâèé ôàêòîð çì³öíåííÿ ÷è ïîñëàáëåííÿ
³íøèõ âèä³â òîëåðàíòíîñò³ – ì³æåòí³÷íî¿,
ì³æêîíôåñ³éíî¿, ïîë³òè÷íî¿ òà ³í. Çàãàëîì
³íôîðìàö³éíî-êîìóí³êàòèâíèé ï³äõ³ä óìîæ-
ëèâëþº â³äïîâ³äü íà ïèòàííÿ ïðî òå, ÿê ìîæíà
ôîðìóâàòè òîëåðàíòí³ñòü ó ïëèí³ ñâ³äîìîãî
æèòòÿ îñîáè, ñîö³àëüíî¿ ãðóïè, åòíîñó ÷è íàö³¿
çàãàëîì. Â³äïîâ³äü îäíà: ò³ëüêè ÷åðåç êàíàë
ñï³ëêóâàííÿ, ôîðìóþ÷è êîìóí³êàòèâíó ïî-
âåä³íêó ãðîìàäÿí ó ïðîöåñ³ ñîö³àëüíî¿ âçàºìî-
ä³¿. Òîìó êîìóí³êàòèâíèé àñïåêò º ÷è íå
íàéâàæëèâ³øèì ïðîÿâîì òîëåðàíòíîñò³, ïåðåä-
óñ³ì ïîòåíö³éíîþ ñïðîìîæí³ñòþ é àêòóàëüíîþ
çäàòí³ñòþ îñîáèñòîñò³ äî íîðìàòèâíîãî, åòè-

êåòíîãî, áåçêîíôë³êòíîãî, çãàðìîí³çîâàíîãî
ñï³ëêóâàííÿ, âì³ííÿ ñëóõàòè ñï³âðîçìîâíèêà
³ ïîâàæàòè éîãî äóìêó, çáåð³ãàòè ñïîê³é ó ñó-
ïåðå÷ö³ é êîíôë³êò³, ñïðîìîæí³ñòü êîíñòðóê-
òèâíî ïóáë³÷íî äèñêóòóâàòè. Äîñë³äæåííÿ êî-
ìóí³êàòèâíèõ àñïåêò³â òîëåðàíòíîñò³ äîçâîëÿº
âèÿâèòè ³ ñèñòåìàòèçóâàòè ìåíòàëüí³ ôîðìè
ïðîÿâó òîëåðàíòíèõ óñòàíîâîê â êîìóí³êàòèâ-
í³é ïîâåä³íö³ íàðîäó, ñîö³àëüíî¿ ãðóïè òà
îêðåìî¿ îñîáèñòîñò³.

Ôîðìóâàííÿ êîìóí³êàòèâíî¿ òîëåðàíòíîñò³
º íàéá³ëüø äîñòóïíèì ³ ïðîñòèì, ïåäàãîã³÷íî
çä³éñíåííèì øëÿõîì ãóìàí³çàö³¿ é äåìîêðàòè-
çàö³¿ ñóñï³ëüñòâà, âàæëèâèì êðîêîì ðîçøè-
ðåííÿ ãîðèçîíò³â òîëåðàíòíî¿ ñâ³äîìîñò³ ãðîìà-
äÿí. Òîëåðàíòí³ñòü – âàãîìà êóëüòóðíà ö³í-
í³ñòü, îñê³ëüêè ìàº ïîçèòèâíå åìîö³éíî-
îö³íþâàëüíå çàáàðâëåííÿ. Âîíà ïåðåäáà÷àº
òåðïèì³ñòü äî âñ³õ ³äåé ³ ïåðåêîíàíü ëþäåé ³
äî ôîðì ¿õíüî¿ ïîâåä³íêè, õî÷à çîâñ³ì íå
ïðèïóñêàº, ùî îêðåìà îñîáà ïîä³ëÿº ö³ äóìêè
³ ïåðåêîíàííÿ. Îäíî÷àñíî öå ôîðìà öèâ³ë³-
çîâàíîãî ñïðèéíÿòòÿ ä³éñíîñò³, îêóëüòóðåíîãî
ñòàâëåííÿ äî âñüîãî “³íøîãî”, “÷óæîãî”, äî
³íàêîìèñëåííÿ. À òîìó êîìóí³êàòèâíà òîëåðàíò-
í³ñòü ÿâëÿº ñîáîþ õàðàêòåðèñòèêó ñòàâëåííÿ
îñîáèñòîñò³ äî ëþäåé, ùî äåìîíñòðóº ñòóï³íü
ïåðåíîñèìîñò³ íåþ íåïðèºìíèõ àáî íå-
ïðèéíÿòíèõ, íà ¿¿ äóìêó, ïñèõ³÷íèõ ñòàí³â,
âëàñòèâîñòåé ³ â÷èíê³â ïàðòíåð³â ïî âçàºìîä³¿.
Âðåøò³-ðåøò öå îäíà ç íàéâàæëèâ³øèõ ³ äóæå
³íôîðìàòèâíèõ ³íòåãðàëüíèõ ðèñ ëþäèíè, ùî
äîñèòü ñêëàäíà çà ñâîºþ ïðèðîäîþ ÿê ïñèõî-
ñîö³àëüíå óòâîðåííÿ. Â í³é çíàõîäÿòü â³äîá-
ðàæåííÿ îñîáëèâîñò³ îñâ³òíüî¿ êóëüòóðè ³ âè-
õîâàííÿ îñîáèñòîñò³, äîñâ³ä ñï³ëêóâàííÿ, ö³í-
íîñò³, ïîòðåáè, ³íòåðåñè, óñòàíîâêè, õàðàêòåð,
òåìïåðàìåíò, çâè÷êè, îñîáëèâîñò³ ìèñëåííÿ ³,
çâè÷àéíî, ñòåðåîòèïè ïîâåä³íêè, ñõåìè ä³ÿëü-
íîñò³ ³ ìîäåë³ ó÷èíåííÿ. Âêàçàíà õàðàêòåðèñ-
òèêà îñîáèñòîñò³ â³äíîñèòüñÿ äî ñòðèæíåâèõ,
àäæå çíà÷íîþ ì³ðîþ âèçíà÷àº ¿¿ æèòòºâèé
øëÿõ ³ ïîâñÿêäåííó ä³ÿëüí³ñòü – ñòàíîâèùå â
íàéáëèæ÷îìó îòî÷åíí³ ³ íà ðîáîò³, ïðîñóâàííÿ
êàð’ºðíèìè ùàáëÿìè ³ ÿê³ñòü âèêîíàííÿ
ïðîôåñ³éíèõ îáîâ’ÿçê³â. Öå, ïîâòîðèìî,
³íòåãðàëüíà ðèñà, ÿêà îõîïëþº áàãàòî ³íøèõ
îñîáèñò³ñíèõ ÿêîñòåé, ïåðø çà âñå ìîðàëüíèõ,
õàðàêòåðîëîã³÷íèõ, ³íòåëåêòóàëüíèõ, âîëüî-
âèõ. Îñü ÷îìó îñîáëèâîñò³ êîìóí³êàòèâíî¿
òîëåðàíòíîñò³ ñâ³ä÷àòü ïðî ïñèõ³÷íå çäîðîâ’ÿ
÷è éîãî àíîìàë³þ, âíóòð³øíþ ãàðìîí³þ ÷è
äèñãàðìîí³þ, ïðî çäàòí³ñòü äî ñàìîêîíòðîëþ
³ ñàìîêîðåêö³¿ ÷è íåñïðîìîæí³ñòü äî ïðî-
äóêòèâíî¿ ñàìîðåãóëÿö³¿.
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Ïîâñÿêäåííå ³ ïðîôåñ³éíå ä³ëîâå ñï³ëêó-
âàííÿ ùîíàéïåðøå âêàçóº íà ð³çíîìàí³òí³
ïðîÿâè êîìóí³êàòèâíî¿ òîëåðàíòíîñò³: îäí³
ëþäè äóæå òåðïèì³ äî îòî÷óþ÷èõ, ³íø³ âì³þòü
äîáðå ïðèõîâóâàòè íåïðèÿçíü äî ïàðòíåð³â ÷è
íàâêîëèøí³õ, òðåò³ çäàòí³ ñèëîþ ïåðåêîíàííÿ
çìóñèòè ñåáå íå ïîì³÷àòè íåïðèºìí³ âëàñ-
òèâîñò³ ³íøîãî àáî ³íøèõ. Ó áóäü-ÿêîìó ðàç³
â øèðîêîìó ä³àïàçîí³ äàº ïðî ñåáå çíàòè ïåâíå
çíèæåííÿ êîìóí³êàòèâíî¿ òîëåðàíòíîñò³: ðèñè
³íøîãî ìîæóòü âèêëèêàòè ÷àñòêîâå, ³ñòîòíå àáî
ïîâíå çàñóäæåííÿ, ðîçäðàòóâàííÿ, íåïðèé-
íÿòòÿ, ãí³â. Çâ³äñè î÷åâèäíî, ùî ð³âåíü òîëå-
ðàíòíîñò³ îñîáèñòîñò³ ïåðøî÷åðãîâî âèÿâëÿ-
ºòüñÿ â îñîáëèâîñòÿõ ¿¿ åìîö³éíî-âîëüîâîãî
ðåàãóâàííÿ íà äîâê³ëüí³ ïîäðàçíèêè, ó ðîë³
ÿêèõ íåð³äêî ä³þòü ³íø³ ëþäè. Òóò  ä³º òàêà
çàëåæí³ñòü: âèñîêà îñîáèñò³ñíà òîëåðàíòí³ñòü
ñïðèÿº ñòðèìóâàííþ íåãàòèâíèõ åìîö³é, òîä³ ÿê
íèçüêà ïîâ’ÿçàíà ç áåçïåðåøêîäíèì âèõîäîì
íåãàòèâíî¿ ïñèõ³÷íî¿ åíåðã³¿ îñîáè íàçîâí³.

Ìåõàí³çì âèíèêíåííÿ ³ ïðîÿâè êîìóí³êà-
òèâíî¿ òîëåðàíòíîñò³ ó ñîö³óì³ ïåðâèííî ñïðè-
÷èíåí³ çì³ñòîì òà îñîáëèâîñòÿìè ïñèõîåìîö³é-
íîãî â³äîáðàæåííÿ îñîáèñò³ñíèõ â³äì³ííîñòåé
ñóá’ºêò³â æèòòºä³ÿëüíîñò³. Êîæíà ëþäèíà óñâ³-
äîìëåíî àáî íà ð³âí³ ï³äñâ³äîìîñò³ ðåàãóº íà
òå, ùî âîíà òà ¿¿ ïàðòíåð ìàþòü â³äì³ííîñò³ ó
ñôåð³ òèõ ÷è ³íøèõ ïðîÿâ³â âëàñíî¿ ³íäè-
â³äóàëüíîñò³. Çâè÷àéíî, âðàæåííÿ ÿê ïðî ñåáå,
òàê ³ ïðî ïàðòíåðà, ñóá’ºêòèâí³, àëå â öüîìó ³
ïîëÿãàº äðàìàòèçì åìîö³éíîãî ñïðèéíÿòòÿ:
äåÿê³ â³äì³ííîñò³ çäàþòüñÿ íåïðèºìíèìè ³ òîìó
çàñóäæóþòüñÿ – àáî çàñìó÷óþòü, àáî äðàòóþòü,
àáî çîâñ³ì íåïðèéíÿòí³. Íåãàòèâíó îö³íêó â
ïàðòíåð³ çäàòí³ âèêëèêàòè ³ íåçíà÷í³, é îñîá-
ëèâî ñóòòºâ³ äëÿ ñï³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, îñîáèñ-
ò³ñí³ îñîáëèâîñò³. Ïðè öüîìó êàòàë³çàòîðîì
ïåðåæèâàíü ìîæóòü ñòàòè ³ âàæê³ îáñòàâèíè
ñï³ëüíî¿ ïðàö³, ³ äóìêè íàâêîëèøí³õ, ³ íå-
ïðèºìíîñò³-ìîìåíòè ïðîâåäåíèõ ðàçîì ðîê³â
æèòòÿ. Äîáðå â³äîìî, ùî ç ÷àñîì çàãîñòðþºòüñÿ
ñïðèéíÿòòÿ íàâ³òü äð³áíèõ íåäîë³ê³â øëþáíîãî
ïàðòíåðà, ïðèÿòåëÿ ÷è êîëåãè ïî ðîáîò³, á³çíåñ³
÷è äîçâ³ëë³.

Ó çàïóñêó òà ä³¿ ìåõàí³çìó êîìóí³êàòèâíî¿
òîëåðàíòíîñò³ âèð³øàëüíó ðîëü â³ä³ãðàº
ñóì³ñí³ñòü ÷è íåñóì³ñí³ñòü îäíîéìåííèõ ðèñ-
ÿêîñòåé ïàðòíåð³â – ³íòåëåêòó ç ³íòåëåêòîì,
õàðàêòåðó ç õàðàêòåðîì, çâè÷îê ç³ çâè÷êàìè,
òåìïåðàìåíòó ç òåìïåðàìåíòîì, ïåðåêîíàíü ³ç
ïåðåêîíàííÿìè. ²íàêøå êàæó÷è, ïàðòíåðè
ç³ñòàâëÿþòü òà îö³íþþòü âëàñòèâîñò³ ³ ñòàíè
îäèí îäíîãî íà ð³âí³ îêðåìèõ ï³äñòðóêòóð
îñîáèñòîñò³ êîìóí³êàíò³â. Ïåðåäóñ³ì êîìóí³-

êàòèâíà òîëåðàíòí³ñòü ïðîÿâëÿºòüñÿ òîä³, êîëè
ëþäèíà àáî íå áà÷èòü îñîáëèâèõ â³äì³ííîñòåé
ì³æ ï³äñòðóêòóðàìè ñâîº¿ îñîáè òà ïàðòíåðà,
àáî íå â³ä÷óâàº íåãàòèâíèõ ïåðåæèâàíü ç
ïðèâîäó âèÿâëåíèõ â³äì³ííîñòåé. Îäíî÷àñíî
÷èì ìåíøå íåïðèºìíèõ ³ íåïðèéíÿòíèõ äëÿ
ñåáå ðîçá³æíîñòåé çíàõîäèòü îäíà ëþäèíà â
³íø³é, òèì âèùå â íå¿ ð³âåíü êîìóí³êàòèâíî¿
òîëåðàíòíîñò³, òèì ð³äøå âîíà çàñóäæóº ³íäè-
â³äóàëüí³ñòü ³íøîãî, àáî äðàòóºòüñÿ ç ïðèâîäó
éîãî íåñõîæèõ ðèñ. Ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ òîëå-
ðàíòíîñò³ â³äáóâàºòüñÿ â òîìó ðàç³, êîëè îñî-
áèñò³ñòü, êîìóí³êóþ÷è ³ç ñóá’ºêòíèì äîâ-
ê³ëëÿì, îïàíóº òðè ðå÷³: ïî-ïåðøå, íàâ÷èòüñÿ
äîëàòè àáî çãëàäæóâàòè íåãàòèâí³ âðàæåííÿ
â³ä â³äì³ííîñòåé ì³æ ï³äñòðóêòóðàìè ñâîº¿
ïåðñîíè òà ³íäèâ³äóàëüíîñò³ ïàðòíåðà; ïî-
äðóãå, çóì³º óñóâàòè âïëèâ îáñòàâèí, ùî
âèêëèêàþòü ÷è ï³äêðåñëþþòü ö³ â³äì³ííîñò³-
ðîçá³æíîñò³; ïî-òðåòº, áóäå àêòóàë³çóâàòè îñ-
òàíí³ ó ïñèõîäóõîâíèõ ñòàíàõ ñï³âðîçìîâíèêà
íà ïîçèòèâíîìó òë³ ðîçâèòêó éîãî ö³íí³ñíî-
ñìèñëîâî¿ ñôåðè, âçàºìíî ï³äòðèìóþ÷è îñî-
áèñò³ñíå çðîñòàííÿ ³ ñòðóêòóðíå çãàðìîíóâàííÿ
êîíòàêòóþ÷èõ ß-êîíöåïö³é.

Îòæå, êîìóí³êàòèâíèé àñïåêò òîëåðàíòíîñò³
îð³ºíòóº ñóñï³ëüíó êóëüòóðó, ì³æãðóïîâ³ òà
ì³æîñîáèñò³ñí³ ñòîñóíêè íà äîòðèìàííÿ ïðèí-
öèïó äóõîâíîãî ñóâåðåí³òåòó îñîáèñòîñò³,
íà ïîâàãó ëþäñüêî¿ ã³äíîñò³, ¿¿ ñâîáîä, ìîæ-
ëèâîñòåé ³ ïðàâ, íà âçàºìíó êîðåêòí³ñòü ó áóäü-
ÿêèõ ñèòóàö³ÿ ñï³ëêóâàííÿ (ó ïîáóò³, ïðè
âèêîíàíí³ ñëóæáîâèõ îáîâ’ÿçê³â, ï³ä ÷àñ â³ä-
ïî÷èíêó òîùî). Ïîëåãøóº öå çàâäàííÿ çâè÷êà
ñëóõàòè ³ ÷óòè ³íøîãî, âì³ííÿ ñòàâèòè ñåáå íà
éîãî ì³ñöå, íàâè÷êè âåäåííÿ êóëüòóðíîãî
ä³àëîãó, ÿêà ïåðåäáà÷àº âèëó÷åííÿ ç íüîãî
êðèòèêè ïîçèö³¿ òà îñîáèñòîñò³ îïîíåíòà ³
çîñåðåäæåííÿ óâàãè íà ïîøóêó êîìïðîì³ñ³â ó
çàäîâîëåíí³ ³íòåðåñ³â óñ³õ ó÷àñíèê³â ä³àëîãó
÷åðåç çâåðíåííÿ äî á³ëüø øèðîêèõ é ñóñï³ëüíî
çíà÷óùèõ ³íòåðåñ³â.

5. ÎÑÎÁÈÑÒ²ÑÍÈÉ Ï²ÄÕ²Ä

Ïñèõîëîã³÷íîþ îñíîâîþ ³ êëþ÷îâèì âè-
ì³ðîì òîëåðàíòíîñò³ º ¿¿ îñîáèñò³ñíèé âèì³ð,
ñóòí³ñòü ÿêîãî ïîëÿãàº ó ðîçâèòêó ³ ñàìî-
ôîðìóâàíí³ òàêî¿ ö³íí³ñíî-ñìèñëîâî¿ ñôåðè,
ó ÿê³é öåíòðàëüíå ì³ñöå ïîñ³äàþòü ³äåàëè ³
ñòàíäàðòè ïîâàãè äî ëþäèíè ÿê òàêî¿, âàðòîñò³
¿¿ ïðàâ ³ ñâîáîä, â³ðóâàíü ³ ïåðåêîíàíü,
îáîâ’ÿçê³â ³ â÷èíê³â, ð³âíîïðàâí³ñòü ó âèáîð³
ñâ³òîãëÿäó ³ æèòòºâî¿ ïîçèö³¿, âàæëèâ³ñòü
â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà âëàñíå æèòòÿ, âèçíàííÿ
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àíàëîã³÷íèõ ìîæëèâîñòåé ðîçâèòêó ³ ä³ÿëüíîãî
ñàìîñòâåðäæåííÿ çà ³íøèìè ëþäüìè. Âêàçàíèé
ñâ³ò-âèì³ð òîëåðàíòíîñò³ ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê
“ñèñòåìîòâ³ðíèé ÷èííèê”, êîòðèé ³íòåãðóº ³
ðåãóëþº âçàºìîä³þ óñ³õ ¿¿ ïñèõîäóõîâíèõ
ñêëàäîâèõ ³ ñòðóêòóð. Ó áóäü-ÿêîìó ðàç³
îñîáèñò³ñíèé ï³äõ³ä óìîæëèâëþº ðîçãëÿä
òîëåðàíòíîñò³ ñàìå ÿê áëàãîäàòíîãî ïñèõî-
äóõîâíîãî ñòàíó, ÿê ñò³éêî¿ ãóìàííî çîð³ºíòî-
âàíî¿ ïåðñîíàëüíî¿ ïîçèö³¿ ³ ÿê îñîáèñò³ñíî¿
ðèñè-ÿêîñò³ ëþäèíîñòâåðäíîãî ´àòóíêó. Âèâ-
÷åííÿ òîëåðàíòíîñò³ ó öüîìó ñìèñëîñåíñîâîìó
êîíòåêñò³ äîçâîëÿº ïîºäíàòè ¿¿ ç îñîáèñòèìè
óñòàíîâêàìè, çíà÷åííÿìè, ïîìèñëàìè ³ ìð³ÿìè,
àäæå ñàìå âîíè, ç îäíîãî áîêó, âèçíà÷àþòü
ãóìàííèé ñïåêòð íàïîâíåííÿ âíóòð³øíüîãî
ñâ³òó îñîáèñòîñò³, ¿¿ â³ä÷óòòÿ ³ ïåðåæèâàííÿ, ç
³íøîãî – º ìîòèâàö³éíî-ðåãóëÿòèâíèìè êî-
ðåëÿòàìè, êîòð³ ñïðè÷èíÿþòü ¿¿ ðåàëüí³
ïîâåä³íêó, ä³ÿëüí³ñòü, ó÷èíêè [22; 23]. Â³äòàê
öå â³äêðèâàº øëÿõ äî ï³çíàííÿ ³ ðîçóì³ííÿ
ïñèõîëîã³÷íèõ ìåõàí³çì³â ä³¿-ïðîÿâó òîëå-
ðàíòíîñò³ é â ³íøèõ âèì³ðàõ ¿¿ ëþäñüêîãî
ïîâñÿêäåííÿ. Òàêèìè ìåõàí³çìàìè, çâ³ñíî, çà
óìîâè ¿õ ñâ³äîì³ñíî¿ àêòóàë³çàö³¿ ó ìèñëå-
ä³ÿëüí³ñíèõ ³ ìèñëåâ÷èíêîâèõ ôîðìîîðãàí³çî-
âàíîñòÿõ, º îñìèñëåííÿ îñîáîþ ñâîº¿ áóòòºâîñò³
ó ñàì³ñíî ïðèñóòí³õ âèì³ðàõ ñèòóàö³éíîãî
åêçèñòåíö³þâàííÿ òà îñåíñîâóâàííÿ íåþ
âëàñíî¿ æèòòºàêòèâíîñò³ â äîñòóïíèõ íà äàíèé
ìîìåíò ôîðìàõ ñàìîçä³éñíåííÿ ÿê ó äóõîâíîìó
ïëàí³, òàê ³ â ñîö³àëüíîìó (äèâ. ìîíîãðàô³þ
A.A. Ôóðìàíà [28]). Ó öüîìó àíàë³òè÷íîìó
ðîçð³ç³ ìîæëèâ³ ê³ëüêà âàð³àíò³â âçàºìîñïðè-
÷èíåíîãî ïåðåá³ãó öèõ, ñóãîëîñíèõ çà ïðèçíà-
÷åííÿì, àëå â³äì³ííèõ çà ïñèõîçì³ñòîâîþ
ðèòì³êîþ çä³éñíåííÿ, ìåõàí³çì³â çà êðèòåð³ºì
òîëåðàíòíîñò³: äèñîíàíñíèé, íåçáàëàíñîâàíèé,
êîíñîíàíñíèé ³ ãàðìîí³éíèé ñòèë³ ïåðåá³ãó
îñîáèñò³ñíîãî òîëåðóâàííÿ, ùî ïîòðåáóº îêðå-
ìîãî äîñë³äæåííÿ.

Çàñàäíè÷à ïåðåäóìîâà òîãî, ùîá ëþäèíà
ïî÷àëà âçàºìîä³ÿòè ç ³íøèìè ç ïîçèö³¿ òîëå-
ðàíòíîñò³, ïîëÿãàº â òîìó, ùîáè îñòàííÿ ñòàëà
ñóá’ºêòèâíî çíà÷óùîþ ðèñîþ, íàáóëà îñîáèñ-
ò³ñíîãî ñåíñó. Âíóòð³øíÿ îðãàí³çàö³ÿ ïåðñîí³-
ô³êîâàíîãî ñåíñó ñòàíîâèòü ³íäèâ³äóàë³çîâàíå
â³äîáðàæåííÿ ä³éñíîãî ñòàâëåííÿ îñîáèñòîñò³
äî òèõ ñóá’ºêò³â ÷è îá’ºêò³â, çàäëÿ ÿêèõ ðîç-
ãîðòàºòüñÿ ¿¿ ä³ÿëüí³ñòü ³ çä³éñíþþòüñÿ â÷èíêè.
Òàêå ñòàâëåííÿ-òîëåðóâàííÿ ñâ³äîì³ñíî îôîðì-
ëÿºòüñÿ àáî ÿê óñâ³äîìëåíå “çíà÷åííÿ-äëÿ-
ìåíå” ïðèâëàñíþâàíèõ íåþ áåçîñîáîâèõ çíàíü
ïðî ñâ³ò, äî ÿêèõ âõîäÿòü ïîíÿòòÿ, âì³ííÿ, ä³¿
³ òåõí³êè, ñîö³àëüí³ íîðìè, ðîë³, ö³ííîñò³ òà

³äåàëè, àáî ÿê “ì³é ïåðñîíàëüíèé ñåíñ”,
ñóòí³ñíå ñàìîóñâ³äîìëþâàëüíå îñåðåääÿ ÿêîãî
ñòàíîâèòü ñóá’ºêòèâîâàíå ñóòí³ñíå çíà÷åííÿ
÷îãî-íåáóäü ó äîâê³ëë³ ÷è ó ñàìîìó ñîá³, òîáòî
òîé îñîáèñò³ñíî âàãîìèé çì³ñò (ôîðìà, îá’ºêò,
ïðåäìåò, êîíöåïò òà ³í.), ùî íàçîâí³ (÷åðåç
ïîâåä³íêó, ä³ÿëüí³ñòü, ñï³ëêóâàííÿ, â÷èíêè)
÷è âñåðåäèí³ (÷åðåç ñàìîï³çíàííÿ, ñàìîàêòóàë³-
çàö³þ, ñàìîòâîðåííÿ) âèçíà÷àº ñïðÿìóâàííÿ,
ñòèëü ³ ñïîñ³á ñèòóàö³éíîãî ïëèíó æèòòÿ.
Çàãàëîì ïñèõîëîãè äîñë³äæóþòü ê³ëüêà
ñìèñëîñåíñîâèõ ñèñòåì ÿê îêðåìèõ ïåðåäóìîâ
ïåðñîí³ô³êîâàíî¿ ðåôëåêòèâíîñò³ ³ ñàì³ñíîãî
òîëåðóâàííÿ: à) ñìèñëîòâîð÷³ ìîòèâè, ÿê³
ñïîíóêàþòü ëþäèíó äî ìèñëåííÿ, ä³ÿëüíîñò³,
ó÷èíê³â; á) óä³ÿëüíåíå çðåàë³çóâàííÿ â³äíî-
øåííÿ-ñòàâëåííÿ îñîáè äî ä³éñíîñò³ òà éîãî
ñóá’ºêòíîãî áàãàòîìàí³òòÿ, ÿêå íàáóëî äëÿ íå¿
îñîáèñòî¿ âàãîìîñò³; â) ñìèñëîâ³ íàñòà-
íîâëåííÿ, ÿê³ â³äîáðàæàþòü îñîáèñò³ñíèé ñåíñ;
ã) â÷èíêè ³ ä³ÿííÿ îñîáè, êîòð³ ðåãóëþþòüñÿ
³íäèâ³äóàëüíèìè óñòàíîâêàìè òà îïðèÿâíþþòü
¿¿ ãóìàí³ñòè÷í³ ðåñóðñè ³ ðåàëüíó ñïðîìîæí³ñòü
áàãàòîâåêòîðíîãî òîëåðóâàííÿ.

Îñîáèñò³ñíå îñìèñëåííÿ òîëåðàíòíîñò³ ìàº
íèçêó îñîáëèâîñòåé, ñåðåä ÿêèõ  öåíòðàëüíîþ
º éîãî ñïðè÷èíåííÿ â³ä ì³ñöÿ ëþäèíè ó ñèñòåì³
ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèí, à îòæå ³ â³ä ¿¿ ñîö³àëüíèõ
ïîçèö³é, ðîëåé, ôóíêö³é, îáîâ’ÿçê³â. Êëàñè÷íî
ââàæàºòüñÿ, ùî “îñîáèñò³ñí³ ñåíñè, ÿê ³ ÷óòòºâà
òêàíèíà ñâ³äîìîñò³, íå  ìàþòü ñâîãî “íåïñèõî-
ëîã³÷íîãî” ³ñíóâàííÿ. ßêùî çîâí³øíÿ ÷óòëè-
â³ñòü îá³éìàº ó ñâ³äîìîñò³ ñóá’ºêòà çíà÷åííÿ ³ç
ôåíîìåíîëîã³ºþ îá’ºêòèâíîãî ñâ³òó, òî îñîáèñ-
ò³ñíèé ñåíñ ïîâ’ÿçóº ¿õ ³ç ä³éñí³ñòþ éîãî æèòòÿ
ó âèì³ð³ íàéãîëîâí³øèõ ðå÷åé ³ ïîä³é ó öüîìó
ñâ³ò³, ç éîãî ìîòèâàìè òà ³íòåíö³ÿìè, à òîìó
áóäü-ÿêèé ñàìîñôîðìîâàíèé ³íäèâ³äóàëüí³ñ-
íèé ñåíñ ñòâîðþº ïðèñòðàñí³ñòü ëþäñüêî¿ ñâ³-
äîìîñò³ [15] ³ çàâæäè õàðàêòåðèçóºòüñÿ ñóá’-
ºêòèâí³ñòþ, ïñèõîäóõîâíîþ åíåðãåòè÷í³ñòþ,
ùî çíà÷óùå ÷åðåç êàíàëè ñàì³ñíèõ îçíà÷åííÿ,
îñìèñëåííÿ òà îñåíñîâóâàííÿ äëÿ ñòàíîâëåííÿ
òîëåðàíòíîñò³ ÿê ³íòåãðàëüíî¿ îñîáèñò³ñíî¿ ðèñè.

Â êîíòåêñò³ âèùåçàçíà÷åíîãî ñìèñë – öå
ðåçóëüòàò â³äîáðàæåííÿ ëþäèíîþ ÿê ñóá’ºêòîì
æèòòºä³ÿëüíîñò³ àêòóàëüíèõ â³äíîñèí, ÿê³
³ñíóþòü ì³æ íèì ³ òèìè óïðåäìåòíåííÿìè, íà
êîòð³ ¿¿ â÷èíêîâ³ ä³¿ ñïðÿìîâàí³ ÿê íà áåçïî-
ñåðåäíþ ìåòó. Ñàìå ñï³ââ³äíîøåííÿ ìîòèâó ³
ìåòè ïîðîäæóº îñîáèñò³ñíèé ñåíñ é ó òàêèé
ñïîñ³á çàäàº ïåâíèé ïñèõîçì³ñòîâèé ôîðìàò
âíóòð³øíüî¿ òîëåðàíòíîñò³ îñîáè. Ïðè÷îìó
ñìèñëîòâîð÷à ôóíêö³ÿ ó öüîìó ôîðìàòóâàíí³
òîëåðàíòíîñò³ íàëåæèòü ìîòèâó, à òî÷í³øå –

À.Â. Ôóðìàí, Î.ß. Øàþê
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³íòåíö³éíîñò³ ÿê ïñèõîåíåðãåòè÷íîìó ñïðÿìó-
âàííþ ñâ³äîìîñò³ ³ ñàìîñâ³äîìîñò³. Âîäíîðàç
ó çì³ííèõ ðàìêàõ ä³ÿëüíî ³ â÷èíêîâî íà-
ñè÷åíîãî æèòòÿ ñâ³äîìîñò³ ñìèñë âñòóïàº ó äè-
íàì³÷íå â³äíîøåííÿ ç ³íøèìè éîãî ñêëà-
äîâèìè, çîêðåìà ³ç çíà÷åííÿìè, ç îäíîãî áîêó,
òà ³ç ñåíñàìè – ç äðóãîãî, âèðàæàþ÷èñü ÷åðåç
íàñë³äêè, òà ³ç ðåôëåêñ³ºþ ÿê ñàìîóñâ³äîì-
ëåííÿì ìåòè, çàñîá³â, ïðîöåñó ³ ðåçóëüòàò³â
îñìèñëåíîãî é îñåíñîâàíîãî ìèñëåä³ÿííÿ ó
òîìó ÷è ³íøîìó êîíòåêñòíîìó ôîðìàò³ ÿê ñî-
ö³àëüíî¿ òîëåðàíòíîñò³, òàê ³ ñóòî îñîáèñò³ñíî¿.

Ï³äêðåñëèìî, ùî ëþäèíà ìàº ñïðàâó íå ç
îäíèì ñìèñëîì ÷è ñåíñîì, à ç³ ñêëàäíîþ
³ºðàðõ³ºþ äèíàì³÷íèõ ñìèñëîñåíñîâèõ ñèñòåì,
êîòðà ïñèõîëîã³÷íî îðãàí³çîâàíà ïîð³âíåâî;

à) íóëüîâèé ð³âåíü – öå òîé, äî ÿêîãî íà-
ëåæàòü âèêëþ÷íî ïðàãìàòè÷í³, ñèòóàö³éí³ ñìèñëè,
êîòð³ âèçíà÷àþòüñÿ ïðåäìåòíîþ ëîã³êîþ äî-
ñÿãíåííÿ ìåòè çà äàíèõ êîíêðåòíèõ îáñòàâèí;
òàêèé ñìèñë íå º îñîáèñò³ñíèì, à ïîâ’ÿçàíèé
³ç ñèòóàö³ºþ ³ âèêîíóº ðåãóëÿòèâíó ðîëü ó ¿¿
óñâ³äîìëåíí³; íà öüîìó ð³âí³ òîëåðàíòí³ñòü
òàêîæ ïîâíî çàëåæàòèìå â³ä ñèòóàö³éíèõ óìîâ
³ õàðàêòåðèñòèê, º òèì÷àñîâîþ, çì³ííîþ,
íåòðèâêîþ; ³ ÷àñòî, áóäó÷è çóìîâëåíîþ ñóá’-
ºêòèâíîþ çíà÷óù³ñòþ, çì³íþºòüñÿ ó ìîðàëüíî-
ìó ä³àïàçîí³ – â³ä òîëåðàíòíîãî çàõîïëåííÿ
äî ³íòîëåðàíòíîãî â³ä÷óæåííÿ;

á) ïåðøèé ð³âåíü óíàÿâëåííÿ îñîáèñò³ñíî-
ñìèñëîâî¿ ñôåðè õàðàêòåðèçóºòüñÿ åãîöåíòðè÷-
í³ñòþ, êîëè ãîëîâíèì ââàæàºòüñÿ çðó÷í³ñòü,
îñîáèñòà âèãîäà, ïðåñòèæ, ñîö³àëüíèé óñï³õ
òîùî; òîìó ³íø³ ëþäè ñòàþòü çàëåæíèìè â³ä
öèõ â³äíîñèí, ðîçãëÿäàþòüñÿ ÿê òàê³, ùî äî-
ïîìàãàþòü (âèã³äí³, “õîðîø³”) àáî ïåðåøêîä-
æàþòü (íåâèã³äí³, “ïîãàí³”) äîñÿãíåííþ ïåâíî¿
ìåòè; çâ³äñè ö³ëêîì ñëóøíî ãîâîðèòè ïðî åãî-
¿ñòè÷íî çîð³ºíòîâàíó òîëåðàíòí³ñòü, ùî îáìå-
æóºòüñÿ âíóòð³øí³ìè ðàìêàìè ³íäèâ³äóàëüíîãî
ß ëþäèíè, çîêðåìà çàäîâîëåííÿì ¿¿ ô³çè÷íèõ,
ñîö³àëüíèõ ÷è îñîáèñò³ñíèõ ïîòðåá;

â) äðóãèé ð³âåíü – ñìèñëîïðîäóêóâàííÿ
ãðóïîöåíòðè÷íîãî ´àòóíêó, äå âèçíà÷àëüíèì
çìèñëîâèì ìîìåíòîì º ñòàâëåííÿ äî ðå-
àëüíîñò³, ïåðåäóñ³ì äî ³íøèõ ëþäåé; ïðè öüîìó
íàïîâíåííÿ òàêîãî ñòàâëåííÿ çíà÷íîþ ì³ðîþ
çàëåæàòèìå â³ä òîãî, ÷è º ³íøèé ÷ëåíîì
“ñâîº¿”, çíàéîìî¿, àáî “÷óæî¿” ãðóïè; âëàñíå
íà öüîìó ð³âí³ íàÿâí³ ï³äñòàâè êîíñòàòóâàòè
òîëåðàíòí³ñòü-òåðïèì³ñòü ÿê òàêó, õî÷à ùå íå-
ïîâíî çãàðìîí³çîâàíó òà ïñèõîäóõîâíî îñâ³òëåíó;

ã) òðåò³é ð³âåíü – ñìèñëîòâîðåííÿ, êîòðå
îõîïëþº êîëåêòèâíó, ñóñï³ëüíó ³ çàãàëüíî-
ëþäñüêó (ñåáòî ñóòî ìîðàëüíó) ñìèñëîâ³

îð³ºíòàö³¿ ó âçàºìîäîïîâíåíí³ ³ ö³ë³ñíîñò³; éîãî
äîðå÷íî íàçâàòè ïðîñîö³àëüíèì àáî âåð-
øèííèì, íà ÿêîìó ñìèñëîâà îñîáèñò³ñíà
ñïðÿìîâàí³ñòü â³äð³çíÿºòüñÿ âíóòð³øíüî
áàãàòîþ ñìèñëîàêòèâí³ñòþ ëþäèíè, êîòðà
ñòâîðþº òàê³ ö³ë³, ñïîñîáè, çàñîáè ³ ðåçóëüòàòè
æèòòºä³ÿëüíîñò³, ÿê³ ïðèíîñÿòü îäíàêîâå áëàãî
ñîá³ òà ³íøèì; î÷åâèäíî, ùî é òîëåðàíòí³ñòü
òóò íàáóâàº ñâîº¿ ðîçâèòêîâî-ãóìàí³ñòè÷íî¿
äîâåðøåíîñò³ òà äîñêîíàëîñò³.

Ïñèõîëîã³÷íîþ îñíîâîþ äëÿ ðåôëåêñèâíîãî
àíàë³çó îñîáèñò³ñíîãî êîìïîíåíòà òîëåðàíò-
íîñò³ º âèîêðåìëåí³ Ä.Î. Ëåîíòüºâèì ïðîöåñè
ñìèñëîóòâîðåííÿ, ñìèñëîóñâ³äîìëåííÿ ³
ñìèñëîïîáóäîâè [16]. 3 îãëÿäó íà òå, ùî
îñîáèñò³ñòü – íå ñò³ëüêè çàê³í÷åíèé ïðîäóêò,
ñê³ëüêè ïðîöåñ [7], òî ö³ëêîì ñëóøíî ïðèéíÿòè
ñïðàâåäëèâ³ñòü òåçè, ùî ì³íëèâ³ñòü, äèíà-
ì³÷í³ñòü çàêëàäåí³ é ó ñàì³é îíòîëîã³¿ (áóò-
òºâîñò³) ñìèñëîâèõ (ïîâ’ÿçàíèõ ³ç îñÿãíåííÿì
ñóòí³ñíîãî çì³ñòó) ³ ñåíñîâèõ (ñïðÿìîâàíèõ íà
âèçíà÷åííÿ ìåòè, ðåàë³çàö³þ ïðèçíà÷åííÿ)
ñòðóêòóð òà ðåôëåêñèâíèõ ñèñòåì. Ïðè öüîìó
ñìèñëîóòâîðåííÿ ïîëÿãàº ó ðîçøèðåíí³ ñìèñ-
ëîâèõ ãîðèçîíò³â íà íîâ³ îá’ºêòè ³ ïîðîäæåííÿ
íîâèõ ïîõ³äíèõ ñìèñëîñåíñîâèõ ñòðóêòóð ó
ôàêòîðàõ ñâ³äîì³ñíîãî ðîçóì³ííÿ òà îñî-
áèñò³ñíîãî ñâ³òîáà÷åííÿ; ñìèñëîóñâ³äîìëåííÿ
– ó âñòàíîâëåíí³ êîíòåêñò³â ³ ñìèñëîâèõ
çâ’ÿçê³â, ÿê³ äîïîìàãàþòü âèð³øèòè çàâäàííÿ
íà îñìèñëåííÿ ³íäèâ³äóàëüíèõ òà ãðóïîâèõ
ñóá’ºêò³â, ð³çìàí³òíèõ ÿâèù, ä³é ³ â÷èíê³â;
ñìèñëîïîáóäîâà – ó çì³ñòîâ³é ïåðåîð³ºíòàö³¿
æèòòºâèõ â³äíîñèí ³ ñìèñëîâèõ ñòðóêòóð
(ñòàâëåíü, íàì³ð³â, çíà÷åíü, âàãè, ñåíñ³â òîùî),
ó ÿêèõ ö³ â³äíîñèíè çàëîìëþþòüñÿ òà âèäî-
çì³íþþòüñÿ.

Â àâòîðñüêîìó îá´ðóíòóâàíí³ A.A. Ôóð-
ìàíîì íîâîãî ìåòîäîëîã³÷íîãî ï³äõîäó â
ï³çíàíí³ ñìèñëîæèòòºâî¿ ñôåðè îñîáèñòîñò³
[27; 28], êð³ì òåîðåòè÷íîãî âèñâ³òëåííÿ
ïñèõîëîã³÷íîãî çì³ñòó ð³âí³â, ñôåð, ìåõàí³çì³â,
êðèòåð³¿â ³ ïîêàçíèê³â òàêîãî ðîçâèòêó, â³í
àðãóìåíòîâàíî âèîêðåìëþº ùå äâà âàæëèâèõ
äèíàì³÷íèõ ïðîöåñè ðîçâèòêó ñìèñëîâèõ
ãîðèçîíò³â îñîáè – ñìèñëîïðîäóêóâàííÿ ³
ñìèñëîòâîðåííÿ, ÿê³ òåíäåíö³éíî ïîâ’ÿçàí³
â³äïîâ³äíî ³ç ñòàíîâëåííÿì â³äïîâ³äíî òàêèõ
âåðøèííèõ îáðàç³â ñóá’ºêòèâíî¿ ðåàëüíîñò³
ëþäèíè, ÿê ³íäèâ³äóàëüí³ñòü òà óí³âåðñóì. Ïðè
öüîìó ö³ ïðîöåñè âçàºìîïðîò³êàþòü é îáî-
ï³ëüíî ñïðè÷èíÿþòü îäèí îäíîãî. Òàê, ñìèñëî-
òâîðåííÿ – öå òàêîãî ð³âíÿ áàãàòîêàíàëüíèé
ïðîöåñ ïñèõîäóõîâíîãî ïðîäóêóâàííÿ íàòõ-
íåííîþ îñîáèñò³ñòþ ³ ïåâíèõ ðîçóìîâèõ óçà-
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ãàëüíåíü, ³ ñàìîïëèííèõ ³íòó¿òèâíèõ ïðîçð³íü-
çäîãàä³â, ³ ñèíòåòè÷íèé âèÿâ ¿¿ ñóòí³ñíèõ ñèë,
³ ÷óòòºâå òà äóõîâíå ïåðåæèòòÿ ïîä³é, é
åêçèñòåíö³éíå íàñíàæåííÿ ñåíñîì êîæíîãî
ìîìåíòó â ïåðñïåêòèâ³ ìàéáóòíüîãî, ³ íà-
ïîâíåííÿ öüîãî ñåíñó â÷èíêîâî íåïîâòîðíèì
ñàì³ñíèì çì³ñòîì.

Âîäíîðàç äèíàì³êà ñìèñëîóòâîðåííÿ – öå
ïåðåòâîðåíà ôîðìà æèòòºâèõ â³äíîñèí ëþäè-
íè, êîòðà ãîëîâíî âèçíà÷àºòüñÿ ñòðóêòóðàìè
¿¿ îñîáèñòî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà íàäîá’ºêòíèì ³ êâàç³-
ïðåäìåòíèì æèòòÿì ñâ³äîìîñò³ [32], äî ôóíê-
ö³îíóâàííÿ ÿêèõ âõîäÿòü íàéð³çíîìàí³òí³ø³
ôîðìè ïîâñÿêäåííîãî ïðàêòèêóâàííÿ, êîëè
âîíè ïðèéìàþòü ôîðìó ñìèñëîñåíñîâèõ
óòâîðåíü [27; 28]. Äèíàì³÷í³ñòü öèõ óòâîðåíü
ïîâ’ÿçàíà íå ò³ëüêè ç³ ñêëàäíîþ ðåãóëÿö³ºþ
æèòòºä³ÿëüíîñò³ ñóá’ºêòà íà ôîí³ ì³íëèâèõ
ñèòóàö³éíèõ óìîâ, à é ³ç â³äïîâ³äíèì ó÷èíêîì,
êîòðèé ìîæëèâèé ñàìå íà îñîáèñò³ñíî-³íäè-
â³äóàëüí³ñíîìó ð³âí³ æèòòºçä³éñíåííÿ ëþäèíè.
Öå îñîáëèâî ïðîíèêíåííî îïðàöüîâàíî Ì.Ì.
Áàõò³íèì, ÿêèé çàçíà÷àº, ùî êîæíà äóìêà ç ¿¿
óçì³ñòîâëåííÿì – öå “³íäèâ³äóàëüíî â³ä-
ïîâ³äàëüíèé ó÷èíîê, îäèí ç ó÷èíê³â, ³ç ÿêèõ
ñêëàäàºòüñÿ âñå ºäèíå æèòòÿ ÿê ñóö³ëüíå
â÷èíåííÿ...”. Öÿ ç-ìèñëåíà “äóìêà ÿê îêðåìèé
ó÷èíîê çàâæäè ö³ë³ñíà; ³ ñìèñëîâèé çì³ñò ¿¿, ³
ôàêò ¿¿ íàÿâíîñò³ â ìî¿é ä³éñí³é ñâ³äîìîñò³
íåïåðåñ³÷íî¿ ëþäèíè, àáñîëþòíî âèçíà÷åíî¿ ³
â ïåâíèé ÷àñ, ³ çà ïåâíèõ óìîâ, òîáòî âñÿ
êîíêðåòíà ³ñòîðè÷í³ñòü ¿¿ çâåðøåííÿ, îáèäâà
ö³ ìîìåíòè, ³ ñìèñëîñåíñîâèé òà ³íäèâ³äóàëüíî-
³ñòîðè÷íèé (ôàêòè÷íèé) – ºäèí³ ³ íåïîâòîðí³
â îö³íö³ ¿¿ [äóìêè] ÿê ìîãî â³äïîâ³äàëüíîãî
â÷èíêó” [6, ñ. 5–6]. ² äàë³: “...Åìîö³éíî-
âîëüîâèé òîí îáò³êàº âñ³ ñìèñëîâ³ óçì³ñòîâ-
ëåííÿ äóìêè ó â÷èíêó ³ â³äíîñèòü éîãî äî
íåïîâòîðíîãî áóòòÿ-ïîä³¿. Ñàìå â³í îð³ºíòóº
[ëþäèíó] â ºäèíîìó áóòò³, çîð³ºíòîâóº â íüîìó
³ âî³ñòèíó çì³öíþº ñìèñëîñåíñîâèé çì³ñò” [Òàì
ñàìî, ñ. 18]. Îòîæ ïîñóòíüî ìîâèòüñÿ ïðî
ðåàëüí³ñòü ó÷èíêó òîëåðàíòíîñò³ é â³äòàê
ïðî éîãî òåîðåòè÷íó ðîçðîáêó, òàê ³ åìï³ðè÷í³
ï³äòâåðäæåííÿ, ùî, ñïîä³âàºìîñÿ, íàëåæèòü
ìàéáóòíüîìó. Íàðàç³ çàóâàæèìî, ùî ð³çíîá³÷-
íèé ³ íåïîâòîðíèé ðîçâèòîê íåïåðåñ³÷íî¿
îñîáèñòîñò³ ïðîõîäèòü âàæêîïðîõ³äíîþ ñòåæ-
êîþ ìàéæå áåçïåðåðâíîãî óïðîäîâæ æèòòÿ
â³äïîâ³äàëüíîãî â÷èíåííÿ, ùîíàéïåðøå ãó-
ìàííîãî, òîëåðàíòíîãî, øàíîáëèâîãî. Ç ³íøîãî
áîêó, ñåíñîñìèñëîâå íàïîâíåííÿ öüîãî êàíî-
í³÷íî çîð³ºíòîâàíîãî â÷èíåííÿ õàðàêòåðèçóâà-
òèìåòüñÿ ñàìîáóòí³ñòþ ñòàíîâëåííÿ êîíêðåòíî¿
îñîáèñòîñò³, äå ïîëÿðíèìè áóäóòü òðàºêòîð³¿

àáî óñòàëåíîãî, ð³âíîì³ðíîãî, çáàãà÷óâàëüíîãî
çðîñòàííÿ, àáî ñòðèáêîïîä³áíîãî, êðèçîâîãî,
äèñãàðìîí³éíîãî, ùî çàêîíîì³ðíî âèçíà÷àòèìå
ÿê³ñíî â³äì³íí³ ñïîñîáè ñèòóàö³éíîãî é ñåíñî-
æèòòºâîãî òîëåðóâàííÿ.

Çàãàëîì, çâàæàþ÷è íà íàÿâí³ñòü “âåëèêî¿”
³ “ìàëî¿” äèíàì³÷íèõ òðàºêòîð³é ðîçâèòêó
ñìèñëîâèõ óòâîðåíü ³ íà ïñèõîëîã³÷í³ îñîá-
ëèâîñò³ ïåðåá³ãó òîëåðàíòíîñò³, º ï³äñòàâè
ðîçð³çíÿòè ïðîöåñè çàðîäæåííÿ ³ ïðîöåñè
ïåðåòâîðåííÿ, àáî çáàãà÷åííÿ ñìèñëîâî òîëå-
ðàíòíèõ çîðãàí³çîâàíîñòåé îñîáèñòîñò³ ï³ä ÷àñ
ó÷èíêîâîãî ïðîõîäæåííÿ íåþ æèòòºâîãî øëÿ-
õó, â õîä³ çì³íè ³ âèêîíàííÿ ð³çíèõ âèä³â
ä³ÿëüíîñò³. Òîä³ “ìàëîþ” äèíàì³êîþ ðîçâèòêó
òóò áóäå ¿õ òðàíñôîðìàö³ÿ ó ëîí³ ïåðåá³ãó ò³º¿
÷è ³íøî¿ îêðåìî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³, ùî öåíòðî-
âàíà ó â³äïîâ³äàëüíîìó ñòàâëåíí³ äî ³íøèõ ³
äî ñåáå, à òîìó ìàº âèíÿòêîâå çíà÷åííÿ äëÿ
àíàë³çó ðåôëåêñèâíîãî êîìïîíåíòà òîëåðàíò-
íîñò³ ÿê ìåõàí³çìó ñèòóàòèâíî ñðè÷èíåíîãî
ðîçâèòêó ñàìîñâ³äîìîñò³ îñîáèñòîñò³. Âîäíîðàç
“âåëèêà” äèíàì³êà ñòàíîâèòèìå òå, ùî Ì.Ì. Áàõ-
ò³í íàçâàâ “â³÷í³ñòü ñåíñó” ó éîãî â³äïîâ³-
äàëüíî-â÷èíêîâîìó çðåàë³çóâàíí³. ² ñïðàâä³,
ñåíñ ÿê îñîáèñòî ïðèéíÿòå é çíà÷óùå ïðè-
çíà÷åííÿ ëþäèíè íà çàâæäè ñîö³àëüíî íå-
ïîâòîðí³é íèâ³ æèòòÿ ñÿãàº óâ³÷íåííÿ ò³ëüêè
ó ñï³ââ³äíåñåíí³ ç ä³éñí³ñòþ àêòèâ³â-ä³ÿíü éîãî
âò³ëåííÿ, îñìèñëåííÿ, ìåíòàëüíîãî ³ ñàì³ñíîãî
ïðàêòèêóâàííÿ ðåñóðñàìè â÷èíêîâîãî ìèñ-
ëåííÿ. Òîä³ â³í, öåé îäâ³÷íèé ñåíñ, ùî îïàíî-
âóº ëþäèíîþ ³ ï³äêîðÿº ¿¿ ³íòåëåêò, ïî÷óòòÿ ³
âîëþ, ñòàº ðóø³éíîþ ñèëîþ îñòàííüîãî ÿê éîãî
ìîìåíò-âåêòîð, ñòèìóëþº ïîÿâó íîâèõ ãîðè-
çîíò³â ïîö³íîâóâàíü ³ ñìèñëîôîðì, çâ³äê³ëÿ,
âëàñíå, é “çàãîðÿºòüñÿ ö³íí³ñíèì ñâ³òëîì ³
â³÷íèé ñåíñ ôàêòè÷íî çä³éñíþâàíî¿ äóìêè” [6,
ñ. 27]. ² ÿêùî âçÿòè çà “âèùèé àðõ³òåêòîí³÷íèé
ïðèíöèï ä³éñíîãî ñâ³òó â÷èíêó êîíêðåòíå,
âèðàæàëüíî çíà÷óùå ïðîòèñòàâëåííÿ ÿ òà
³íøîãî” [Òàì ñàìî, ñ. 32] ÿê ñàìîáóòíüî ð³çí³,
ñï³ââ³äíåñåí³ ì³æ ñîáîþ ö³íí³ñíî-ñìèñëîâ³
öåíòðè æèòòÿ, òî öèì íå ïîðóøóºòüñÿ áåçäîííà
ñìèñëîâà ºäí³ñòü ñâ³òó, çàòå ï³äíîñèòüñÿ äî
ìåæ³ ïîä³ºâî¿ íåïîâòîðíîñò³ òîëåðàíòí³ñòü/
³íòîëåðàíòí³ñòü óñóñï³ëüíî ïåðñîí³ô³êîâàíèõ
ôîðì ³ ñïîñîá³â ïîâåä³íêè, ä³ÿëüíîñò³, â÷èíåííÿ.

Îòæå, ñìèñëîóòâîðåííÿ â êîíòåêñò³ òî-
ëåðàíòíîãî ñòàâëåííÿ ëþäèíè äî ñâ³òó – öå
ïðîöåñ ïîøèðåííÿ ïñèõîñìèñëîâî¿ â÷èíêîâî¿
ä³¿ îñîáè â³ä ïðîâ³äíèõ ñìèñëîâèõ ñòðóêòóð
íà îêðåì³ ïåðèôåð³éí³ ïîõ³äí³ â êîíêðåòí³é
ñèòóàö³¿ ¿¿ ñîö³àëüíî¿ âçàºìîä³¿. Ñþäè íàëå-
æàòü é óïðåäìåòíåííÿ àêòóàëüíèõ ïîòðåá, ó

À.Â. Ôóðìàí, Î.ß. Øàþê
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ðåçóëüòàò³ ÿêîãî ïðåäìåò ñòàº ìîòèâîì ä³-
ÿëüíîñò³, íàáóâàþ÷è ïðè öüîìó â³äïîâ³äíîãî
ñìèñëîâîãî îáðàçó, à ïðîöåñè ñèòóàòèâíîãî
ðîçâèòêó ìîòèâàö³¿ çóìîâëþþòü ôîðìóâàííÿ
ñèñòåìè ñìèñëîâî¿ ðåãóëÿö³¿ æèòòºàêòèâíîñò³.
Ñàìå òàê çáàãà÷óºòüñÿ ñâ³äîì³ñòü îñîáèñò³ñíèì
ñìèñëîâèì çì³ñòîì, äåòàë³çóþ÷è é äîâåðøóþ÷è
îáðàç ñâ³òó, â òîìó ÷èñë³ é ö³ëåïîêëàäàëüíîþ
òà çàäàííîþ îðãàí³çàö³ºþ çä³éñíþâàíèõ ä³-
ÿëüíîñòåé. Êð³ì òîãî, íàâ³òü çà ëîêàëüíîãî
ñìèñëîïîðîäæåííÿ òîëåðàíòíèõ ñòàâëåíü º âà-
ð³àíòè éîãî óìîæëèâëåííÿ; äæåðåëîì ñèòóà-
òèâíèõ ñìèñë³â ó ïîòî÷íèõ ä³ÿííÿõ ìîæóòü
âèñòóïàòè ÿê ìîòèâè, òàê ³ ³íø³ ñìèñëîâ³
ñòðóêòóðè – äèñïîçèö³¿ (ÿê³ âèÿâëÿþòüñÿ â
åôåêòàõ êîíñåðâàö³¿ ñò³éêîãî ñìèñëîâîãî
ñòàâëåííÿ) ³ ñóòî ñìèñëîñåíñîâ³ êîíñòðóêòè
(ïðèïèñóâàííÿ æèòòºâîãî ñìèñëó îá’ºêòó ÷è
ÿâèùó, ùî º íîñ³ºì çíà÷óùèõ ðèñ, îñåíñî-
âóâàííÿ ïåðñîíàë³é, ïîä³é, ñèìâîë³â òîùî).

Â³äì³ííîþ ðèñîþ ñìèñëîóòâîðåííÿ òîëå-
ðàíòíèõ ãîðèçîíò³â ñâ³äîìîãî ß º òå, ùî â
íüîìó íå â³äáóâàºòüñÿ çì³ñòîâî¿ òðàíñôîðìàö³¿
ñìèñë³â, à ìàº ì³ñöå çì³íà ¿õíüîãî âèÿâó. Òîìó
ðåàëüíî íàÿâíå ëèøå ðîçøèðåííÿ ìåðåæ³
ñìèñëîâèõ çâ’ÿçê³â øëÿõîì çàä³ÿííÿ äî íå¿
³íøèõ ñêëàäîâèõ, õàðàêòåðèñòèê, åëåìåíò³â
ñâ³äîìîñò³ òà ñàìîñâ³äîìîñò³, ¿õ ñåíñîòâ³ðíå â³ä-
êîðèãóâàííÿ. Íåð³äêî  ðåçóëüòàòîì ö³ë³ñíîãî
ñìèñëîïîñòàííÿ ñòàº òàêà ñòðóêòóðíî-ôóíê-
ö³îíàëüíà îðãàí³çîâàí³ñòü, ÿêà, ä³ñòàþ÷è
ñò³éêîñò³, “ïåðåðîñòàº” ñâîº âèõ³äíå ì³ñöå â
ìèñëåä³ÿëüíîñò³, íàáóâàþ÷è ³íøî¿ ÿêîñò³.
Òàêèì ïðèêëàäîì º â³äîìèé ôåíîìåí “çñóâó
ìîòèâó íà ö³ëü” Î.Ì. Ëåîíòüåâà, ïåðåäóìîâà
âèíèêíåííÿ ÿêîãî ïîëÿãàº â íàáóòò³ ìåòîþ
ñìèñëîâîãî çì³ñòó, äîñòàòíüîãî äëÿ òîãî, ùîá
âîíà ìîãëà ñàìîäîñòàòíüî ³í³ö³þâàòè ä³ÿëü-
í³ñòü, ñòàþ÷è ó òðàíñôîðìàö³éíîìó ï³äñóìêó
ìîòèâîì. À öå îçíà÷àº, ùî òîëåðàíòí³ñòü ÿê
îñîáèñò³ñíà ðèñà-ÿê³ñòü ó÷èíêîâî çàêð³ïëþ-
ºòüñÿ ÷åðåç òðàíñôîðìàö³þ ñàìèõ ñìèñëîâèõ
ñòðóêòóð – ÷åðåç ¿õ çðîñòàííÿ, ðîçâèòîê òà
ïåðåõ³ä ó íîâó ÿê³ñòü, ï³äêð³ïëþþ÷èñü ïðè
öüîìó ïðîöåñàìè ñìèñëîóòâîðåííÿ, ñàìîóñâ³-
äîìëåííÿ (ðåôëåêñóâàííÿ) ³ ñåíñîêîíñòðóþ-
âàííÿ. Ïîñèëåííÿ äèíàì³êè ïåðåá³ãó ñìèñëî-
âèõ ïðîöåñ³â ïåðâèííî ïîðîäæóºòüñÿ ñïðÿìî-
âàíîþ íà àêòóàë³çîâàí³ ñìèñëîñåíñîâ³ çãóñòêè
ðîáîòîþ ñâ³äîìîñò³. Ðîçð³çíÿþòü ïðîöåñè óñâ³-
äîìëåííÿ: à) ñìèñëîâèõ ñòðóêòóð; á) ñìèñ-
ëîâèõ çâ’ÿçê³â, ùî çä³éñíþþòüñÿ â îñîáèñò³ñ-
íèõ êîíòåêñòàõ ö³ëåïîêëàäàííÿ àáî æèòòºâîãî
ïðèçíà÷åííÿ. Ïåðø³ ïîâ’ÿçàí³ ³ç ôóíêö³îíó-
âàííÿì ³íòðîñïåêö³¿, ðåçóëüòàòîì ÿêî¿ º êîí-

ñòàòàö³ÿ îñîáîþ ïðèñóòíîñò³ ó ïñèõîðåãóëÿ-
ö³éí³é ñôåð³ æèòòºä³ÿëüíîñò³ îêðåìèõ ñìèñëî-
ñåíñîâèõ ñòðóêòóð (ìîòèâ³â, äèñïîçèö³é,
áàæàíü, ïåðåêîíàíü òîùî), êîòð³ òàê ÷è ³íàêøå
ÿê âíóòð³øí³ óìîâè ³ñòîòíî âïëèâàþòü íà éîãî
ïîâñÿêäåíí³ ä³ÿííÿ. Óñâ³äîìëåííÿ íàÿâíîñò³
ïåâíèõ âíóòð³øí³õ ðåãóëÿòîð³â, äî ïðèêëàäó
òîëåðàíòíîãî ñòàâëåííÿ, äîçâîëÿº îñîáèñòîñò³
â³äêðèòè ïîòåíö³éí³ ìîæëèâîñò³ äëÿ ñâ³äîìî¿
ïåðåáóäîâè ñâîãî â³äíîøåííÿ äî ÿâèù òà ïîä³é
áóäåííîñò³, âêëþ÷àþ÷è ñòâîðåííÿ íàâêîëî ñè-
òóàö³é òîëåðàíòíîñò³, ïñåâäî- ÷è ³íòîëåðàíòíîñò³.

Íàòîì³ñòü ïðîöåñ óñâ³äîìëåííÿ ñìèñëîâèõ
çâ’ÿçê³â ó êîíòåêñò³ ðîçâèòêó òåðïèìîñò³ ÿâëÿº
ñîáîþ îêðåìó ðåôëåêñèâíó ðîáîòó ñâ³äîìîñò³,
ÿêà âèêîíóº ê³ëüêà âàæëèâèõ ôóíêö³é –
â³äîáðàæåííÿ, ïîðîäæåííÿ, ³íòåíö³þâàííÿ,
ðåôëåêñóâàííÿ, ÿê³ íàñêð³çíî ïîâ’ÿçàí³ ³ç
â³äêðèòòÿì ñìèñëó ³ âì³ùåííÿ éîãî ó ñâ³äî-
ì³ñíèé ñåíñîâèé êîðèäîð. Ñêàæ³ìî, ó öüîìó
àñïåêò³ ðîçãëÿäó óñâ³äîìëþâàòè ÿâèùà ³ ïîä³¿
– îçíà÷àº ïîäóìêè âêëþ÷èòè ¿õ ó çâ’ÿçêè
îá’ºêòèâíîãî ñâ³òó, áà÷èòè ³ ñïðèéìàòè ¿õ ó
öèõ çâ’ÿçêàõ. ², êð³ì òîãî, áà÷èòè ¿õ óí³êàëüíå,
âèíÿòêîâå ³ âîäíîðàç îá’ºêòèâíå ì³ñöå ó
âëàñíîìó æèòòºïîòîö³ ïîâñÿêäåííÿ. Ó áóäü-
ÿêîìó ðàç³ óñâ³äîìëåííÿ ñìèñë³â çä³éñíþºòüñÿ
çàâäÿêè ñïðÿìîâàí³é ðåôëåêñ³¿ îñîáîþ ñâî¿õ
â³äíîñèí ³ç ñâ³òîì, ñòàâëåíü äî íàâêîëèøí³õ.
Ñìèñëîóòâîðåííÿ é ñåíñîóñâ³äîìëåííÿ – öå
ïñèõîëîã³÷í³ ìåõàí³çìè ñàìîñïðÿìîâàíîãî
ðîçâèòêó ñìèñëîæèòòºâî¿ ñôåðè îñîáèñòîñò³,
ùî çà÷³ïàþòü ïåðåòâîðåííÿ ¿¿ ãëèáèííèõ
ñàì³ñíèõ ñòðóêòóð, ñïðè÷èíÿþòü âíóòð³øí³
ðîçïîä³ë òà îðãàí³çàö³þ ñàìîáà÷åííÿ ³ ñàìî-
ðåôëåêñ³¿. Îñòàíí³ óìîæëèâëþþòü “îñîáëèâèé
pyx-ïîñòóï ñâ³äîìîñò³”, ðîçøèðåííÿ ãîðèçîí-
ò³â ñàìîñâ³äîìîñò³, âïîðÿäêîâóâàííÿ â³äíîñèí
îñîáèñòîñò³ ç³ ñâ³òîì ³ ç ñàìîþ ñîáîþ, ó òîìó
÷èñë³ é ñàìîòâîðåííÿ ³íäèâ³äóàë³çîâàíîãî ß ³
ß-êîíöåïö³¿ ÿê öåíòðàëüíî¿ ëàíêè ñàìîñâ³-
äîìîñò³ (Î.ª. Ôóðìàí [35]). Ïðè öüîìó
ñòàâëåííÿ ëþäèíè äî ñåáå ³ äî ³íøèõ ëþäåé
ò³ñíî âçàºìîïîâ’ÿçàí³. Äæåðåëîì îñîáèñò³ñíîãî
îñåðåääÿ âíóòð³øíüî¿ òîëåðàíòíîñò³ º òî-
ëåðàíòíå ñàìîñòàâëåííÿ – ïîâàãà ³ ïðèéíÿòòÿ
ñàìîãî ñåáå. Â öüîìó ñåíñ³ ð³âåíü òîëåðàíòíîñò³
ò³ñíî ïîâ’ÿçàíèé íå ò³ëüêè ³ç ñàìîïðèéíÿòòÿì
³ ñàìîïîâàãîþ, à é ³ç ïñèõ³÷íèì çäîðîâ’ÿì òà
ñàìîàêòóàë³çàö³ºþ îñîáè.

Ó òàêèé ñïîñ³á ôàêòè÷íî ïðîáëåìà òî-
ëåðàíòíîñò³ òðàíñôîðìóºòüñÿ ó ïðîáëåìó
ñàìîòîëåðàíòíîñò³ ùîäî ñâîº¿ ïîâåä³íêè,
ïðîöåñó ³ ðåçóëüòàò³â ñîö³àëüíî¿ âçàºìîä³¿,
âðåøò³-ðåøò ³ ñòîñîâíî ïîâíîòè ðåàë³çàö³¿
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îñîáèñò³ñòþ âëàñíîãî – ïðèðîäíîãî, ëþäñüêîãî
é ñóòî ñàì³ñíîãî – ïîòåíö³àëó. Öå ÿñêðàâî
äåìîíñòðóº Ê. Ðîäæåðñ ëîã³êîþ ðîçãîðòàííÿ
ñâî¿õ òåîðåòèçóâàíü: ëþäèíà, êîòðà éäå øëÿ-
õîì ñàìîàêòóàë³çàö³¿, çäàòíà ³ âì³º çì³íþâàòè
ñâîþ ïîâåä³íêó, âèáèðàòè òó òàêòèêó â÷èíêî-
âèõ ä³é, ÿêà íàéá³ëüøå â³äïîâ³äàº ñèòóàö³¿ òà
¿¿ îñîáèñò³ñíîìó çðîñòàííþ. “Âîíà á³ëüøîþ
ì³ðîþ ñïðîìîæíà äàòè ìîæëèâ³ñòü óñüîìó
ñâîºìó â³ëüíîìó, ñêëàäíîôóíêö³îíàëüíîìó
îðãàí³çìîâ³ âèáðàòè ³ç âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³
³ìîâ³ðíèõ ñàìå òîé âàð³àíò ïîâåä³íêè, ÿêèé
ñïðàâä³ çàäîâîëüíÿòèìå ¿¿ ó äàíèé ìîìåíò” [1,
ñ. 242], à â³äòàê ïîñò³éíî ³ ïðîäóêòèâíî òî-
ëåðóâàòèìå ç äîâê³ëëÿì.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ

Äîñë³äæåííÿ òîëåðàíòíîñò³ â àñïåêò³ ïñèõî-
ñîö³àëüíîãî òåîðåòèçóâàííÿ îêðåñëþº ¿¿ àíàë³ç
³íòåðïðåòàö³ÿìè ñîö³îãåíåòè÷íîãî, êîíôë³êòî-
ëîã³÷íîãî, êñåíîëîã³÷íîãî, ³íôîðìàö³éíî-
êîìóí³êàòèâíîãî òî îñîáèñò³ñíîãî ï³äõîä³â.
Òàêå ëîã³÷íå ³ çì³ñòîâå ïîºäíàííÿ ñóòí³ñíî
ïîãëèáëþº ðîçóì³ííÿ òîëåðàíòíîñò³ é óìîæ-
ëèâëþº ¿¿ ðåïðåçåíòàö³þ ÿê ïñèõîñîö³àëüíî¿
äàíîñò³, ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ òåðïèìèì ñòàâ-
ëåííÿì äî ³íøîãî, ÷óæîãî ÷è àëüòåðíàòèâíîãî
³ º âàæëèâîþ ñîö³îêóëüòóðíîþ íîðìîþ, ÿêà
ïðèìíîæóº ³ ïîêðàùóº ðåçóëüòàòè ñï³âðî-
á³òíèöòâà ³ çàãàëüíîëþäñüêîãî ñï³ëêóâàííÿ, à
òîìó ïîñòàº â ñóñï³ëüíîìó æèòò³ ÿê ðàìêîâà
óìîâà åôåêòèâíîñò³ ñîö³àëüíèõ çâ’ÿçê³â, óñòà-
ëåíèõ ³ íîâèõ ôîðì êîìóí³êàòèâíî¿ âçàºìîä³é.
Â îñîáèñò³ñíîìó âèì³ð³ âîíà çàêîíîì³ðíî
ñàìîîðãàí³çóºòüñÿ ÿê ³íòåãðàëüíà ðèñà ³íäè-
â³äóàëüíîãî ñâ³òó îñîáèñòîñò³, êîòðà âèçíà÷àº
¿¿ àêòèâíó ïîçèö³þ ó âçàºìîñòîñóíêàõ ç ëþäüìè
íåçàëåæíî â³ä ¿õíüî¿ êóëüòóðíî¿, ñîö³àëüíî¿
òà íàö³îíàëüíî¿ ïðèíàëåæíîñò³, ïåðåäáà÷àº
ïîðîçóì³ííÿ çà áóäü-ÿêèõ, ó òîìó ÷èñë³ é
êîíôë³êòíèõ, óìîâ ì³æîñîáèñò³ñíî¿ âçàºìîä³¿.

1. Ñîö³îãåíåòè÷íèé ï³äõ³ä ðîçãëÿäàº òîëå-
ðàíòí³ñòü ÿê âàæëèâèé ôàêòîð êóëüòóðè, ùî
óìîæëèâëþº ôîðìóâàííÿ ñîö³îêóëüòóðíîãî
ïîëÿ, à â³äòàê ñòâîðþº óìîâè äëÿ âçàºìîä³¿
³äåé, íîðì, ö³ííîñòåé, ³íòåðåñ³â, êîòð³ ó ñî-
ö³àëüí³é ðåàëüíîñò³ çàêëàäàþòü ôåíîìåíàëüí³
ïàðàìåòðè ôàêòè÷íèõ ìåæ ñîö³àëüíîãî æèòòÿ,
ñîë³äàðíîñò³ éîãî ó÷àñíèê³â, çàáåçïå÷óº áà-
ëàíñóþ÷å çàäîâîëåííÿ ñóïåðå÷ëèâèõ ïîòðåá,
ö³ííîñòåé, óñòàíîâîê ³íäèâ³ä³â àáî ñîö³àëüíèõ
ãðóï, ùî, âëàñíå, é óíîðìîâóº ñï³âæèòòÿ çàäëÿ
ïðîäîâæåííÿ ëþäñüêîãî ðîäó çàãàëîì.

2. Êîíôë³êòîëîã³÷íèé ï³äõ³ä ïîçèö³îíóº
òîëåðàíòí³ñòü ÿê ë³áåðàëüíî-äåìîêðàòè÷íó
ö³íí³ñòü, êîòðà ñóòí³ñíî íå º ïîòóðàííÿì,
ïîáëàæëèâ³ñòþ ³íàêøèì ³äåÿì, áàéäóæ³ñòþ äî
íåñõîæèõ ïîãëÿä³â, à ïåðø çà âñå àäåêâàòíèì
ñòàâëåííÿì äî òèõ, õòî îáñòîþº êîíêóðóþ÷³
³äå¿ ÿê äî çàêîííèõ ñóïåðíèê³â, îïîçèö³îíåð³â
ñàìå ÿê äî îïîíåíò³â, êîæåí ç ÿêèõ â³ääàíèé
íå ò³ëüêè ñâî¿ì âëàñíèì ö³ííîñòÿì, êîòð³ â³ä-
ð³çíÿþòü éîãî â³ä ³íøèõ, à é çàãàëüí³é ö³ííîñò³
ñâîáîäè.

3. Îïòèêà êñåíîëîã³÷íîãî ï³äõîäó âèñâ³ò-
ëþº òîëåðàíòí³ñòü ÿê ñïåêòð ð³çíîïëàíîâèõ
ñòàâëåíü äî ÷óæîãî òà ³íøîãî, êîòðèé îõîïëþº
â³äñòîðîíåíó ñìèðåíí³ñòü, ïîçèö³þ ïàñèâíîñò³
òà ðîçáàëàíñîâàíîñò³, òàê ³ ìîðàëüíèé ñòî¿-
öèçì, â³äêðèò³ñòü, ö³êàâ³ñòü ³ çàõîïëåíå ïðèé-
íÿòòÿ â³äì³ííîñòåé. Òàêà â³çóàë³çàö³ÿ ïñèõî-
ñîö³àëüíî ïðîåêòóº ¿¿ ÿê áàéäóæ³ñòü äî ³ñíó-
âàííÿ ³íøîãî, ÿê íåìîæëèâ³ñòü ïîðîçóì³ííÿ ç
÷óæèì, àëå âîäíî÷àñ ïåðåäáà÷àº ïîâàãó ÷åðåç
íåçìîãó éîãî óíèêíåííÿ, òîáòî ÿê ïîáëàæëè-
â³ñòü, êðèòèêó òà àðãóìåíòàö³þ íåñïðîìîæ-
íîñò³ âíóòð³øíüî ïðèéíÿòè ³íøîãî, ïðîòå áåç
çìîãè íàâ’ÿçóâàííÿ ñâî¿õ ïîãëÿä³â, ïåðåêî-
íàíü, íîðì òà ö³ííîñòåé, à òàêîæ ÿê ðîçøè-
ðåííÿ âëàñíîãî äîñâ³äó òà êðèòè÷íîãî ä³àëîãó
³ç çîñåðåäæåííÿì óâàãè íà ïîøóêó êîìïðîì³ñ³â
øëÿõîì àêòóàë³çàö³¿ øèðîêèõ ³ ñóñï³ëüíî çíà-
÷óùèõ ³íòåðåñ³â.

4. ²íôîðìàö³éíî-êîìóí³êàòèâíèé ï³äõ³ä
îá´ðóíòîâóº òîëåðàíòí³ñòü ÿê ïðèíöèï äëÿ
âåðáàëüíî âçàºìîä³þ÷èõ àêòîð³â ³ íåîáõ³äíîþ
óìîâîþ çáàãà÷åííÿ ¿õíüîãî ïñèõîñîö³àëüíîãî
êàï³òàëó, â³í îð³ºíòóº ñóñï³ëüíó êóëüòóðó,
ì³æãðóïîâ³ òà ì³æîñîáèñò³ñí³ ñòîñóíêè íà
äîòðèìàííÿ ïðèíöèïó äóõîâíîãî ñóâåðåí³òåòó
îñîáèñòîñò³, íà ïîâàãó ëþäñüêî¿ ã³äíîñò³, ¿¿
ñâîáîä ³ ïðàâ, íà âçàºìíó êîðåêòí³ñòü ó áóäü-
ÿêèõ ñèòóàö³ÿõ ñï³ëêóâàííÿ.

5. Îñîáèñò³ñíèé ï³äõ³ä óìîæëèâëþº âèâ-
÷åííÿ îñîáèñò³ñíîãî âèì³ðó òîëåðàíòíîñò³,
ö³íí³ñíî-ñìèñëîâà ñèñòåìà ÿêîãî öåíòðóºòüñÿ
äîâêîëà ö³ííîñòåé ïîâàãè äî ëþäèíè ÿê
òàêî¿, âàðòîñò³ ¿¿ ïðàâ ³ ñâîáîä, ð³âíî-
ïðàâíîñò³ ó âèáîð³ ñâ³òîãëÿäó ³ æèòòºâî¿
ïîçèö³¿, â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà âëàñíå æèòòº-
çðåàë³çóâàííÿ, âèçíàííÿ àíàëîã³÷íèõ ìîæëè-
âîñòåé ðîçâèòêó ³ ñàìîñòâåðäæåííÿ çà ³í-
øèìè ëþäüìè ³ ðåïðåçåíòóº òîëåðàíòí³ñòü
ÿê ïñèõîäóõîâíèé ñòàí, ÿê ñò³éêó ïåðñî-
íàëüíó ïîçèö³þ, ÿê îñîáèñò³ñíó ðèñó-ÿê³ñòü,
êîòðà íàïîâíåíà ïåðñîíàëüíèìè óñòàíîâ-
êàìè, ö³ííîñòÿìè, ñìèñëàìè.

À.Â. Ôóðìàí, Î.ß. Øàþê
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Ìåòîäîëîã³÷í³ ï³äõîäè äî ñóòí³ñíîãî ï³çíàííÿ òîëå-

ðàíòíîñò³ ó ðàìêàõ ïñèõîñîö³àëüíîãî òåîðåòèçóâàííÿ.
Îñîáëèâ³ñòþ öüîãî äîñë³äæåííÿ, ÿê áóäü-ÿêîãî ñâ³äîìî

çä³éñíþâàíîãî çà ö³ëÿìè, ïðèíöèïàìè, ìåòîäàìè ³ ïðîöå-
äóðàìè ìåòîäîëîã³÷íîãî ïîøóêó, º äåòàëüíå âèâ÷åííÿ
ôîðìîîðãàí³çîâàíîñòåé ³ çàñîá³â åôåêòèâíîãî ï³çíàííÿ
íàéñêëàäí³øèõ, ó íàøîìó âèïàäêó ïñèõîñîö³àëüíèõ, îá’ºêò³â
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ÿê ïñèõîñîö³àëüíèé ôåíîìåí. Ó äàíîìó ðàç³ ï³ä äîñë³äíèöüêó
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ñïðè÷èíåíü, äå îñíîâíèìè ³íñòðóìåíòàìè ïðîôåñ³éíîãî
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çóì³ííÿ, à òàêîæ ïðîöåäóðè ñìèñëîñåíñîâîãî óçì³ñòîâëåííÿ
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ëîã³êî-çì³ñòîâå íàïîâíåííÿ îòðèìàëè ï’ÿòü ìåòîäîëîã³÷íèõ
ï³äõîä³â – ñîö³îãåíåòè÷íèé, êîíôë³êòîëîã³÷íèé, êñåíîëîã³÷-
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ñåîëîã³÷íî âèâàæåíîãî ðîçêîäóâàííÿ çíà÷åííºâî-ñìèñëîâî¿
òêàíèíè òîëåðàíòíîñò³ ÿê ïîä³ºâî ðîçãîðíóòî¿ ïñèõîñîö³-
àëüíîñò³, ñàìîîðãàí³çóºòüñÿ ÿê âàæëèâà â³òàêóëüòóðíà
ôîðìà ñâ³äîì³ñíîãî îïðèñóòíåííÿ ñï³ëüíîãî æèòòÿ â ãëîáà-
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ANNOTATION

Anatoliy V. Furman, Olha Shayuk.
Methodological approaches to the essential cognition of tolerance

within psychosocial theorizing.
The peculiarity of this research, as any consciously carried out

one on the goals, principles, methods and procedures of metho-
dological search, is a detailed study of the form organizations
and the means of effective cognition of the most complex, in our
case psychosocial, objects with their diverse specificity and
developmentally open everyday life. Undoubtedly, such extremely
complex objects of cognition-design include human tolerance as
an ontological psychic and, at the same time, a psychosocial
phenomenon. In this case, the research optics of the post-non-
classical style of rational theorizing is aimed at methodological
approaches to the essential cognition of tolerance in the format
of their social and psychological causes, where the main tools of
professional methodologization are appropriate analysis,
reflection, understanding and the procedure of semantic
specification of tolerant enrichment of person’s everyday life flow
in the context of his continuous interaction with others. As a
result of such intellectual work within psychosocial direction of
finding out the phenomenological picture of tolerance, the
theoretical substantiation and logic-content filling were given five
methodological approaches – sociogenetic, conflict, xenological,
information-communicative and personal. Each of them is a
specific interpretive invariant of the epistemologically-weighted
decoding of the meaning-semantic tissue of tolerance as a stage-
by-stage deployed psychosociality, is being self-organized as an
important vita-cultural form of conscious presence of joint life
in a globalized society and, at the same time, in active dimension of
social everyday life, is being approved as socio-cultural norm, also
is being characterized by tolerant attitude to other, another or
alternative and, as a consequence, optimize the results of
collaboration and human communication. And therefore in the
realities of today, appears as a framework condition for availability
of solidarity processes, established and new forms of productive
communicative interaction. In a personal dimension, it onto-
genetically emerges as an integral trait-quality of the individual world
of personality, which determines his active position in relationships
with people regardless of their cultural, social and national identity
and is expressed in a humane desire to reach mutual understanding,
agreement of different motives, installations, orientations, without
resorting to violence, oppression of human dignity and instead using
the available humanitarian capabilities – dialogue, clarification,
collaboration and mutual assistance.

Key words: tolerance, genesis of tolerance, professional
methodologization, methodological approaches, sociogenesis,
pseudotolerance, intolerance, habitus, condescension strategy,
symbolic tolerance, social representations, psychosocial conflict,
forms of tolerance, the concept of non-violence, antagonistic
pluralism, xenology, tolerant attitude, empathy, communication,
communicative tolerance, spiritual sovereignty, personal choice,
personality, comprehension, semantic system, act of tolerance,
sense formation, sense awareness, sense creation, self-tolerance.
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Íà ìîº ãëèáîêå ïåðåêîíàííÿ, Ìèõàéëî
Êîöþáèíñüêèé ââàæàâ, ùî ÷èòà÷ íå çðîçóì³â
óñþ ãëèáèíó éîãî íîâåëè “Öâ³ò ÿáëóí³” (1902).
Ùî äàº ï³äñòàâè òàê äóìàòè? ×åðåç ø³ñòü
ðîê³â, êîëè ïèñüìåííèê ïèñàâ ñâîþ ïåðëèíó
“²íòåðìåööî” (1908), â³í ó ï³äçàãîëîâêó âèâ³â
ä³éîâèõ îñ³á, õî÷à í³êîëè íå ïèñàâ äðàìàòè÷íèõ
òâîð³â. Òà é ä³ºâèõ îñ³á Êîöþáèíñüêèé á³ëüøå
íå çàçíà÷àâ í³ äî, í³ ï³ñëÿ “²íòåðìåöî”.

Õòî æ ö³ ä³ºâ³ îñîáè? “Ìîÿ óòîìà. / Íèâè
ó ÷åðâí³. / Ñîíöå. / Òðè á³ëèõ â³â÷àðêè. /
Çîçóëÿ. / Æàéâîðîíêè. / Çàë³çíà ðóêà ãî-
ðîäà. / Ëþäñüêå ãîðå” [7, ²², c. 213]. ² ùî öå
çà ä³éîâ³ îñîáè, ÿê³ íå ïðîãîëîøóþòü ìîíî-
ëîã³â, íå âåäóòü ä³àëîã³â? Íàðåøò³ íå º àëåãî-
ðè÷íèìè ïåðñîíàæàìè, ÿê ó áàéö³.

² â “Öâ³ò³ ÿáëóí³”, ³ â “²íòåðìåöî” âñå ä³é-
ñòâî ïåðâèííî â³äáóâàºòüñÿ (ó ïåðøîìó) íå â
õàò³ ïèñüìåííèêà, í³ â ÿáëóíåâîìó ñàäó; (ó
äðóãîìó) íå â ìàºòêó, í³ â Êîíîí³âñüêèõ
ïîëÿõ, à ó ñâ³äîìîñò³ ë³ðè÷íîãî ãåðîÿ. ßêùî
ãîâîðèòè òî÷í³øå, ìè ìàºìî ïåðøå îïîâ³äàííÿ
ïîòîêó ñâ³äîìîñò³ â óêðà¿íñüê³é ë³òåðàòóð³.

Ïðî “²íòåðìåöî” ³òèìåòüñÿ äàë³, ñïî÷àòêó
ðîçãëÿíåìî “Öâ³ò ÿáëóí³”.

Äóìêè, îáðàçè, â³ä÷óòòÿ, óÿâëåííÿ, ôàí-
òàç³¿ – âñå, ùî ïåðåïë³òàºòüñÿ ó ãîëîâ³ ë³ðè÷-

íîãî ãåðîÿ, Ìèõàéëî Êîöþáèíñüêèé ï³äêðåñ-
ëþº ñëîâàìè: “...Ãîëîâà ìîÿ, ìîâ ïàâóê ïàâó-
òèííÿ, ñíóº ìåðåæèâî äóìîê” [7, ²², c. 170].
Àáî äàë³: “Ãîëîâà ñíóº äóìêè. Ïðî ùî ÿ
äóìàþ” [Òàì ñàìî, ñ. 171].

Îïîâ³äü âåäåòüñÿ â³ä ïåðøî¿ îñîáè: ÿ éîãî
÷óþ; ÿ é òàê áà÷ó âñå; ÿ ÷óþ, ùî òð³ùèòü
ãí³ò; ÿ äóìàþ; ÿ ðîçóì³þ; ÿ çíàþ; ÿ íå
âèòðèìàþ á³ëüøå; ÿ ïëà÷ó ³ ò. ³í. “Öâ³ò ÿá-
ëóí³” – ïåðøèé òâ³ð Ìèõàéëà Êîöþáèíñüêîãî,
íàïèñàíèé ó ìàíåð³ ïîòîêó ñâ³äîìîñò³. ² º
ï³äñòàâè ñêàçàòè, åòàëîííèé òâ³ð öüîãî ñòèëþ.
Íà æàëü, êðèòèêà í³ òîä³, í³ çàðàç íå çâåðòàëà íà
öå óâàãè. Õî÷à äàíèé ôàêò áàãàòî çíà÷èòü äëÿ
³ñòîð³¿ ³ òåîð³¿ ë³òåðàòóðè é íå ò³ëüêè óêðà¿íñüêî¿.

Âåñü “ñþæåò” â³äáóâàºòüñÿ ó ãîëîâ³ ë³ðè÷-
íîãî ãåðîÿ. Òóò ãîëîâíèé ïåðñîíàæ ß – ñâ³äî-
ì³ñòü. ²ìïóëüñè çîâí³øí³, âíóòð³øí³, ïåðåæè-
âàííÿ – âñå ïåðåïëåëîñÿ ó ñâ³äîìîñò³ ãåðîÿ.
Òîìó òâ³ð ñêëàäíèé äëÿ àíàë³çó ³ íåïðîñòèé
äëÿ ðîçóì³ííÿ. Êëþ÷ äî ðîçãàäêè âñ³õ ïðîöåñ³â
ìîæå äàòè ôðîéä³âñüêà òåîð³ÿ “òîï³êè” ïñè-
õ³÷íîãî ñâ³òó àáî éîãî ñòðóêòóðè. Õî÷à Êî-
öþáèíñüêèé íå áóâ çíàéîìèé ³ç ïðàöÿìè
Çè´ìóíäà Ôðîéäà, íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî â³í
ö³êàâèâñÿ ïñèõîëîã³÷íîþ ë³òåðàòóðîþ. Ïðàö³
Ôðîéäà áóëè ïåðåêëàäåí³ é îïóáë³êîâàí³ â

“Âèñòóïè ². Êîòëÿðåâñüêîãî, à äàë³ Ò. Øåâ÷åíêà, Ëåñ³ Óêðà¿íêè,
Ì. Êîöþáèíñüêîãî º åòàïàìè òâîðåííÿ óêðà¿íñüêî¿ ìîâè. ² ìîæíà

âïåâíåíî ãîâîðèòè ïðî ¿õí³é ³ñòîðèêî-êóëüòóðíèé ãåðî¿çì...”.
Âîëîäèìèð Ðîìåíåöü (1995).
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Ðîñ³¿ ó òîé ÷àñ, êîëè Ìèõàéëî Ìèõàéëîâè÷
áóâ çàêëîïîòàíèé ñâî¿ì çäîðîâ’ÿì. Óò³ì éîãî
àâòîðñüêèé õóäîæí³é ïñèõîàíàë³ç â³äáóâàâñÿ
ïàðàëåëüíî ç äîñë³äæåííÿìè â³äåíñüêîãî
îñíîâîïîëîæíèêà íîâî¿ òå÷³¿ ó ïñèõîëîã³¿, à â
îêðåìèõ àñïåêòàõ ³ âèïåðåäæàâ ¿õ.

Îòæå, íå ìàþ÷è óÿâëåííÿ ïðî ïðàö³ Çè´-
ìóíäà Ôðîéäà ñòîñîâíî “òîï³êè” ïñèõ³÷íîãî
ñâ³òó, Ìèõàéëî Êîöþáèíñüêèé ç õóäîæíüîþ
ÿñêðàâ³ñòþ ³ ïñèõîëîã³÷íîþ òî÷í³ñòþ, ç òåêñ-
òîâèì ³ ï³äòåêñòîâèì ñìèñëîâèìè ðèòìàìè
çìàëüîâóº ñâ³äîì³ñòü, ¿¿ ñêëàäí³ ³ìïóëüñè ³
ôóíêö³îíàëè, ¿¿ áåçïåðåðâíèé ïëèí, ùî îõîï-
ëþº âñ³ ñôåðè æèòòºàêòèâíîñò³ ëþäèíè.

Ïåðø, í³æ çàãëèáèòèñÿ ó ïñèõ³÷í³ ñòàíè-
óçì³ñòîâëåííÿ, ñë³ä âêàçàòè íà äåÿê³ çàóâàãè
ùîäî æàíðó òâîðó. Íîâ³ îáñåðâàö³¿ (ñåáòî
“âíóòð³øí³ ïîðóõè äóø³”, çà Í³íîþ Êàëåíè-
÷åíêî) âèìàãàëè íîâèõ ôîðì. Àâòîð âèçíà÷àº
æàíð òâîðó ÿê “åòþä”, íàòÿêàþ÷è, ùî òóò íå-
ìàº ñòðóêòóðîâàíîñò³ îïîâ³äàííÿ, à, ìîæå, é
ïåâíèõ éîãî ñþæåòíèõ êîìïîíåíò³â.

Ñïðàâä³, æàíð “Öâ³òó ÿáëóí³” çíà÷íî â³äð³ç-
íÿºòüñÿ â³ä îïîâ³äàííÿ “Ëÿëå÷êà”. Òóò íåìàº
âëàñòèâîãî äëÿ îïîâ³äàííÿ îïèñó ì³ñöÿ ïîä³é
(ó “Ëÿëå÷ö³” – öå ïîõìóðå ñåëî, ÿêå â åêñïî-
çèö³¿ îïîâ³äàííÿ çóñòð³÷àº ãåðî¿íþ). Íåìàº
çàâ’ÿçêè, çóñòð³÷³ ä³éîâèõ îñ³á (ó “Ëÿëå÷ö³”
– Ðà¿ñà Ëåâèöüêà òà îòåöü Âàñèëü), àí³ ðîç-
âèòêó ïîä³é (â³äíîñèí ì³æ ãåðîÿìè), í³ êóëü-
ì³íàö³¿ ó çâè÷àéíîìó ðîçóì³íí³. Íàòîì³ñòü
“Öâ³ò ÿáëóí³” ïî÷èíàºòüñÿ òðàã³÷íèì àêîðäîì:
“ß ù³ëüíî ïðè÷èíèâ äâåð³ îä ñâîãî êàá³íåòó.
ß íå ìîæó... ß ð³øó÷å íå ìîæó ÷óòè òîãî
çäóøåíîãî, ç ïðèñâèñòîì â³ääèõó, ùî, çäà-
ºòüñÿ, ñïîâíÿº âåñü ä³ì. Òàì, ó æ³íî÷³é ñïàëü-
í³ âìèðàº ìîÿ äèòèíà” [7, ²², ñ. 169].

Òàêèé âñòóï á³ëüøå ñõîæèé íå íà îïîâ³-
äàííÿ, à íà ïåðø³ ãëèáîê³, òðàã³÷í³ àêîðäè
Ï’ÿòî¿ ñèìôîí³¿ Ëþäâ³´à âàí Áåòõîâåíà, ÿêó
ïèñüìåííèê Ãîôìàí íàçâàâ “îäíèì ç íàéá³ëüø
âèäàòíèõ òâîð³â äîáè”. Ñàì Áåòõîâåí ãîâîðèâ
ïðî ãîëîâíèé ìîòèâ ïî÷àòêó ñèìôîí³¿ ³ âñ³º¿
¿¿ ïåðøî¿ ÷àñòèíè: “Òàê äîëÿ ñòóêàº ó äâåð³”!
/ (Ùî âîíà íåñå: æèòòÿ ÷è ñìåðòü?)

Íàä óñ³ì ðîçâèòêîì àíàë³çîâàíîãî åòþäó
(ïåðåá³ãîì äóìîê ãåðîÿ) äîì³íóº öå òðàã³÷íå
çàïèòàííÿ, ÿêå ñèìâîë³çóºòüñÿ îäíèì çâóêîì-
àêîðäîì – “ñâèñò”. Àëå öå ò³ëüêè îäíà ïëî-
ùèíà ñâ³äîìîñò³ ë³ðè÷íîãî ãåðîÿ. Íîâåëó-
åòþä “Öâ³ò ÿáëóí³” ñëóøíî íàçâàòè åòàïíîþ
ó òâîð÷îñò³ Ìèõàéëà Êîöþáèíñüêîãî, ÿêùî
áðàòè äî óâàãè éîãî õóäîæíº ïðîíèêíåííÿ ó
âíóòð³øí³é ñâ³ò ëþäèíè.

ßê ìè âæå ïèñàëè â ³íøîìó äîñë³äæåíí³,
“Ôðîéä ðîçðîáèâ êîíöåïö³þ ïñèõ³÷íî¿ îðãàí³-

çàö³¿, âèä³ëèâøè òðè ñòðóêòóðíèõ ñêëàäíèêè
(³íñòàíö³¿ îñîáèñòîñò³: “Âîíî” àáî ²ä – í³-
ìåöüêîþ “Das es”; “ß” àáî “Åãî” – í³ìåöüêîþ
“Ego” ³ “íàä-ß” àáî “ñóïåð-Åãî” – í³ìåöüêîþ
“Das Uberich”). Âîíî (²ä) – öå íåñâ³äîìà ñèëà,
ÿêà âïëèâàº íà ïîâåä³íêó ³ â÷èíêè ëþäèíè, à
òàêîæ íà äâà ³íøèõ ñòðóêòóðíèõ åëåìåíòè.
“ß” – ðîçóì ëþäèíè, ÿêèé êîíòðîëþº ïñèõ³êó
³ âçàºìîä³þ ì³æ ³íñòèíêòàìè ³ ïîâåä³íêîþ.
“Íàä-ß” àáî ñóïåð-Åãî – íàéâèùà ³íñòàíö³ÿ –
öå ³ ñàìîñïîñòåðåæåííÿ, é ³äåàëè, ³ ñîâ³ñòü, ³
öåíçîð, ³ ñóääÿ” [8, ñ. 11]. Ñàìå ó “Öâ³ò³ ÿá-
ëóí³” âñ³ ö³ òðè ñòðóêòóðí³ ñêëàäîâ³ ïðåäñòàâ-
ëåí³ âïåðøå â óêðà¿íñüê³é ë³òåðàòóð³ íåçà-
ëåæíî â³ä Ôðîéäà. Â³äòàê âèñíîâóºìî, ùî
õóäîæíº ï³çíàííÿ ðîçâèâàºòüñÿ â³äêðèòòÿìè
ïàðàëåëüíî ç íàóêîâèì.

ÏÎÒ²Ê ÑÂ²ÄÎÌÎÑÒ²

Âî÷åâèäü ìîæíà íàìàëþâàòè êîãí³òèâíó
ìàïó, ùî âêàçóº, ÿê ð³çí³ ÿâèùà çîâí³øíüîãî
³ âíóòð³øíüîãî æèòòÿ ë³ðè÷íîãî ãåðîÿ âåðáàë³-
çóþòüñÿ ó ñâ³äîìîñò³. Ñïðàâä³, áåç âåðáàë³çàö³¿,
îñëîâëåííÿ, ïî³ìåíóâàííÿ ÿâèùå íå óñâ³äîì-
ëþºòüñÿ, à îòæå é íå ³ñíóº äëÿ ë³ðè÷íîãî ãåðîÿ
³ ëþäèíè âçàãàë³ (äèâ. [12; 13; 16]). Ñâ³äîì³ñòü
äî òîãî æ íå çíàº çóïèíó, ïàóçè, ïåðåðâè (ñîí
– òî îêðåìà ðîçìîâà). Âîíà ô³êñóº ð³çí³ ïñèõî-
äóõîâí³ ñòàíè ëþäèíè, ñòàíîâèòü îêðåìèé
ïëàñò áóòòÿ. ² Ìèõàéëî Êîöþáèíñüêèé ïî-
êàçóº, ÿêà áàãàòà, ñêëàäíà ³ íå çàâæäè çðîçó-
ì³ëà öÿ ñâ³äîì³ñòü.

Ùîá àðãóìåíòóâàòè ö³ çàñàäíè÷³ òåçè âäàìîñÿ
äî óíàî÷íåííÿ: ñïî÷àòêó ìè çä³éñíèëè ïñèõî-
àíàë³òè÷íó ðåêîíñòðóêö³þ ïîòîêó ñâ³äîìîñò³
ë³òåðàòóðíîãî ãåðîÿ íîâåëè Êîöþáèíñüêîãî
“Öâ³ò ÿáëóí³” ó âèãëÿä³ ðîçïðîñòîðþâàíî¿
äåòàë³çîâàíî¿ ñõåìè (ðèñ.), à ïîò³ì êîíêðå-
òèçóâàëè ¿¿, ðåàë³çóâàâøè ïñèõîàíàë³òè÷íå
äåòàëþâàííÿ çàçíà÷åíîãî ïîòîêó ñâ³äîìîñò³ ó
ôîðì³ òàáëèö³ (äèâ. òàáë. 1). Âñ³ ö³ ìåòîäî-
ëîã³÷í³ êðîêè âèêîíàí³ íàìè, ç îäíîãî áîêó,
íà çàñàäàõ àâòîðñüêî¿ êîíöåïö³¿ õóäîæíüî¿
äåòàë³ [10], ç ³íøîãî – íà òåîðåòè÷íîìó áàçèñ³
ô³ëîñîôñüêîãî îá´ðóíòóâàííÿ ïñèõîàíàë³çó â
íàøîìó äîñë³äíèöüêîìó äîñâ³ä³ [8; 9].

Ïðîïîíîâàí³ íàìè óíàî÷íåííÿ âèìàãàþòü
êîìåíòàð³â.

Ïî-ïåðøå, âèáóõ ð³çíîàìïë³òóäíèõ ïî÷óòò³â
ãåðîÿ âèëèâàºòüñÿ ó ñëîâåñíèé óñâ³äîìëåíèé
ïîò³ê âíóòð³øíüîãî ìîâëåííÿ. Ñàì âèáóõ
âèêëèêàíèé çäóøåíèì, ç ïðèñâèñòîì â³ääèõó,
æèâîò³ííÿì ïîìèðàþ÷î¿ äîíüêè.

Ïî-äðóãå, ñâ³òëî ³ ò³íü â³ä ëàìïè ïåðåæè-
âàºòüñÿ ë³ðè÷íèì ãåðîºì ÿê áîðîòüáà æèòòÿ ³
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25. Письменницьке
“над-Я” і комплекси

батьківства

Ðèñ.
Ïñèõîàíàë³òè÷íà ðåêîíñòðóêö³ÿ ïîòîêó ñâ³äîìîñò³
(çà åòþäîì Ìèõàéëà Êîöþáèíñüêîãî “Öâ³ò ÿáëóí³”)

24. Сприйняття
навколишнього і

подій

20.
Сприйняття

подій

9. Сприйняття інтер’єру, який стає темнішим і
загрозливішим  (за етюдом “Цвіт яблуні”)

23. Спогад-деталь

10. Галюцинації переходять
у марення

11. Сприйняття інтер’єру

2. Сприйняття інтер’єру і
“робота” уяви

3. Усвідомлення
мимовільних дій

13. Вигук із підсвідомості

12. Роздвоєння

5. Зойк із
підсвідомості

4. Сприйняття
дихання дитини і

“робота” уяви

1. Сприйняття дихання
дитини і рекція на нього

6. Галюцинація

7. “Павутиння думок” – епізод до розпочатого
роману

8. Сприйняття навколишнього і реакція на нього

14. Сприйняття подій

15. Сексуальні почуття із
підсвідомості

16. Внутрішній конфлікт між
батьківським “Я” і людським

“Я”

17. Сприйняття подій

18. Думки-образи

19. Сприйняття подій і
батьківська реакція

21. Письменницьке “над-Я”
і сприйняття подій

22. Контраст: сприйняття
природи

Þ.Á. Êóçíåöîâ
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Òàáëèöÿ 1
Ïñèõîàíàë³òè÷íå äåòàëþâàííÿ ïîòîêó ñâ³äîìîñò³ ë³ðè÷íîãî ãåðîÿ,

çä³éñíåíå çà åòþäîì “Öâ³ò ÿáëóí³” Ìèõàéëà Êîöþáèíñüêîãî

Психоаналітичні деталі Художній текст твору 
1. Сприйняття здушеного 
дихання дитини і реакція 
його внутрішнього 
неприйняття 

Я щільно причинив двері од свого кабінету. Я не можу… я 
рішуче не можу чути того здушеного, з присвистом віддиху, що, 
здається, сповняв собою весь дім. Там, у жінчиній спальні, вмирає 
моя дитина. Я ходжу по свому кабінету, ходжу вже третю безсонну 
ніч, чуткий, як настроєна арфа, що гучить струнами од кожного руху 
повітря. 

2. Сприйняття інтер’єру, 
актуалізація уяви, стан туги, 
жаху, полоніння горем 

Моя лампа під широким картоновим абажуром ділить хату на 
два поверхи – вгорі темний, похмурий, важкий, під ним – залитий 
світлом, із ясними блисками і з сіткою тіней. Послана на кушетці й 
неторкана постіль особливо ріже око. За чорними вікнами лежить 
світ, затоплений ніччю, a моя хата здається мені каютою корабля, 
що пливе десь у невідомому чорному морі разом зо мною, з моєю 
тугою і з моїм жахом. Мені дивно, що я усе помічаю, хоч горе 
забрало мене цілком, полонило. 

3. Умовний рефлекс 
підкреслює мимовільність 
дій, думок 

Я навіть, проходячи повз стіл, поправив фотографію. О! 
Тепер симетрично!.. 

4. Сприйняття свисту і гра 
уяви, образів-деталей 

A свист не вгаває. Я його чую й крізь зачинені двері. Я не 
піду до спальні. Чого? Я й так бачу все, бачу свою дівчинку, її голі 
ручки на рядні; бачу, як ходять під рядном її груди, як вона розтулює 
спечені губи й ловить повітря. Оте мале, звичайно таке дике, тепер 
обіймає пухкими рученятами шию лікаря й само одкриває рота. Таке 
покірливе тепер, котенятко… Се мені крає серце. 

5. Зойк виривається 
із підсвідомості 

Коли б швидше кінець!.. 
 

6. Майже галюцинації, 
тривога і розпач 

Я прислухаюсь. Найменший шелест або стук – і моє серце 
падає і завмирає. Мені здається, що зараз станеться щось 
незвичайне: проникне крізь вікно якась істота з великими чорними 
крилами, просунеться по хаті тінь або хтось раптом скрикне – й 
обірветься життя. Я прислухаюсь. Ні, дім не спить. У ньому живе 
щось велике, невідоме. Я чую, як вона дихає, зітхає, як неспокійно 
калатає її серце і б’ється живчик. Я знаю – тo тривога. Вона держить 
у своїх обіймах навіть хатнє повітря, й так хочеться вибитись з-під її 
гніту, вийти з дому і скинути її з себе!.. 

7. «Павутиння» думок, 
епізод до роману: 
промовистий глухий стук 
калатала навіює сакральний 
настрій, запахи дерев у 
цвіту душать груди 

A я ходжу. Рівним, розміреним кроком, через усю хату, з 
кутка в куток. З кутка в куток. Я не чую своїх ніг, не керую ними, вони 
носять мене самі, мов заведений механізм, і тільки голова моя, мов 
павук павутиння, снує мереживо думок. У вікна дивиться ніч, без 
кінця довгі, глибокі, чорні простори. Десь далеко стукає калатало 
нічного сторожа. Скільки віків будить воно нічну тишу своїм 
дерев’яним язиком, скільки людей, поколінь пережило… Воно 
завжди викликає у мене настрій, почуття зв’язку з далеким минулим, 
із життям моїх пращурів. Щось є просте й миле у тій промові 
калатала, якою воно серед тиші й безлюддя обіцяє боронити спокій 
твого сну… Чому б мені не взяти такої ночі до того епізоду 
розпочатого мною роману, де Христина, покинувши свого чоловіка, 
опинилась раптом із великого города у глухому містечку? Їй не 
спиться. Вона відчиняє вікно своєї хати… Ціле море дерев у цвіту… 
м’якими чорними хвилями котиться навкруги… Спить містечко, як 
купа чорних скель… Hi згуку, нi блиску під хмарним небом. Тільки 
запахи душать груди та тріпочеться оддаль глухе калатало, немов 
перебої серця незримого велетня… Яке се нове для Христини, 
невидане… Вона відчуває… 
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8. Сприйняття та 
імпульсивна реакція на 
нестерпний «свист», 
душевна біль і гризота горя, 
жалість до себе на межі 
відчаю  

Я стрепенувсь. Боже. Що зо мною? Чи я забув, що у мене 
вмирає дитина? Я приклав yxo до дверей. Свистить? Свистить… Як 
їй трудно дихати, як вона мучиться, бідна пташка… Meнi самому 
сперло віддих у грудях од того свисту, і я починаю глибоко втягати 
повітря, дихати за неї, наче їй від того легше буде… Х-ху! 

Однак мене морозить… Щось од спини розлазиться 
холодними мурашками по всьому тілy, і щелепи трясуться… Я не 
спав три ночі… мене гризе горе, я втрачаю єдину й кохану дитину… 
І мені так жалко стає себе, я такий скривджений, такий бідний, 
одинокий, я весь кулюся, лице моє жалібно кривиться, і в очах 
крутиться гірка сльоза… 

Що то? Щось грюкнуло дверима й полопотіло босими 
ногами… Кінець? 

Я завмер на місці, й серце моє стало. Щось переливається, і 
дзвенить відро залізною дужкою. То Катерина внесла щось у хату. Я 
бачу сю стурбовану й заспану жінку; вона покірливо товчеться по 
ночах, вона теж любить нашу Оленку. Добра душа!.. 

I знов усе тихо, коли б не той свист здушеного горла, не те 
сичання чигаючої смерті… Куди мені втекти од того свисту, де мені 
подітися? Я не маю вже сили слухати його… A тим часом я цілком 
певний, що я не вийду з сеї хати, бо я не можу не слухати його. Biн 
мене приковує. Поки я чую його, я знаю, що моя дитина ще жива. I я 
ходжу і мучусь, і в мене всі жилки болять од того свисту… 

9. Сприйняття інтер’єру, 
зміна блиску світла як його 
боротьба за життя, 
усвідомлення страху 

Вже пізно. Лампа починає чадіти й гаснути. Я чую, що 
тріщить гніт, і бачу, як блимає світло – то підіймається, тo падає, 
мов груди моєї дитини. Я з жахом вдивляюсь у сю боротьбу світла з 
життям, і мені здається, що в той мент, як воно погасне, одлетить 
душа моєї Оленки. 

Страх який я став забобонний! Я засвічую свічку і раптом, 
набравшись зваги, гашу лампу. B хаті стає темніше, пропали блиски 
й різні тіні, на всьому ліг сірий сумний колорит. Сумно стало в моїй 
хаті. Я волочу втомлені ноги поміж сірими меблями, a за мною тихо 
волочиться моя згорблена тінь. 

10. Галюцинації переходять 
у марення, потік 
самоплинних думок-голосів 

Голова снує думки. Про що я думаю? Я думаю про щось 
чуже, стороннє, неважне, a проте тямлю, що я не забув свого горя. 
Якісь голоси говорять у мені. «Чи не хочете оселедця?» Що? Якого 
оселедця? Я не задумуюсь над тим. Хтось чужий поспитав, і так 
воно лишилося. «Гідрохінон.., гідрохінон… гідрохінон…» Чогось се 
слово мені вподобалося, і я повторяю його з кождим кроком і боюсь 
пропустити в йому якийсь склад. Воно якусь дивну полегкість робить 
моїм гарячим очам; вони спочивають, солодко спочивають, і перед 
ними починають простягатися довгі зелені луки з такою свіжою 
травою… He чую свисту, затихло калатало… 

 
11. Сприйняття інтер’єру, 
душевні муки від  
наринаючого лиха 

Годинник у столовій пробив другу. Голосно, різко. Ci два 
дзвінки впали мені на голову, як грім із неба, як ніж гільйотини. Вони 
мене мало не забили. 

Коли ви в горі, коли ви щохвилини сподіваєтесь якогось лиxa 
i душа ваша напружена, мов струна на струменті, раджу вам 
зупинити годинники. Якщо ви стежите за ними, вони без кінця 
продовжують ваші муки. Коли ж забуваєте за них, вони нагадують 
про себе, як цегла, що падає на голову. Вони байдуже рахують ваші 
терпіння й довгими стрілами-пальцями наближають хвилину 
катастрофи. 

З-перед очей моїх пропали зелені луки, і я знов почув далеке 
калатало… 

Вікно сіріє. B хаті все так само, як i досі було: так само 
нагинається од pyxy повітря жовте полум’я свічки, так само хили-
таються тіні й висить морок, a проте є щось нове. Певно, ciрe вікно. 

 

Þ.Á. Êóçíåöîâ
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12. Роздвоєння, спричинене 
полярним баченням 

Я роблюсь занадто чутким, мої очі помічають те, чого раніш 
не бачили. Я бачу навіть себе, як я ходжу з кутка в куток поміж не 
потрібними мені й наче не моїми меблями; бачу своє серце, в якому 
немає найменшого горя. 

13. Імпульси із підсвідомості Що ж, смерть – то й смерть, життя – то й життя!.. 
14. Сприйняття подій у 
драмі внутрішньої боротьби 
віри і безнадії 

Двері од кабінету рипнули, і в хату тихо входить лікар. 
Хороший, давній друже! Він тільки що зі спальні, од моєї дитини. Він 
стискає мені руку й дивиться в очі. I я розумію його: «Нема 
рятунку?» – «Нема»,— кажуть його чесні очі. Він непотрібний і 
одходить, a нa порозі стоїть жінка і повним благання й надії 
поглядом проводить його через усю хату, наче він несе з собою 
життя нашої Оленки. 

Потому вона переводить очі на мене. Гарячі й темні од 
нічниць і тривоги, блискучі од сліз і гарні. 

15. Прорив сексуальних 
почуттів із підсвідомого 

Її чорне волосся, зав’язане грубим жмутом, таке м’яке і 
тепле. Bсe сe я бачу. Я все cе бачу. Я бачу її миле заплакане 
обличчя, її голу шию і злегка розхристані груди, звідки йде запашне 
тепло молодого тіла, і в той мент, коли вона лежить у мене на 
грудях і тихо ридає, я обіймаю її нe тільки як друга, a як привабливу 
жінку, 

16. Внутрішній конфлікт 
між батьківським Я і 
людським Я в одній особі, 
змученій горем 

і наче крізь сон тямлю, що в голові моїй лишається 
невисловлена думка: «Не плач. He все пропало. Ще у нас будуть…» 
А, підлість!.. як може родитись така потіха під свист здушеного 
смертю горла? Оленка вмиpaє… Hi, cе нe може бути… Ce дико… cе 
безглуздо… Хто її забирає? Кому потрібне її життя?.. Хто може 
виточити кров мого серця, коли я ще живий… Мою Оленку, мою 
радість, мою дитину єдину… Ні, не може того бути… не може бути… 
A, cе безглуздо врешті, кажу я!.. 

17. Батьківське Я із 
підсвідомості бунтує проти 
насилля смерті 

Моя жінка, сполохана стогоном із спальні, метнулась туди, a 
я кидаюсь по хаті, як зранений звір, і в непогамованій злобі 
розпихаю меблі, й хочу все знищити. «Се підло, cе безглуздо», – 
кричить у мені щось, і зуби скриплять од скритого в серці болю. «Сто 
чортів! Ce насильство!» – бунтує моя істота. «Се закон природи», – 
говорить щось іззаду виразно, але я не слухаю і бігаю по хаті. З моїх 
уст готові зірватися грубі слова лайки, і я говорю їх, говорю уголос і 
сам лякаюсь свого голосу. Щелепи мені зводить, холодний піт 
вмиває чоло… Я падаю в крісло, закриваю очі долонею… A-a! 

Я сиджу так довго. 
18. Сплутані думки і межові 
переживання 

Чи тo мені здається, чи справді свист тихшає? Що ж воно – 
кінець? Але жінка мовчить, не чутно плачу. A може, їй легше? Може, 
їй легше, моїй дитині? Може, все минеться, вона засне і завтра її 
очка будуть сміятися до тата? 

Хіба ж cе неможливо? Хіба ж я сам, як був дитиною, не 
вмирав уже, навіть лікарі од мене одмовились, a проте… Господи! 
Єсть же якась сила, яку можна вблагати! 

Свистить? Ні, справді, наче легше їй дихати… Коли б тільки 
заснула. Коли б заснула… To я, мабуть, помилився при прощанні з 
лікарем. Він не міг би дивитись так сміливо мені в очі… 

19. Сприйняття сімейної 
трагедії і батьківська 
розпачлива реакція на неї 

Раптом дикий крик, крик матері, викидає мене з крісла. 
Ноги мої мліють, але я біжу… Я мчусь наосліп, все 

перекидаю, б’юсь руками об двepi й наскакую на жінку, що в 
істеричному нападі ламає руки… Я все розумію… Аж ось кінець. 
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20. Людське сприйняття 
трагічних подій – моменту 
вмирання 

Ну, з т о ю мені вже нічого робити, треба заспокоїти жінку. Я 
її обіймаю, втишую, говорю якісь слова, яким сам не вірю, і цілую 
холодні, мокрі од сліз руки. За поміччю Катерини, лаврових крапель, 
поцілунків і холодної води мені вдається врешті очутити жінку й 
вивести її зі спальні. Вона вже не кричить, вона гірко, нерозважно 
плаче. Хай виплачеться, бідна. 

A я біжу у спальню. Чого? Хіба я знаю? Щось тягне мене. Я 
стаю на порозі й дивлюся. Я чую, що мої лиця присохли до вилиць, 
очі сухі і не змигнуть, наче хто вставив їх у рогову оправу. Я бачу 
все незвичайно виразно, як у гарячці. 

Посеред хати, на великому подвійному ліжку, на білих 
ряднах, лежить моє кришенятко, уже посиніле. Ще дихає. Слабий 
свист вилітає крізь спечені уста і дрібні зубки. Я бачу скляний уже 
погляд напівзакритих очей, a мої очі, мій мозок жадібно ловлять усі 
деталі страшного моменту… і все записують… І те велике ліжко з 
маленьким тілом, і несміливе світло раннього ранку, що обняло сіру 
ще хату… і забуту нa столі, незгашену свічку, що крізь зелену 
умбрельку кидає мертві тони на вид дитини… і порозливану долі 
воду, і блиск свічки на пляшці з лікарством… 

21. Письменницьке 
сприйняття картини дитячої 
смерті на світанні життя як 
матеріал… 

Щоб не забути… щоб нічого не забути.., ні тих ребер, що з 
останнім диханням тo піднімають, то опускають рядно… Hi тиx, 
мертвих уже, золотих кучерів, розсипаних пo подушці, ані теплого 
запаху холодіючого тіла, що наповняє хату… Bсe воно здасться 
мені… колись… як матеріал… я cе чую, я розумію, хтось мені 
говорить про се, хтось другий, що сидить у мені… Я знаю, що то він 
дивиться моїми очима, що тo він ненажерливою пам’яттю 
письменника всичує в себе всю сю картину смерті на світанні 
життя…(курсив наш – Ю.К.) Ох, як мені гидко, як мені страшно, як 
ся свідомість ранить моє батьківське серце… Я не витримаю 
більше… Геть, геть із дому якомога швидше… 

22. Сприйняття весни у 
природній радості і 
переосмислення трагедії 
смерті 

Цвітуть яблуні. Сонце вже встало і золотить повітря. Так 
тепло, так радісно. Птахи щебечуть під блакитним небом. Я 
машинально зриваю цвіт яблуні і прикладаю холодну од роси квітку 
до лиця. Рожеві платочки од грубого дотику руки обсипаються і тихо 
падають додолу. Хіба не так сталося з життям моєї дитини? 

A проте природа радіє. 
 I чого не змогла зробити картина горя, те викликала paдість 

природи. Я плачу. Сльози полегкості капають услід за платочками, a 
я з жалем дивлюсь на не потрібну мені зелену чашечку, що 
лишилась у руках… 

Я не можу вернутись до хати і лишаюсь у саду. Ну, що ж – 
сталося. Факт. Може, їй ліпше тепер. Хіба я знаю? 

23. Спогад, який дошкуляє 
не так давно промайнулим 
щастям спілкування із 
чистою дитячою душею 

Факт!.. A як трудно повірити мені сьому фактові, погодитися з 
ним. Ще недавно, усього шість — ні, п’ять день, як вона бігала тут, у 
саду, і я чув лопотіння її босих ноженят. Чи ви завважили, яка тo 
радість слухати лопотіння босих маленьких ніжок? Ще недавно – 
просто, здається, вчора було – стояли ми з нею під нашою любимою 
вишнею. Вишня була вся в цвіту, як букет. Mи держались за руки, 
підняли догори голови і слухали, як грають у цвіту бджоли. Крізь 
білий цвіт виднілось сине небо, a на траві гралось весняне сонце. 

A от тепер… 
Вона була така втішна, ми з жінкою часто сміялись із її 

вигадок. 
Коли я чесався щіткою, вона називала те «тато замітає 

голову», мої комірчики прозвала обручами, не вимовляла літери 
«р», a замість «стидно» казала «стиндо». 

 
 

Ïðîäîâæåííÿ òàáë. 1

Þ.Á. Êóçíåöîâ
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 Хіба я можу забути, як вона, роздягшись на ніч, приходила до 
мене сказати на добраніч, у коротенькій сорочечці, вся тепла й рожева, 
з голими рученятами і з пухкими ніжками. Одною рукою вона 
притискала до грудей свою одежу, a другу закидала мені на шию й 
підставляла для поцілунку розпалену грою щічку. 

Я не забуду щастя дотику до її шовкових кучерів, не забуду її 
душі, що дивилась крізь сині очі, – моєї душі, тільки далеко кращої, 
чистішої, невинної. 

24. Сприйняття 
скорботної картини 
мертвого тіла дівчинки, 
обкладеної цвітом яблуні, 
у поцілунках 
неприродного світла 
серед білого дня 

Яка-то вона тепер, моя маленька донечка? Ні, треба не думати, 
її нема. Нема. Де її поклали? Яка вона тепер? Я цікавлюся, я нариваю 
цілі пучки цвіту яблуні, повні руки, і несу в хату. Я не знаю, де знайду 
свою дитину, де її поклали, – i в першій хаті, в яку вступаю, в гостиній, 
натикаюсь на стіл, a на ньому… 

To ти тут лежиш, моя маленька! Якою ж ти великою стала, як ти 
виросла зразу, наче тобі не три роки, a цілих шість… 

Я обкладаю її цвітом яблуні зі всіх боків, засипаючи тими 
квітками, такими ніжними, такими чистими, як моя дитина. 

Потому дивлюся на неї. 
Вона лежить, простягши голі ручки, витягнена й ненатуральна, 

як воскова лялька. Ha ній коротенька біла сукеночка, i жовті нові 
капчики з помпонами, що я недавно купив їй. Вона так тішилася ними. 

B її головах горить світло. Ce чудне, неприродне, бліде, мов 
мертве, світло серед білого дня (курсив наш – Ю.К.) Тремтячим 
блиском воно цілує мертві щічки. 

Я дивлюcь на cе воскове тіло, i дивний настрій обхоплює мене. 
Я почуваю, що воно мені чуже, що воно не має жодного зв’язку з моїм 
живим організмом, в якому тече тепла кров, що я кохаю не те, що я 
сумую не за ним, a за чимсь іншим, живим, що лишилось у моїй 
пам’яті, відбилось там золотим промінням. 

25. Письменницька 
пам'ять мучительно 
владарює у свідомості: 
все – лише матеріал…  
 

A моя пам’ять, той нерозлучний секретар мій, вже записує і сю 
безвладність тіла серед цвіту яблуні, і гру світла на посинілих лицях, і 
мій дивний настрій… 

Я знаю, нащо ти записуєш усе те, моя мучителько! Воно 
здасться тобі… колись… як матеріал… 

Моя мила донечко, ти не гніваєшся на мене? 
 

ñìåðò³. Òðîõè äàë³ (äåòàëü ¹9), êîëè ñòàí
äîíüêè ïîã³ðøóºòüñÿ, òî ³ “ëàìïà ïî÷èíàº
÷àä³òè ³ ãàñíóòè”. Ãåðîé çàïàëþº ñâ³÷êó ³ äëÿ
ñåáå ìèìîõ³äü êîíñòàòóº. ùî “íà âñüîìó ë³ã ñ³ðèé
ñóìíèé êîëîðèò”. Öå ³ º ì³ñöå ïîä³é, ïåðå-
ëîìëåíå ÷åðåç éîãî òðàã³÷í³ ïî÷óòòÿ (ñïðèéíÿòòÿ).

Ïî-òðåòº, Ìèõàéëî Êîöþáèíñüêèé ç âå-
ëèêîþ ìàéñòåðí³ñòþ çìàëüîâóº îòî÷åííÿ ï³ä
êóòîì çîðó ë³ðè÷íîãî ãåðîÿ: “çà ÷îðíèìè
â³êíàìè ëåæèòü ñâ³ò, çàòîïëåíèé í³÷÷þ, à
ìîÿ õàòà çäàºòüñÿ ìåí³ êàþòîþ êîðàáëÿ, ùî
ïëèâå äåñü ó íåâ³äîìîìó ÷îðíîìó ìîð³ ðàçîì
çî ìíîþ, ç ìîºþ òóãîþ ³ ìî¿ì æàõîì” [7, ²²,
ñ. 169]. ²íàêøå êàæó÷è, “ñâ³ò, çàòîïëåíèé
í³÷÷þ” àñîö³þºòüñÿ ç ïîòîïîì, à ä³ºñëîâî
“çàòîïëåíèé” – ç âîäîþ. Öå äàº àâòîðó çìîãó
ïðîäîâæèòè ìåòàôîðó: “ïëèâå äåñü ó íåâ³-
äîìîìó ÷îðíîìó ìîð³”, ³ ñòâîðèòè â³äïîâ³äíå
ïîð³âíÿííÿ: “à ìîÿ õàòà çäàºòüñÿ ìåí³ êàþ-
òîþ êîðàáëÿ”.

Îòîæ öÿ ðîçãîðíóòà ìåòàôîðà âèìàëüîâóº
âñåëåíñüêó ñàìîòí³ñòü ë³ðè÷íîãî ãåðîÿ. Â³í
ïåðåáóâàº íàñàìîò³ ó íåâ³äîìîìó ÷îðíîìó ìîð³,
éîìó íåìàº ç êèì ðîçä³ëèòè ñâ³é æàõ ³ ãîðå.

Ïî-÷åòâåðòå, ãåðîé óñâ³äîìëþº, ùî äåùî â³í
ðîáèòü àâòîìàòè÷íî: “ÿ íàâ³òü, ïðîõîäÿ÷è
ïîâç ñò³ë, ïîïðàâèâ ôîòîãðàô³þ. Î! Òåïåð
ñèìåòðè÷íî!..” [7, ²², ñ. 169]. ² ñïðàâä³, ÿêà
áàãàòà ðîáîòà ñâ³äîìîñò³. Âîíà âñå êàðáóº. Âò³ì
Ì. Êîöþáèíñüêèé õî÷å ïîêàçàòè íå ò³ëüêè
áàãàòîôóíêö³îíàëüí³ñòü ñâ³äîìîñò³. Â³í ãîòóº
÷èòà÷à äî ³íøèõ ìèìîâ³ëüíèõ ïîä³é, ÿê³
ñòàíóòü êîíôë³êòîì åòþäó. Íà ö³é ìàï³ ìîæíà
ïîáà÷èòè äóæå ð³çí³ îïðèÿâíåííÿ ñâ³äîìîñò³.
×àñòèíà ç íèõ âèêëèêàíà â ðåçóëüòàò³ ñïðèé-
íÿòòÿ çîâí³øí³õ îáñòàâèí. Öå çâóêîâ³ (ñâèñò),
çîðîâ³ (³íòåð’ºð), äîòèêîâ³ (ôîòîãðàô³ÿ) ñèã-
íàëè, ÿê³ ÷åðåç â³äïîâ³äí³ îðãàíè ïîòðàïëÿþòü
ó ñôåðó ñâ³äîìîñò³. ²íøà ÷àñòèíà – âíóòð³øí³
(ïñèõîäóõîâí³) ÿâèùà, êîòð³ ïîòðàïëÿþòü ó
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ëîíî ñâ³äîìîñò³ ³ âåðáàë³çóþòüñÿ òà ñàìîîðãà-
í³çóþòüñÿ ÿê ãàëþöèíàö³¿, ñåêñóàëüí³ ïî÷óòòÿ,
ñèãíàëè ³ç ï³äñâ³äîìîñò³ é ò. ³í. Ùå îäíà
÷àñòèíà – öå áåçïîñåðåäíÿ “ðîáîòà ñâ³äîìîñò³”
– äóìêè, ñïîãàäè, ðîçäóìè íàä ìàéáóòí³ì
òâîðîì òîùî. Ó áóäü-ÿêîìó ðàç³ Êîöþáèíñüêèé
óïåðøå ó ñâî¿é òâîð÷îñò³ äàº ðîçãîðíóòó –
ñêëàäíó ³ áàãàòîÿâèùíó – êàðòèíó æèâî-
äàéíîãî ïîòîêó ñâ³äîìîñò³. ² öÿ êàðòèíà, âàðòî
ï³äêðåñëèòè, ìàº íå ò³ëüêè ñèíõðîí³÷íèé çð³ç,
à é ä³àõðîí³÷íèé.

ÒÎÏ²ÊÀ ÏÑÈÕ²ÊÈ

“Öâ³ò ÿáëóí³” Ì. Êîöþáèíñüêèé óïåðøå
íàäðóêóâàâ ó 1902 ð. Äðóãà òîï³êà Ç. Ôðîéäà
(àáî ñòðóêòóðíà ìîäåëü ïñèõ³÷íî¿ îðãàí³çàö³¿)
âïåðøå îá´ðóíòîâàíà íèì ó ïðàö³ 1923 ðîêó
“ß ³ Âîíî”. Îòæå, Ì. Êîöþáèíñüêèé, ÿêèé
ïîìåð ó 1913, íå áóâ çíàéîìèé í³ ç ïåðøîþ,
í³ ç äðóãîþ ìîäåëÿìè àâñòð³éñüêîãî ôóíäàòîðà
ïñèõîàíàë³çó.

Âèùå çãàäóâàëè âæå äðóãó òîï³êó Ç. Ôðîé-
äà, â ÿê³é â³í çàïðîïîíóâàâ ïñèõ³÷íó îðãàí³-
çàö³þ ëþäèíè ÿê Id – ï³äñâ³äîì³ñòü, Ego – ß
– ñâ³äîì³ñòü ³ ñóïåð-Ego – íàä-ß – ñàìî-
ñâ³äîì³ñòü. Êð³ì òîãî, ñïåö³àëüíî âæèâàºìî
ñëîâî “ï³äñâ³äîì³ñòü” íà îçíà÷åííÿ ïðîöåñ³â,
ÿê³ ñèòóàö³éíî íå óñâ³äîìëþþòüñÿ ëþäèíîþ.
Áàãàòî õòî îçíà÷àº ö³ ñàì³ ïðîöåñè ñëîâîì
“íåñâ³äîìå”. Çâàæàþ÷è íà òå, ùî ó ïåðåêëàä³
ç ãðåöüêî¿ òîï³êà îçíà÷àº ì³ñöå, òî ó âèïàäêó
äðóãî¿ òîï³êè ðîçòàøóâàííÿ òåðì³í³â ìàòèìå
âåðòèêàëüíó ïîáóäîâó (çíèçó âãîðó): íåñâ³-
äîìå – ï³äñâ³äîì³ñòü – ñâ³äîì³ñòü àáî ß –
ñàìîñâ³äîì³ñòü àáî íàä-ß. Áàçóþ÷èñü íà öèõ
êîíöåïòíèõ ðîçìåæóâàííÿõ íàìè é ñòâîðåíà
ñâîºð³äíà êàðòà (ìàïà) ðîçãîðòàííÿ ïîòîêó
ñâ³äîìîñò³ ë³ðè÷íîãî ãåðîÿ òâîðó Ì. Êîöþ-
áèíñüêîãî “Öâ³ò ÿáëóí³”. Âîäíîðàç çàóâàæèìî,
ùî Ego (ç äàâíüîãðåöüêî¿ – ß) – öå òà ÷àñòèíà
ëþäñüêî¿ ïñèõ³êè, ÿêà óñâ³äîìëþºòüñÿ ÿê “ß”
³ êîíòàêòóº ³ç çîâí³øí³ì ñâ³òîì ÷åðåç ïðîöåñ
éîãî ñïðèéíÿòòÿ. Âò³ì Ego ìàº ùå áàãàòî
ôóíêö³é, ïðî ÿê³ éòèìåòüñÿ.

Ó çìàëüîâàíîìó Ì. Êîöþáèíñüêèì ïîòîö³
ñâ³äîìîñò³ ë³ðè÷íîãî ãåðîÿ ÷èìàëå ì³ñöå çàéìàº
ñïðèéíÿòòÿ çîâí³øíüîãî ñâ³òó é óñâ³äîìëåííÿ
íèì öüîãî ñïðèéíÿòòÿ. Öå ïðèðîäíà ôóíêö³ÿ
äëÿ ß. Òàê, ñàìå öèì ïî÷èíàºòüñÿ òâ³ð – ³ç
ñïðèéíÿòòÿ çäóøåíîãî õâîðîáîþ äèõàííÿ
ìàëåíüêî¿ äèòèíè – äî÷êè ë³ðè÷íîãî ãåðîÿ
(äåòàëü ¹1). ²íòåð’ºð õàòèíêè, ÿêèé ïðîäîâ-
æóº ñïðèéíÿòòÿ çîâí³øíüîãî ñâ³òó (äåòàëü
¹2), êð³ì òîãî, äàº ïîøòîâõ “ñâ³äîìîñò³” äî

àêòóàë³çàö³¿ ³ ðîáîòè óÿâè. Êîíòðàñòíèé ³í-
òåð’ºð (äåòàëü ¹2) ïåðåäàº òàêîæ ïåðåæè-
âàííÿ ãåðîÿ ÿê òðàã³÷íó áîðîòüáó æèòòÿ ³
ñìåðò³. Ùå îäíà ö³êàâà äåòàëü (¹3): “ïîïðà-
âèâ ôîòîãðàô³þ”. Öå ùå íå ðîáîòà ï³äñâ³äîìîñ-
ò³, öå “óìîâíèé ðåôëåêñ” (çà ².Ï. Ïàâëîâèì):
àáî ë³ðè÷íèé ãåðîé çàâæäè ïîïðàâëÿº ôîòî-
ãðàô³þ, ùîá ñèìåòðè÷íî âèñ³ëà, àáî â íüîãî
âæå âèðîáèëàñü òàêà åñòåòè÷íà íàñòàíîâà. Àëå
ïñèõîëîã³÷íà ôóíêö³ÿ ö³º¿ äåòàë³ ³íøà: âîíà
ãîòóº ÷èòà÷à äî ñïðèéíÿòòÿ íàñòóïíèõ ìèìî-
â³ëüíèõ, à ïî÷àñòè ï³äñâ³äîìèõ ä³é.

Íàãàäóþ, ùî ².Ð. Ãàëüïåð³í ñòîñîâíî ïðîñ-
ïåêö³¿ ïèøå òàê: “ÿê ³ ðåòðîñïåêö³ÿ ïðîñïåêö³ÿ
– îäèí ç ïðèéîì³â îïîâ³ä³, ÿêèé äàº ÷èòà÷ó
çìîãó ÿñí³øå óÿâèòè ñîá³ çâ’ÿçîê ³ çóìîâëåí³ñòü
ïîä³é òà åï³çîä³â. Çíàþ÷è, ùî ñòàíåòüñÿ äàë³,
â³í ãëèáøå çàíóðþºòüñÿ ó çì³ñòîâíî-êîíöåï-
òóàëüíó ³íôîðìàö³þ, îñê³ëüêè òåïåð³øíº
ïîñòàº ïåðåä íèì ó äåùî ³íøîìó ïëàí³” [4, ñ.
112]. Âëàñíå öå é ï³äòâåðäæóº àíàë³çîâàíèé
åòþä â³äîìîãî óêðà¿íñüêîãî ïèñüìåííèêà.

Áóêâàëüíî ÷åðåç ï’ÿòü ðÿäê³â, ó ÿêèõ
ë³ðè÷íèé ãåðîé ïðîäîâæóº ãëèáîêî ïåðåæè-
âàòè òðàã³÷íó ñèòóàö³þ – íåâèë³êîâíó õâîðîáó
äîíüêè – ðàïòîì “âèñêàêóº” íåâ³äîìî çâ³äêè
íåâìîòèâîâàíà äóìêà: “Êîëè á øâèäøå ê³-
íåöü!..”. Öå çîéê ï³äñâ³äîìîñò³, öå Id [äåòàëü
¹5] ãåðîÿ – öå ÿêàñü íåìîòèâîâàíà, ÿê ³
àíàëîã³÷íà – “ïîïðàâèâ ôîòîãðàô³þ”, äåòàëü.
Â³äòàê ñâ³äîì³ñòü îõîïëþº íå ò³ëüêè âåðáàë³çî-
âàí³ äóìêè, àëå é ùå ÿê³ñü ³ìïóëüñè, ÿê³, íà
ïåðøèé ïîãëÿä, íå ï³ääàþòüñÿ ïîÿñíåííþ
(äèâ., äî ïðèêëàäó, ñòàòòþ À.Â. Ôóðìàíà
[15]). Îñê³ëüêè ïðî öå ùå éòèìåòüñÿ äàë³, îá-
ìåæèìîñü ëèøå äàíèìè çàóâàæåííÿìè.

Â òîé æå ÷àñ íàñòóïíèé åï³çîä [äåòàëü ¹6]
çíîâ ïåðåäàº ãëèáèíó ìåæîâèõ òðàã³÷íèõ
ïåðåæèâàíü õâîðîáè äèòèíè: “ß ïðèñëóõàþñÿ.
Íàéìåíøèé øåëåñò àáî ñòóê – ³ ÿêîñü ñåðöå
ïàäàº ³ çàâìèðàº. Ìåí³ çäàºòüñÿ, ùî çàðàç
ñòàíåòüñÿ ùîñü íåçâè÷àéíå: ïðîíèêíå êð³çü
â³êíî ÿêàñü ³ñòîòà ç âåëèêèìè ÷îðíèìè
êðèëàìè; ïðîñóíåòüñÿ ïî õàò³ ò³íü àáî õòîñü
ñêðèêíå – é îá³ðâåòüñÿ æèòòÿ…”. Öå îçíà-
÷àº, ùî ñâ³äîì³ñòü ë³ðè÷íîãî ãåðîÿ “ïðàöþº”
íà ìåæ³ ãàëþöèíàö³¿, õî÷à çíîâó ïîâåðòàºòüñÿ
äî íîðìàëüíîãî ñòàíó [äåòàëü ¹7]: “...ß íå
÷óþ ñâî¿õ í³ã, íå êåðóþ íèìè, âîíè íîñÿòü
ìåíå ñàì³, ìîâ çàâåäåíèé ìåõàí³çì, ³ ò³ëüêè
ãîëîâà ìîÿ, ìîâ ïàâóê ïàâóòèííÿ, ñíóº ìåðå-
æèâî äóìîê”. Òóò ñïðàöüîâóº Ego – ß ë³ðè÷íî-
ãî ãåðîÿ, ÿêå ïðîäîâæóº ïîò³ê ñâ³äîìîñò³ –
çàãëèáëþºòüñÿ â ³ñòîð³þ êàëàòàëà í³÷íîãî ñòî-
ðîæà é îäíî÷àñíî íàâ³þº ðîçäóìè íàä ðîçïî÷à-

Þ.Á. Êóçíåöîâ
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òèì ðîìàíîì. Òàê ìè ä³çíàºìîñÿ, ùî ë³ðè÷íèé
ãåðîé – ïèñüìåííèê. ² öå ùå îäèí ð³âåíü òîï³êè
ïñèõ³÷íîãî ñâ³òó, îõîïëþâàíèé ôóíêö³îíàëü-
íîþ ñôåðîþ ñâ³äîìîñò³. Ñàìå ïèñüìåííèöüêà
ä³ÿëüí³ñòü “ïðîò³êàº” íà öüîìó òðåòüîìó ð³âí³
– ñàìîñâ³äîìîñò³. Super-Ego åíåðãåòè÷íî ä³º,
ìàþ÷è ñâîº ïîëå-ì³ñöå, ÷àñòêîâî ³ íà òåðèòîð³¿
ñâ³äîìîñò³, ÷àñòêîâî íà òåðèòîð³¿ ï³äñâ³äîìîñò³.

Îòæå, êîíñòàòóºìî íàÿâí³ñòü òðüîõ ð³âí³â
ïñèõ³÷íî¿ îðãàí³çàö³¿ ë³ðè÷íîãî ãåðîÿ, ùî â³ä-
ïîâ³äàþòü ð³âíÿì “òîï³êè”, âèçíà÷åíèì Ç. Ôðîé-
äîì. Ó ïðîöåñ³ ðîçãîðòàííÿ ïîòîêó ñâ³äîìîñò³
Ì. Êîöþáèíñüêèé â³ä ³ìåí³ öüîãî ãåðîÿ ï³ä-
òðèìóº âçàºìîçàëåæí³ ôóíêö³îíàëüí³ ñôåðè
òðèð³âíåâî¿ ïîáóäîâè ïñèõ³êè. Âëàñíå ð³âåíü
ñâ³äîìîñò³ – Ego àáî ß – â åòþä³ “Öâ³ò ÿáëóí³”
â³í óíàÿâëþº áàãàòüìà åï³çîäàìè (äåòàë³ 1, 2,
4, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 14, 17, 18, 19, 20, 22,
23, 24), à ð³âåíü Id (ï³äñâ³äîì³ñòü) çð³äêà äàº
ïðî ñåáå çíàòè (äåòàë³ 5, 13, 15); òå æ ñàìå ñòî-
ñóºòüñÿ ³ íàä-ß, àáî ñàìîñâ³äîìîñò³ (16, 21, 25).

Âñå çàçíà÷åíå äàº ï³äñòàâè àðãóìåíòóâàòè
íàáàãàòî ñêëàäí³øó ïîáóäîâó ³ ñòðóêòóðó òâîðó
“Öâ³ò ÿáëóí³” ³ âîäíî÷àñ çíà÷íî ãëèáøå ðî-
çóì³ííÿ ñàìèì Ì. Êîöþáèíñüêèì ïñèõîäóõîâ-
íîãî ñâ³òó îñîáè, í³æ óâàæàëîñü äîñ³. Âî÷åâèäü
â³í ÿê ïèñüìåííèê ³íòó¿òèâíî, áàãàòî â ÷îìó
³ç ñïîñòåðåæåíü íàä ñîáîþ, à òàêîæ íàä ³íøè-
ìè (íàâêîëèøí³ìè), ùå äî Ç. Ôðîéäà çîáðà-
æóº âèùåçàçíà÷åíó òðèð³âíåâó ñàìîîðãàí³çà-
ö³þ ïñèõ³êè ëþäèíè. Çâè÷àéíî, öå ó éîãî
òâîð÷îìó äîñâ³ä³ â³äáóâàºòüñÿ â õóäîæí³é ôîð-
ì³ çîáðàæåííÿ ë³ðè÷íîãî ãåðîÿ åòþäó “Öâ³ò
ÿáëóí³”. Ïðèºìíî â³äì³òèòè, ùî öå íîâèé êðîê
õóäîæíüîãî ï³çíàííÿ ÿê äëÿ Ì. Êîöþáèíñü-
êîãî, òàê ³ äëÿ âñ³º¿ óêðà¿íñüêî¿ ë³òåðàòóðè.

ÐÎËÜÎÂÈÉ Ï²ÄÕ²Ä

Õî÷à ñîö³àëüíî-ðîëüîâèé ï³äõ³ä äî àíàë³çó
îñîáèñòîñò³ íå áóâ ðîçðîáëåíèé Ç. Ôðîéäîì,
îäíàê â³í ìàº ñóòòºâå çíà÷åííÿ äëÿ ðîçóì³ííÿ
åòþäó “Öâ³ò ÿáëóí³”. Òèì á³ëüøå, ùî ðîëüîâèé
ï³äõ³ä ó ê³íöåâîìó ï³äñóìêó ïîâ’ÿçàíèé ç
òîï³êîþ ïñèõ³÷íî¿ îðãàí³çàö³¿ îñîáè. Íàðåøò³,
íå çíàþ÷è òàêèõ òåðì³í³â ðîëüîâîãî ï³äõîäó,
²âàí Ôðàíêî ºäèíèé, õòî òî÷íî âèçíà÷èâ
ãîëîâíèé ñìèñë åòþäó, âñþ ãëèáèíó “õóäîæ-
íüîãî ïñèõîàíàë³çó”, çä³éñíåíîãî Ì. Êîöþáèí-
ñüêèì ó öüîìó åòþä³.

²ñíóº áàãàòî êëàñèô³êàö³é ðîëåé ëþäèíè.
Îäíàê íàéá³ëüø àâòîðèòåòíîþ ³ òàêîþ, ùî
ïðàêòè÷íî âèêîðèñòîâóºòüñÿ íàé÷àñò³øå, º êëà-
ñèô³êàö³ÿ ðîëåé ß. Ìîðåíî – Ã. Ëåéòöà. Çã³äíî
ç íåþ ðîë³ ëþäèíè ïîä³ëÿþòüñÿ íà ÷îòèðè ãîëîâ-

íèõ ãðóïè: à) ñîìàòè÷í³, á) ïñèõ³÷í³, â) ñî-
ö³àëüí³ ³ ã) òðàíñöåíäåíòí³.

Ñîìàòè÷í³ ðîë³ íàçèâàþòü ùå áàçàëüíèìè
æèòòºâèìè ðîëÿìè, ÿê³ ëþäèíà â³ä³ãðàº â³ä
íàðîäæåííÿ äî ñàìî¿ ñìåðò³ (äî ïðèêëàäó,
äèõàííÿ àáî ïðèéîì ¿æ³ º íå ò³ëüêè íåîáõ³äíîþ
óìîâîþ æèòòºä³ÿëüíîñò³, àëå é ï³äñòàâîþ äëÿ
ïåðåõîäó äî ³íøèõ ðîëüîâèõ ð³âí³â).

Ïñèõ³÷í³ ðîë³ – íàñòóïíèé êðîê ðîëüîâîãî
ðîçâèòêó ðåïåðòóàðó îñîáèñòîñò³; ñêàæ³ìî, äî
äèõàííÿ äîäàºòüñÿ äèõàëüíà ã³ìíàñòêà, ÿêà
ðîçâèâàº ëåãåí³, ñòâîðþº â³ä÷óòòÿ ï³äíåñåíîãî
òîíóñó, ô³çè÷íîãî êîìôîðòó. Öåé êëàñ ðîëåé
ñòèìóëþº ðîçóìîâèé, äóõîâíèé ³, çâ³ñíî,
ô³çè÷íèé ðîçâèòîê îñîáè, ñòâîðþº ôóíäàìåíò
äëÿ âèêîíàííÿ íåþ ³íøèõ ðîëåé.

Ñîö³àëüí³ ðîë³  çäåá³ëüøîãî ïîâ’ÿçàí³ ³ç
ç³òêíåííÿì óñóñï³ëüíåíî¿ ëþäèíè ³ç çîâí³ø-
í³ìè ðåàë³ÿìè. Íàïðèêëàä, ðîëü øêîëÿðà,
â÷èòåëÿ, áàòüêà, ñèíà, äðóæèíè, ñïîðòñìåíà ³
ò. ï. Öèì ðîëÿì âëàñòèâèé òîé ÷è ³íøèé ñîö³-
àëüíèé ñòàòóñ. Ëþäèíà ä³º íå ò³ëüêè çà âëàñ-
íèìè áàæàííÿìè, àëå é îð³ºíòóºòüñÿ íà ñïî-
ä³âàííÿ ³ âèìîãè, ÿê³ äî íå¿ ñòàâèòü êîëåêòèâ,
ñóñï³ëüñòâî. Ñîö³àëüí³ ðîë³ çàçíàëè ñåðéîçíîãî
ðîçâèòêó â ïðîöåñ³ ëþäñüêî¿ ³ñòîð³¿. Ñêàæ³ìî,
ó Ñåðåäí³ â³êè ëþäèíà íàðîäæóâàëàñü òåñëåþ,
êðàâöåì, ðèöàðåì ³ ââàæàëà, ùî öå íå ñîö³àëü-
íà ¿¿ ðîëü, à òàêà ¿¿ ëþäñüêà ôóíêö³ÿ, ì³ñ³ÿ.
²íàêøå êàæó÷è, ÿêùî òåñëåþ íàðîäèëàñÿ, òî
òåñëåþ ³ ïîìðå. ² ä³òè ¿¿ áóäóòü òåñëÿð³. Âèâ³ëü-
íåííÿ îñîáè ³ç êàéäàí³â ôóíêö³îíàëüíîñò³
â³äáóâàºòüñÿ ó Äîáó Â³äðîäæåííÿ, êîëè âîíà
ñïî÷àòêó óñâ³äîìëþº, ùî âîíà º ëþäèíà, ÿêà
âæå çãîäîì ÷è ïîò³ì âèáèðàº ð³ä ñâî¿õ çàíÿòü.
Ïðîòÿãîì íàñòóïíèõ ñòîë³òü äåäàë³ á³ëüøå âè-
â³ëüíÿºòüñÿ ëþäñüêà ³íäèâ³äóàëüí³ñòü ç íåçãëè-
áèìèì âíóòð³øí³ì ñâ³òîì.

Òðàíñöåíäåíòí³ ðîë³ – öå ïñèõîäóõîâíèé
ñòàí, ÿêèé íàé÷àñò³øå ïðèñóòí³é ó òâîð÷èõ,
ãëèáîêî â³ðóþ÷èõ ëþäåé, ³ ÿêèé âîíè ïåðåæè-
âàþòü ÿê ï³äíåñåííÿ íàä ñîáîþ òà ³íøèìè
ëþäüìè. Çäåá³ëüøîãî, öå òîé ðîëüîâèé ñòàí,
êîëè âîíè âñåîõâàòíî óñâ³äîìëþþòü ìåòó ñâîãî
æèòòÿ, ñâîº ïðèçíà÷åííÿ ó öüîìó ñâ³ò³, íàé-
âèùó êîðèñòü, ÿêó âîíè ìîæóòü äàòè ëþäÿì,
çàáóâàþ÷è ïðî ñåáå, ïåðåäóñ³ì ïðî ñâî¿ ô³çè÷í³
³ ïñèõ³÷í³ áàæàííÿ. Ñëîâîì, öå òîé âåðøèííèé
ñåíñ, êîëè ¿ì âäàºòüñÿ óñâ³äîìèòè ñâîþ ì³ñ³þ
ó ñâ³ò³, ÿê³é âîíè ïðèñâÿ÷óþòü æèòòÿ. Òàêèì,
ñêàæ³ìî, áóâ ³ Ì. Êîöþáèíñüêèé, ÿêèé ó
ëèñòàõ ÷àñòî çãàäóº, ùî ïåðåêëàäà÷³ íà ðî-
ñ³éñüêó ìîâó éîãî òâîð³â çàðîáëÿþòü ó ê³ëüêà
ðàç³â á³ëüøå çà ïåðåêëàä, í³æ â³í çà îðèã³íàë.
Àëå â³í ñêðîìíî êàæå, ùî ÿê íå ïî÷àâ ïèñàòè
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ðîñ³éñüêîþ ìîâîþ, òàê óæå é íå áóäå, íàòÿ-
êàþ÷è, ùî ñïðàâà íå ó ãðîøàõ. ² öå òàêèé
éîãî ïñèõîäóõîâíèé, âëàñíå åêçèñòåíö³éíèé,
ñòàí. Ñë³ä ñêàçàòè, ùî ïîä³áíà ìåñ³àíñüêà ðîëü
ó ñòâîðåíí³ ³ ðîçâèòêó óêðà¿íñüêî¿ ë³òåðàòóðè
áóëà âëàñòèâà áàãàòüîì ïèñüìåííèêàì Õ²Õ ³
íàâ³òü ÕÕ ñòîë³òòÿ.

Â åòþä³ “Öâ³ò ÿáëóí³” ñîìàòè÷íà ðîëü (äå-
òàëü ¹1) “çáóäæåíîãî, ç ïðèñâèñòîì â³ääèõó”
(ÿê íå âàæêî àíàë³çóâàòè òàê³ ðå÷³, âò³ì, ùî
íàïèñàíî ïåðîì Ì. Êîöþáèíñüêîãî, òî...)
ñòàíîâèòü äîì³íàíòíó îñíîâó, ñòåðæíåâèé îá-
ðàç, íàâêîëî ÿêîãî îðãàí³çîâàíèé âåñü ñþæåò.
Ïðèêëàäîì ïñèõîëîã³÷íî¿ ðîë³ ãîëîâíîãî ãåðîÿ
º âåñü åòþä, ÿêèé ïåðåäàº éîãî ñêëàäí³ ð³çíî-
ð³äí³ ïî÷óòòÿ ³ òðàã³÷í³ ïåðåæèâàííÿ. Ñîö³-
àëüíà ðîáîòà áàòüêà – öå òàêîæ íàñêð³çíà ðîëü,
ùî ïðîõîäèòü êð³çü óñ³ ïñèõ³÷í³ ³ìïóëüñè
çìó÷åíîãî ëèõîì ãåðîÿ (äåòàëü ¹4). ßê ìîæíà
ïðèïóñòèòè, íàòÿê íà éîãî òðàíñöåíäåíòíó
ðîëü êðèºòüñÿ â ê³íö³ òâîðó. Àëå ïðî öå çãîäîì.

Ãîëîâíèé ñòðóêòóðîâàíèé êîíôë³êò òâîðó
“Öâ³ò ÿáëóí³” íå âèêëèêàâ çàõîïëåííÿ ó ÷è-
òà÷³â ³ çîêðåìà ïèñüìåííèê³â-äðóç³â Ì. Êîöþ-
áèíñüêîãî. Õâàëèëè éîãî òðàäèö³éí³ ñþæåòí³
òâîðè. À â³í óæå çàäóìóâàâ àëüìàíàõ “Ç
ïîòîêó æèòòÿ”, ÿêèé áè ï³äíîñèâ óêðà¿íñüêó
ë³òåðàòóðó íà ð³âåíü êðàùèõ çðàçê³â ºâðîïåé-
ñüêî¿ òà ñâ³òîâî¿ ë³òåðàòóðè. Äî ïðèêëàäó, Í. Êîá-
ðèíñüêà ïèñàëà Ì. Êîöþáèíñüêîìó, ùî ¿é ïî-
äîáàºòüñÿ îáðàç Ñîëîì³¿ ç ïîâ³ñò³ “Äîðîãîþ
ö³íîþ”. À Â. Áîðæêîâñüêèé ïðî öåé òâ³ð
çàÿâèâ, ùî “öå ãàðíà ³ ñèëüíà ð³÷! ß ¿¿ ìàþ
çà îäíó ç ëó÷øèõ Âàøèõ ðå÷åé” [11, ñ. 159].

Åìîö³éíî âèñëîâèâñÿ ïðî òàêó òðàäèö³éíî
ñþæåòíó ð³÷, ÿê “Íà êàìåí³”, ³ Ì. Âîðîíèé:
“Òðè÷³ ö³ëóþ Âàñ, äîðîãèé íàø Ìèõàéëå, çà
Âàøó ðîçê³øíó àêâàðåëþ! / Â³ä íå¿ òàê ³ â³º
÷àðàìè ëþáîãî ìåí³ ìîðÿ! Âñÿ âîíà ïðÿìî
íàñè÷åíà ñîëîíèì äóõîì ìîðñüêîãî ïîâ³òðÿ!
[...] Îñîáëèâî ïðèºìíî, ùî, ÷èòàþ÷è Âàñ,
çäàºòüñÿ í³áè é íå óêðà¿íñüêîãî ïèñüìåííèêà
÷èòàºø, à áåðè âèùå! Á³ãìå. Íåìà àí³ êîñ-
òðóáàòî¿ ìîâè, ïîâíî¿ ñàìèõ ïðîâ³íö³àë³çì³â,
àí³ çà¿æäæåíèõ ïîð³âíÿíü là Mordowze, àí³
ñòàðîãî øàáëîíó. Óñå ïðàâäèâî, íàòóðàëüíî,
ïðîñòî ³ íàïðî÷óä ãàðíî, ñâ³æî é ö³êàâî” [11,
ñ. 153–154]. Çâè÷àéíî, ó öåé ÷àñ Ì. Êîöþ-
áèíñüêèé äîñÿã òàêîãî ð³âíÿ ìàéñòåðíîñò³, ùî
éîãî ñëîâîì ìîæíà áóëî ìèëóâàòèñÿ. Ïðîòå
â³í ïðàãíóâ ðóõàòèñÿ äàë³. Ïðî öå ñâ³ä÷èòü
éîãî ãîñòðà ñóïåðå÷êà ç Ïàíàñîì Ìèðíèì.
Âîíà òðèâàëà äîâãèé ÷àñ ³ ïðèâîäîì äî íå¿
ïîñëóæèâ àëüìàíàõ “Ç ïîòîêó æèòòÿ”, ÿêèé
Ì. Êîöþáèíñüêèé ³ Ì. ×åðíÿâñüêèé çàäóìàëè

âèäàòè íà íîâèõ çàñàäàõ, ÿê³ çàìàí³ôåñòóâàëè
ó ëèñòàõ äî áàãàòüîõ ïèñüìåííèê³â. Ïàíàñ
Ìèðíèé äîâãî îãèíàâñÿ ö³é ñïðàâ³ ³ âðåøò³
íàä³ñëàâ â³ðø³, õî÷ â³ä íüîãî ñïîä³âàëèñÿ îäåð-
æàòè ïðîçó. Ïðî ö³ òâîð³ííÿ Ïàíàñà Ìèðíîãî
Ì. Êîöþáèíñüêèé ó ëèñò³ äî Â. Ãíàòþêà
íàïèñàâ òàê: “Ìèðíèé ïðèñëàâ â³ðø³, íåõàé
éîìó ãîñïîäü â äåíü ñòðàøíîãî ñóäó íå çãàäóº
ïðî ¿õ” [Òàì ñàìî, ñ. 208–209].

Ùî òîä³ ãîâîðèòè ïðî Ïàíàñà Ìèðíîãî, êîëè
áëèæ÷èé äðóã Ì. Êîöþáèíñüêîãî Ì. ×åð-
íÿâñüêèé òàêîæ áóâ íå â çàõâàò³ â³ä “Öâ³òó
ÿáëóí³”. Â³í, õî÷ ³ â ì’ÿê³é ìàíåð³, ïèñàâ,
“ùî ç âåëèêîþ ïðèºìí³ñòþ ÷èòàâ “Fata Mor-
gana”, “Öâ³ò ÿáëóí³”, îñîáëèâî îñòàííº, –
“òàì áàãàòî Âàøîãî “ß”, äóø³ Âàøî¿. Õî÷
ìåí³ çäàºòüñÿ, ùî Âàì êðàùå âäàþòüñÿ ðå÷³
â ìàíåð³ á³ëüø îá’ºêòèâí³é, ÿê îò “Íà
êàìåí³” [11, ñ. 220]. Äàëåêî íå âñ³ ïèñüìåííèêè
ðîçóì³ëè íîâó ïðîçó, çàíóðåíó â äóøåâíèé
êîíôë³êò. Íåâèïàäêîâî Ì. Êîöþáèíñüêèé,
êîëè çàäóìàâ ïèñàòè “Intermezzo” âèð³øèâ
äàòè ÷èòà÷åâ³ êëþ÷ äëÿ äåêîäóâàííÿ òåêñòó,
àëå ïðî öå ùå éòèìåòüñÿ. Ò³ëüêè ²âàí Ôðàíêî,
ÿêèé ãîñòðî â³ä÷óâàâ íàðîäæåííÿ “íîâî¿ ãåíå-
ðàö³¿” ïèñüìåííèê³â ³ ïðîíèêëèâèì îêîì ñòå-
æèâ çà ðîçâèòêîì ë³òåðàòóðè, äàâ ãëèáîêó é
ôóíäàìåíòàëüíó îö³íêó òâîðó “Öâ³ò ÿáëóí³”.
Â îãëÿä³ “Íîâèíè íàøî¿ ë³òåðàòóðè” (æîâòåíü,
1904), àíàë³çóþ÷è çá³ðíèê “Íà â³÷íó ïàì’ÿòü
Êîòëÿðåâñüêîìó”, â³í ïèøå: “Ñåé åòþä âèÿâ-
ëÿº ðóêó âåëèêîãî ìàéñòðà ³ íåçâè÷àéíî òîí-
êó îáñåðâàö³þ äóæå çëîæåíîãî (ñêëàäíîãî, –
Þ.Ê.) ïñèõîëîã³÷íîãî ïðîöåñó – âðàæåííÿ
ïèñüìåííèêà, ó ÿêîãî âìèðàº îäèíîêà óëþáëåíà
äèòèíà ³ ÿêîãî ôàíòàç³ÿ, ïðè ò³ì, íà ñóïåðå÷
éîãî âîë³, íîòóº ³ ñêëàäàº âñ³ äåòàë³ – ÿê
ìàòåð³àë áóäóùîãî òâîðó” [Òàì ñàìî, ñ. 223].
²âàí Ôðàíêî ñêàçàâ ïðî ãëèáèííó ñóòü òâîðó,
àäæå Ì.Êîöþáèíñüêèé ïî÷èíàâ ïèñàòè “Öâ³ò
ÿáëóí³” ç îñòàííüîãî ðå÷åííÿ. Ó éîãî àðõ³â³
çáåðåãëèñÿ íîòàòêè äî öüîãî åòþäó. Îäíà ç
ïåðøèõ ïî÷èíàºòüñÿ òàê: ê³í÷àºòüñÿ â³í ñëî-
âàìè: “Ìîÿ ìèëà äîíå÷êî, òè íå ãí³âàºøñÿ íà
ìåíå?” [1, ²², ñ. 346]. ² ñïðàâä³, åòþä çàâåð-
øóºòüñÿ öèìè ñëîâàìè. Íå çðîçóì³ëî ò³ëüêè,
êîëè Ì. Êîöþáèíñüêèé çàïèñàâ ó íîòàòíèê ö³
ñëîâà, ùî â³í ìàâ íà óâàç³? ² çà ùî äîíå÷êà
ìàëà ãí³âàòèñÿ íà ñâîãî áàòüêà? Â³äïîâ³äü ìè
çíàõîäèìî ó ïåðåäîñòàíí³õ ñëîâàõ åòþäó: “À
ìîÿ ïàì’ÿòü, òîé íåðîçëó÷íèé ñåêðåòàð ì³é,
âæå çàïèñóº ³ ñþ áåçâëàäí³ñòü ò³ëà ñåðåä
öâ³òó ÿáëóí³, ³ ãðó ñâ³òëà íà ïîñèí³ëèõ ëèöÿõ,
³ ì³é äèâíèé íàñòð³é... ß çíàþ, íàùî òè
çàïèñóºø âñå òå, ìîÿ ìó÷èòåëüêî! Âîíî çäàñ-

Þ.Á. Êóçíåöîâ
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òüñÿ òîá³... êîëèñü... ÿê ìàòåð³àë... Ìîÿ ìèëà äî-
íå÷êî, òè íå ãí³âàºøñÿ íà ìåíå? [Òàì ñàìî, ñ. 176].

Îòæå, Ì. Êîöþáèíñüêèé ïåðåäáà÷àâ (êîëè
ïèñàâ îñòàííº ðå÷åííÿ ó çàïèñíèê), ùî ãî-
ëîâíîþ òåìîþ ñòàíå êîíôë³êò ì³æ áàòüê³âñü-
êèì ß ³ ïèñüìåííèöüêèì ß. Êîíôë³êò öåé
âèìàëüîâóºòüñÿ ïîñòóïîâî ó ï³äñâ³äîìîñò³.
Óæå ³ç ñàìîãî ïî÷àòêó â³í ïîêàçóº, ùî ó
ñâ³äîìîñò³ ë³ðè÷íîãî ãåðîÿ â³äáóâàþòüñÿ ÿê³ñü
íåëîã³÷í³ ä³¿. Íåçâàæàþ÷è íà ãîñòðèé äóøåâ-
íèé á³ëü, ãåðîé ðàïòîì “ïðîõîäÿ÷è ïîâç ñò³ë,
ïîïðàâèâ ôîòîãðàô³þ. Î! Òåïåð ñèìåòðè÷íî”
(äåòàëü ¹3). Í³áè öåé æåñò ìîæå ÿêèìîñü
÷èíîì ïîëåãøèòè éîãî ïåðåæèâàííÿ. Àáî,
âáîë³âàþ÷è çà äîíüêó, õâîðîáà ÿêî¿ “êðàº”
éîãî ñåðöå (äåòàëü ¹4), íåñïîä³âàíî çâ³äêèñü
ç’ÿâëÿºòüñÿ çðàäíèöüêà äóìêà: “Êîëè á øâèä-
øå ê³íåöü?” (äåòàëü ¹5). Áåðó÷è äî óâàãè
ðîëåâèé ï³äõ³ä, ñë³ä ñêàçàòè, ùî éîãî ïåðåæè-
âàííÿ áàòüê³âñüêîãî ß äæåðåëÿòü ³ç ï³äñâ³äî-
ìîñò³, â³ä ³íñòèíêòó ïðîäîâæåííÿ ðîäó. Öåé
³íñòèíêò ìàº ñâîþ “³íñòàíö³þ” (òåðì³í Ç. Ôðîé-
äà) – ïðåäñòàâíèöòâî ó ñâ³äîìîñò³. Â äàíîìó
ðàç³ îôîðìëåíó ó âèãëÿä³ áàòüê³âñüêîãî ß. Çà
êëàñèô³êàö³ºþ ß. Ìîðåíî ³ Ã. Ëåéòöà – öå
ñîìàòè÷íà ðîëü. ßê ³ íàñòóïíà (äåòàëü ¹5)
ðîëü – ß ëþäèíè, ÿêà ïîõîäèòü â³ä ³íñòèíêòó
ñàìîçáåðåæåííÿ. Îòîæ, ³ç ñàìîãî ïî÷àòêó
áàòüê³âñüêå ß âñòóïàº â êîíôë³êò, çîêðåìà ³ç
ëþäñüêèì ß ë³òåðàòóðíîãî ãåðîÿ. Öå – âíóò-
ð³øí³é êîíôë³êò. ßê ââàæàþòü ïñèõîëîãè,
ïñèõîàíàë³òè÷íèé ï³äõ³ä äî âèâ÷åííÿ âíóò-
ð³øíüîãî êîíôë³êòó äîñ³ º á³ëüø âïëèâîâèì ç
óñ³õ â³äîìèõ íà äàíèé ìîìåíò ïñèõîëîã³÷íèõ
íàïðÿì³â” (äèâ. [1–3; 5; 8; 14; 17]). Õóäîæíº
çìàëþâàííÿ öüîãî êîíôë³êòó ñòàº îñíîâîþ
“äðàìàòóðã³¿” åòþäó, ÿêèé ÿê æàíð í³áè ³ íå
ïåðåäáà÷àâ êîíôë³êò³â. Ó òðàäèö³éí³é ïðîç³ àáî
äðàì³ êîíôë³êò ðîçãîðòàºòüñÿ ì³æ äâîìà àáî
á³ëüøå ãåðîÿìè. Æàíð “ïîòîêó ñâ³äîìîñò³” ñòî-
ñóºòüñÿ âíóòð³øíüîãî ñâ³òó, ùî, çðåøòîþ, ñòàº
êàíîí³÷íèì êîäîì óêðà¿íñüêî¿ ë³òåðàòóðè ó ¿¿
ïñèõî³ñòîð³¿ [6]. Àëå ³ òóò Ì. Êîöþáèíñüêèé
çíàéøîâ êîíôë³êò, ÿêèé ñòàº ðóø³éíèì äëÿ
âñüîãî òâîðó. Ñîìàòè÷íà ðîëü, çîêðåìà ß
÷îëîâ³êà, ïðîÿâëÿºòüñÿ â åï³çîä³-äåòàë³ ¹14,
êîëè ë³ðè÷íèé ãåðîé äèâèòüñÿ íà ñâîþ äðóæè-
íó, â íüîìó ïðîáóäæóþòüñÿ ñåêñóàëüí³ ïî÷óòòÿ.
Â³äòàê óñ³ êîíôë³êòè â³äáóâàþòüñÿ íà ôîí³
äîì³íóþ÷îãî ïåðåæèâàííÿ áàòüêà, êîòðèé
áåçïîðàäíî ñïîñòåð³ãàº çà ñâîºþ äèòèíîþ, ÿêà
çíàõîäèòüñÿ ì³æ æèòòÿì ³ ñìåðòþ.

Ó Êîöþáèíñüêîãî í³êîëè íå âìèðàëà äè-
òèíà, òîìó òàê³ ãëèáîê³ ïåðåæèâàííÿ ë³ðè÷íîãî
ãåðîÿ – öå éîãî åìïàò³ÿ, äóøåâíà íàä÷óòëèâ³ñòü
äî ÷óæîãî ãîðÿ, ÿêå â³í òàê ïðàâäèâî çìàëüîâóº.

ÎÑÒÀÍÍß ÇÀÃÀÄÊÀ “ÖÂ²ÒÓ ßÁËÓÍ²”

Òðàã³÷íèé òâ³ð – âìèðàº ãîëîâíà ãåðî¿íÿ, à
Ì. Êîöþáèíñüêèé îáèðàº ìàéæå îïòèì³ñòè÷íó
íàçâó. Öå çíîâ-òàêè íåâèïàäêîâî. Â³äïîâ³äü
ìè çíàõîäèìî â íîòàòêàõ ïèñüìåííèêà äî
òâîðó. Â³í çàïèñóº: “ßê ñåðåä ãîðÿ, ùî çäà-
ºòüñÿ áåçïðîñâ³òíèì, ãí³òþ÷èì, ïàðàë³çóþ-
÷èì æèòòÿ, âñå-òàêè âðèâàºòüñÿ æèòòÿ,
ç ³ìïóëüñàìè çâ³ðÿ÷èìè, åãî¿çìîì – ³ âñå öå
ðàçîì ñïë³òàºòüñÿ ó òàê³é òîíê³é øòó÷í³é
ìåðåæö³” [7, ²², ñ. 346].

“INTERMEZZO” –
ÌÅÒÎÄ Â²ËÜÍÈÕ ÀÑÎÖ²ÀÖ²É.

ÂÈÒ²ÑÍÅÍÍß

ßäðî Ôðîéäîâîãî â÷åííÿ – ìåòîä â³ëüíèõ
àñîö³àö³é, ùî ñòàâ ãîëîâíèì ³íñòðóìåíòîì
ïñèõîòåðàïåâòè÷íî¿ ïðàêòèêè. ² íåçâàæàþ÷è
íà òå, ùî öåé ìåòîä âèêëèêàº áàãàòî äèñêóñ³é,
â³í çàñòîñîâóºòüñÿ é äîñ³. Õî÷à Ç. Ôðîéä
âèíàéøîâ éîãî â 1896 ðîö³, ÿêèé ââàæàºòüñÿ
äàòîþ íàðîäæåííÿ “ïñèõîàíàë³çó”, öåé ìåòîä
âèêîðèñòîâóºòüñÿ â ïñèõîòåðàï³¿ â óñüîìó ñâ³ò³
é ñüîãîäí³, ïðè÷îìó íàéá³ëüøå ó ÑØÀ. Êîæíà
âåëèêà “ç³ðêà” ââàæàº ïðèñòîéíèì ìàòè ñâîãî
ïñèõîàíàë³òèêà. Äî ïðèêëàäó, Ìåðë³í Ìîíðî
ìàéæå âñå ïðîôåñ³éíå æèòòÿ ìàëà ñâîãî
ïñèõîàíàë³òèêà, ÿêèé ñóïðîâîäæóâàâ ¿¿ ó âñ³õ
ïî¿çäêàõ. Ïð³çâèùå éîãî Ðàëüô Ðîìåî Ãð³íñîí
(1911–1979) – àâòîð â³äîìî¿ ôóíäàìåíòàëüíî¿
ïðàö³ “Òåõí³êà ³ ïðàêòèêà ïñèõîàíàë³çó”
(1967). Äîðå÷³, â³í áóâ òàêîæ îñîáèñòèì
ïñèõîàíàë³òèêîì Ôðåíêà Ñ³íàòðà, Â³â’ºí Ë³
òà ³íøèõ á³ëüø-ìåíø â³äîìèõ îñ³á. ² íàâ³òü
äåõòî ââàæàº, ùî ÿêáè Ìîíðî íå çàëèøàëàñü
áåç äîïîìîãè Ãð³íñîíà, òî óíèêëà á ñàìî-
ãóáñòâà. Âò³ì íå ò³ëüêè ç³ðêè, àëå é ìåíåäæåðè
âèñîêî¿ ëàíêè, þðèñòè, íàâ³òü ìåäèêè â³ä-
â³äóþòü ñåàíñè ïñèõîòåðàï³¿.

Ùî æ ñòàíîâèòü ñîáîþ ìåòîä â³ëüíèõ àñî-
ö³àö³é? Ïðî âèíèêíåííÿ éîãî ìè äîêëàäíî
ïèñàëè ó ñòàòò³ “Çè´ìóíä Ôðîéä: íàðîäæåííÿ
íîâî¿ ô³ëîñîô³¿” (äèâ. [8]). Ï³ñëÿ íàâ÷àííÿ ó
Øàðêî Ôðîéä ñïðîáóâàâ òàêîæ çàñòîñóâàòè
ã³ïíîç, àëå â³í íå äàâàâ â³ä÷óòíèõ ðåçóëüòàò³â
ïðè ë³êóâàíí³ íåâðîç³â. Òîä³ ç äîïîìîãîþ
äîêòîðà Áðîéºðà éîìó âäàëîñÿ ðîçðîáèòè
ìåòîä â³ëüíèõ àñîö³àö³é, ÿêèé ñóòí³ñíî çì³íèâ
ïðîöåäóðó ïñèõîòåðàïåâòè÷íîãî ïðàêòèêó-
âàííÿ, ÿê çãîäîì ³ ïñèõîòåðàï³þ â óñüîìó ñâ³ò³.

Êîãí³òèâíà ñòðóêòóðà òâîð³â Ì. Êîöþáèí-
ñüêîãî, ÿê ëåãêî ïåðåêîíàòèñÿ, ò³ñíî ïåðåïë³òà-
ºòüñÿ ç Ôðîéäîâèìè äîñë³äæåííÿìè. Õî÷à, ÿê
çàçíà÷àëîñÿ, âîíè íå çíàëè îäèí îäíîãî. ²
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ÿêùî â ïîïåðåäí³õ òâîðàõ Ì. Êîöþáèíñüêèé,
ìîæíà ñêàçàòè, âèïåðåäæóâàâ â³äêðèòòÿ Ôðîé-
äà, òî ñòîñîâíî “Intermezzo” öüîãî íå ñêàæåø.
Âò³ì, õòî áóâ ïåðøèì ó â³äêðèòò³ ïñèõ³÷íèõ
ÿâèù, íå ìàº çíà÷åííÿ. Àäæå âîíè, íå çíàþ÷è
òâîð³â îäèí îäíîãî, ðóõàëèñÿ ó ïàðàëåëüíèõ
ñâ³òàõ: îäèí – â õóäîæíüîìó, ³íøèé – â íàóêî-
âî-ïðèðîäíè÷îìó. ² õî÷à Ì. Êîöþáèíñüêèé
çíà÷íî ï³çí³øå ïèøå “Intermezzo” (1908), í³æ
Ç. Ôðîéä “â³äêðèâàâ ñâ³é “ìåòîä â³ëüíèõ
àñîö³àö³é” (1896), ì³æ îáîìà ïðîäóêòàìè òâîð-
÷îñò³ º ÷èìàëî ñï³ëüíîãî. Âàæëèâèì ñòðóêòóð-
íèì êëþ÷åì “Intermezzo” º âèçíà÷åííÿ ³
ïîñë³äîâí³ñòü ä³éîâèõ îñ³á. Òîìó íà öüîìó ñë³ä
çóïèíèòèñü îêðåìî (òàáë. 2).

Ç ÷åðíåòîê Ì. Êîöþáèíñüêîãî äî “Inter-
mezzo” áà÷èìî, ÿê çì³íþºòüñÿ òâîð÷èé çàäóì
ïèñüìåííèêà. Çîêðåìà ïîð³âíþºìî âàð³àíòè
ä³éîâèõ îñ³á íîâåëè. Ó ïåðøîìó âàð³àíò³
ïèñüìåííèê ùå ëèøå ïîâåðõîâî íàêðåñëèâ
ïëàí îïîâ³äàííÿ. Öå ùå âëàñíå íå ä³éîâ³ îñîáè,
à õðîíîëîã³ÿ ïîä³é, ïîâ’ÿçàíèõ ç â³äïî÷èíêîì:
ïðè¿çä (2), í³÷ ³ ðàíîê (3), âå÷³ð (5), ê³íåöü
(11) [òàê ñàìî òóò ìîæíà áóëî á ïîñòàâèòè
“â³ä’¿çä” – Þ.Ê.]. Çîâñ³ì ïî-³íøîìó çàçâó÷àâ
²² âàð³àíò ä³éîâèõ îñ³á, êîëè Ì. Êîöþáèíñüêèé
íàïèñàâ “ìîÿ óòîìà”. Íå àáñòðàêòíà “óòîìà”,
íå âñåëåíñüêà “óòîìà”, à “ìîÿ” – êîíêðåòíî¿
ëþäèíè. ßêî¿? Ìè ùå íå çíàºìî.

“Ò³íü ãîðîäà?”. Âèíèêàº çàïèòàííÿ: “×îìó
Ì. Êîöþáèíñüêèé ñòàâèòü çíàê çàïèòàííÿ?”.
Àäæå “ò³íü ãîðîäà” ïîâ’ÿçàíà ç óòîìîþ, òîáòî
âèíèêàº ïîâòîð. À îò âèñë³â “íèâè ó ÷åðâí³”
çíà÷íî íàî÷í³øå (8) ³ ÿñêðàâ³øå, í³æ “ïîëå”
(5). Íèâà – çåìë³, ÿêó âæå îáðîáëÿëà ðóêà
ëþäèíè. Îòîæ â³í ¿õ âïèñóº â îñòàòî÷íèõ
âàð³àíò. Ïð³çâèñüêà â³â÷àðîê çàòüìàðþþòü
ñêëàä ä³éîâèõ îñ³á, äî òîãî æ âîíè íå â³-

ä³ãðàþòü ñèìâîë³÷íî¿ ðîë³, òîìó Ì. Êîöþ-
áèíñüêèé çàì³íþº ¿õ àáñòðàêòíèìè “Òðè á³ëèõ
â³â÷àðêè”. “Æàéâîðîíêè” ÿê ä³éîâ³ îñîáè
íàÿâí³ â óñ³õ òðüîõ âàð³àíòàõ, àëå â îñòàòî÷-
íîìó ïèñüìåííèê óêàçóº íà íàïðÿì, çâ³äêè
áåðåòüñÿ ëþäñüêå ãîðå – “çàë³çíà ðóêà ãîðîäà”.

Íàðåøò³ ãîëîâíå – òå, ÷îãî íåìàº â äðóãîìó,
á³ëüø âäàëîìó âàð³àíò³, àëå º â ïåðøîìó –
“ñîíöå”. Ì. Êîöþáèíñüêèé ñòàâèòü “ñîíöå”
ìàéæå ïîðÿä ç “ìîºþ óòîìîþ” é îäåðæóº
êîíôë³êò ä³éîâèõ îñ³á, íåìîâ ó äðàìàòè÷íîìó
òâîð³, ñöåíîþ äëÿ ÿêèõ ñòàþòü “íèâè ó ÷åðâí³”.
Òàê â³ä õðîíîëîã³÷íîãî ïëàíó ïîñòóïîâî
ôîðìóºòüñÿ ³äåéíî-õóäîæíÿ îñíîâà íîâåëè.
Íàâ³ùî Ì. Êîöþáèíñüêèé, ÿêèé í³êîëè íå
ïèñàâ äðàìàòè÷íèõ òâîð³â, ðàïòîì ó ïðîçîâèé
òâ³ð óâîäèòü ä³éîâèõ îñ³á? Ïðè÷îìó öå íå
àëåãîðè÷í³ ãåðî¿, ÿê ó âñ³õ äåñÿòè ïîçèö³ÿõ.
Öå âçàãàë³ íå ãåðî¿. Á³ëüø³ñòü ç íèõ åëåìåíòè
ïåéçàæó. Àëå ÿêùî ìè çðîáèìî òàêèé åêñ-
ïåðèìåíò – ïðèáåðåìî ä³éîâèõ îñ³á (äî òàêîãî
ïðèéîìó âäàþòüñÿ ÷àñò³øå ó ìîâîçíàâñòâ³), òî
íàøå “Intermezzo” ïåðåòâîðèòüñÿ ëåäü íå
ïðîñòî íà ïåéçàæ – êðàñèâèé, íåïîâòîðíèé,
àëå ç ÿêîãî áóäå äóæå âàæêî âè÷èòàòè ÿê³ñü
äîäàòêîâ³ ñìèñëè. ×èòà÷åâ³, ÿêèé íå âëîâèòü
êîíôë³êò òà ³íòðèãó áóäå íåö³êàâî ñòåæèòè çà
òàêèì âåëè÷åçíèì ïåéçàæåì.

Êð³ì òîãî, Ì. Êîöþáèíñüêèé ó êîæíîìó
òâîð³ çàêëàäàâ ñåì³îòè÷í³ êîäè. Òàê, ò³ëüêè ó
“Öâ³ò³ ÿáëóí³” â³í íå çíàéøîâ õóäîæíþ ôîð-
ìó, ùîá ¿õ âèðàçèòè. Â “Intermezzo” æ òàêîþ
ôîðìîþ (ñåì³îòè÷íèì êîäîì) ñòàþòü “ä³éîâ³
îñîáè”, íàä ÿêèìè, ÿê áà÷èìî, ïèñüìåííèê
ïðàöþâàâ ñïåö³àëüíî, â³äøë³ôîâóþ÷è äóìêó
äî íåîáõ³äíîãî ñìèñëó. Çîêðåìà â öüîìó îïîâ³-
äàíí³ º åï³çîä íå çîâñ³ì çðîçóì³ëèé ³ òàêèé,
ÿêèé âèêëèêàº íàéá³ëüøó ñêëàäí³ñòü äëÿ ³íòåð-

Òàáëèöÿ 2
Âàð³àíòè ïîñë³äîâíîñò³ ðîçãîðòàííÿ ïîä³é ³ ä³ÿííÿ ãåðî¿â

ó òâîð³ Ì. Êîöþáèíñüêîãî “Intermezzo”

І варіант ІІ варіант Остаточний 
1. Утома Моя утома Моя утома 
2. Приїзд Ниви у червні Ниви у червні 
3. Ніч і ранок Тіні города? Сонце 
4. Поле  Оверко  Три білих вівчарки 
5. Вечір Трепов  Зозуля 
6. Сонце Пава Три білих вівчарки Жайворонки 
7. Близькість Жайворонки Залізна рука города 
8. Жайворонки Людське горе – 
9. (нерозбірливо) Вітряки Людське горе 
10. Людське горе Зозуля – 
11. Кінець – – 

 

Þ.Á. Êóçíåöîâ
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ïðåòàö³¿. Îò â³í: “Çíàºòå, ÿ ðàç ÷èòàâ, ÿê
Âàñ ïîâ³øàëè ö³ëèõ äâàíàäöÿòü... ³ ïîç³õíóâ.
À äðóãèé ðàç çâ³ñòêó ïðî ðÿä á³ëèõ ì³øê³â
çà¿â ñòèãëîþ ñëèâîþ. Òàê âçÿâ â ïàëüö³ ÷óäîâó
ñî÷èñòó ñëèâó... ³ ïî÷óâ ó ðîò³ ïðèºìíèé
ñîëîäêèé ñìàê... Âè áà÷èòå, ÿ íàâ³òü íå ÷åðâî-
í³þ, ëèöå ìîº á³ëå, ÿê ³ ó âàñ, áî æàõ âèñìîê-
òàâ ç ìåíå âñþ êðîâ. ß íå ìàþ âæå êðàïë³
ãàðÿ÷î¿ êðîâ³ é äëÿ òèõ æèâèõ ìåðòâÿê³â,
ñåðåä ÿêèõ âè éäåòå, ÿê êðèâà ìàðà. Ïðî-
õîäüòå! ß óòîìèâñÿ” [7, ²², ñ. 300].

Ïàðàäîêñàëüíèé ñòàí – ³íôîðìàö³þ ïðî
ïîâ³øåíèõ, ïðî ëþäñüêó òðàãåä³þ ë³ðè÷íèé
ãåðîé, áåç ñóìí³âó, ³íòåë³ãåíò, ñïðèéìàº áàé-
äóæå ³ íàâ³òü ç ÿêîþñü íàñîëîäîþ (çà¿äàþ÷èñü
ñî÷èñòîþ ñëèâîþ). Â³äïîâ³äü â³í äàº òóò æå:
“Ïðîõîäüòå! ß óòîìèâñÿ”.

“Ìîÿ óòîìà” òóò âèíåñåíà ó ñêëàä ä³éîâèõ
îñ³á, ïðè÷îìó ïåðøîþ. Âò³ì, öå íå ô³çè÷íà
óòîìà, ñêàæ³ìî, â³ä ðîçâàíòàæåííÿ âàãîí³â ç
âóã³ëëÿì. Öå ³ íå ïñèõ³÷íà óòîìà â³ä ìîíî-
òîííî¿ ïðàö³ íà êîíâåºð³ Ôîðäà. Ùî æ öå
òàêå? Öå ïîñò³éíèé ìîðàëüíèé á³ëü â³ä ñòðàæ-
äàííÿ ëþäåé, ÿê³ çíàõîäÿòüñÿ â ðàáñòâ³, ÿêèõ
çíèùóþòü ÿê òâàðèí. Öåé á³ëü íàñò³ëüêè â’¿âñÿ
â ñåðöå, øê³ðó, êîæíó êë³òèíó ãåðîÿ, ùî â³í
íå â çìîç³ éîãî âèòðèìóâàòè, â³í çàãàíÿº êóäèñü
öåé á³ëü ïîäàë³ â äóøó, ùîá íå ÷óòè éîãî:
“Çàòóëþ âóõà, çàìêíó ñâîþ äóøó ³ áóäó êðè-
÷àòè: òóò âõ³ä íå â³ëüíèé” [7, ²², ñ. 300].

Ñàì ë³ðè÷íèé ãåðîé êàæå, ùî óòîìà – öå
“æàõ, ÿêèé âèñìîêòàâ ç ìåíå âñþ êðîâ”.
Ïåðåêëàäàþ÷è ç õóäîæíüî¿ ìîâè íà ìîâó
ïñèõîàíàë³çó, ìàºìî ïðîöåñ âèò³ñíåííÿ áîë³ñ-
íèõ ïåðåæèâàíü ó ï³äñâ³äîì³ñòü. Ôðàíöóçüê³
ïñèõîàíàë³òèêè Æàí Ëàïëàíø ³ Æàí-Áåðòðàí
Ïîíòàë³ñ ïèøóòü: “Òåîð³ÿ âèò³ñíåííÿ — öå
íàð³æíèé êàì³íü, íà ÿêîìó òðèìàºòüñÿ ñïîðóäà
ïñèõîàíàë³çó”. Òåðì³í âèò³ñíåííÿ çóñòð³÷à-
ºòüñÿ ó Ãåðáàðòà , ³ äåÿê³ àâòîðè âèñëîâèëè
ïðèïóùåííÿ, ùî Ôðîéä ì³ã áóòè çíàéîìèì ç
ïñèõîëîã³þ Ãåðáàðòà ÷åðåç Ìåéº´åðòà. Ïðîòå
âèò³ñíåííÿ ÿê êë³í³÷íèé ôàêò çàÿâëÿº ïðî ñåáå
âæå â íàéïåðøèõ âèïàäêàõ ë³êóâàííÿ ³ñòåð³¿.
Ôðîéä â³äçíà÷àâ, ùî ïàö³ºíòè íå ìàþòü âëàäè
íàä òèìè ñïîãàäàìè, ÿê³ ç’ÿâëÿþòüñÿ ó ïàì’ÿò³,
çáåð³ãàþòü äëÿ íèõ ñâîþ ðåàëüí³ñòü: “²øëîñÿ
ïðî ðå÷³, ÿê³ õâîðèé õîò³â áè çàáóòè, âèò³ñíÿ-
þ÷è ¿õ çà ìåæ³ ñâîº¿ ñâ³äîìîñò³” [12, ñ. 123].
Ó âèïàäêó ë³ðè÷íîãî ãåðîÿ “²íòåðìåöî” íà ïî-
÷àòêó íîâåëè â³í çíàõîäèòüñÿ ó ñèòóàö³¿ êîãí³-
òèâíîãî äèñîíàíñó, òåîð³þ ÿêîãî ðîçðîáèâ
Ëåîí Ôåñò³í´åð ó 1957 ð. Âîíà ïîÿñíþº êîíô-
ë³êò, ÿêèé âèíèêàº ó ñòðóêòóð³ ïñèõ³êè îäí³º¿
ëþäèíè. Çîêðåìà ë³ðè÷íèé ãåðîé íà÷å ³ ðîçó-
ì³º, ùî áàéäóæ³ñòü äî ïîâ³øåíèõ ëþäåé –

öå ïîãàíî, àëå â³í í³÷îãî íå ìîæå ç öèì çðî-
áèòè.

Ëåîí Ôåñò³í´åð ïèøå, ùî â ðàç³ âèíèêíåííÿ
êîãí³òèâíîãî äèñîíàíñó ³íäèâ³ä áóäå íàìàãà-
òèñÿ çíèçèòè éîãî íàïðóæåííÿ. Ñàìå öå ìè
áà÷èìî ó ïîâåä³íö³ ë³ðè÷íîãî ãåðîÿ. Â³í íàìà-
ãàºòüñÿ çíèçèòè ñòóï³íü äèñîíàíñó, âäàþ÷èñü
äî åñêàï³çìó – âòå÷³ ç ò³º¿ ñóñï³ëüíî¿ àòìîñ-
ôåðè, ÿêà ïîðîäæóº öåé äèñîíàíñ. Ôðîéä
ââàæàâ íåâðîç ãîëîâíèì ïðîÿâîì òàêîãî ïðî-
öåñó ÿê âèò³ñíåííÿ, ñïðÿìîâàíîãî íà ï³äñâ³-
äîìå óñóíåííÿ íåâðîòè÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè.
Íàðåøò³ ãåðîé çàëèøèâ ì³ñòî ³ ¿äå â ñåëî, â
áóäèíîê, ÿêèé éîìó òîâàðèø çàëèøèâ äëÿ
â³äïî÷èíêó. ßê³ ïî÷óòòÿ éîãî îõîïëþþòü?

“...Îò ³ ÿ ñàì. Íàâêðóãè í³ äóø³. Òèõî ³
áåçëþäíî, à îäíàê ÿ ùîñü òàì ÷óþ, ïîçà ñâîºþ
ñò³íîþ. Âîíî ìåí³ çàâàæàº. Ùî òàì?.. Îäíàê
òàì, çà ìîºþ ñò³íîþ, ùîñü º. ß çíàþ, ùî
êîëè îòàê óâ³éòè â òåìí³ ê³ìíàòè ³ ÷èðê-
íóòè ñ³ðíèêîì, ÿê âñå ñêî÷èëî á ðàïòîì íà
ñâîº ì³ñöå – ñò³ëüö³, êàíàïè, â³êíà ³ íàâ³òü
êàðíèçè. Õòî çíàº, ìîæå, îêî âñòèãëî á çëî-
âèòè îáðàç ëþäåé, áë³äèõ, íåâèðàçíèõ, ÿê ç
ãîáåëåí³â, óñ³õ òèõ, ùî ëèøèëè ñâî¿ îáëè÷÷ÿ
â äçåðêàëàõ, ñâî¿ ãîëîñè ïî øïàðàõ ³ çàêàìàð-
êàõ, ôîðìè – â ì’ÿêèõ âîëîñÿíèõ ìàòðàöàõ
ìåáë³â, à ò³í³ ïî ñò³íàõ. Õòî çíàº, ùî ðî-
áèòüñÿ òàì, äå ëþäèíà íå ìîæå áà÷èòè…”
[7, ²², ñ. 299].

Âî÷åâèäü ñïðèéíÿòòÿ ë³ðè÷íèì ãåðîºì
íàâêîëèøíüîãî áëèçüêå äî ãàëþöèíàö³¿ àáî
ìàðåííÿ.

Â²ËÜÍ² ÀÑÎÖ²ÀÖ²¯.
ÊÀÒÀÐÑÈÑ

Êîãí³òèâíå çíà÷åííÿ ìåòîäó â³ëüíèõ àñî-
ö³àö³é ïîëÿãàº â òîìó, ùî â³í îõîïëþº âèêî-
ðèñòàííÿ àñîö³àòèâíîñò³ ìèñëåííÿ äëÿ ï³ç-
íàííÿ ãëèáèííèõ (ïåðåâàæíî ï³äñâ³äîìèõ)
ïñèõ³÷íèõ ïðîöåñ³â ³ ÿâèù ³ çàä³ÿííÿ îòðèìàíî¿
³íôîðìàö³¿ ç ìåòîþ êîðåêö³¿ ³ ë³êóâàííÿ
ôóíêö³îíàëüíèõ ðîçëàä³â ïñèõ³êè øëÿõîì
óñâ³äîìëåííÿ ïàö³ºíòàìè ïðè÷èí, äæåðåë ³
õàðàêòåðó ¿õí³õ äóøåâíèõ ïðîáëåì. Çàçâè÷àé,
ÿê ñâ³ä÷àòü ïñèõîàíàë³òèêè, ìåòîä â³ëüíèõ
àñîö³àö³é çàñòîñîâóºòüñÿ ï³ä ÷àñ ñåàíñó òåðàï³¿.
Ïàö³ºíò ðîçì³ùóºòüñÿ íà ë³æêó, à ïñèõîàíàë³-
òèê ñ³äàº á³ëÿ éîãî ãîëîâè òàê, ùîá òîé íå
áà÷èâ âèðàç éîãî îáëè÷÷ÿ. Ïàö³ºíò ìàº â³ëüíî,
áåç áóäü-ÿêèõ îáìåæåíü, âèêàçóâàòè òå, ùî
ñïàäàº éîìó íà äóìêó. Ïðè÷îìó âòðó÷àííÿ
ïñèõîàíàë³òèêà â àñîö³àö³¿ êë³ºíòà ìàº áóòè
ì³í³ìàëüíèì, à íàéêðàùå – â³äñóòí³ì âçàãàë³.
Âîäíîðàç â³äïîâ³äí³ çàïèñè (ïðîòîêîëè)
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ïèøóòüñÿ íàâ³òü ó òèõ âèïàäêàõ, êîëè â³ä-
ïðàâíîþ òî÷êîþ â³ëüíèõ àñîö³àö³é º ñëîâî-
³íäóêòîð (äîñë³äè Öþðèõñüêî¿ øêîëè), àáî
áóäü-ÿêèé óðèâîê ñíîâèä³ííÿ (ìåòîä Ôðîéäà
â “Òëóìà÷åíí³ ñíîâèä³íü” [Dic Tràumdentung,
1908], êîëè ïëèí àñîö³àö³é çàëèøàºòüñÿ
“â³ëüíèì”, îñê³ëüêè âîíî [öå ïðàâèëî – Þ.Ê]
çàáîðîíÿº ñòèìóëþâàííÿ àñîö³àö³é ó ïåâíîìó
íàïðÿìêó, àáî æ ¿õ ñïðè÷èíåíèé â³äá³ð. Êð³ì
òîãî, öÿ “ñâîáîäà” àñîö³þâàííÿ çá³ëüøóºòüñÿ,
ÿêùî òàêî¿ â³äïðàâíî¿ òî÷êè íåìàº. Ñàìå â
öüîìó ðîçóì³íí³ êàæóòü ïðî ïðàâèëî â³ëüíèõ
àñîö³àö³é ÿê ïðî îñíîâíó âèìîãó ïñèõîàíàë³-
òè÷íî¿ ïðîöåäóðè.

Â íîâåë³ “Intermezzo” ë³ðè÷íèé ãåðîé âèñ-
òóïàº ñàì ñîá³ é îáñòåæóâàíèì, ³ ïñèõîàíàë³-
òèêîì. Â³í ä³àãíîñòóº ó ñåáå ïñèõ³÷íå â³äõè-
ëåííÿ (õî÷à á âèïàäîê ç³ ñëèâîþ), âäàºòüñÿ
äî åñêàï³çìó, ùîá íå çàõâîð³òè ùå á³ëüøå.
Íàðåøò³ â³í, ìîæíà ñêàçàòè, âèêîðèñòîâóº
ìåòîä â³ëüíèõ àñîö³àö³é, ùîá âèòÿãíóòè ç
ï³äñâ³äîìîñò³ òå äîì³íàíòíå âîãíèùå, ÿêå
çàâäàº éîìó òàêèé íåñòåðïíèé á³ëü. Ö³êàâî,
ùî Ì. Êîöþáèíñüêèé çíàéøîâ íàâ³òü õó-
äîæí³é åêâ³âàëåíò òåðì³íà “ìåòîä â³ëüíèõ
àñîö³àö³é”. “…Òè òàêà âòîìëåíà, çåìëå, ÿê
ÿ. ß òåæ ïóñòèâ ñâîþ äóøó ï³ä ÷îðíèé ïàð…”
[7, ²², ñ. 305]. Âñ³ì â³äîìî, “÷îðíèé ïàð” –
â³äïî÷èíîê äëÿ çåìë³, êîëè íà íå¿ í³÷îãî íå
ñàäæàþòü, êîëè âîíà â³äíîâëþºòüñÿ, íàáèðà-
ºòüñÿ ñèëè, “çàëèøàºòüñÿ” ñàìà ³ç ñîáîþ.
“Ïóñòèâ äóøó ï³ä ÷îðíèé ïàð” – âèñë³â, ùî
äëÿ ë³ðè÷íîãî ãåðîÿ âèâ³ëüíÿº äóøó â³ä áóäü-
ÿêèõ “òðåáà”, “ìóñèø”. Äóøà æèâå â³ëüíèì
ïðîæèòòÿì, âîíà âñîòóº âñå íàâêîëèøíº ³ ï³ä
ðóêîþ ìàéñòðà – ãåí³àëüíîãî óêðà¿íñüêîãî
ïèñüìåííèêà – íàâêîëèøíº ïåðåòâîðþºòüñÿ íå
ò³ëüêè íà íåïîâòîðíèé ïåéçàæ, à é íà øåäåâð
ñâ³òîâî¿ ë³òåðàòóðè: “Éäó. Ãëàæó ðóêîþ
ñîáîëèíó øåðñòü ÿ÷ìåí³â, øîâê êîëîñèñòî¿
õâèë³. Â³òåð íàáèâà ìåí³ âóõà øìàòêàìè
çãóê³â, ïîêîøëàíèì øóìîì. Òàêèé â³í
ãàðÿ÷èé, íåòåðïëÿ÷èé, ùî àæ êèïëÿòü â³ä
íüîãî ñð³áëîâîëîñ³ â³âñà… Òèõî ïëèâå áëà-
êèòíèìè ð³÷êàìè ëüîí. Òàê òèõî, ñïîê³éíî â
çåëåíèõ áåðåãàõ, ùî õî÷åòüñÿ ñ³ñòè íà ÷îâåí
³ ïîïëèñòè. À òàì ÿ÷ì³íü õèëèòüñÿ é ò÷å...
ò÷å ç òîíêèõ âóñ³â çåëåíèé ñåðïàíîê. Éäó
äàë³. Âñå ò÷å. Õâèëþºòüñÿ ñåðïàíîê. Ñòåæêè
çì³ÿòüñÿ ãëèáîêî â æèò³, ¿õ îêî íå áà÷èòü,
ñàìà ëîâèòü íîãà. Âîëîøêè äèâëÿòüñÿ â íåáî.
Âîíè õîò³ëè áóòè ÿê íåáî ³ ñòàëè ÿê íåáî.
Òåïåð ï³øëà ïøåíèöÿ. [...] Á³æèòü çà â³òðîì,
íåìîâ òàáóí ëèñèöü, é áëèùàòü íà ñîíö³
õâèëÿñò³ õðåáòè” [Òàì ñàìî, ñ. 302–303].

ßê æå ðîçãîðòàºòüñÿ âçàºìîä³ÿ “ä³éîâèõ

îñ³á”? Ãîëîâíèé êîíôë³êò ïèñüìåííèê ïîçíà-
÷óº, ïî ñóò³, ÿê ò³ëüêè ë³ðè÷íèé ãåðîé ñòóïàº
íà ïîëå, òîáòî íà “ñöåíó”, äå â³äáóâàòèìåòüñÿ
òåàòðàëüíå ä³éñòâî. Öåé êîíôë³êò â³í âèçíà÷àº
äóæå êîíòðàñòíî: “Íà íåá³ ñîíöå – ñåðåä íèâ ÿ.
Á³ëüøå í³êîãî” [7, ²², ñ. 302]. Â³äòàê ë³ðè÷íèé
ãåðîé ç³ ñâî¿ìè áîëÿìè, óòîìîþ, ãàëþöèíà-
ö³ÿìè ïðîòèñòî¿òü ñîíöþ. Àëå íèâè ñâîºþ
êðàñîþ, ñîíöå ñâîºþ æèòòºäàéí³ñòþ ïîñòóïîâî
ë³êóþòü éîãî: “ß ïîâíèé ïðèÿçí³ äî ñîíöÿ ³
éäó ïðîñòî íà íüîãî, ëèöå â ëèöå… ß ï’þ
òåáå, ñîíöå, òâ³é çö³ëþù³é íàï³é, ï’þ, ÿê
äèòèíà ìîëîêî ç ìàòåðèíèõ ãðóäåé, òàê ñàìî
òåïëèõ ³ äîðîãèõ” [Òàì ñàìî, ñ. 302–303].
Êóëüì³íàö³ºþ â³äïî÷èíêó äóø³ ï³ä “÷îðíèì
ïàðîì” àáî, êàæó÷è ïñèõîàíàë³òè÷íîþ ìîâîþ,
êàòàðñèñîì, ñòàº, áåç ñóìí³âó, æàéâîðîíêîâà
ï³ñíÿ: “Ñ³ðà ìàëåíüêà ïòàøêà, ÿê ãðóäêà
çåìë³, íèçüêî âèñ³ëà íàä ïîëåì. Òð³ïàëà êðèëü-
ìè íà ì³ñö³ íàïðóæåíî, ÷àñòî ³ âàæêî òÿãíóëà
âãîðó íåâèäèìó ñòðóíó â³ä çåìë³ àæ äî íåáà. Ñòðó-
íà òðåìò³ëà ³ ãó÷àëà. Òîä³, ñê³í÷èâøè, ïàäàëà
òèõî óíèç, íàòÿãàëà äðóãó ç íåáà íà çåìëþ. ªäíàëà
íåáî ç çåìëåþ â ãîëîñíó àðôó ³ ãðàëà íà ñòðóíàõ
ñèìôîí³þ ïîëÿ” [Òàì ñàìî, ñ. 307].

Ôðàíöóçüê³ â÷åí³ ïèøóòü: “Ï³äñóìîâóþ÷è
çãîäîì òåîð³þ êàòàðñèñó, Ç. Ôðîéä ïèñàâ:
“...³ñòåðè÷íèé ñèìïòîì âèíèêàº ó ñèòóàö³ÿõ,
êîëè ïñèõ³÷íà åíåðã³ÿ, ÿêà íåäîñòóïíà ñâ³äîì³é
îáðîáö³, ïîðîäæóº ò³ëåñíó ³ííåðâàö³þ (êîí-
âåðñ³þ)… Âèë³êîâóâàííÿ äîñÿãàºòüñÿ çâ³ëü-
íåííÿì àôôåêòà, ÿêèé â³äõèëèâñÿ â³ä ñâîãî
øëÿõó, ³ ðîçðÿäêîþ, àáî, ³íøèìè ñëîâàìè,
â³äðåàãóâàííÿì” [12]. Òàêà ñóòü ðîçðÿäêè àáî
âèâ³ëüíåííÿ òðàâìóâàëüíîãî ôàêòîðà [òóò –
á³ëü, óòîìà – Þ.Ê.] ³ç ï³äñâ³äîìîñò³ òà “ñâ³-
äîìà éîãî îáðîáêà”. ² öå ñïðàâä³ òàê. Ó ðåçóëü-
òàò³ êàòàðñèñó êîãí³òèâíà ñòðóêòóðà ïñèõ³êè
ë³ðè÷íîãî ãåðîÿ â³äíîâëþºòüñÿ, â³í óñâ³äîìëþº
ñâ³é íîâèé ñòàí: “Áëàãîñëîâåí áóâ ñïîê³é ìîº¿
äóø³. Ç-ï³ä ñòàðî¿ ñòîð³íêè æèòòÿ âèçèðàëà
íîâà ³ ÷èñòà...” [Òàì ñàìî]. Äóøà ï³ä
àðîìàòîì ñïîêîþ ³ âïëèâîì â³ëüíèõ àñîö³àö³é
ïîë³â, ñîíöÿ, æàéâîðîíê³â çâ³ëüíèëè
ï³äñâ³äîì³ñòü ë³ðè÷íîãî ãåðîÿ â³ä ïñèõ³÷íî¿
òðàâìè (á³ëü, óòîìà, ðîç÷àðóâàííÿ). Â³í çíîâó
ãîòîâèé ïðîòèñòîÿòè ëþäñüêîìó ãîðþ: “Àãà,
ëþäñüêå ãîðå, òè òàêè ëîâèø ìåíå? ² ÿ íå ò³êàþ!
Âæå íàòÿãëèñÿ îñîáëèâ³ ñòðóíè, âæå ÷óæå ãîðå
ìîæå ãðàòè íà íèõ! ... Éäó ïîì³æ ëþäè. Äóøà
ãîòîâà... [Òàì ñàìî, c. 308–309].

Îòæå, ñòðóêòóðíà êàðòà “Intermezzo” äóæå
áëèçüêà äî ôðîéäîâîãî ìåòîäó â³ëüíèõ àñîö³-
àö³é. Öå òèì ö³íí³øå, ùî Ìèõàéëî Êîöþáèí-
ñüêèé ðîáèâ ñâî¿ õóäîæí³ â³äêðèòòÿ ïñèõîäó-
õîâíîãî ñâ³òó ëþäèíè ö³ëêîì ñàìîñò³éíî.

Þ.Á. Êóçíåöîâ
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“Ëÿëå÷êà”), ïðîñÿêíóòèõ âèòîí÷åíèì ïñèõîëîã³çìîì,
îñîáëèâîþ åêçèñòåíö³ºþ äóøåâíèõ ïåðåæèâàíü ãåðî¿â â
àêòóàë³çàö³éíèõ ïåðåëèâàõ ê³ëüêîõ ïîòîê³â ¿õíüî¿
ïðèòîìíîñò³ – ñâ³äîìîñò³, ï³äñâ³äîìîñò³, íàäñâ³äîìîñò³.
Âïåðøå ïîêàçàíî, ùî ó çìàëþâàíí³ ïîâñÿêäåííÿ ãåðî¿â
ñàìå öåé âèäàòíèé óêðà¿íñüêèé ïèñüìåííèê äîñÿãíóâ
ð³âíÿ ãëèáèííî-ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ, ÷îãî íå áóëî â
ë³òåðàòóð³ Õ²Õ ñò. Çîêðåìà, âèâåðøóþ÷è äóøåâíî-åñòå-
òè÷íó äîáðîòí³ñòü òâîð³â, éîìó âäàëîñÿ çîáðàçèòè âñþ
ñòðóêòóðíî-äèíàì³÷íó ïàë³òðó æèòòÿ ïñèõ³÷íîãî, ÿêà
òîãî÷àñíîþ íàóêîþ ñõàðàêòåðèçîâàíà, ÿê òîï³êà ïñèõ³÷-
íîãî ñâ³òó ëþäèíè. Ó ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ
âèÿâëåíî áàãàòî ñï³ëüíîãî ó õóäîæí³é òâîð÷îñò³ Ì. Êîöþ-
áèíñüêîãî ³ íàóêîâî-ïðèðîäíè÷îìó ï³çíàíí³ Ç. Ôðîéäà,
ÿê³ ïîçèòèâíî êîðåëþþòü ì³æ ñîáîþ, õî÷à âîíè íå çíàëèñÿ
ì³æ ñîáîþ ³ íå áóëè çíàéîì³ ³ç òâîðàìè îäèí îäíîãî. ßêùî
äðóãèé ë³êóâàâ ïñèõ³÷í³ ðîçëàäè ³ òðàâìè ï³äñâ³äîìîñò³
ìåòîäîì â³ëüíèõ àñîö³àö³é, ïðè öüîìó ðîçêîäîâóþ÷è
ïðèõîâàíó ä³þ ïñèõ³÷íèõ ìåõàí³çì³â (âèò³ñíåííÿ, ïðîåêö³¿,
çàì³ùåííÿ, ðàö³îíàë³çàö³¿ òà ³í.), òî ïåðøèé çìàëüîâóâàâ
ïåðåá³ã ïñèõ³÷íèõ ïðîöåñ³â ï³äñâ³äîìîñò³ õóäîæí³ìè ïðèéî-
ìàìè, ïåðåäóñ³ì òàêèìè ÿê ï³äòåêñò, ïîâòîð, ìåòàôîðà,
ïðîñïåêö³ÿ ³ ðåòðîñïåêö³ÿ. Òîìó çàêîíîì³ðíî, ùî òâîðè
Ìèõàéëà Êîöþáèíñüêîãî º âåðøèííèìè íå ò³ëüêè äëÿ
óêðà¿íñüêî¿, à é ñâ³òîâî¿ ë³òåðàòóðè. Í³õòî íå çì³ã ïåðåòâî-
ðèòè òâ³ð-ïåéçàæ íà “ìîâó” ëþäñüêî¿ äóø³ ç ¿¿ êðèçîâèìè
³ äðàìàòè÷íèìè ñòàíàìè. Ïñèõîàíàë³òè÷íà ³íòåðïðåòàö³ÿ
äàº çìîãó ïåðåêëàñòè ñèìâîëè êâ³ò³â, ïðèðîäè íà ìîâó
ïñèõ³÷íèõ áóðü, òðàâì òà îäóæàííÿ. Êð³ì òîãî, â íàóêîâèé
îá³ã ââåäåíî íîâå ïîíÿòòÿ – “õóäîæí³é ïñèõîàíàë³ç”, çà
àíàëîã³þ äî âæå ³ñíóþ÷îãî – “õóäîæí³é ïñèõîëîã³çì”.
Îñòàíí³é ïîçíà÷àº ÿâèùå, êîëè ïèñüìåííèê çîáðàæóº
ãëèáèíí³ ïðîöåñè â äóø³ ãåðîÿ, àæ äî ï³äñâ³äîìîñò³.
Äîâåäåíî, ùî óêðà¿íñüê³ ïèñüìåííèêè “íîâî¿ ãåíåðàö³¿”,
ÿê ³ ºâðîïåéñüê³ ìèòö³, äîñÿãàëè ñàìå òàêèõ ãëèáèí. Äî
ïðèêëàäó Êîöþáèíñüêèé ðîáèâ õóäîæí³ â³äêðèòòÿ, ÿê³
ïî÷àñòè âèïåðåäæóâàëè ñì³ëèâ³ ã³ïîòåçè Ç. Ôðîéäà.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïîò³ê ñâ³äîìîñò³, ïñèõîàíàë³ç, ³íñòàíö³¿
îñîáèñòîñò³, ïñèõîàíàë³òè÷íà ðåêîíñòðóêö³ÿ, ïñèõîàíàë³-
òè÷íà äåòàëü, êîãí³òèâíà ïîåòèêà, òîï³êà ïñèõ³÷íîãî
ñâ³òó, ðîëüîâèé ï³äõ³ä, ìåòîä â³ëüíèõ àñîö³àö³é, âèò³ñ-
íåííÿ, êàòàðñèñ, Çè´ìóíä Ôðîéä, Ìèõàéëî Êîöþáèíñüêèé.

ANNOTATION

Yuriy Kuznetsov.
The phenomenon of consciousness flow in Ukrainian li-

terature and its psychoanalytic reconstruction.

The methodological study is devoted to illuminating the
forms, methods and means of cognitive reconstruction of the
consciousness flow of literary heroes in the works of the “new
generation” writers (Ivan Franko). We are talking about the
artistic talent of Mykhailo Kotsubynskiy (1864–1913) and a
number of his famous works (“Apple Blossom”, “Inter-
mezzo”, “Pupa”), imbued with sophisticated psychology, a
special existence of the heroes’ internal experiences in the
actualizing transformations of several flows of their awareness
– consciousness, subconsciousness, the superconsciousness.
It is shown for the first time that in depicting the everyday life
of heroes, it was this prominent Ukrainian writer who reached
a level of deep psychological cognition, which was not the
case in the literature of the 19th century. In particular,
performing mental-aesthetic quality of the works, he was able
to depict the entire structural and dynamic palette of the
psychic life, which by that time science was characterized as a
topic of the human’s mental world. The result of the research
revealed many similarities between M. Kotsubynskyi’s artistic
work and the scientific-natural cognition of S. Freud, who
positively correlated with each other, although they didn’t
know each other and weren’t familiar with each other’s works.
If S. Freud treated mental disorders and injuries of the
subconsciousness by the method of free associations, while
decoding the latent effect of mental mechanisms (dis-
placement, projection, replacement, rationalization, etc.), then
M. Kotsubynskyi had depicted the course of the subconsci-
ousness mental processes by artistic techniques, primarily such
as subtext, repeat, metaphor, prospecting and retrospection.
Therefore, it is natural that the works of Mykhailo Kotsubyn-
skyi are at the top not only for Ukrainian, but also for world
literature. No one was able to transform the work-landscape
into a “language” of the human soul with its crisis and dramatic
states. A psychoanalytic interpretation makes it possible to
translate the symbols of flowers, nature into the language of
mental storms, traumas and recovery. In addition, a new concept
has been introduced into scientific circulation – “artistic
psychoanalysis”, in analogy to the already existing – “artistic
psychology”. The last one signifies the phenomenon when the
writer depicts the deep processes in the hero’s soul, down to the
subconsciousness. It is proved that Ukrainian writers of the “new
generation”, as well as European artists, reached exactly such
depths. In particular, Kotsubynskyi made artistic discoveries that
were partly ahead of S. Freud’s bold hypotheses.

Key words: flow of consciousness, psychoanalysis, perso-
nality instances, psychoanalytic reconstruction, psychoana-
lytic detail, cognitive poetics, topic of the psychic world, role-
playing approach, method of free associations, displacement,
catharsis, Sigmund Freud, Mykhailo Kotsubynskyi.
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Àêòóàëüí³ñòü äîñë³äæåííÿ. Óñï³øíà òðàíñ-
ôîðìàö³ÿ ðîçâèòêîâèõ ïðîöåñ³â ó ñó÷àñíîìó
ñóñï³ëüñòâ³ çàëåæèòü â³ä ãàðìîí³çàö³¿ ì³æ-
îñîáèñòèõ òà ì³æãðóïîâèõ âçàºìîñòîñóíê³â ì³æ
ëþäüìè, ùî äàº çìîãó ãóìàí³çóâàòè òà äå-
ìîêðàòèçóâàòè ä³ÿëüí³ñòü ñîö³àëüíèõ ³íñòè-
òóò³â (åêîíîì³÷íèõ, ïîë³òè÷íèõ, ïðàâîâèõ,
³äåîëîã³÷íèõ, îñâ³òí³õ). Çàáåçïå÷èòè çàçíà÷åí³
òðàíñôîðìàö³¿ ìîæå â³äîìà óêðà¿íñüêîìó ñóñ-
ï³ëüñòâó îñâ³òíÿ ìîäåëü – ìîäóëüíî-ðîçâèâàëü-
íà ñèñòåìà îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àííÿ À.Â. Ôóðìàíà,
êîòðà òåõíîëîã³÷íî ñïðÿìîâàíà íå ëèøå íà
êîíêðåòíó ëþäèíó, à é íà ñîö³àëüíî-êóëüòóð-
íèé ïðîñò³ð çàêëàäó, àäæå ôîðìóº â³äïîâ³äíèé
êîæíîìó éîãî ÷ëåíó ñïðèÿòëèâèé êë³ìàò âçà-
ºìîâ³äíîñèí ³ ôóíêö³îíóº çã³äíî ³ç çàêîíàìè ³
ïðèíöèïàìè íèæ÷å îá´ðóíòîâàíîãî ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷íîãî âïëèâó. Îñòàíí³é çàáåçïå÷óº
ðåãóëÿö³þ ð³çíèõ ôóíêö³îíàëüíèõ ö³ë³ñíîñòåé
³ ñòàí³â ó ñôåð³ ïñèõ³÷íîãî æèòòÿ ³ ñïðÿìî-
âàíèé íà ð³çíîàñïåêòí³ åòàïè ñèñòåìíîãî
ñàìîòâîðåííÿ ëþäèíè.

Ôîðìóëþâàííÿ ö³ëåé ñòàòò³ (ïîñòàíîâêà
çàâäàíü): à) íàóêîâî îá´ðóíòóâàòè âçàºìî-
äîïîâíåííÿ ïàðàäèãì (ðåàêòèâíà àáî îá’ºêòíà,
àêö³îíàëüíà àáî ñóá’ºêòíà, ä³àëîã³÷íà àáî
ñóá’ºêò-ñóá’ºêòíà, â³òàêóëüòóðíà) òà ñòðàòåã³é
(³ìïåðàòèâíà, ìàí³ïóëÿòèâíà, ðîçâèâàëüíà,
ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíà) ñîö³àëüíî-ïñèõîëî-
ã³÷íîãî âïëèâó, ï³ä´ðóíòÿì ñòàíîâëåííÿ ÿêèõ
º ñèñòåìíî-ñòðóêòóðíèé ³ ñèñòåìîìèñëåä³ÿëü-

í³ñíèé ï³äõîäè; á) òåîðåòè÷íî ïðîàíàë³çóâàòè
àâòîðñüêè âèîêðåìëåí³ êëàñè ñîö³àëüíî-ïñè-
õîëîã³÷íîãî âïëèâó – ï³çíàâàëüíî-ñóá’ºêòíèé,
íîðìàòèâíî-îñîáèñò³ñíèé, ö³íí³ñíî-³íäèâ³äó-
àëüí³ñíèé, äóõîâíî-óí³âåðñóìíèé, ùî ôóíê-
ö³îíóþòü â ³ííîâàö³éí³é ñèñòåì³ ìîäóëüíî-
ðîçâèâàëüíî¿ îñâ³òè ÷åðåç çàïðîïîíîâàí³
ìåòîäè âïëèâó (ðàö³îíàëüíîãî ïåðåêîíàííÿ,
íîðìîíàñë³äóâàííÿ, ìîðàëüíîãî é ñïîíòàííî-
ñåíñîâîãî âèáîð³â), êîòð³ àêòóàë³çóþòü ïî-
åòàïíå âçàºìîäåòåðì³íóâàííÿ “îáðàç³â ñóá’ºê-
òèâíî¿ ðåàëüíîñò³” ëþäèíè ÿê ñóá’ºêòà, îñî-
áèñòîñò³, ³íäèâ³äóàëüíîñò³, óí³âåðñóìà (çà
êîíöåïö³ºþ Â.². Ñëîáîä÷èêîâà, ª.². ²ñàºâà).

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó ç ïîâíèì
îá´ðóíòóâàííÿì îòðèìàíèõ íàóêîâèõ ðå-
çóëüòàò³â. Óïðîäîâæ îñòàíí³õ äâàäöÿòè ðîê³â
íà òåðåí³ â³ò÷èçíÿíî¿ òåîðåòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿
âèíèêëà ³ ñôîðìóâàëàñÿ ùå îäíà â³äì³ííà â³ä
òðüîõ íàóêîâî îïèñàíèõ Ã.Î. Êîâàëüîâèì
ïàðàäèãì ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî âïëèâó (ðå-
àêòèâíà, àêö³îíàëüíà, ä³àëîã³÷íà [13; 14]) –
â³òàêóëüòóðíà [42; 43]. Âîíà çì³ñòîâíî îá-
´ðóíòîâàíà â íàóêîâîìó ïðîåêò³ ³ííîâàö³éíî¿
ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíî¿ ñèñòåìè [40] ³ òåîð³¿
îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³ [42]. ¯¿ ñóòü ïîëÿãàº â
äîáóâàíí³, îñìèñëåíí³, íîðìóâàíí³, çáàãà÷åíí³
³ ïîøèðåíí³ ó÷àñíèêàìè ðîçâèâàëüíî¿ âçà-
ºìîä³¿ êðàùîãî åòíîíàö³îíàëüíîãî äîñâ³äó íå
ò³ëüêè ï³ä ÷àñ îðãàí³çîâàíîãî îñâ³òíüîãî

Òåîðåòè÷íà ïñèõîëîã³ÿ
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ïðîöåñó, à é çà ìåæàìè ÇÂÎ (ñ³ì’ÿ, âóëèöÿ).
²íøèìè ñëîâàìè, â³äáóâàºòüñÿ êóëüòóðíå
âäîñêîíàëåííÿ, àáî ïîçèòèâíà çì³íà, àêòó-
àëüíîãî ñîö³óìó òà ñàìî¿ ëþäèíè. Ïðè öüîìó
äî îñíîâíèõ ðîçâèòêîâèõ ôîðì àêòèâíîñò³
íàëåæàòü ³íòåëåêòóàëüíà, ñîö³àëüíà, âàðò³ñíà
³ äóõîâíà òâîð÷³ñòü, à äî áàçîâèõ ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷íèõ ìåõàí³çì³â – òâîðåííÿ ³ñòèííîãî
çíàííÿ, êîðèñíèõ ïðåäìåò³â, äîáðèõ âçàºìèí,
äóõîâíèõ ïðîäóêò³â [40–45].

Çàãàëîì Ã.Î. Êîâàëüîâ ïîðÿä ³ç îá´ðóíòî-
âàíèìè íèì ïàðàäèãìàìè âïëèâó âèîêðåìëþº
ùå é ñòðàòåã³¿ òà éîãî êëàñè [13]. Â³í ïå-
ðåêîíàíèé, ùî ðåàêòèâí³é àáî îá’ºêòí³é
ïàðàäèãì³ âïëèâó (ïñèõ³êà ³ ëþäèíà ðîçãëÿäà-
þòüñÿ ïàñèâíèìè îá’ºêòàìè âïëèâó çîâí³øí³õ
óìîâ, ÿê ¿õí³é ïðîäóêò) â³äïîâ³äàº ³ìïåðàòèâ-
íà ñòðàòåã³ÿ ïñèõîëîã³÷íîãî âïëèâó (ñïðÿ-
ìîâàíà íà êîíòðîëü ïîâåä³íêè òà óñòàíîâîê
ëþäèíè, ¿õ ï³äêð³ïëåíí³ òà ñïðÿìóâàíí³ ó òå
÷è ³íøå ðóñëî; ðåàë³çàö³ÿ çàçíà÷åíî¿ ñòðàòåã³¿
â³äáóâàºòüñÿ íàé÷àñò³øå òàì, äå îñîáèñò³ñòü
ìàº îáìåæåííÿ ùîäî çä³éñíåííÿ ñàìîñò³éíèõ
ó÷èíê³â; â ñóñï³ëüí³é ïðàêòèö³ öå äîðå÷íî çà
åêñòðåìàëüíèõ óìîâ, êîëè ïîòð³áíî âäàâàòèñÿ
äî îïåðàòèâíèõ ³ âàæëèâèõ çàõîä³â ó ñèòóàö³¿
äåô³öèòó ÷àñó); àêö³îíàëüí³é àáî ñóá’ºêòí³é
ïàðàäèãì³ (îñíîâó ¿¿ ïðèðîäè ñòàíîâëÿòü
àêòèâí³ñòü ³ âèá³ðêîâ³ñòü ó ïðîöåñ³ â³ä-
îáðàæåííÿ áóäü-ÿêîãî çîâí³øíüîãî òèñêó, à
ñóá’ºêò çä³éñíþº ïåðåòâîðþâàëüíèé âïëèâ
ëèøå íà ïñèõîëîã³÷íó ³íôîðìàö³þ, ùî íàä-
õîäèòü äî íüîãî; òàêèé ïîãëÿä âèçíà÷åíèé ÿê
àêö³îíàëüíèé ³ âñåá³÷íî îá´ðóíòîâàíèé ó çàõ³ä-
í³é êîãí³òèâí³é ïñèõîëîã³¿; îñòàííÿ ïðàãíå
êîíêðåòèçóâàòè çàãàëüíîëþäñüê³ ³ ìîðàëüí³
ïðîáëåìè é â³äïîâ³ñòè íà çàïèòàííÿ ïðî ñî-
ö³àëüíó â³äïîâ³äàëüí³ñòü ëþäèíè çà òåõíîãåíí³
äîñÿãíåííÿ) – ìàí³ïóëÿòèâíà ñòðàòåã³ÿ, à
ä³àëîã³÷í³é (àáî ñóá’ºêò-ñóá’ºêòí³é, ÿêà ñïðÿ-
ìîâàíà íà ðîçêðèòòÿ âíóòð³øíüî¿ ñâîáîäè òà
³í.; òóò îñîáèñò³ñòü – ïðîäóêò ³ ðåçóëüòàò ñï³ë-
êóâàííÿ ç ïîä³áíèìè îñîáàìè, º ³íòåðñóá’-
ºêòíèì óòâîðåííÿì òîùî) – ðîçâèâàëüíà
ñòðàòåã³ÿ âïëèâó (îñíîâíà óìîâà ¿¿ ðåàë³çàö³¿
– ä³àëîã) [46, ñ. 73–75].

Âîäíîðàç ó ïðîöåñ³ äîñë³äæåííÿ ñòðàòåã³é
³ ïàðàäèãì ïñèõîëîã³÷íîãî âïëèâó Ã.Î. Êî-
âàëüîâ êîðèñòóºòüñÿ ñèñòåìíèì àíàë³çîì òà
âèîêðåìëþº òàê³ êëàñè ïñèõîëîã³÷íîãî âïëèâó:
à) åêîëîã³÷íèé: ïîâ’ÿçàíèé ç ä³ÿííÿì ÷èííèê³â
ïðèðîäíîãî ñåðåäîâèùà íà ïñèõ³êó òà
îñîáèñò³ñòü ëþäèíè; á) ñîö³àëüíèé: çóìîâëþº
ïðèíàëåæí³ñòü ëþäèíè  äî ñóñï³ëüíî¿ ñèñòåìè;
â) êóëüòóðîëîã³÷íèé: âèçíà÷àº íàÿâí³ñòü

³ñòîðè÷íî âèðîáëåíèõ çàñîá³â ìàòåð³àëüíîãî ³
äóõîâíîãî âèðîáíèöòâà; ã) àóòîâïëèâ: ïîâ’ÿ-
çàíèé ³ç ìîæëèâîñòÿìè ïñèõ³÷íî¿ ñàìîðåãó-
ëÿö³¿ îñîáè ÿê â³äíîñíî àâòîíîìíî¿ ñèñòåìè.

Çàãàëîì Ò.Ñ. Êóí ðîçóì³º ï³ä ïàðàäèãìîþ
“âèçíàí³ âñ³ìà íàóêîâ³ äîñÿãíåííÿ, ùî ïðî-
òÿãîì ïåâíîãî ÷àñó äàþòü äîñë³äíèêàì ìîäåëü
ïîñòàíîâêè ïðîáëåì òà ¿õ ðîçâ’ÿçêó” [20, ñ.
11]. Òîìó î÷åâèäíî, ùî “íå ³ñíóº íåçàëåæíèõ
â³ä ïàðàäèãìè ôàêò³â, ³ íå îñòàíí³ õàðàêòå-
ðèçóþòü òåîð³þ, à ñàìå òåîð³ÿ òà ¿¿ òåçàóðóñ
âèçíà÷àþòü, ÿê³ ñàìå ôàêòè áóäóòü ï³ääàí³
îñìèñëåííþ òà ³íòåðïðåòàö³¿. ² äàë³, – ïàðà-
äèãìà ÿê óí³âåðñàëüíèé êîíñòðóêò ñó÷àñíî¿
ô³ëîñîôñüêî¿ íàóêè ïîâíî õàðàêòåðèçóº ÿê
³ñòîðèêî-êóëüòóðíå ï³ä´ðóíòÿ áóäü-ÿêèõ ñåð-
éîçíèõ òåîðåòè÷íèõ ïîøóêóâàíü, òàê ³ íîðìà-
òèâíî-ñâ³òîãëÿäíèé òà ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷-
íèé êîíòåêñòè îðãàí³çàö³¿ êîíêðåòíî¿ íàóêîâî-
äîñë³äíî¿ ðîáîòè” [42, ñ. 21; 43].

Ó êîíòåêñò³ ïîäàíèõ çàñàäíè÷èõ îð³ºíòàö³é
ö³ëêîì ïðèðîäíî, ùî îïòèìàëüíîþ
ñòðàòåã³ºþ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî âïëèâó
ó÷àñíèê³â ³ííîâàö³éíîãî íàâ÷àííÿ º ìîäóëüíî-
ðîçâèâàëüíà, êîòðà ñóãîëîñíà ³ç â³òàêóëü-
òóðíîþ ïàðàäèãìîþ. Ïåðøà ñïðÿìîâàíà íà
ñèñòåìíå çàáåçïå÷åííÿ ðîçâèâàëüíî¿ îñâ³òíüî¿,
ïåðåâàæíî ïîë³ä³àëîã³÷íî¿, âçàºìîä³¿, à äðóãà
– íà ëþäèíó, ÿêà ïîïåðåì³ííî ïîñòàº ñóá’-
ºêòîì, îñîáèñò³ñòþ, ³íäèâ³äóàëüí³ñòþ ³, íà-
ñàìê³íåöü, óí³âåðñóìîì ñàìîòâîðåííÿ.

Ñêëàäîâ³ â³òàêóëüòóðíî¿ ïàðàäèãìè (à) Ä³ì,
á) êîâ³òàëüíà ñï³ëüíîòà, â) êóëüòóðíå ò³ëî) çà-
ïðîïîíîâàí³ Á.Â. Ïîïîâèì [23] ³ À.Â. Ôóðìàíîì
[42; 43; 45] (ã) äóõîâíà àóðà ñóñï³ëüñòâà, ÿêà
³íòåãðàëüíà çà õàðàêòåðîì ³ ìåòîäîëîã³÷íèì
ñòàòóñîì). Îñíîâíèìè êàòåãîð³ÿìè ö³º¿ ïàðà-
äèãìè º “îñâ³òà”, “ðîçâèòîê”, “êóëüòóðà” ³
“æèòòÿ”. Âîäíîðàç ôóíêö³ÿ òðåòüî¿, íà äóìêó
À.Â. Ôóðìàíà, ïîëÿãàº â òîìó, ùîá îõîïèòè
âñ³ íàÿâí³ é ìîæëèâ³ ñìèñëè ³ çíà÷åííÿ, êîòð³
ðåãóëþþòü ïîâåä³íêó, ä³ÿëüí³ñòü, ñï³ëêóâàííÿ
³ â÷èíêè îñ³á, à ÷åòâåðòî¿ – çâîäèòüñÿ äî òîãî,
ùîá ñèíòåçóâàòè ñóá’ºêòà é îáñòàâèíè, ëþ-
äèíó ³ äîâê³ëëÿ, ñï³ëüíîñò³ é ñóñï³ëüñòâî â
ºäèíó ñîö³óìíî-àíòðîïîëîã³÷íó ðåàëüí³ñòü. Ó
ïðîåêö³¿ íà ñôåðó ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíî¿
îñâ³òè, öå îçíà÷àº “ïðîêëàäàííÿ ÷îòèðèñõîäèí-
êîâîãî ³íòåðïðåòàö³éíîãî øëÿõó, à ñàìå: â³ä
ìåòàôîðì Äîìó äî êîâ³òàëüíî¿ ñï³ëüíîòè
(êîëåêòèâíèé ñóá’ºêò æèòòºàêòèâíîñò³ òà
òâîðåííÿ äîâê³ëëÿ ³ ñàìîãî ñåáå, âèðîáëåííÿ
ñâ³òîãëÿäíèõ îð³ºíòèð³â, óñòàíîâîê, ïîãëÿä³â
é óòâåðäæåííÿ ãðóïîâèõ ñòàòóñ³â [23]), à äàë³
– äî êóëüòóðíîãî ò³ëà (àêòóàë³çàö³ÿ íà “Ìè-

Î.ª. Ôóðìàí
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ç³áðàííÿõ” ñîö³ºòàëüíî¿ ïñèõ³êè òà çäàòí³ñòü
äî ìèñëåííºâîãî, àáî ðåôëåêñèâíîãî, ñïðèé-
ìàííÿ ñåáå ³ äîâê³ëëÿ [23]; ñîö³ºòàëüíà ïñèõ³êà
– ïðîäóêò ³ñòîðèêî-êóëüòóðíîãî øëÿõó äàíîãî
ñîö³óìó) òà äóõîâíî¿ àóðè ëîêàë³çîâàíîãî
ñîö³óìó (ñîö³àëüíå æèòòÿ íàö³¿, êîòðå ïðî-
ñÿêíóòå äóõîâíèìè ìîòèâàìè (çà À.Â. Ôóð-
ìàíîì))” [42, ñ. 48]. Âîäíîðàç äóõîâíà àóðà
ñóñï³ëüñòâà – öå âíóòð³øíº íàïîâíåííÿ ñî-
ö³àëüíîãî æèòòÿ íàö³¿ äóõîâíèìè ñòàíàìè
ñàìîî÷èùåííÿ, ïîçèòèâíî¿ â³ðè, ³ñòîðè÷íîãî
ñàìîñòâåðäæåííÿ ³ ö³ëåïîêëàäàííÿ òîùî.

Çàçíà÷èìî, ùî “Äîìîì ìîæóòü áóòè ñ³ì’ÿ,
øêîëà, âóëèöÿ, åòíîñ, íàö³ÿ, êóëüòóðà, Çåìëÿ,
Âñåñâ³ò, àëå íàé÷àñò³øå – öå áàòüê³âùèíà, äå
êîæåí âèð³ñ ³ ñòàâñÿ ÿê ãðîìàäÿíèí. Ïðè öüîìó
“âàæëèâî íå òå, ç ÿêîãî ìàòåð³àëó áóäóºòüñÿ
ïåðøèé, à òå çà äîïîìîãîþ ÿêèõ çì³öíþ-
âàëüíèõ çâ’ÿçê³â ôîðìóºòüñÿ. Ä³ì ìîæå áóòè
ïîáóäîâàíèé ò³ëüêè ëþáîâ’þ” [17, ñ. 40]).

Óò³ì “åôåêò îëþäíåííÿ ìîæå äàòè ëèøå
ïðîöåñ åêñòðåìàëüíèé ³ ãóðòîâèé, îòæå, ñóá’ºêòîì
àíòðîïîãåíåçè íå ìîæå áóòè îêðåìà “òðóäÿùà”
îñîáèíà” [23, ñ. 39], àäæå â ãóðòîâèõ àêòàõ
îëþäíþâàëîñÿ æèòòÿ ó éîãî êóëüì³íàö³éíèõ
ìîìåíòàõ ïåðåíàïðóæåííÿ, åéôîð³¿, çàíóðåííÿ
â ³íøèé ïñèõ³÷íèé ñâ³ò, òîáòî ó ñòàí ìåæîâèõ
òðàíñïåðñîíàëüíèõ ïåðåæèâàíü. Ó òàêèé
ñïîñ³á íàðîäæóâàëèñÿ ëþäñüê³ ïåðøîñìèñëè
“Ìè”, “Ðàçîì”, “Í³õòî ³íøèé” òîùî. Òàê
ôîðìóºòüñÿ êîâ³òàëüíà ñï³ëüíîòà é êóëü-
òóðíå ò³ëî çàãàëó, âèíèêàº íå ëèøå ß-ñâ³-
äîì³ñòü, à é Ìè-ñâ³äîì³ñòü [42, ñ. 49].

Î÷åâèäíî, ùî çàçíà÷åíà ïàðàäèãìà ðîçøè-
ðþº ïîëå âäîñêîíàëåííÿ ³ ôóíêö³îíóâàííÿ
öüîãî âïëèâó ó â³òàêóëüòóðíîìó ïðîñòîð³-÷àñ³
îñâ³òíüîãî çàêëàäó ÿê Äîìó êóëüòóðîòâîðåííÿ
(ï³ä´ðóíòÿ â³ðè, ïðîäóêò ñàìîðåàë³çàö³¿,
äæåðåëî äóõîâíî-ñåíñîâèõ ñòàí³â, ó÷èíêîâèé
ïðîäóêò), äå ôîðìóºòüñÿ îñâ³òíÿ êîâ³òàëüíà
ñï³ëüíîòà (÷åðåç ïðàêòèêó óíîðìîâàíî¿ ñï³ëü-
íî¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ íàñòàâíèêà ³ íàñòóïíèê³â)
é êóëüòóðíå ò³ëî çàãàëó (óìîâîþ éîãî ç’ÿâè ó
ñèñòåì³ îñâ³òí³õ âçàºìîñòîñóíê³â º äîñâ³ä
êóëüòóðîçáàãà÷åííÿ, êîòðèé ñèìâîë³çóº
ãðóïîâèé òà ³íäèâ³äóàëüíèé ïîñòóï äî âèùèõ
ëþäñüêèõ ñåíñ³â). Ï³ä´ðóíòÿì êóëüòóðîòâî-
ðåííÿ òóò º ïðîöåñè çíàííº-, íîðìî-, ñìèñëî-
é ñåíñîòâîðåííÿ, ÿê³ ïîïåðåì³ííî ïåðåâàæàþòü
íà ïåð³îäàõ ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíîãî öèêëó.
Ïåðåá³ã çàçíà÷åíèõ ïðîöåñ³â-öèêë³â çä³éñ-
íþºòüñÿ ÷åðåç àñïåêòè îñâ³òíüîãî ñï³ëêóâàííÿ
(êîìóí³êàòèâíèé ÿê ð³çíîâèä ³íôîðìàö³éíîãî
îáì³íó; ³íòåðàêòèâíèé ÿê ä³ëîâèé îáì³í; ïåð-
öåïòèâíèé ÿê ñìèñëîâ÷èíêîâèé îáì³í; ñïîí-

òàííî-³íòó¿òèâíèé ÿê ñàìîñåíñîâèé îáì³í; çà-
ïðîïîíîâàí³ òà îá´ðóíòîâàí³ íàìè ó 2005 ðîö³
[38; 39, ñ. 26]). Âíàñë³äîê òàêî¿ ð³çíîìàí³òíî¿
íàâ÷àëüíî-âèõîâíî-îñâ³òíüî¿ âçàºìîä³¿ ì³æ
íàñòàâíèêîì ³ ãðóïîþ íàñòóïíèê³â, ïåäàãîãàìè
é êåð³âíèöòâîì âèíèêàº ïåâíà äóõîâíî-îñâ³òíÿ
àóðà çàêäëàäó, êîòðà íàïîâíþº ñîö³àëüíå
æèòòÿ ìîëîäîãî ïîêîë³ííÿ äóõîâíèìè ñòàíàìè
ñàìîâäîñêîíàëåííÿ, à òàêîæ â³äáóâàºòüñÿ
ðåàë³çàö³ÿ ìíîæèííèõ “ß” ó ïðîñòîð³ êîâ³-
òàëüíîãî “Ìè” é óòâîðþºòüñÿ öåé ëîêàë³çîâà-
íèé îñåðåäîê àóðè ñóñï³ëüñòâà.

Ðåàëüíå ôóíêö³îíóâàííÿ âêàçàíèõ ñêëà-
äîâèõ-ìîäóñ³â â³òàêóëüòóðíî¿ ïàðàäèãìè ñòàº
ìîæëèâèì çàâäÿêè íàÿâíîñò³ çàïðîïîíîâàíèõ
íàìè ùå ó 2003 ðîö³ êëàñ³â ñîö³àëüíî-ïñè-
õîëîã³÷íîãî âïëèâó: à) ï³çíàâàëüíî-ñóá’ºêò-
íîãî âïëèâó; á) íîðìàòèâíî-îñîáèñò³ñíîãî
âçàºìîâïëèâó; â) ö³íí³ñíî-³íäèâ³äóàëüí³ñíîãî
ñàìîâïëèâó; ã) äóõîâíî-óí³âåðñóìíîãî ñàìî-
òâîðåííÿ [37; 39; 46]. Îñîáëèâà ðîëü íàëå-
æèòü íîðìàòèâíî-îñîáèñò³ñíîìó âçàºìîâïëè-
âîâ³, êîòðèé ÷åðåç êîëåêòèâíî-óãðóïîâàíó
ä³ÿëüí³ñòü (“Ìè-ç³áðàííÿ”) ì³æ íàñòàâíèêîì
³ íàñòóïíèêàìè ñïðèÿº òâîðåííþ ñåáå, âè-
ðîáëåííþ ñâ³òîãëÿäíèõ îð³ºíòèð³â é óòâåðä-
æåííþ ãðóïîâèõ ñòàòóñ³â òà ñòèìóëþº ôîð-
ìóâàííÿ ëîêàë³çîâàíî¿ ñîö³ºòàëüíî¿ ïñèõ³êè.
Îòîæ, çàâäÿêè ä³¿ êëàñ³â ïñèõîëîã³÷íîãî
âïëèâó ó çàäàíîìó â³òàêóëüòóðíîìó ïðîñòîð³-
÷àñ³ êîæåí ìàº çìîãó íàáóâàòè ñóá’ºêòíî-
ïîâåä³íêîâî¿, îñîáèñò³ñíî-ä³ÿëüí³ñíî¿, ³íäè-
â³äóàëüí³ñíî-ö³íí³ñíî¿, óí³âåðñóìíî-äóõîâíî¿
æèòòºàêòèâíîñò³.

Íîðìè ³ ïðèïèñè â³òàêóëüòóðíî¿ ïàðàäèãìè
òà ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíî¿ ñòðàòåã³¿ âïëèâó
êîíêðåòèçóþòüñÿ â ³ííîâàö³éíî-ïñèõîëîã³÷í³é
òåõíîëîã³¿, ÿêà íå ëèøå ïðîïîíóº çíàííÿ, à é
äèäàêòè÷íî íîðìóº ïîñòóï ëþäñüêîãî çðîñ-
òàííÿ òà çàíóðþº êîæíîãî ó÷àñíèêà íåòðà-
äèö³éíîãî íàâ÷àííÿ ó ö³íí³ñíî-ñìèñëîâó ñôåðó
çì³ñòîâîãî íàïîâíåííÿ. ßêùî òðàíñëÿö³éíî-
çíàííºâà ñèñòåìà îñâ³òè áóäå ï³êëóâàòèñÿ ëèøå
ïðî íàëåæíèé ³íôîðìàö³éíèé ð³âåíü âèêëà-
äàííÿ ³ íå âïðîâàäæóâàòèìå íîðìàòèâíèé òà
ö³íí³ñíèé êîìïîíåíòè, òî é íàäàë³ òèðàæóâàòè-
ìåòüñÿ òåõíîêðàòè÷íà ñâ³äîì³ñòü, ïîøèðþâàòè-
ìóòüñÿ ñîö³îãåíí³ íåâðîçè ìàñîâî¿ ïñèõ³êè ñå-
ðåä íàðîäíîãî çàãàëó, à òàêîæ çàëèøàòèìóòüñÿ
íåáàæàí³ (ðàö³îíàëüíî-ïðàãìàòè÷í³) àêöåíòóà-
ö³¿ óêðà¿íñüêîãî ñîö³óìó.

Â³äì³òèìî, ùî óñòàëåíà ñèñòåìà îñâ³òè ìàº
êîðèñí³ íàäáàííÿ (îðãàí³çóº ñóêóïí³ñòü çíàíü,
óì³íü, íàâè÷îê), àëå ñïåö³àëüíî íå âèçíà÷àº ³
íå ô³êñóº ó ñâîºìó çì³ñò³ ñîö³àëüí³ òà ö³íí³ñí³
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ñêëàäîâ³ êóëüòóðè (ïðàâèëà, ïðîåêòè, êîäåêñè,
³äåîëîãåìè òîùî). Òîìó º ïîòðåáà ³ ìîæëèâ³ñòü
óâåñòè ó ïðàêòèêó ñîö³àëüíîãî áóòòÿ ÿê ïåðñ-
ïåêòèâó öèâ³ë³çàö³éíîãî ðîçâèòêó óêðà¿íñüêî¿
íàö³¿ íîâó â³òàêóëüòóðíó ïàðàäèãìó îñâ³òíüîãî
âïëèâó ÷³òêî âèçíà÷åíîãî ñâ³òîãëÿäíîãî ñïðÿ-
ìóâàííÿ (çì³ñòîâà ãàðìîí³ÿ çíàíü, óì³íü,
íîðì, ö³ííîñòåé). ²íôîðìàö³éíî-òðàíñëÿö³éíå
íàâ÷àííÿ ñïðàâä³ äàº õîðîø³ àêàäåì³÷í³
ðåçóëüòàòè, òîáòî ́ ðóíòîâíå çàñâîºííÿ ïåâíî¿
ñèñòåìè çíàíü ³ ôîðìóâàííÿ âì³íü. Ïðîòå ïîçà
óâàãîþ íàñòàâíèêà çàëèøàþòüñÿ íàéâàæëèâ³ø³
äëÿ îðãàí³çîâàíîãî ñîö³óìó (ïåðåäóñ³ì – åòíîñ,
íàö³ÿ) ñèòóàö³¿ – ñîö³àëüíîãî, êóëüòóðíîãî é
äóõîâíîãî çì³ñòó, ÿê³ ñïðîìîæí³ çáàãà÷óâàòè
ãóìàííèé ïðîñò³ð óí³âåðñèòåòñüêîãî æèòòÿ,
âèõîâàòè ëþäèíó îñâ³÷åíó òà âèñîêîäóõîâíó.

Îêð³ì òîãî, êîæåí êëàñ ìàº ñâîþ ñòðóêòóðó,
äî ÿêî¿ íàëåæàòü ñóá’ºêò, îá’ºêò, çàñîáè, ìå-
òîäè, òåõí³êè, ìåõàí³çìè òà ïðèíöèïè âïëèâó
[äèâ. äåòàëüíî 37, ñ. 158–253]. Â³äïîâ³äíî äî
÷îòèðüîõ ïåð³îä³â ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíîãî
öèêëó, âèîêðåìëþºìî ñò³ëüêè æ êëàñ³â âïëèâó.
Êîæíèé ³ç íàçâàíèõ êëàñ³â âèçíà÷àº îñîá-
ëèâîñò³ êîíêðåòíî¿ ôîðìè ïñèõ³÷íîãî â³äîáðà-
æåííÿ ä³éñíîñò³ îñîáîþ, º âàæëèâîþ ëàíêîþ
ï³ä ÷àñ ôîðìóâàííÿ ö³ë³ñíî¿ ñòðóêòóðè ¿¿ âíóò-
ð³øíüî¿ îðãàí³çàö³¿.

Çàçíà÷èìî, ùî Ã.Î. Êîâàëüîâ ï³ä ÷àñ
îá´ðóíòóâàííÿ ñòðàòåã³é ³ ïàðàäèãì âïëèâó
âèêîðèñòîâóâàâ ñèñòåìíèé àíàë³ç, à íàìè
çàñòîñîâàíî ñèñòåìîìèñëåä³ÿëüí³ñíèé ï³äõ³ä
Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêîãî. Çîêðåìà, â ñèñòåìíîìó,
ÿê â³äîìî, ðîçãëÿäàºòüñÿ ñóêóïí³ñòü â³äïîâ³ä-
íèõ åëåìåíò³â, ùî çíàõîäÿòüñÿ ó â³äíîñèíàõ ³
çâ’ÿçêàõ îäí³ ç îäíèìè, êîòð³ óòâîðþþòü â³äïî-
â³äíó ö³ë³ñíó ºäí³ñòü, à ÿê çàãàëüí³ õàðàê-
òåðèñòèêè “ñèñòåìè” ó äîñë³äæåííÿõ ïîñòàþòü
ö³ë³ñí³ñòü, ñòðóêòóðí³ñòü, âçàºìîçâ’ÿçîê ñèñòåìè
³ç äîâê³ëëÿì, ³ºðàðõ³÷í³ñòü òîùî (².Â. Áëàóáåðã,
Â.Î. Ãàíçåí, Á.Ô. Ëîìîâ, Å.Ã. Þä³í òà ³í.).
Âîäíîðàç ó ä³ÿëüí³ñíîìó ï³äõîä³ ïñèõ³êà ³ ñâ³-
äîì³ñòü, ¿õ ðîçâèòîê ³ ôîðìóâàííÿ âèâ÷àþòüñÿ
â ð³çíèõ ôîðìàõ ïðåäìåòíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñóá’-
ºêòà òîùî. Âåëèêó ðîëü òóò â³ä³ãðàëè ðîáîòè
Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéíà (çîêðåìà, ïðèíöèï ºäíîñò³
ñâ³äîìîñò³ òà ä³ÿëüíîñò³), Î.Ì. Ëåîíòüºâà,
Ã.Ñ. Êîñòþêà, Â.Â. Äàâèäîâà òà ³íøèõ íà-
óêîâö³â.

Ïîºäíàííÿ ïðèíöèï³â  ³ ñïîñîá³â ï³çíàííÿ
îáîõ çàçíà÷åíèõ ìåòîäîëîã³÷íèõ ï³äõîä³â ñòàëè
îñíîâîþ äëÿ ðîçðîáêè âñ³ì â³äîìîãî ñèñòåìíî-
ä³ÿëüí³ñíîãî ï³äõîäó. Â íàøîìó äîñë³äæåíí³
çðåàë³çîâàí³ éîãî ïðèíöèïè ³ íîðìàòèâè, à
òî÷í³øå çàñòîñîâàíà ñèñòåìîìèñëåä³ÿëüí³ñíà

(ÑÌÄ-)ìåòîäîëîã³ÿ, ôóíäàòîðîì ÿêî¿ º Ã.Ï.
Ùåäðîâèöüêèé. Ð³÷ ó ò³ì, ùî, ñïèðàþ÷èñü íà
çäîáóòêè âèùåíàçâàíèõ ï³äõîä³â, ÑÌÄ-ìå-
òîäîëîã³ÿ ïðîïîíóº íîâ³ çàñîáè òà ³íñòðóìåíòè
åôåêòèâíîãî çä³éñíåííÿ ìåòîäîëîã³÷íî¿ ðî-
áîòè, ÿê³ íàìè âèêîðèñòàí³ â äîñë³äæåíí³.
Ï³ä´ðóíòÿì ñòàíîâëåííÿ ÑÌÄ-ìåòîäîëîã³¿, ÿê
â³äîìî, º òåîð³¿ ä³ÿëüíîñò³ òà ìèñëåííÿ, ñèñ-
òåìíèé ï³äõ³ä, ïðîáëåìè ëîã³êè, åï³ñòåìîëîã³¿
(â÷åííÿ ïðî çíàííÿ), âëàñíå ìåòîäîëîã³¿,
îíòîëîã³¿ (â÷åííÿ ïðî áóòòÿ àáî ïðî òå, ùî
º), ïåâíîþ ì³ðîþ ïñèõîëîã³¿, à òàêîæ ïîíÿòòÿ
ïðî ðåôëåêñ³þ ÿê ñàìîñò³éíèé ³íòåëåêòóàëüíèé
ïðîöåñ ³ ñïåöèô³÷íèé ìåõàí³çì ðîçâèòêó
ìèñëåä³ÿëüíîñò³.

Ó öüîìó äîñë³äæåíí³ íàøèì çàâäàííÿì áóëî
îá´ðóíòóâàííÿ âçàºìîñïðè÷èíåíîãî ôóíêö³îíó-
âàííÿ îêðåìî êëàñó ³ç â³äïîâ³äíèìè ìåòîäàìè
âïëèâó, ùî ïîïåðåì³ííî àêòóàë³çóþòü òîé ÷è
³íøèé îáðàç ñóá’ºêòèâíî¿ ðåàëüíîñò³ (ñóá’ºêò,
îñîáèñò³ñòü, ³íäèâ³äóàëüí³ñòü, óí³âåðñóì).
Çîêðåìà, â³äîìèé ìåòîä ðàö³îíàëüíîãî ïåðå-
êîíàííÿ (âèêîðèñòàííÿ ïðîáëåìíî¿ ³íôîðìàö³¿
òà àðãóìåíò³â ç ìåòîþ âïëèâó íà ³íòåëåê-
òóàëüíó ñôåðó ñâ³äîìîñò³ îñîáè) ÿê ñïîñ³á
ï³çíàâàëüíî-ñóá’ºêòíîãî âïëèâó íàñòàâíèêà íà
ñòóäåíòñüêó ãðóïó ³ êîæíîãî çîêðåìà ñïðÿ-
ìîâàíèé íà çì³íó ¿õí³õ ïîãëÿä³â, äóìîê, îö³íîê
ùîäî ïðîöåñó îâîëîä³ííÿ îñâ³òíüî àäàïòîâà-
íèìè çíàííÿìè. Öå îçíà÷àº, ùî îñòàíí³ âèêî-
ðèñòîâóþòüñÿ ó ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüí³é ñèñòåì³
íå ëèøå äëÿ ðîçóì³ííºâîãî îñÿãíåííÿ ïðèí-
öèï³â îêðåìî¿ òåîð³¿, çì³ñòó êàòåãîð³é ³ ïîíÿòü,
ïîÿñíþâàëüíèõ ìîæëèâîñòåé êîíöåïòóàëüíèõ
ìîäåëåé, à é äëÿ ïðàêòè÷íîãî çä³éñíåííÿ
êîíêðåòíîãî íàáîðó âì³íü ³ íàâè÷îê, íîðìó-
âàííÿ (òåõíîëîã³ÿ ñêëàäàííÿ ïëàí³â, ïðîåêò³â,
àëãîðèòì³â, ³íñòðóêö³é òîùî), âèáóäîâóâàííÿ
íà öüîìó çì³ñòîâîìó ï³ä´ðóíò³ âëàñíèõ ³äåé,
ñâ³òîãëÿäíèõ îð³ºíòàö³é òà ¿õ îáñòîþâàííÿ ó
ðåàëüíèõ â÷èíêîâî-îñâ³òí³õ ä³ÿõ (íàïèñàííÿ
ðåöåíç³¿, ðîçïîâ³ä³, â³ðøà, ñòâîðåííÿ ì³í³-
ï³äðó÷íèêà). ²íøèìè ñëîâàìè, ôóíêö³îíàëüíå
ïðèçíà÷åííÿ çàçíà÷åíîãî ïåðåêîíàííÿ (ïåðå-
ñâ³ä÷åííÿ) çîð³ºíòîâàíå ³ íà ïðîöåñ ïî÷àò-
êîâîãî íîðìóâàííÿ çíàíü, òîáòî ¿õ ñîö³àëüíó
àäàïòàö³þ ó ïðèéíÿòíèõ ôîðìàõ. Íîðìè
(åòàëîíè, âç³ðö³, ïðàâèëà) âêàçóþòü íà òå, ÷îãî
ïîòð³áíî äîòðèìóâàòèñÿ òà ÷èì êåðóâàòèñÿ ïðè
çàñòîñóâàíí³ çíàíü, óì³íü ³ íàâè÷îê ó ñîö³àëüíî
çîð³ºíòîâàí³é ïðàêòè÷í³é ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíòà.
Âîäíî÷àñ åìï³ðè÷í³ âèñíîâêè òà óçàãàëüíåííÿ
ïñèõîëîã³â äîâîäÿòü, ùî ïðè “âèêîðèñòàíí³
ìåòîäó ïåðåêîíàííÿ (ïåðåñâ³ä÷åííÿ) ïåðåäîâ-
ñ³ì àêòóàë³çóºòüñÿ ³íòåëåêòóàëüíî-ï³çíàâàëüíà

Î.ª. Ôóðìàí
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ñôåðà ëþäñüêî¿ ïñèõ³êè. Éîãî ñóòü ïîëÿãàº â
òîìó, ùîá çà äîïîìîãîþ ëîã³÷íèõ àðãóìåíò³â
äîìîãòèñÿ â³ä îñîáè âíóòð³øíüîãî óçãîäæåííÿ
³ç óìîâèñíîâêàìè, à ïîò³ì íà ö³é îñíîâ³ ñôîð-
ìóâàòè ³ çàêð³ïèòè íîâ³ óñòàíîâêè (÷è òðàíñ-
ôîðìóâàòè ñòàð³), ÿê³ â³äïîâ³äàþòü ïîñòàâëå-
í³é ìåò³” [19, ñ. 185].

Óñòàíîâêè, ÿê â³äîìî, ïåðåâàæíî ´ðóí-
òóþòüñÿ íà ïåðåêîíàííÿõ. Â³äòàê çì³íè ó
ïåðåñâ³ä÷åíí³ ùîäî îâîëîä³ííÿ íàâ÷àëüíèìè
çíàííÿìè ñïðè÷èíþþòü äèíàì³êó â àòòèòþäàõ,
òîáòî ó âíóòð³øí³é ãîòîâíîñò³ äî çä³éñíåííÿ
àêòèâíîñò³, êîòðà ñïðÿìîâàíà íà çàäîâîëåííÿ
ò³º¿ ÷è ³íøî¿ ïîòðåáè (ó ñàìîâèðàæåíí³, ñàìî-
ñòâåðäæåíí³, îïåðóâàíí³ çíàííÿìè). Âàæëèâèì
ìîìåíòîì ó öüîìó öèêë³ ïåðåñâ³ä÷åííÿ º ì³ðà
ïåðåêîíóâàëüíîãî âïëèâó, êîòðà çàëåæèòü ³ â³ä
¿õ ìîòèâàö³¿ ÿê äèíàì³÷íîãî ³íòåãðàëüíîãî
ïðîöåñó ôîðìóâàííÿ ìîòèâó òà óñâ³äîìëåííÿ
àêòóàëüíèõ îñâ³òí³õ ïîòðåá. Âîäíî÷àñ ìåòîä
ïåðåêîíàííÿ óòðèìóº ìîìåíòè íàâ÷àëüíîãî
ïîÿñíåííÿ òåîðåòè÷íîãî çì³ñòó (ìàòåð³àëó),
éîãî äîêàçîâîñò³, ïðîáëåìíîñò³, ñïðîñòóâàííÿ,
ïîøóêîâîñò³, à òàêîæ àïðîáàö³¿ çíàíü íà
âëàñíîìó äîñâ³ä³ òà äîñâ³ä³ ³íøèõ, âèðîáëåííÿ
óçàãàëüíåíü òà çàêð³ïëåííÿ ïåâíî¿ óñòàíîâêè.

Ïîñòàº çàïèòàííÿ: “Íàñê³ëüêè ïîñò³éíîþ
áóäå çì³íà óñòàíîâêè ùîäî ñòðóêòóðóâàííÿ ³
íîðìóâàííÿ çíàíü çà íàÿâíîñò³ â í³é äè-
íàì³êè?”. Àòòèòþä çäàòíèé çì³íþâàòèñÿ ïðî-
òÿãîì òðèâàëîãî ïåð³îäó ÷àñó. Óòðèìàííÿ òà
ñò³éê³ñòü óñòàíîâêè, ÿêà á ïåðåéøëà â ä³þ,
çàëåæèòü íå ëèøå â³ä ¿¿ çàêð³ïëåííÿ òà
â³äîáðàæåííÿ ó ïîâåä³íö³ ñòóäåíòà, à é â³ä
òîãî, ÷è º âîíà “äîñòàòíüî ñèëüíà, êàòåãîðè÷íà
òà ÿêèì ÷èíîì ïåðåäàíå ïîâ³äîìëåííÿ…” [11,
ñ. 189]. Â³äîìî, ùî íàñòóïíèêè ³ííîâàö³éíî¿
ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíî¿ ñèñòåìè îâîëîä³âàþòü
çíàííÿìè ó êîíòåêñò³ íàëàøòîâàíî¿ ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ ãîòîâíîñò³ äî ðîçâèâàëüíî¿ âçàºìîä³¿,
ïîçèòèâíî¿ åìîö³éíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ àòìîñôåðè
ì³æñóá’ºêòíèõ ³ ì³æãðóïîâèõ âçàºìèí ÷åðåç
ìîìåíòè âëàñíîãî ïðîáëåìíî-ï³çíàâàëüíîãî
ïîøóêó ïîñòàâëåíèõ çàâäàíü, îñîáèñò³ñíî¿ íå-
âèçíà÷åíîñò³, ³íòåëåêòóàëüíîãî óòðóäíåííÿ,
ñìèñëîâî¿ ñóïåðå÷íîñò³, ä³àëîã³÷íîãî ðîçâ’ÿ-
çàííÿ âíóòð³øí³õ çàäà÷, âèõîäó ³ç àêòóàëüíîãî
íàâ÷àëüíî-òåîðåòè÷íîãî ïîëÿ. Â³äòàê òàêà
îñâ³òíÿ ðîáîòà ñïðèÿº óòâîðåííþ ñò³éêî¿ òà
êàòåãîðè÷íî¿ óñòàíîâêè, ÿêà âò³ëþºòüñÿ ó ä³þ
ï³ä ÷àñ äîáóâàííÿ çíàíü, îñê³ëüêè ñòóäåíòè
ðîçóì³þòü, ùî ðåàë³çàö³ÿ çàâäàíü íà ïåðøîìó
ïåð³îä³ ôóíêö³îíóâàííÿ îñâ³òíüîãî ìîäóëÿ
äàñòü çìîãó íà äðóãîìó íîðìóâàòè ¿õ òà íàäàòè
¿ì ñîö³àëüíî¿ ïðèäàòíîñò³. Ó ðåçóëüòàò³ ðà-

ö³îíàëüíå ïåðåêîíàííÿ ÿê ìåòîä âïëèâó
ïåðåõîäèòü ó ñàìîïåðåêîíàííÿ. Öåé öèêë
â³äáóâàºòüñÿ òîìó, ùî ó âíóòð³øíüîìó ñâ³ò³
íàðîäæóþòüñÿ íîâ³ ³äå¿ òà àðãóìåíòè ùîäî
ðîçóì³ííÿ, çàñòîñóâàííÿ, âèêîðèñòàííÿ
íàâ÷àëüíî¿ ³íôîðìàö³¿ ó æèòò³. Âîíè
ôîðìóþòüñÿ íà ï³ä´ðóíò³ âëàñíî¿ ñèñòåìè
ö³ííîñòåé ³ çàïåâíåíü, íàóêîâî çáàãà÷åíèõ
îñîáèñò³ñíèõ çíàíü òîùî.

Óòâîðåí³ óñòàíîâêè “ïî÷èíàþòü ùå é
â³ä³ãðàâàòè ðîëü ñâîºð³äíîãî “ïñèõîëîã³÷íîãî
áóôåðà” [11, ñ. 219] â àñïåêò³ äîñÿãíåííÿ
áàæàíî¿ ïîâåä³íêè. Çàçíà÷èìî, ùî ñàìå
“àòòèòþä ñïðàâä³ äîïîìàãàº ïåðåäáà÷àòè
ïîâåä³íêó ëþäèíè” [11, ñ. 212], “ïåðåäóº ¿é
òà âèêîíàííþ ïåâíî¿ ä³¿. Ó ïîâåä³íö³ ÷ëåí³â
ïåâíî¿ ñîö³àëüíî¿ ãðóïè óñòàíîâêà çàáåçïå÷óº
ºäí³ñòü ñïðèéìàííÿ, ñï³ëüíå ñòàâëåííÿ äî
ñîö³àëüíî¿ ñèòóàö³¿, æèòòºâèõ ïîä³é ³ ãî-
òîâí³ñòü äî ä³ÿëüíîñò³” [26, ñ. 45]. ²íøèìè
ñëîâàìè, çâ’ÿçîê “óñòàíîâêà – ïîâåä³íêà” çà
ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíîãî íàâ÷àííÿ º âàæëèâèì
ìîìåíòîì ï³ä ÷àñ ôóíêö³îíóâàííÿ ïåðøîãî
ïåð³îäó îðãìîäóëÿ â òîìó âèïàäêó, êîëè
îñâ³òí³é àòòèòþä – óñòàëåíèé ³ íàä³éíèé,
çàëåæíèé â³ä ïîâåä³íêè, ì³ñòèòü ñóá’ºêòíó âàãó
äëÿ ñòóäåíòà.

Ï³äêðåñëèìî, ùî “ó ï³äðó÷íèêàõ, íàâ-
÷àëüíèõ ïîñ³áíèêàõ, âèäàíèõ ïðîòÿãîì
îñòàíí³õ 20–30 ðîê³â, êàòåãîð³ÿ “ïîâåä³íêà”
ñïåö³àëüíî ðîçãëÿäàëàñÿ, çãàäóâàëàñÿ ëèøå
ïîá³æíî ï³ä ÷àñ ïîð³âíÿëüíî¿ õàðàêòåðèñòèêè
îñîáëèâîñòåé âèÿâ³â àêòèâíîñò³ ÿê ñïîñîáó
çàáåçïå÷åííÿ òà ï³äòðèìàííÿ çíà÷óùèõ çâ’ÿç-
ê³â æèâèõ ³ñòîò – òâàðèí ³ ëþäåé – ç íàâêî-
ëèøí³ì ñâ³òîì. Áàãàòî çóñèëü äî âêëþ÷åííÿ
ïîâåä³íêè â êàòåãîð³éíèé àïàðàò ïñèõîëîã³¿
çä³éñíèâ Á.Ô. Ëîìîâ” [26, ñ. 384]. Çîêðåìà,
â÷åíèé çàçíà÷èâ, ùî ïñèõ³÷í³ ÿâèùà
âèÿâëÿþòüñÿ â ä³ÿëüíîñò³, ïîâåä³íö³ êîæíîãî,
îñê³ëüêè öå ¿õíÿ ñóòí³ñíà îñîáëèâ³ñòü. Ïî-
âåä³íêîâ³ ñèòóàö³¿ – äèíàì³÷í³. Ñèòóàö³ÿ íå
çáåð³ãàºòüñÿ ó íåçì³ííîìó âèãëÿä³, – ïèøå äàë³
Á.Ô. Ëîìîâ, – âîíà çì³íþºòüñÿ ï³ä âïëèâîì
ïîâåä³íêè, çàâäÿêè ÷îìó âèíèêàþòü íîâ³
âïëèâè íà ñóá’ºêòà. Òîìó çàä³ÿííÿ êàòåãîð³¿
“ïîâåä³íêè” ó ïîëå ïñèõîëîã³¿ “â÷åí³ âáà÷àþòü
ó ñèñòåìíîìó ï³äõîä³ äî ¿¿ âèçíà÷åííÿ òà
âèâ÷åííÿ ä³ÿëüíîñò³, ãîëîâíèìè êîìïîíåíòàìè
ÿêèõ º ïîòðåáî-ìîòèâàö³éíèé, îïåðàö³éíèé,
³íôîðìàö³éíèé, ðåãóëÿö³éíèé” [26, ñ. 385].
Â³äòàê îñâ³òíÿ ïîâåä³íêà ÿê ñèòóàòèâíî-ï³çíà-
âàëüíà ôîðìà ãðóïîâî¿ àêòèâíîñò³ â ³í-
íîâàö³éí³é îðãàí³çàö³¿ ñïðèÿº ïîñë³äîâíîìó
âèêîíàííþ ïîøóêîâèõ ðîçóìîâèõ ä³é, ÿê³
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äàþòü çìîãó âèéòè ³ç ïðîáëåìíî-íàâ÷àëüíîãî
ïîëÿ ó ïëàí³ äîñÿãíåííÿ ö³ëåé íà ïåðøîìó
ïåð³îä³ ôóíêö³îíóâàííÿ ìîäóëüíî-ðîçâè-
âàëüíî¿ òåõíîëîã³¿ âïëèâó, òà ÿâëÿº ñîáîþ ï³ä-
´ðóíòÿ ó çä³éñíåíí³ ä³ÿëüíîñò³ êîæíîãî íà
äðóãîìó. Äæåðåëî ïîâåä³íêè âèõîâàíö³â ñòà-
íîâëÿòü ïîòðåáè ó ñàìîâèðàæåíí³, îâîëîä³íí³
çíàííÿìè, ¿õ ïî÷àòêîâîìó íîðìóâàíí³ íà
óñòàíîâ÷î-ìîòèâàö³éíîìó òà çì³ñòîâî-ïîøó-
êîâîìó åòàïàõ. “Ñïîíóêè âèÿâëÿþòüñÿ ó ïî-
âåä³íö³ ëþäèíè ³ âïëèâàþòü íà âèá³ð ìîòèâ³â,
êîòð³ âèçíà÷àþòü ñïðÿìîâàí³ñòü êîæíîãî ó
êîíêðåòí³é  ñèòóàö³¿” [25, ñ. 277]. Âèíèêíåííÿ
ïîòðåá ïîâ’ÿçàíå ³ ç ïðîöåñîì ñòàíîâëåííÿ
íàéâàæëèâ³øèõ ìîìåíò³â ìîòèâàö³¿ (ïðîöåñ
ôîðìóâàííÿ ìîòèâó, óñâ³äîìëåííÿ àêòóàëüíèõ
ïîòðåá, ãîòîâí³ñòü äî ä³ÿëüíîñò³), à â³äòàê ³ç
ïîâíèì çàä³ÿííÿì ñïîíóêàëüíî-óñâ³äîìëþâàëü-
íîãî ïîòåíö³àëó îñîáè ï³ä ÷àñ ôóíêö³îíóâàííÿ
íîðìàòèâíî-îñîáèñò³ñíîãî êëàñó âçàºìîâïëèâ³â.

Òîìó ëàíöþæîê “ïîòðåáè (íåñòàòîê ó ÷î-
ìóñü, ñïîíóêà äî àêòèâíîñò³) – óñòàíîâêà
(âíóòð³øíÿ ãîòîâí³ñòü äî çä³éñíåííÿ àêòèâ-
íîñò³, êîòðà ñïðÿìîâàíà íà çàäîâîëåííÿ
ïîòðåáè) – ïîâåä³íêà (ñèñòåìà ïîñë³äîâíîãî
âèêîíàííÿ ïîøóêîâèõ ðîçóìîâèõ ä³é, ÿê³
çàáåçïå÷óþòü çàäîâîëåííÿ ïîòðåá ³ äîñÿãíåííÿ
ìåòè)” ó ïðîöåñ³ ôóíêö³îíóâàííÿ ï³çíàâàëüíî-
ñóá’ºêòíîãî âïëèâó – íå ëèøå óìîâà ïðîá-
ëåìíî-ä³àëîã³÷íî¿ îðãàí³çàö³¿ ðîçâèâàëüíî¿
âçàºìîä³¿, à é ÷èííèê íàáóòòÿ ó÷íåì “ð³âíÿ
ñóá’ºêòíîñò³, ùî ïåðåäáà÷àº îâîëîä³ííÿ íèì
ñóêóïí³ñòþ ïñèõîëîã³÷íèõ çä³áíîñòåé: ìèñ-
ëåííÿì, ñâ³äîì³ñòþ, áàæàííÿì, âîëåþ, â³ä-
÷óòòÿìè òà ³í.” [31, ñ. 250].

Îòîæ, ìåòîä ðàö³îíàëüíîãî ïåðåêîíàííÿ –
öå âàæëèâà ñêëàäîâà ï³çíàâàëüíî-ñóá’ºêòíîãî
âïëèâó, ùî îðãàí³çóº ñïðÿìîâàíèé êîíñòðóê-
òèâíèé òèñê íà ³íòåëåêòóàëüíó ñôåðó íàñòóï-
íèê³â, çì³íó ¿õí³õ ïîãëÿä³â ùîäî ïðîöåñó
îâîëîä³ííÿ çíàííÿìè, à òàêîæ íà ôîðìóâàííÿ
ïîçèòèâíî¿ óñòàíîâêè (îïåðàö³éíî¿, ñìèñëîâî¿,
ö³ëüîâî¿), ÿêà âò³ëþºòüñÿ â îñâ³òí³é ïîâåä³íö³
³ çä³éñíþº áåçïîñåðåäí³é âïëèâ íà äîñÿãíåííÿ
íèìè î÷åâèäíî¿ ñóá’ºêòíîñò³. ²íø³ ñêëàäíèêè
àíàë³çîâàíîãî êëàñó (ïàðàìåòð ïðîñòîðó,
âëàñòèâîñò³ ñóá’ºêòèâíî ïåðåæèòîãî ÷àñó,
ïðèíöèï ðîçâèòêîâîñò³, ì³æñóá’ºêòíà òà ì³æ-
ãðóïîâà äèíàì³êà íàâ÷àííÿ) º íåîáõ³äíèìè
ïåðåäóìîâàìè ïåðåá³ãó ðàö³îíàëüíîãî ïåðå-
êîíàííÿ òà îïîñåðåäêîâàíî âïëèâàþòü íà öèêë
ñòàíîâëåííÿ êîæíîãî ÿê ñóá’ºêòà ïðîáëåìíî-
ïîøóêîâî¿ ïîâåä³íêè.

Çàãàëîì “ðîçóì³ííÿ ñóá”ºêòà ó ïñèõîëîã³¿
ïîâ’ÿçàíå ³ç íàäàííÿì ëþäñüêîìó ³íäèâ³äó

ÿêîñòåé áóòè àêòèâíèì, ñàìîñò³éíèì, çä³áíèì,
óì³ëèì ó çä³éñíåíí³  ñïåöèô³÷íî ëþäñüêèõ ôîðì
æèòòºä³ÿëüíîñò³…” [31, ñ. 250]. À.Â. Áðóø-
ë³íñüêèé âêàçóº, ùî “ëþäèíà îá”ºêòèâíî
ïîñòàº ó áàãàòüîõ ð³çíîìàí³òíèõ ñèñòåìíèõ
ÿêîñòÿõ. Íàäâàæëèâà ³ç íèõ – áóòè ñóá’ºêòîì,
òîáòî òâîðöåì ñâîº¿ ³ñòîð³¿: ³í³ö³þâàòè ³ çä³éñ-
íþâàòè ïðàêòè÷íó ä³ÿëüí³ñòü, ñï³ëêóâàííÿ,
ï³çíàííÿ, ñïîãëÿäàííÿ òà ³íø³ âèäè ñïåöèô³÷-
íî¿ ëþäñüêî¿ àêòèâíîñò³, òâîð÷î¿ ³ ìîðàëüíî¿”
[7, ñ. 3]. Ç öüîãî ïðèâîäó âëó÷íî âèñëîâèëèñÿ
Â.². Ñëîáîä÷èêîâ òà ª.². ²ñàºâ: “Ñòàòè ñóá’ºê-
òîì â³äïîâ³äíî¿ ä³ÿëüíîñò³ (ó÷áîâî¿, òðóäîâî¿
òà ³í.) çíà÷èòü îñâî¿òè ¿¿, îâîëîä³òè íåþ, áóòè
çäàòíèì äî ¿¿ çä³éñíåííÿ ³ òâîð÷îãî ïåðå-
òâîðåííÿ” [31, ñ. 250].  Â÷åí³ òàêîæ êîí-
öåïòóàëüíî âèð³çíÿþòü îáðàçè ñóá’ºêòèâíî¿
ðåàëüíîñò³ ëþäèíè, êîæåí ç ÿêèõ õàðàêòåðè-
çóº ¿¿ îêðåìèé àñïåêò áóòòÿ: ³íäèâ³ä – ò³ëåñíå
³ñíóâàííÿ òà ïðèðîäí³ âëàñòèâîñò³, ñóá’ºêò –
º ðîçïîðÿäíèêîì äóøåâíèõ ñèë ³ íîñ³ºì
ïðåäìåòíî-ïðàêòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³, îñîáèñò³ñòü
– â³ä³ãðàº ðîëü ñóñï³ëüíîãî ïðåäñòàâíèêà, ÿêèé
â³ëüíî ³ â³äïîâ³äàëüíî âèçíà÷àº ñâîþ ïîçèö³þ
ñåðåä ³íøèõ, ³íäèâ³äóàëüí³ñòü – ôîðìîâèÿâ-
ëÿºòüñÿ ÿê óí³êàëüíà ñàìîáóòíÿ îñîáèñò³ñòü,
êîòðà ðåàë³çóº ñåáå ó òâîð÷³é ä³ÿëüíîñò³,
óí³âåðñóì – â³äîáðàæàº íàéâèùèé ñòóï³íü
äóõîâíîãî ðîçâèòêó îñîáè, çà ÿêîãî âîíà ïîâíî
óñâ³äîìëþº ñâîº áóòòÿ ³ ì³ñöå ó ñâ³ò³ [31, ñ.
207–368].

Â³äîìà äîñë³äíèöÿ Ê.Î. Àáóëüõàíîâà-Ñëàâ-
ñüêà ïèøå, ùî ðîçóì³ííÿ ïñèõ³÷íèõ ÿâèù ÷åðåç
êàòåãîð³þ ñóá’ºêòà ñïðîìîæíå çàáåçïå÷èòè
³íòåãðàòèâí³ñòü ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ,
îñê³ëüêè “ñóá’ºêò ÿâëÿº ñîáîþ íå ëèøå âèùèé
ð³âåíü ïñèõ³÷íî¿ îðãàí³çàö³¿, à é ¿¿ “çîëîòèé
ïåðåòèí”, âåðòèêàëüíó öåíòðàë³ñòè÷íó ³íñòàí-
ö³þ ö³º¿ îðãàí³çàö³¿, ÿêà é íàäàº ïñèõ³÷íèì
ïðîöåñàì, ñòàíàì, âëàñòèâîñòÿì ³ íîâîóòâîðåí-
íÿì óïîðÿäêîâàíîãî, äîö³ëüíîãî, îïòèìàëü-
íîãî äëÿ ðîçâ’ÿçàííÿ çàäà÷ õàðàêòåðó” [1, ñ.
10]. Â êîíöåïòóàëüíèõ ï³äõîäàõ Î.Ì. Ëåîíòü-
ºâà, Ä.². Ôåëüäøòåéíà, Á.Ã. Àíàíüºâà ñóá’-
ºêòí³ñòü – öå íàáóòà ÿê³ñòü ³íäèâ³äà, êîòðà
âçàºìîïîâ’ÿçàíà ³ç ñâ³äîì³ñòþ òà çäàòí³ñòþ
çä³éñíþâàòè ñóñï³ëüíî âàæëèâ³ ïåðåòâîðåííÿ
íàâêîëèøíüî¿ ä³éñíîñò³. Âîäíîðàç íàéâæèò-
êîâ³øèì ó ïñèõîëîã³¿ º âèñëîâëþâàííÿ
“ñóá’ºêò ä³ÿëüíîñò³”. Ó òàêîìó êîíòåêñò³ âèêî-
ðèñòîâóâàâ öþ êàòåãîð³þ Á.Ã. Àíàíüºâ, êîëè
çàóâàæóâàâ, ùî “ëþäèíà – ñóá’ºêò ïåðø çà
âñå îñíîâíèõ ñîö³àëüíèõ ä³ÿëüíîñòåé – ïðàö³,
ñï³ëêóâàííÿ, ï³çíàííÿ” [4, ñ. 166]. À îñü Â.Î. Òà-
òåíêî ï³äêðåñëþº, ùî “áóòè ñóá’ºêòîì, â³äñòî-

Î.ª. Ôóðìàí
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ÿòè ñåáå ³ ñòàòèñÿ ñóá’ºêòîì – öå âèñîêà ì³ñ³ÿ
ëþäèíè ó ñâ³ò³. Ïðèíöèï ñóá’ºêòà âñòàíîâëþº
ïðàâî êîæíîãî ââàæàòè ñåáå àâòîðîì-òâîðöåì
âëàñíî¿ æèòòºâî¿ äðàìè ³ ïñèõîëîã³÷íî¿ äîë³.
Êð³ì òîãî, º ÷èííèêîì ðåàë³çàö³¿ ìåòîäîëîã³÷-
íèõ, êîíöåïòóàëüíî-òåîðåòè÷íèõ, ïðåäìåòíî-
çì³ñòîâèõ òà ³íøèõ âíóòð³øíüîïñèõîëîã³÷íèõ
çâ’ÿçê³â…” [32, ñ. 6, 12]. Â³äîìèé ïñèõîëîã
ââîäèòü ïîíÿòòÿ “ñóá’ºêò ïñèõ³÷íî¿ àê-
òèâíîñò³”, ñóòí³ñíèé çì³ñò ÿêîãî â³äîáðàæàº
ìîæëèâ³ñòü ðîçâèòêó ïñèõ³êè ëþäèíè ³ âëàñíå
¿¿ ñóá’ºêòíîãî ðîçâèòêó [Òàì ñàìî, ñ. 14]. Òîìó
êîíêðåòíèé ëþäñüêèé ³íäèâ³ä ÿê æèâà ³ñòîòà
ìîæå ñòàòè îñîáèñò³ñòþ, ³íäèâ³äóàëüí³ñòþ ³
ï³äíÿòèñÿ äî ð³âíÿ óí³âåðñàëüíîñò³, ëèøå
ïðîÿâëÿþ÷è ñåáå ñóá’ºêòîì æèòòºä³ÿëüíîñò³ ³
ñàìîðîçâèòêó.

Ï³ä ÷àñ äîñë³äæåííÿ ö³º¿ ïðîáëåìè òðåáà
çâàæàòè íà òå, ùî ñàìå “ñóá’ºêòíà ³ïîñòàñü
ëþäèíè äîçâîëÿº ö³ë³ñíèì ÷èíîì ðîçãëÿíóòè
¿¿ äóõîâíî-ö³íí³ñíó ïðèðîäó, ðåïðåçåíòîâàíó
â ïîíÿòò³ îñîáèñò³ñòü” [12, ñ. 81–82]. Íà äóìêó
Ç.Ñ. Êàðïåíêî, îñîáèñò³ñòü ñòàíîâèòü çì³ñòîâ-
íå (ö³íí³ñíå) âèçíà÷åííÿ ñóá’ºêòà ÿê íîñ³ÿ ³
ñàìîïðè÷èíè äóõîâíî¿ åêçèñòåíö³¿ îñîáè. Äîñ-
ë³äíèöÿ îáñòîþº ïîçèö³þ “çà ÿêî¿ ñóá’ºêòí³ñòü
– öå ñïîñ³á ðåàë³çàö³¿ ëþäèíîþ ñâîãî äóõîâíî-
ãî ïîòåíö³àëó, ùî ðåïðåçåíòóº ¿¿ âðîäæåíó
çäàòí³ñòü äî ñàìîðîçâèòêó ³ ñàìîâèçíà÷åííÿ ó
ïðîñòîð³ ìîòèâàö³éíî-ö³íí³ñíèõ â³äíîøåíü”
[12, ñ. 88]. Ïðè÷îìó íàéâàæëèâ³øèìè
òåîðåòèêî-ñåì³îòè÷íèìè â³õàìè ðîçãîðòàííÿ
ñóá’ºêòíîñò³ â ëþäèí³ º òàê³ ð³âí³: â³äíîñíîãî
ñóá’ºêòà (³íäèâ³ä), ìîíîñóá’ºêòà (îñîáèñò³ñòü),
ìåòàñóá’ºêòà (³íäèâ³äóàëüí³ñòü), àáñîëþòíîãî
ñóá’ºêòà (óí³âåðñàëüí³ñòü) [12, ñ. 89–92].

¥ðóíòóþ÷èñü íà ïîëîæåííÿõ â³äîìèõ
ïñèõîëîã³â, â³äçíà÷èìî, ùî íàñòóïíèêè çà ìî-
äóëüíî-ðîçâèâàëüíî¿ îðãñèñòåìè çàâäÿêè
áåçïîñåðåäíüîìó é îïîñåðåäêîâàíîìó âïëèâàì
ñòàþòü ñóá’ºêòàìè íàâ÷àííÿ ó ïðîöåñ³ ïðîá-
ëåìíî-ä³àëîã³÷íîãî ñï³ëêóâàííÿ ³ç íàñòàâíè-
êîì, ÿêå ñïðè÷èíþº ïîøóêîâ³, ñàì³ñí³, ñèòó-
àòèâíî ñïðÿìîâàí³ ä³¿, êîòð³ áàçóþòüñÿ íà ³íòåëåê-
òóàëüíèõ ðîçäóìàõ, ïîòðåáàõ â óäîñêîíàëåíí³ òà
îâîëîä³íí³ òåîðåòè÷íèìè çíàííÿìè ³ ñòèìó-
ëþþòü çä³éñíåííÿ îñâ³òíüî¿ ïîâåä³íêè òîùî.

Ó öèêë³ ñõàðàêòåðèçîâàíîãî íàâ÷àëüíîãî
çðåàë³çóâàííÿ ãðóïà ³ êîæåí ¿¿ ïðåäñòàâíèê
çîêðåìà îïàíîâóþòü ð³âíÿìè ñóá’ºêòíîñò³ –
îâîëîä³âàþòü ÷³òêî âèçíà÷åíèì íàáîðîì
ïñèõîëîã³÷íèõ çä³áíîñòåé (ïðîíèêëèâ³øå
ìèñëÿòü, àäåêâàòí³øå óñâ³äîìëþþòü ñâ³ò, íàäà-
þòü ïåðåâàãó äóõîâíèì áàæàííÿì, êåðóþòüñÿ
âîëüîâîþ ïîâåä³íêîþ), à òàêîæ ïðèâëàñíþþòü

â³äïîâ³äí³ îáðàçè ñóá’ºêòèâíî¿ ðåàëüíîñò³.
Â³äòàê “ñóá’ºêòí³ñòü – öåíòðàëüíå óòâîðåííÿ
ëþäñüêî¿ ñóá’ºêòèâíîñò³, à â³äïîâ³äíî, öåíò-
ðàëüíà êàòåãîð³ÿ ïñèõîëîã³¿ ëþäèíè”, ùî
ïîäàíà “â òàêèõ ïñèõîëîã³÷íèõ ðåàë³ÿõ, ÿê
ðîçóì, â³ä÷óòòÿ, âîëÿ, çä³áíîñò³” [31, ñ. 253].

Îòæå, ï³çíàâàëüíî-ñóá’ºêòíèé âïëèâ, êîò-
ðèé çîðãàí³çîâóº îïîñåðåäêîâàíå òà áåçïîñå-
ðåäíº ä³ÿííÿ ïåäàãîãà íà íàâ÷àëüíó ãðóïó é
êîæíîãî ¿¿ ó÷àñíèêà ³ ï³äïîðÿäêîâàíèé ñèñòåì³
“ïîòðåáè – óñòàíîâêà – ïîâåä³íêà”, ñïðè÷èíþº
ïðîöåñ ñòàíîâëåííÿ ãðóïîâîãî òà ³íäèâ³äó-
àëüíîãî ñóá’ºêò³â îñâ³òíüî¿ ïîâåä³íêè. Ñàìå
âîíè ñòàþòü íîñ³ÿìè íàâ÷àëüíî¿ àêòèâíîñò³,
ÿêà ïðèìóøóº íàñòóïíèê³â àíàë³òè÷íî é ñèñòå-
ìàòè÷íî ìèñëèòè, åìîö³éíî, ñîö³àëüíî òà  ³íòå-
ëåêòóàëüíî áàæàòè äîñÿãíåííÿ ìåòè, â³ä÷óâàòè
ïîçèòèâíå ñòàâëåííÿ äî ñåáå, ó ò. ÷. ïîö³íó-
âàííÿ ³íøèìè ñâî¿õ ïåðåæèâàíü ³ ïðîäóêò³â
âëàñíî¿ ïðàö³.

Íàñë³äóâàííÿ ÿê äðóãèé ìåòîä âçàºìîâïëè-
âó íîðìàòèâíî-îñîáèñò³ñíîãî êëàñó ñïðÿìîâàíå
íà îâîëîä³ííÿ íàñòóïíèêàìè îñâ³òí³ì íîðìó-
âàííÿì, ùî ðîçïî÷èíàºòüñÿ ³ç êîï³þâàííÿ
çðàçê³â ïîâåä³íêè âèêëàäà÷à äî ¿õíüî¿ âìîòèâî-
âàíî¿ ä³ÿëüí³ñíî¿ ðîáîòè ó ïðîöåñ³ âçàºìîä³¿ ç
³íøèìè, äå âèíèêàþòü ãðóïîâ³ íîðìè é
ö³ííîñò³. ² ñïðàâä³, ùîá àäàïòóâàòè òåîðåòè÷í³
çíàííÿ äî ñóñï³ëüíî¿ ïðàêòèêè, ñòóäåíòè
ïîâèíí³ ñïî÷àòêó â³äòâîðèòè ä³¿ ÷è çðàçêè
ïîâåä³íêè ³íøèõ. Òîìó, íàñë³äóþ÷è íàñòàâ-
íèêà, âîíè íàâ÷àþòüñÿ íîðìóâàòè, à ï³çí³øå
âèêîðèñòîâóþòü ö³ ïðàâèëà, âç³ðö³ ³ íàâè÷êè
ó öèêëàõ ñàìîñò³éíîãî â÷èíÿííÿ. Ï³äòâåðäæåí-
íÿì öüîãî ôàêòó º ðåïë³êà Ò. Êîòàðá³íñüêîãî,
êîòðèé ïèñàâ, ùî çàãàëîì íåìàº íàâ÷àííÿ áåç
êîï³þâàííÿ. À Ã. Òàðä çà äîïîìîãîþ íàñë³äó-
âàííÿ ïîÿñíþâàâ ïðîãðåñèâí³ çðóøåííÿ ó
ñîö³àëüíîìó æèòò³ (âèíàõîäè, â³äêðèòòÿ), ùî
ïðèñêîðþþòü ñóñï³ëüíèé ïðîãðåñ ³ çàáåç-
ïå÷óþòü ïîçèòèâí³ âçàºìîñòîñóíêè. “ßê ìè
íàâ÷àºìîñÿ íîðì?, – ñòàâèâ ïèòàííÿ Ê. Ïîï-
ïåð, ³ â³äïîâ³äàâ. – Ñïåðøó â÷èìîñÿ íàñë³äóâà-
òè ³íøèõ, ³ â òàêèé ñïîñ³á íàâ÷àºìîñÿ äèâèòèñÿ
íà íîðìè ïîâåä³íêè, íåìîâ áè âîíè ñêëàäà-
þòüñÿ ç ÷³òêî ô³êñîâàíèõ ïðàâèë” [24, ò.2, ñ.
454].

Á³ëüøå òîãî, Ã. Ç³ììåëü ââàæàº êîï³þâàííÿ
çàñîáîì çàëó÷åííÿ ³íäèâ³äà äî ñèñòåìè ãðó-
ïîâèõ ö³ííîñòåé, ùî º íåîáõ³äíèì ìîìåíòîì
íàëàãîäæåííÿ ïîðîçóì³ííÿ ì³æ ñï³âáåñ³ä-
íèêàìè. Çàãàëîì “íàñë³äóâàííÿ â³ä³ãðàº
âèíÿòêîâî âàæëèâó ðîëü ó ïîâåä³íö³ ëþäåé.
Ï³ä éîãî âïëèâîì ôîðìóþòüñÿ íå ò³ëüêè
íàâè÷êè ä³ÿëüíîñò³, à é äóõîâí³ âàðòîñò³ – ³äå¿,
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ñìàêè, íàõèëè, ìàíåðè” [16, ñ. 118].
Ïðèðîäíî, ùî íàñë³äóâàííÿ ó ìîäóëüíî-

ðîçâèâàëüíîìó öèêë³ ÿê ñêëàäíå ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷íå ÿâèùå – öå íå ëèøå àâòîìàòèçî-
âàíå ïîâòîðåííÿ âç³ðöÿ, à é ïðîöåñ ñîö³àëüíîãî
ïîøóêóâàííÿ ³ òâîðåííÿ, ãðóïîâîãî òè-
ðàæóâàííÿ ³ íîðìóâàííÿ, à òîìó çíà÷óùà
êóëüòóðíà ôîðìà íàáóòòÿ íîâîãî äîñâ³äó
íàñòóïíèêàìè. Ïðè÷îìó âçàºìîâïëèâîâå
êîï³þâàííÿ ñóòí³ñíî ñïðÿìîâàíå íà ôîð-
ìóâàííÿ ñò³éêèõ îö³íîê, ó÷èíê³â, êîòð³ õà-
ðàêòåðèçóþòüñÿ ïîä³áí³ñòþ. Öå ñïðè÷èíþº
ïîºäíàííÿ ³íòåðåñ³â, ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é òà
çðåàë³çîâóº öèêë óïîä³áíåííÿ ÷ëåí³â îðããðóïè.
Îòîæ êîï³þâàííÿ – óí³âåðñàëüíèé ìåòîä
îâîëîä³ííÿ ä³éñí³ñòþ, êîòðèé ïîøèðþºòüñÿ íà
ñòàíîâëåííÿ îñîáèñò³ñíèõ ðèñ ìîëîäîãî
ïîêîë³ííÿ, îñê³ëüêè çä³éñíþºòüñÿ ÷åðåç
³íòåðàêòèâíó ä³ÿëüí³ñíó âçàºìîä³þ, ÿêà çà÷³ïàº
ìîòèâàö³þ, òîáòî ïðîöåñ óñâ³äîìëåííÿ îñâ³òí³õ
ïîòðåá, ôîðìóâàííÿ ìîòèâó.

Âîäíî÷àñ íàñë³äóâàííÿ äàº çìîãó ôîðìó-
âàòè ó ñâ³äîìîñò³ ðîçóìîâ³ ä³¿. Àäæå â³äîìî,
ùî â³äñóòí³ñòü îñòàíí³õ íå ò³ëüêè çíèæóº
ðåçóëüòàòèâí³ñòü íàâ÷àííÿ, êîìôîðòí³ñòü
ñîö³àëüíîãî æèòòÿ âèõîâàíö³â ³ íàñòàâíèê³â,
à é çãóáíî âïëèâàº íà ïîäàëüøèé ïðîãðåñ
ðîçóìîâîãî ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³. Ñâîãî ÷àñó
Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé ïèñàâ, ùî “ò³ëüêè òå íàâ÷àííÿ
õîðîøå, ÿêå éäå ïîïåðåäó ðîçâèòêó. Òîä³ âîíî
ïðîáóäæóºòüñÿ é âèêëèêàº äî æèòòÿ ö³ëó
íèçêó ôóíêö³é, ÿê³ ïåðåáóâàþòü ó ñòàä³¿ äîçð³-
âàííÿ, ëåæàòü ó çîí³ íàéáëèæ÷îãî ðîçâèòêó”
[8, ñ. 252]. Òîìó âàæëèâîþ º ñîö³àëüíî-
óíîðìîâàíà ñèòóàö³ÿ ðîçâèòêó íàâ÷àëüíî-
âèõîâíîãî ïðîöåñó ÷åðåç êîï³þâàííÿ, îñê³ëüêè
çîâí³øíº (çðàçîê ïîâåä³íêè â÷èòåëÿ) ðàíî ÷è
ï³çíî ñòàº âíóòð³øí³ì (³íäèâ³äóàëüíèì).
Âíàñë³äîê íàñë³äóâàííÿ êîæíà âèùà ïñèõ³÷íà
ôóíêö³ÿ ç’ÿâëÿºòüñÿ äâ³÷³ – ñïî÷àòêó ÿê
êîëåêòèâíà, ñï³ëüíà îðãä³ÿëüí³ñòü, à ïîò³ì ÿê
âíóòð³øí³é ñïîñ³á ìèñëåä³ÿííÿ, ñâ³òîáà÷åííÿ.
Òàê â³äáóâàºòüñÿ ïðîöåñ ³íòåð³îðèçàö³¿ ÷è
“âðîñòàííÿ” (çà Ë.Ñ. Âèãîòñüêèì) çîâí³øíüîãî
ñâ³òó ó âíóòð³øí³é, â³òàêóëüòóðíîãî äîñâ³äó
ëþäñòâà ó ìåíòàëüíèé äîñâ³ä îñîáè.

Çà ëîã³êîþ ñêàçàíîãî î÷åâèäíî, ùî ðîçó-
ìîâå ñòàíîâëåííÿ îñîáè ÷åðåç ìåòîä êîï³þ-
âàííÿ çä³éñíþºòüñÿ íà äâîõ ð³âíÿõ: ð³âí³
àêòóàëüíîãî ðîçâèòêó (ÐÀÐ) (ñàìîñò³éíå
àäàïòóâàííÿ äî íîðì) ³ çîí³ íàéáëèæ÷îãî
ðîçâèòêó (íîðìóâàííÿ ç äîïîìîãîþ íàñòàâ-
íèêà), òîáòî ó ñï³âðîá³òíèöòâ³, ïåðåäóñ³ì ñï³â-
íàñë³äóâàíí³ ³ ñòâîðåíí³. Ïðè÷îìó äðóãèé
ð³âåíü ðîçâèòêîâîãî ôóíêö³îíóâàííÿ ìàº

âèð³øàëüíå çíà÷åííÿ ó ðîçâî¿ ïðîöåäóð
ñêëàäàííÿ é àïðîáàö³¿ ïëàí³â, àëãîðèòì³â,
ìåòîäèê, òîìó ùî ñïðè÷èíþº ôîðìóâàííÿ
ëàíöþæêà âíóòð³øí³õ ³íòåëåêòóàëüíèõ ïðî-
öåñ³â îñîáèñò³ñíîãî çðîñòàííÿ-ñòâåðäæåííÿ
÷åðåç çîâí³øí³é öèêë âçàºìîâïëèâîâèõ ñòî-
ñóíê³â ì³æ ó÷àñíèêàìè âçàºìîä³¿. Ïðèì³òíî
òå, ùî òàêå íîðìàòèâíå íàñë³äóâàííÿ íå º
ìåõàí³÷íèì, àâòîìàòè÷íèì öèêëîì, à äîáðå
óñâ³äîìëåíèì òà âíóòð³øíüî âìîòèâîâàíèì
êîï³þâàííÿì çà ïåäàãîãîì éîãî ä³é ³ â÷èíê³â.
Âîíî âðåøò³-ðåøò ³ âèçíà÷àº çîíó íàéáëèæ÷îãî
ðîçâèòêó íàùàäêà, ÿêà çíàõîäèòüñÿ ì³æ òèì,
÷îãî â³í ìîæå íàâ÷àòèñÿ, ³ òèì, ÷îãî íå â çìîç³
âèêîíàòè ñàìîñò³éíî. Ó ñï³âðîá³òíèöòâ³ êîæåí
âèÿâëÿºòüñÿ ñèëüí³øèì ³ ðîçóìí³øèì, í³æ
òîä³, êîëè ïðàöþº ³íäèâ³äóàëüíî; â³í âèùå ï³ä-
í³ìàºòüñÿ ùîäî ð³âíÿ ³íòåëåêòóàëüíèõ óòðóäíåíü.

Ðîëü íàñòàâíèêà ï³ä ÷àñ ôóíêö³îíóâàííÿ
äðóãîãî êëàñó âïëèâó ÿêðàç ³ ïîëÿãàº â
àêòèâíîìó âòðó÷àíí³ ó ñîö³àëüíå äîâê³ëëÿ
ñòóäåíò³â ÷åðåç íîðìàòèâí³ êîï³þâàëüí³
âïëèâè, ÿê³ ïåðåðîñòàþòü ó ä³àëîã³÷í³ òà
ïðàêòè÷í³ âçàºìîâïëèâè, êîëè âîíè ïðàöþþòü
íå ëèøå íà ð³âí³ ÇÍÐ, à é íà ÐÀÐ. Öå â³ä-
áóâàºòüñÿ òîìó, ùî ñïî÷àòêó çàâäàííÿ ç
íîðìóâàííÿ çíàíü íàñë³äóþòüñÿ êîæíèì ó
ïðîöåñ³ ñï³âðîá³òíèöòâà (ÇÍÐ), ïîò³ì âèêî-
íóþòüñÿ ñàìîñò³éíî (ÐÀÐ) ó ì³êðîãðóïàõ, à
ï³çí³øå çä³éñíþºòüñÿ îáì³í äîñâ³äîì ì³æ íèìè,
ïåäàãîãîì, êîòðèé òåæ îâîëîä³âàº íåïîâòîðíèì
ë³ì³òîì. Òàê, íà äóìêó Ë.Ñ. Âèãîòñüêîãî,
â÷èòåëü ï³ä ÷àñ îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àííÿ ìàº
ñòâîðèòè ê³ëüêà çàðîäê³â ðîçâèòêó, òîáòî
çàïî÷àòêóâàòè ïñèõîêóëüòóðí³ öèêëè, ÿê³
îáîâ’ÿçêîâî ìàþòü ïðîéòè ä³òè. Òàêèìè ñâîº-
ð³äíèìè åìáð³îíàìè â ³ííîâàö³éí³é ñèñòåì³ º
çíàííÿ, íîðìè, ö³ííîñò³, äóõîâí³ñòü, çàâäÿêè
ÿêèì ïåäàãîã íàëàãîäæóº ðîçâèâàëüíó òåîðå-
òè÷íî-ï³çíàâàëüíó, íîðìàòèâíî-ðåãóëÿö³éíó,
ö³íí³ñíî-â÷èíêîâó òà äóõîâíî-ñàìîðåàë³çà-
ö³éíó ð³çíîâèäè ïîøóêîâî¿ àêòèâíîñò³ ñòó-
äåíò³â ó ñï³âðîá³òíèöòâ³, ùî ïåðåðîñòàº çãîäîì
ó ¿õíº ñàìîñò³éíå îñâ³òíº â÷èíÿííÿ.

Îòæå, âíàñë³äîê íîðìàòèâíîãî íàñë³äóâàííÿ
çðàçê³â ïîâåä³íêè ïåäàãîãà çàáåçïå÷óºòüñÿ ÿê
îðãàí³çîâàíèé ïåðåõ³ä çîâí³øíüîãî â³òàêóëü-
òóðíîãî äîñâ³äó ó âíóòð³øí³é ñâ³ò âèõîâàíöÿ
(³íòåð³îðèçàö³ÿ),  òàê ³ çâîðîòíèé çâ’ÿçîê,
òîáòî òðàíñôîðìàö³ÿ éîãî âíóòð³øí³õ ñòàí³â ³
âëàñòèâîñòåé ó çîâí³øí³, ïðàêòè÷í³ ä³¿ (åêñ-
òåð³îðèçàö³ÿ), ùî âèÿâëÿþòüñÿ ó ñòâîðåíèõ
ïëàíàõ, àëãîðèòìàõ, ìåòîäèêàõ.

Àíàë³çîâàí³ ñêëàäîâ³ íîðìàòèâíî-îñîáèñò³ñ-
íîãî êëàñó âçàºìîâïëèâó, à ñàìå ìåõàí³çì

Î.ª. Ôóðìàí
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³íòåðàêòèâíî¿ âçàºìîä³¿, ïðîãðàìîâî-ìåòîäè÷í³
çàñîáè òà ìåòîä íàñë³äóâàííÿ, ó âçàºìî-
äîïîâíåíí³ ñïðè÷èíþþòü áåçïîñåðåäíº ä³ÿííÿ
íà ïðîöåñ ñòàíîâëåííÿ ãðóïè ñòóäåíò³â ÿê
îñîáèñòîñòåé îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³. Òåîðåòè÷íà
àðãóìåíòàö³ÿ òóò çðîçóì³ëà: ïðîáëåìà ä³-
ÿëüíîñò³ îðãàí³÷íî ïîâ’ÿçàíà ³ç òåìàòèêîþ
ôîðìóâàííÿ îñîáèñòîñò³. Îñòàííÿ ñòàºòüñÿ,
âèÿâëÿºòüñÿ, âäîñêîíàëþºòüñÿ ³ ðîçêðèâàºòüñÿ
ñïî÷àòêó â ä³ÿëüíîñò³ ³ ÷åðåç ä³ÿëüí³ñòü, à
çãîäîì é ó ñïðàâæí³õ ó÷èíêàõ.

Ïðîáëåìó ä³ÿëüíîñò³, ÿê â³äîìî, òåîðåòè÷íî
âèñâ³òëþâàëî áàãàòî â³äîìèõ ïñèõîëîã³â, ùî-
íàéïåðøå, Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí, Î.Ì. Ëåîíòüºâ,
Â.Ï. Ç³í÷åíêî, À.Â. Ïåòðîâñüêèé, Ï.À. Ì’ÿñî-
¿ä, Ê.À. Àáóëüõàíîâà-Ñëàâñüêà, À.Â. Áðóø-
ë³íñüêèé, Ï.ß. Ãàëüïåð³í, Â.Â. Äàâèäîâ òà ³í.
¯õí³ òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷í³ ï³äõîäè ³ ðîç-
â³äêè º íàäçâè÷àéíî ãëèáîêèìè ³ âîäíî÷àñ
ð³çíèìè. Òîìó ñêîðèñòàºìîñÿ âèçíà÷åííÿì
ä³ÿëüíîñò³, ùî ïîäàíå ó ñëîâíèêó: öå – “àê-
òèâíà âçàºìîä³ÿ ³ç íàâêîëèøíüîþ ä³éñí³ñòþ,
ï³ä ÷àñ ÿêî¿ æèâà ³ñòîòà ÿâëÿº ñîáîþ ñóá’ºêòà,
êîòðèé ö³ëåñïðÿìîâàíî âïëèâàº íà îá’ºêò ³
çàäîâîëüíÿº ñâî¿ ïîòðåáè” [25, ñ. 95]. Àáî
ä³ÿëüí³ñòü – öå ñóêóïí³ñòü ä³é ëþäèíè, ùî
ñïðÿìîâàíà íà çàäîâîëåííÿ ¿¿ ïîòðåá òà ³í-
òåðåñ³â (çà Â.Ã. Êðèñüêîì).

Ëàíöþæîê äåô³í³ö³é òà îïèñîâèõ âèçíà÷åíü
ìîæíà áóëî á ïðîäîâæóâàòè. Ïðîòå íàñ ö³-
êàâèòü ïðîáëåìà ä³ÿëüí³ñíî-íîðìàòèâíèõ
âçàºìîâïëèâ³â ì³æ ó÷èòåëåì, ãðóïîþ ³ êîæíèì
ó÷àñíèêîì ³ííîâàö³éíèõ âçàºìîñòîñóíê³â, êîòð³
ñïðè÷èíþþòü ¿õíº ñòàíîâëåííÿ ÿê îñîáèñòîñ-
òåé. Ùîá îá´ðóíòóâàòè öåé ïðîöåñ çâåðíåìîñÿ
äî ïñèõîëîã³÷íîãî àíàë³çó ñòðóêòóðè ä³ÿëü-
íîñò³, îñê³ëüêè ¿¿ åëåìåíòè (ïîòðåáè, ìîòèâè,
ìåòà, ä³ÿ, îïåðàö³¿, ïðåäìåò ³ ò. ä.) íå ëèøå
ñïðèÿþòü ðîçâèòêó ð³çíèõ ïñèõ³÷íèõ ï³çíà-
âàëüíèõ ïðîöåñ³â, à é ñïðÿìîâàí³ íà îâîëî-
ä³ííÿ ñîö³àëüíèìè, ãðóïîâèìè, îñîáèñò³ñíèìè
íîðìàìè, ùî ñïîíóêàþòü äî ïîçèòèâíèõ
â÷èíê³â, ñàìîðåàë³çàö³éíîãî ñïîñîáó æèòòÿ.

Ñêîðèñòàºìîñÿ ñòðóêòóðîþ ä³ÿëüíîñò³ Î.Ì. Ëå-
îíòüºâà òà îá´ðóíòóºìî ¿¿ ñêëàäîâ³ â êîíòåêñò³
íîðìàòèâíî-îñîáèñò³ñíîãî âçàºìîâïëèâó.
Çã³äíî ç ïîãëÿäîì ó÷åíîãî ³ éîãî íàóêîâî¿
øêîëè ö³ë³ñíà ä³ÿëüí³ñòü óòðèìóº òàê³ åëå-
ìåíòè: ïîòðåáè – ìîòèâè – ìåòó – óìîâè
äîñÿãíåííÿ ìåòè – âëàñíå ä³ÿëüí³ñòü – ä³¿ –
îïåðàö³¿ – ðåçóëüòàò. Ïðåäìåòíèé çì³ñò îñâ³ò-
íüî¿ íîðìàòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ (òå, çà äîïîìîãîþ
÷îãî âîíà çä³éñíþºòüñÿ) ñêëàäàþòü ïîòðåáè,
ìîòèâè, ìåòà òà óìîâè (ºäí³ñòü ìåòè é óìîâ
ñêëàäàþòü çàäà÷ó). Äî ¿¿ ñòðóêòóðíèõ ðåàë³çà-

ö³éíèõ åëåìåíò³â íàëåæèòü âëàñíå ä³ÿëüí³ñòü,
ä³¿ òà îïåðàö³¿.

Âèíèêíåííÿ òà çä³éñíåííÿ îñâ³òíüî¿ ä³-
ÿëüíîñò³ â ³ííîâàö³éíîìó öèêë³ â³äáóâàºòüñÿ
çàâäÿêè íàÿâíîñò³ ó ñâ³äîìîñò³ ó÷àñíèê³â
ïîòðåáè â îâîëîä³íí³ çíàííÿìè ³ ¿õ íîðìóâàíí³
òà ìîòèâó, òîáòî òàêîãî ôîðìîâèÿâó ïîòðåá,
êîëè íàñòóïíèê ïðèéìàº ñâ³äîìå ð³øåííÿ
âçàºìîä³ÿòè ³ç íàñòàâíèêîì ó ïðîöåñ³ ñï³ëüíîãî
îáãîâîðåííÿ öèêëó íîðìóâàííÿ. Íà îñíîâ³ öèõ
ñïîíóê óòâîðþþòüñÿ ìîòèâè äî ð³çíèõ ä³ÿëü-
íîñòåé (ïåðåäóñ³ì äî íîðìóâàííÿ,  â÷èíÿííÿ,
àêòóàë³çàö³¿ ß-äóõîâíîãî), äå é âèíèêàº ïîë³-
ìîòèâàö³ÿ. Ìîòèâ äî íîðìóâàííÿ, ïåðåäáà÷àþ-
÷è ïðîäóêòèâíèé âçàºìîâïëèâ, ñïîíóêàº êîæ-
íîãî é ñòóäåíòñüêó ãðóïó çàãàëîì äî ïîñòà-
íîâêè çàäà÷, îá´ðóíòóâàííÿ ìåòè. Çðîçóì³ëî,
ùî áóäü-ÿêà ìåòà âèìàãàº âèêîíàííÿ ä³é, êîòð³
àêòóàë³çóþòüñÿ ÷åðåç ³íòåðàêòèâíó êîîïåðà-
òèâíó âçàºìîä³þ ì³æ ó÷èòåëåì òà âèõîâàíöÿìè.

Áåçïåðå÷íî, ä³ÿ – öå òà ñêëàäîâà ³ííîâà-
ö³éíî¿ îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³, ÿêà ñïðÿìîâàíà íà
ïðåäìåò (ôîðìè ñîö³àëüíîãî íîðìóâàííÿ
íàóêîâèõ çíàíü: ö³ë³, ïëàíè, ïðîãðàìè, àëãî-
ðèòìè òîùî) ³ ðåàë³çàö³þ ìåòè. Ïåðøà (îñâ³òíÿ
ä³ÿ) çä³éñíþºòüñÿ çàâäÿêè ñï³ëüíîìó îáãîâî-
ðåííþ ³ç ó÷èòåëåì ïðîöåñó íîðìóâàííÿ, äàë³
â³äáóâàºòüñÿ äåìîíñòðàö³ÿ òîãî, ÿê öå ïîòð³áíî
ðîáèòè, à ïîò³ì îðãàí³çóºòüñÿ ì³êðîãðóïîâå
êîï³þâàííÿ êîæíèì çðàçê³â ïîâåä³íêè íàñ-
òàâíèêà ó ôîðì³ âèêîíàííÿ íèìè öèêëó
îñâ³òí³õ ä³é. “Ñïîñîáè çä³éñíåííÿ ä³é íàçè-
âàþòüñÿ îïåðàö³ÿìè. Îñòàíí³ – öå ïåðåòâîðåí³
ä³¿, êîòð³ ñòàëè ñïîñîáàìè çä³éñíåííÿ ³íøèõ
ä³é, á³ëüø ñêëàäíèõ” [31, ñ. 133]. ²íøèìè
ñëîâàìè, ïðîêîï³éîâàí³ ä³¿ ùîäî ñîö³àëüíîãî
íîðìóâàííÿ çäîáóòèõ òåîðåòè÷íèõ çíàíü
ïåðåíîñÿòüñÿ ó ôîðìàò ñàìîñò³éíîãî îñâ³òíüîãî
íîðìóâàííÿ. Âîíè ñòàþòü îïåðàö³ÿìè ó ïðîöåñ³
â÷èíêîâèõ ä³é (íàïðèêëàä, ñòâîðåííÿ ïëàíó
÷è ïðîåêòó ì³í³-ï³äðó÷íèêà, íàïèñàííÿ ³í-
ñòðóêö³¿, àëãîðèòìó ÷è ðåöåíç³¿), òîáòî ÷åðåç
âñåçðîñòàþ÷ó íàÿâí³ñòü ö³íí³ñíî-³íäèâ³äóàëü-
í³ñíîãî êëàñó ñàìîâïëèâó. Äîñÿãíóòèé â³äïî-
â³äíèé íàâ÷àëüíî-âèõîâíèé ðåçóëüòàò ñïðèÿº
¿õíüîìó ñòàíîâëåííþ ÿê îñîáèñòîñòåé îñâ³òíüî¿
ä³ÿëüíîñò³. Òîìó íîðìîíàñë³äóâàëüíà òà íîðìî-
òâîð÷à ðîáîòà ó÷àñíèê³â ³ííîâàö³éíèõ âçàºìèí
– öå âçàºìîçàëåæíà âíóòð³øíÿ (ïñèõ³÷íà) ³
çîâí³øíÿ (ô³çè÷íà) àêòèâí³ñòü, ÿêà ñïðÿìîâà-
íà íà ñîö³àëüíó àäàïòàö³þ ³ ñòâîðåííÿ íîâèõ
îðãàí³çîâàíîñòåé íàóêîâèõ çíàíü ó âèãëÿä³
ïëàí³â, ïðîåêò³â, ïðîãðàì, ³íñòðóêö³é òîùî,
ðåãóëþºòüñÿ ñâ³äîìîþ ìåòîþ ³ çàáåçïå÷óº ¿õí³é
ïñèõîêóëüòóðíèé ðîçâèòîê ÿê îñîáèñòîñòåé.
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Çàãàëüíîâ³äîìî, ùî ó ïðîöåñ³ ðîçâèòêó
ä³ÿëüíîñò³ ïîñò³éíî âèíèêàþòü âçàºìí³ ïåðå-
òâîðåííÿ: ä³ÿëüí³ñòü – ä³ÿ – îïåðàö³ÿ ³ ìîòèâ
– ìåòà – óìîâè. Äî òîãî æ “ä³ÿëüí³ñòü –
ðóõëèâå óòâîðåííÿ, ïðî ùî ñâ³ä÷àòü âçàºìî-
ïåðåõîäè ì³æ ¿¿ êîìïîíåíòàìè: çà ïåâíèõ óìîâ
ä³ÿëüí³ñòü ñòàº ä³ºþ, ä³ÿ – ä³ÿëüí³ñòþ ÷è îïå-
ðàö³ºþ, à îïåðàö³ÿ – ä³ºþ. Â³äáóâàºòüñÿ âñå
öå ç ðîçâèòêîì ä³ÿëüíîñò³” [22, ñ. 194]. Ä³éñíî,
çàçíà÷åíà äèíàì³êà ïðèñóòíÿ é ó íîðìàòèâíî-
îñîáèñò³ñíîìó âçàºìîâïëèâîâ³. Ïðèíàéìí³
ã³ïîòåòè÷íî ¿¿ ìîæíà îá´ðóíòóâàòè. Îäíàê öÿ
òðàíñôîðìàö³ÿ ðîçâèòêîâîãî ïåðåá³ãó âçàºìî-
âïëèâó º îêðåìèì ïðåäìåòîì äîñë³äæåííÿ
ïðîáëåìè ä³ÿëüíîñò³ ÿê ó çàãàëüíîòåîðå-
òè÷íîìó àñïåêò³, òàê ³ ïðèêëàäíîìó (íà-
ïðèêëàä, ó êîíòåêñò³ îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³).

Ó áóäü-ÿêîìó ðàç³ çðåàë³çóâàííÿ ó÷àñíè-
êàìè ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíèõ âçàºìîñòîñóíê³â
ñîö³îíîðìàòèâíîãî öèêëó îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³
– ³ñòîòíå ï³ä´ðóíòÿ äëÿ çä³éñíåííÿ â÷èíêó,
êîòðèé ìàº íàäâàæëèâå çíàííÿ ó ðîçâèòêó
ëþäèíè ÿê îñîáèñòîñò³ êîíêðåòíî¿ ³ñòîðè÷íî¿
åïîõè. Ïðî öå ïèøóòü Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí, Â.À. Ðî-
ìåíåöü òà ¿õí³ íàñòóïíèêè. Ñàìå ÷åðåç â÷èíîê,
âïëåòåíèé ó êàíâó ä³ÿëüíîñò³, ëþäèíà
íåïîä³ëüíî ïîâ’ÿçóº ñåáå ç³ ñâ³òîì ³, íà äóìêó
Ê.À. Àáóëüõàíîâî¿-Ñëàâñüêî¿ òà À.Â. Áðóø-
ë³íñüêîãî, çàä³þº ïñèõ³÷íå ó öåé ôóíäàìåí-
òàëüíèé çâ’ÿçîê.

Çàçíà÷èìî, ùî îñîáà ñòàº îñîáèñò³ñòþ ëèøå
òîä³, êîëè ó íå¿ âïåðøå ñôîðìóâàëîñÿ ïîíÿòòÿ
ß. Ñâîãî ÷àñó ùå Î.Ì. Ëåîíòüºâ ãîâîðèâ, ùî
îñîáèñò³ñòü íàðîäæóºòüñÿ äâ³÷³: âïåðøå, êîëè
äèòèíà ãîâîðèòü “ß ñàì”, òîáòî ó òðè ðîêè,
âäðóãå – êîëè ï³äë³òîê çàïèòóº ñåáå “ßêèé
ß”, òîáòî ïðèáëèçíî â ÷îòèðíàäöÿòü ðîê³â,
êîëè âèíèêàº ñàìîñâ³äîì³ñòü.

Â³äîìèé ïñèõîëîã Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí äî
ñòðóêòóðè îñîáèñòîñò³ ââîäèòü òàê³ ñêëàäîâ³:
1. Ùî õî÷å îñîáèñò³ñòü? (Ñïðàâåäëèâ³ñòü,
óñòàíîâêè, ïîòðåáè, ³íòåðåñè). 2. Ùî ìîæå îñî-
áèñò³ñòü? (Çä³áíîñò³, îáäàðîâàí³ñòü). 3. Ùî º
îñîáèñò³ñòü íàñïðàâä³? (Òåìïåðàìåíò, õàðàê-
òåð). Ê.À. Àáóëüõàíîâà-Ñëàâñüêà äîäàëà äî
ö³º¿ ñòðóêòóðè ùå îäíó ñêëàäîâó: 4. Ùî ïî-
âèííà îñîáèñò³ñòü? (Ñòàâëåííÿ äî âèìîã ñóñ-
ï³ëüñòâà òà ³íøèõ ëþäåé). À îñü Â.Ã. Êðèñüêî
ïðîïîíóº äåùî ³íøó ñòðóêòóðó îñîáèñòîñò³.
Çîêðåìà, â³í âèä³ëÿº òàê³ áëîêè: à) ³íäè-
â³äóàëüíî-ïñèõîëîã³÷íèé – ïñèõ³÷í³ ï³çíà-
âàëüí³ ïðîöåñè, ïñèõ³÷í³ âëàñòèâîñò³ (ñïðÿ-
ìîâàí³ñòü, òåìïåðàìåíò, õàðàêòåð, çä³áíîñò³),
ïñèõ³÷í³ ñòàíè (ð³âåíü ïðàöåçäàòíîñò³ ³
âëàñòèâ³ñòü ôóíêö³îíóâàííÿ ïñèõ³êè), ïñèõ³÷í³

óòâîðåííÿ (òîáòî ÿâèùà, êîòð³ ôîðìóþòüñÿ ó
ïðîöåñ³ íàáóòòÿ äîñâ³äó, ïîºäíàííÿ çíàíü,
íàâè÷îê, óì³íü, íîðì, ö³ííîñòåé); á) ñâ³òî-
ãëÿäíèé – ìîðàëüíå îáëè÷÷ÿ îñîáèñòîñò³
(ñèñòåìà óÿâëåíü ïðî ìîðàëü), ìîðàëüí³ñòü
îñîáèñòîñò³ (ñèñòåìà ïîãëÿä³â íà íîðìè),
âëàñíå ñâ³òîãëÿä (ïåðåêîíàííÿ, ïîãëÿäè, ÿê³
âèíèêëè ó ñâ³äîìîñò³ ó âèãëÿä³ æèòòºâèõ ö³ëåé
³ ³íòåðåñ³â, â³äíîøåíü, ïîçèö³é); â) ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷íèé – ñòàâëåííÿ äî ³íøèõ, ñîö³àëüí³
ðîë³, ïîçèö³¿, óñòàíîâêè. Îòîæ ñòðóêòóðà
ïñèõîëîã³÷íîãî æèòòÿ îñîáèñòîñò³ º íàñïðàâä³
ð³çíîàñïåêòíîþ, äèíàì³÷íîþ, îñê³ëüêè óñ³ ¿¿
ñêëàäîâ³ âçàºìîïîâ’ÿçàí³. Îäíàê çðîçóì³ëî, ùî
õàðàêòåð ïåðåá³ãó âêàçàíèõ êîìïîíåíò³â çàëå-
æèòü â³ä êîíêðåòíî-ñèòóàö³éíîãî ñòàíó ïñè-
õ³÷íî¿ àêòèâíîñò³ îñîáè, à â³äòàê â³ä ñåðåäî-
âèùíîãî âïëèâó, ñóá’ºêò-îá’ºêòíîãî ÷è ñóá’ºêò-
cóá’ºêòíîãî âçàºìîâïëèâó òà ³íäèâ³äóàëüí³ñíî
îðãàí³çîâàíîãî ñàìîâïëèâó.

Îñîáèñò³ñòü, ÿê â³äîìî – öå “îñîáëèâà
ÿê³ñòü ëþäèíè, êîòðà íàáóâàºòüñÿ íåþ ó ñîö³î-
êóëüòóðíîìó ñåðåäîâèù³ ó ïðîöåñ³ ñï³ëüíî¿
ä³ÿëüíîñò³ òà ñï³ëêóâàííÿ, à ¿¿ ðîçâèòîê
çä³éñíþºòüñÿ ñàìå â ä³ÿëüíîñò³, ÿêà êåðóºòüñÿ
ñèñòåìîþ ìîòèâ³â” [25, ñ. 174, 176]. Çàçíà÷åíó
ñòðàòåã³þ îáñòîþº é Ï.À. Ì’ÿñî¿ä, êîòðèé
çàçíà÷àº, ùî “îñîáèñò³ñòü îòðèìóº ñâîº âèç-
íàííÿ øëÿõîì ñï³ââ³äíîøåííÿ ç êàòåãîð³ºþ
ä³ÿëüíîñò³” [22, ñ. 203]. Êð³ì òîãî, îñîáèñò³ñòü
– çàâæäè êîíêðåòíà ëþäèíà, ÿêà º ïðåäñòàâ-
íèêîì ñóñï³ëüñòâà, îêðåìî¿ ñîö³àëüíî¿ ãðóïè,
çàéìàºòüñÿ ïåâíèì âèäîì ä³ÿëüíîñò³, óñâ³-
äîìëþº ñâîº â³äíîøåííÿ äî íàâêîëèøíüîãî ³
ìàº â³äïîâ³äí³ ³íäèâ³äóàëüíî-ïñèõîëîã³÷í³
îñîáëèâîñò³ [19]. Âçàºìîçàëåæí³ñòü “îñî-
áèñò³ñòü – ä³ÿëüí³ñòü” ï³äëÿãàº áàãàòîàñïåêòí³é
³íòåðïðåòàö³¿, õî÷à á òîìó, ùî áàãàòî â³äîìèõ
ó÷åíèõ (Þ.Ë. Òðîô³ìîâ, Ã.Î. Áàëë, Â.Ï. Ìîñ-
êàëåöü,   Ì.Í. Êîðíºâ,   À.Á. Êîâàëåíêî,
À.À. Ôóðìàí, Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí, Î.Ì. Ëåîíòüºâ,
Ã.Ñ. Êîñòþê, Â.À. Ïåòðîâñüêèé òà ³í.) îá-
ñòîþþòü ¿¿ íàÿâí³ñòü ÿê ó ñòàòèö³, òàê ³ äèíà-
ì³ö³ ³íäèâ³äóàëüíîãî ñâ³òó ß ëþäèíè.

Ó ñèñòåì³ ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíîãî íàâ-
÷àííÿ çàçíà÷åíà çàëåæí³ñòü çóìîâëþºòüñÿ ùå
é ñèñòåìîþ áåçïîñåðåäí³õ òà îïîñåðåäêîâàíèõ
íîðìàòèâíèõ âçàºìîâïëèâ³â ì³æ âèêëàäà÷åì
òà íàâ÷àëüíîþ ãðóïîþ. Ó ðåçóëüòàò³ ñòóäåíòè
íàáóâàþòü òàêèõ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ
õàðàêòåðèñòèê îñîáèñòîñò³ ÿê ñòàòóñó ãðî-
ìàäÿíèíà, ïîçèö³é äîáóâà÷à, íîñ³ÿ ³ òâîðöÿ
äîñâ³äó, ðîë³ îñâ³òÿíèíà. Êð³ì òîãî, ðîç-
âèâàþòüñÿ ¿õí³ îñîáèñò³ ÿêîñò³, à ñàìå:
ìîðàëüí³ñòü, ñàìîñò³éí³ñòü, â³äïîâ³äàëüí³ñòü,

Î.ª. Ôóðìàí
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òîëåðàíòí³ñòü, à òàêîæ àêòóàë³çóþòüñÿ ñïðÿ-
ìîâàí³ñòü, õàðàêòåð, ñàìîñâ³äîì³ñòü, äîñâ³ä,
³íòåëåêò, ïîòðåáî-ìîòèâàö³éí³, ðåçóëüòàòèâí³
êîìïîíåíòè, ïñèõ³÷í³ ï³çíàâàëüí³ ïðîöåñè
(ìèñëåííÿ, ïàì’ÿòü òîùî), çàäàòêè òà çä³áíîñò³
êîæíîãî. Ó öüîìó âèïàäêó, íà äóìêó
ïñèõîëîã³â, ñîö³àëüíî-³íäèâ³äóàëüíèé (ñòàòóñ,
ïîçèö³ÿ, ðîëü, ìèñëåííÿ) òà ä³ÿëüí³ñíèé
(ïîòðåáè, ìîòèâè, ö³ëü, ðåçóëüòàò) ñåãìåíòè
îñîáèñòîñò³ âçàºìîïåðåñ³êàþòüñÿ é ôîðìî-
âèÿâëÿþòüñÿ. Çàçíà÷åí³ íîâîóòâîðåííÿ òà
ðàêóðñè íàóêîâîãî ðîçãëÿäó ³ º ï³ä´ðóíòÿì ó
çä³éñíåíí³ íàñòóïíèêàìè ñâî¿õ îñâ³òí³õ
â÷èíêîâèõ ä³é.

Â³äîìî, ùî íà ïåðåêîíàííÿ áàãàòüîõ äîñ-
ë³äíèê³â îñîáèñò³ñòü âèÿâëÿºòüñÿ ó â÷èíêó. Ó
ïðîöåñ³ äîñë³äæåííÿ òåîð³¿ îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³
[42] äðóãèé ïåð³îä ôóíêö³îíóâàííÿ íàâ÷àëü-
íîãî îðãìîäóëÿ ãîëîâíî ñï³âïàäàº ³ç ñîö³àëü-
íèì íîðìóâàííÿì, ùî ïåðåäáà÷àº ñïî÷àòêó
ñï³ëüíèé öèêë âçàºìîä³¿ íàñòàâíèêà ³ âèõî-
âàíö³â, à ëèøå ïîò³ì ñàìîñò³éíå àäàïòóâàííÿ
çíàíü äî ïîòðåá ïðàêòèêè (ñòàíäàðòè, òåõíîëî-
ã³¿, ³íñòðóêö³¿). Òîìó ñòóäåíòè ñòàþòü îñîáèñ-
òîñòÿìè â ³ííîâàö³éí³é ñèñòåì³ ÷åðåç óíîð-
ìîâàíó îñâ³òíþ ä³ÿëüí³ñòü, à ó â÷èíêîâèõ ä³ÿõ
âèÿâëÿþòü ñåáå ³íäèâ³äóàëüíîñòÿìè (´ðóíòó-
ºòüñÿ íà íåïåðåñ³÷íîñò³, îðèã³íàëüíîñò³, óí³-
êàëüíîñò³ òà ö³ííîñòÿõ (³äåàëè, â³ðóâàííÿ,
óñòðåìë³ííÿ òîùî) êîæíîãî).

Ó ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíîìó íàâ÷àíí³ çíàííÿ,
ÿê â³äîìî, íàáóâàþòüñÿ ÷åðåç ðàö³îíàëüíå
ïåðåêîíàííÿ, íîðìàìè âîíè îâîëîä³âàþòü ï³ä
÷àñ íàñë³äóâàííÿ, à ö³ííîñò³ îáñòîþþòüñÿ íèìè
ó ñèòóàö³ÿõ ñàìîñò³éíîãî çä³éñíåííÿ ìîðàëü-
íîãî âèáîðó ÿê ìåòîäó âàðò³ñíî-³íäèâ³äóàëü-
í³ñíîãî êëàñó ñàìîâïëèâó. Àäæå â³äîìî, ùî
“ö³ííîñò³ çàïîâíþþòü ïðîñò³ð ìîðàëüíèõ
ó÷èíê³â îñîáè” [42, ñ. 124]. Ìîðàëüíà
ñâ³äîì³ñòü îñîáè (âíóòð³øíÿ ñèñòåìà íîðì ³
ïðàâèë ïîâåä³íêè â ñóñï³ëüñòâ³) âèÿâëÿºòüñÿ
ñïî÷àòêó ó çíàííÿõ (êàòåãîð³¿, ïîíÿòòÿ,
êîíöåïö³¿, òåîð³¿), íîðìàõ (ïëàíè, ïðîåêòè,
òåõíîëîã³¿, åòàëîíè), æèòòºâèõ ö³ííîñòÿõ (³äå¿,
³äåàëè, ñòàâëåííÿ, ìîòèâè), à ï³çí³øå – â
äóõîâíèõ (âíóòð³øíº ïðèéíÿòòÿ îäí³º¿ ³ç
íàäïåðñîíàëüíèõ ïñèõîôîðì ñàìîï³çíàííÿ:
â³ðè, êðàñè, ³ñòèíè, ñïðàâåäëèâîñò³ òîùî).
Ïðîòå ñïðàâæí³é çì³ñò ¿õíüîãî ìîðàëüíîãî
âèáîðó (âàðò³ñíî-ñìèñëîâîãî) ñòàíîâëÿòü ñàìî-
ñò³éíî çä³éñíåí³ îñâ³òí³ â÷èíêîâ³ ä³¿ (íàïè-
ñàííÿ ðåöåíç³¿, ó÷í³âñüêîãî ì³í³-ï³äðó÷íèêà,
ïðîãðàìè ñàìîðåàë³çàö³¿).

Ñüîãîäí³ îñîáëèâèé ³íòåðåñ âèêëèêàþòü
äîñë³äæåííÿ Ë.². Ðóâ³íñüêîãî. Ñôîðìóëüîâàíà

íèì êîíöåïö³ÿ ö³íí³ñíîãî, óñâ³äîìëåíî-åìî-
ö³éíîãî, ðîçâèòêó ìîðàëüíîñò³ ìàº áåçïîñå-
ðåäíº â³äíîøåííÿ äî çáàãà÷åííÿ âàðò³ñíî-
ñìèñëîâèõ ñòðóêòóð àêñ³îïñèõ³êè. Ó÷åíèé
îáñòîþº ã³ïîòåçó ïðî ïåäàãîã³÷íèé âç³ðåöü,
ÿêèé çàñâîþºòüñÿ ñóá’ºêòîì íà òàêèõ ð³âíÿõ:
âç³ðåöü-çíàííÿ (íåéòðàëüíà ö³íí³ñòü), âç³ðåöü-
íîðìà (ôîðìàëüíî çíà÷óùà âàðò³ñòü), âç³ðåöü-
³äåàë (âíóòð³øíüî ïðèéíÿòà ñîö³àëüíà ö³í-
í³ñòü), îñîáèñò³ñíèé âç³ðåöü ÿê åòàëîí ñàìî-
âèõîâàííÿ. Îòîæ, êîëè çðàçîê ñòàº åòàëîíîì
äëÿ ñàìîðîçâèòêó ³ ñàìîâèõîâàííÿ, îñîáèñò³ñòü
ïåðåõîäèòü íà íàéâèùèé ñòóï³íü ìîðàëüíî¿
äîñêîíàëîñò³.

Ö³íí³ñíî-³íäèâ³äóàëüí³ñíèé ñàìîâïëèâ
ñïðÿìîâàíèé íà ôîðìîòâîðåííÿ îñîáè ÿê
³íäèâ³äóàëüíîñò³ îñâ³òíüî¿ â÷èíêîâî¿ ä³¿.
Îñòàííÿ óòðèìóº ÿê ïñèõîëîã³÷íó ãîòîâí³ñòü,
òàê ³ ïðèâ³ä çä³éñíåííÿ â÷èíêîâîãî àêòó (çà
Â.À. Ðîìåíöåì), ´ðóíòóºòüñÿ íà “ñèòóàö³¿,
ìîòèâàö³¿ ³ çàâåðøóþòüñÿ ï³ñëÿä³ºþ ÿê ðåô-
ëåêñ³ºþ ïîä³¿ òà ðåçóëüòàòó â÷èíêó” [28].

Âîäíî÷àñ À.Â. Ôóðìàí, ïðîàíàë³çóâàâøè
çàçíà÷åíó ñòðóêòóðó â÷èíêó, äîäàº ùå ïåðåä-
ñèòóàö³þ ÿê âèõ³äíó (ïî÷àòêîâó) òî÷êó íîâî-
ãî âèòêà ó éîãî çðåàë³çóâàíí³. Àäæå Â.À. Ðî-
ìåíåöü ó ñâî¿õ äîñë³äæåííÿõ íàãîëîøóâàâ íà
òîìó, ùî ó â÷èíêó îñîáëèâå (íàâ³òü ãîëîâíå)
ì³ñöå çàéìàº íàì³ð-³íòåíö³ÿ éîãî çä³éñíåííÿ.
Âçÿâøè çà îñíîâó òàêèé íàóêîâèé ïîñòóëàò,
äîñë³äíèê âèîêðåìëþº íóëüîâó ñòàä³þ ó ñòðóê-
òóð³ â÷èíêó – ïåðåäñèòóàö³þ. Ó ìîäóëüíî-
ðîçâèâàëüí³é ñèñòåì³ âîíà àêòóàë³çóºòüñÿ íà
ïåðøîìó ïåð³îä³ òåõíîëîã³÷íîãî öèêëó.

Çà Â.À. Ðîìåíöåì, ïåðøèé êîìïîíåíò
ñòðóêòóðè ó÷èíêó – “ñèòóàö³ÿ –öå ïåâíà
ïðîñòîðîâî-÷àñîâà êîíô³ãóðàö³ÿ ñèë, ñìèñë³â,
ä³é... Öå ÿâèùå, çã³äíî ç äîñë³äæåííÿìè
ó÷åíîãî, âèíèêàº ðàçîì ³ç ïîÿâîþ çíà÷åíü, ó
íüîìó ïðèñóòí³é ìîìåíò ïðîáëåìíîñò³ ³
çìåðòâëþºòüñÿ âîíî îáñòàâèíàìè, ÿêùî
ëþäèíà ïî÷èíàº ï³äïîðÿäêîâóâàòèñÿ ¿ì: ÷è íå
òîìó òðàïëÿºòüñÿ, ùî íàéîãèäí³ø³ â÷èíêè
âèïðàâäîâóþòüñÿ îáñòàâèíàìè. Òàê, ñåðåä
ïåðøèõ íà ñâîºìó øëÿõó ëþäèíà çóñòð³÷àº
ñèòóàö³¿ áîëþ é çàäîâîëåííÿ, áàæàííÿ,
çàãðîçè, çàêëîïîòàíîñò³. ²íøèìè ñëîâàìè,
îïèíèâøèñü ó ïåâí³é ñèòóàö³¿, âîíà îð³ºí-
òóºòüñÿ, ñàìîâèçíà÷àºòüñÿ â í³é, à ïîò³ì ïåðå-
òâîðþº ¿¿ íà ñòàðòîâèé ìàéäàí÷èê äëÿ â÷èíêó.
Ðîçâèòîê ñèòóàö³¿ ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïåâíèì
êîíôë³êòîì – âíóòð³øí³ì ÷è çîâí³øí³ì. Ñè-
òóàòèâí³ñòü í³êîëè íå çíèêàº, à ïðîäîâæóº
³ñíóâàòè àæ äî çàâåðøåííÿ â÷èíêó...” [28, ñ.
27–29].
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Ó íàøîìó âèïàäêó ïåðøèé êîìïîíåíò
îñâ³òíüîãî â÷èíêó – ³íôîðìàö³éíî-ï³çíàâàëüíà
ïðîáëåìíî-ïîøóêîâà ñèòóàö³ÿ ñóïðîâîä-
æóºòüñÿ âíóòð³øí³ì êîíôë³êòîì, êâ³íòåñåíö³þ
ÿêîãî ñòàíîâèòü êóëüì³íàö³ÿ “Ùî?”. Ó òàêèé
ñïîñ³á ïðîäóêóþòüñÿ ïîçèòèâí³ ïîòðåáè òà
óñòàíîâêè ùîäî ñòðóêòóðóâàííÿ çíàíü ó
âèãëÿä³ çàêîíîì³ðíîñòåé, çàêîí³â, êàòåãîð³é,
ïîíÿòü. Íà íàñòóïíèõ ôàçàõ ôóíêö³îíàëüíîãî
öèêëó âîíà íå çíèêàº, à óñêëàäíþºòüñÿ ÷åðåç
ïðîöåñè íîðìîíàñë³äóâàííÿ òà íîðìîòâîðåííÿ,
îáñòîþâàííÿ âàðòîñòåé é óòâåðäæåííÿ ìîðàëü-
íèõ â÷èíêîâèõ ä³é, ï³äïîðÿäêîâóºòüñÿ ëîã³ö³
ðîçãîðòàííÿ ïîâíîö³ííîãî îñâ³òíüîãî â÷èíêó.

Âàæëèâèì ìåõàí³çìîì ñàìîâèçíà÷åííÿ
êîæíîãî â îñâ³òí³é ñèòóàö³¿ º íîðìàòèâíî-
ðåãóëÿö³éíà ìîòèâàö³ÿ, òîáòî ïðîöåñ ôîðìó-
âàííÿ ð³çíèõ ìîòèâ³â ùîäî íîðìóâàííÿ ñî-
ö³àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, çä³éñíåííÿ ñàìîñò³éíèõ
â÷èíêîâèõ ä³é. Âîíà äàº çìîãó ïåðåáîðîòè
êîíôë³êòí³ñòü íà ïåðøîìó ïåð³îä³ îðãìîäóëÿ
é ïðèéíÿòè ð³øåííÿ ä³ÿòè ó íîðìîòâîð÷îìó
íàïðÿìêó – íà äðóãîìó, òîáòî âì³òè çàñòî-
ñîâóâàòè çíàííÿ íà ïðàêòèö³. ×åðåç çàçíà÷åíó
ìîòèâàö³þ âèíèêàº áîðîòüáà ìîòèâ³â, ó ÿê³é
ïåðåìàãàº òîé, êîòðèé â³äïîâ³äàº íîðìîòâîð-
÷îìó ³äåàëîâ³ ñòóäåíòà. Òàê óòâåðäæóºòüñÿ
êóëüì³íàö³ÿ ìîðàëüíîãî âèáîðó “ßê?”, ùî
ðîçâ’ÿçóºòüñÿ ó ïðîöåñ³ ñï³ëüíî¿ íîðìîçîð³ºí-
òîâàíî¿ ä³ÿëüíîñò³ íàñòàâíèêà é íàñòóïíèê³â
ï³ä ÷àñ çàñòîñóâàííÿ ìåòîäó íàñë³äóâàííÿ.
Ðîçãîðòàííÿ öèêëó ìîòèâóâàííÿ â ³ííîâàö³éí³é
ñèñòåì³ òðèâàº àæ äî ïîñòàíîâêè îñâ³òí³õ ö³ëåé
(íàâ÷èòèñÿ íîðìóâàòè, çä³éñíèòè â÷èíîê), ç
êîòðèõ, âëàñíå, é ðîçïî÷èíàºòüñÿ â÷èíêîâà ä³ÿ.

Â³äòàê ÿêùî îñîáà ó íàâ÷àëüí³é ñèòóàö³¿
âì³º ñòðóêòóðóâàòè çíàííÿ ó âèãëÿä³ çàêîí³â,
çàêîíîì³ðíîñòåé, ïîíÿòü, ñïðîìîæíà çàñòîñî-
âóâàòè ¿õ ó ïðîöåñ³ ñï³ëüíî¿ ñîö³àëüíî¿ ä³-
ÿëüíîñò³, òîáòî ðåîðãàí³çîâóâàòè ó ïëàíè,
ïðîãðàìè, òåõíîëîã³¿, ïðîåêòè, òî â îñâ³òí³é
ö³íí³ñíî-ñìèñëîâ³é â÷èíêîâ³é ä³¿ ñàìîñòâåðä-
æåííÿ ÷è ñàìîâèçíà÷åííÿ ñàìîñò³éíî ïðàãíå
çðîáèòè ùîñü çíà÷óùå, ³íäèâ³äóàëüíå, íå-
ïîâòîðíå é âîäíî÷àñ â³äïîâ³ñòè íà çàïèòàííÿ
“Äëÿ ÷îãî?”. Íàïðèêëàä, êîëè íàñòóïíèê
ñòâîðþº ì³í³-ï³äðó÷íèê, òî â³í âèêîðèñòîâóº:
à) ïðèâëàñíåí³ çíàííÿ, ùî ïîäàº ÿê çàñîáè
ìèñëåä³ÿëüíîñò³; á) îñâîºí³ íîðìè, ùî çíàõî-
äÿòü â³äîáðàæåííÿ ó ïðàâèëàõ, ìåòîäàõ,
³íñòðóêö³ÿõ òîùî ÿê êîíêðåòíèõ ÷èííèêàõ
ñîö³àë³çóâàííÿ; â) îáñòîþâàí³ íèì ö³ííîñò³ ó
âèãëÿä³ óñòàíîâîê, ³äåé, ìîòèâ³â, ïåðåêîíàíü,
âàðò³ñíèõ îð³ºíòàö³é ³ òàêå ³íøå ÿê ñâ³òîãëÿäí³
êîíöåïòè ñâîº¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³.

Îñâ³òíÿ â÷èíêîâà ä³ÿ ³íòåãðóº äâà åòàïè.
Ïåðøèé ïîëÿãàº â “ñóá’ºêòèâí³é ãîòîâíîñò³ äî
â÷èíêó ³ ôîðìóºòüñÿ â óÿâëåíí³ ïðî òå, ùî
òðåáà çä³éñíèòè. Â³äáóâàºòüñÿ ïñèõîëîã³÷íå
ìîäåëþâàííÿ àêö³¿ ó÷èíêó, à òàêîæ éîãî
ìîæëèâèõ íàñë³äê³â. Îá’ºêòèâíà ãîòîâí³ñòü
âèçíà÷àºòüñÿ òèì, íàñê³ëüêè ñèòóàö³ÿ º ñïðè-
ÿòëèâîþ äëÿ çä³éñíåííÿ â÷èíêó” [28, ñ. 32].
Òîìó â÷èíêîâà ä³ÿ, – çàçíà÷àº Â.À. Ðîìåíåöü,
– öå êîíêðåòíèé àêò ÿê ñèòóàòèâíî âìîòèâî-
âàíà àêòóàë³çàö³ÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ãîòîâíîñò³ ³
ïðèâîäó éîãî çä³éñíåííÿ; ðàçîì ç ïîÿâîþ ïðè-
âîäó çàâåðøóºòüñÿ ¿¿ ïðè÷èííèé ëàíöþã. ²
â÷èíîê çä³éñíþºòüñÿ.

Ñóá’ºêòèâíà òà îá’ºêòèâíà ãîòîâíîñò³ äî
çä³éñíåííÿ îñâ³òíüîãî â÷èíêó â ìîäóëüíî-
ðîçâèâàëüíîìó íàâ÷àíí³ çàäàºòüñÿ ³ííîâàö³é-
íîþ òåõíîëîã³ºþ îðãâïëèâó ùå íà ïåðøîìó
ïåð³îä³ íàâ÷àëüíîãî ìîäóëÿ. Âîäíî÷àñ ö³í-
í³ñíî-ñìèñëîâà â÷èíêîâà ä³ÿ íàñòóïíèê³â ÿê
âëàñíèé ïðîäóêò ¿õí³õ îñîáèñòèõ çóñèëü,
ñïðÿìîâàíèõ íà êóëüòóðîòâîðåííÿ, ñèòóàòèâíî
âìîòèâîâàíà ö³íí³ñíî-êðèòè÷íèì êîíôë³êòîì.
Îñòàíí³é ñïðè÷èíþº ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íó
ãîòîâí³ñòü ³ º ïðèâîäîì äî çä³éñíåííÿ îñâ³ò-
íüîãî â÷èíêó.

Îäíàê îñâ³òí³é â÷èíîê íå çàâåðøóºòüñÿ
ðàçîì ³ç çàê³í÷åííÿì ä³¿, à âèíèêàº “â÷èíêîâà
ï³ñëÿä³ÿ ÿê ðåôëåêñ³ÿ ïîä³¿ òà ðåçóëüòàòó
â÷èíêó” (çà Â.À. Ðîìåíöåì). Àäæå, ÿê ñëóøíî
çàóâàæóº äàë³ â÷åíèé, “ëþäèíà ó â÷èíêîâ³é
ä³¿ ï³äíÿëà äî äðàìàòèçìó áóòòÿ âñ³ ñêàðáè
ñâîãî äóõó. Âîíà ñàìà çä³éñíèëà ñâ³é ó÷èíîê.
² âîíà ìóñèòü ïåðåæèòè âëàñíó ðåàêö³þ íà
íüîãî é íà ñàìó ñåáå, òîáòî âèðàçèòè ñâ³äîì³
íàñòàíîâëåííÿ. Ëþäèíà òåïåð çíàº, ùî çðîáè-
ëà, é îö³íþº ñâîþ ä³þ, ñï³ââ³äíîñèòü îö³íêó ç
åòàëîíîì ìîðàëüíèì, ï³çíàâàëüíèì, åñòåòè÷-
íèì... ² äóìàº, ùî ãîâîðèòü ïðî öå ¿¿ ñîâ³ñòü?”
[28, ñ. 34]. Òàê ñàìî é ó÷àñíèêè íàâ÷àëüíî-
âèõîâíî-îñâ³òíüîãî ä³éñòâà, ñòâîðèâøè âëàñ-
íèé ïðîäóêò íà ï³ä´ðóíò³ ïðèâëàñíåíèõ çíàíü,
íîðì, ö³ííîñòåé, ìàþòü çìîãó éîãî ñï³ââ³äíåñòè
ç ï³çíàâàëüíî-ñóá’ºêòíèì âïëèâîì íàñòàâíèêà,
íîðìàòèâíî-îñîáèñò³ñíèì âçàºìîâïëèâîì ì³æ
íèìè é âèêëàäà÷åì, ö³íí³ñíî-³íäèâ³äóàëüí³ñ-
íèì ñàìîâïëèâîì, àáî îñâ³òíüîþ â÷èíêîâîþ
ä³ºþ, ³, íàñàìê³íåöü, ï³ä ÷àñ äóõîâíî-óí³-
âåðñóìíîãî ñàìîòâîðåííÿ, ï³çíàòè ñåáå øëÿõîì
âíóòð³øíüîãî îñÿãíåííÿ ñåíñó æèòòÿ. Çà öèõ
îáñòàâèí ó ìîëîäîãî ïîêîë³ííÿ ïðèðîäíî
âèíèêàþòü àìá³âàëåíòí³ ïî÷óòòÿ, êîòð³ º ñî-
ö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèìè óìîâàìè äëÿ çä³éñ-
íåííÿ íàñòóïíèõ â÷èíê³â. Àäæå ò³ëüêè ó â÷èí-
êàõ îêðåìî¿ ëþäèíè, – ïèøóòü Â.Î. Òàòåíêî

Î.ª. Ôóðìàí
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³ Ò.Ì. Òèòàðåíêî, – ìîðàëü ëþäñòâà ïðîäîâ-
æóº æèòè.

Çðîçóì³òè êðàùå òåîðåòèêî-åìï³ðè÷íó
ñóòí³ñòü êîæíîãî êëàñó ñîö³àëüíî-ïñèõîëî-
ã³÷íîãî îðãâïëèâó ì³æ íàñòàâíèêîì é ãðóïîþ
íàñòóïíèê³â â ³ííîâàö³éí³é ñèñòåì³ äîïîìîæå
ñòâîðåíà íàìè òàáëèöÿ ùå ó 2003 ð. [37, ñ.
217]  Çâè÷àéíî, ùîá âèñîêîïðîôåñ³éíî ïîäî-
ëàòè ì³ñòîê â³ä òåîð³¿ äî ïðàêòèêè âèêëàäà÷
ìàº ðîçøèðþâàòè ïîëå ñâîãî ïðîôåñ³éíîãî
âäîñêîíàëåííÿ. Îñòàííº ñòîñóºòüñÿ îâîëîä³ííÿ
íèì òàêèìè ñêëàäîâèìè: “òåîðåòè÷íîþ (ðîáîòà
â ñôåð³ êàòåãîð³é ³ ïîíÿòü), ìåòîäîëîã³÷íîþ
(ñòâîðåííÿ âëàñíèõ óí³âåðñàëüíèõ ìîäåëåé,
ïðîåêò³â, ¿õ íàñè÷åííÿ íàóêîâèìè çíàííÿìè,
âçàºìîäîïîâíåííÿ ð³çíèõ ïîçèö³é ³ ïîãëÿä³â),
ïðîåêòíî-êîíñòðóêòîðñüêîþ (ïîáóäîâà ðåàëü-
íèõ ïðîåêò³â ³ ïðîãðàì), åêñïåðèìåíòàëüíîþ
(ïðîâåäåííÿ öèêëó äîñë³äæåíü ëþäèíè çà
îñîáëèâèõ óìîâ ¿¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ çàäëÿ
ïåðåâ³ðêè ïñèõîëîã³÷íî¿ òåîð³¿ íà ³ñòèíí³ñòü),
ìåòîäè÷íîþ (çàñòîñóâàííÿ ìåòîäó çà êîíêðåò-
íèõ óìîâ, ùî ïåðåäáà÷àº ÷³òêó ïîñë³äîâí³ñòü
ó âèêîíàíí³ ä³é ³ ïðèéîì³â), ïðàêòè÷íîþ

(çîñåðåäæåííÿ íàâêîëî ïîòðåá, áàæàíü òà
³íòåðåñ³â îñ³á, ãðóï, ñîö³óì³â; ³íòåãðóâàííÿ
çíàíü, íîðì, ö³ííîñòåé ³ â³òàêóëüòóðíîãî äîñ-
â³äó ç êîíêðåòíîþ ëþäèíîþ)” [41, ñ. 49, 50].
Ó ñèòóàö³¿ íàëåæíîãî âïðîâàäæåííÿ òåõíî-
ëîã³é ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíîãî íàâ÷àííÿ êîæåí
íàñòàâíèê ìàº çìîãó îâîëîä³òè âêàçàíèìè
ð³âíÿìè ÷åðåç äèñòàíö³éíó ïðîãðàìó ïåðå-
ï³äãîòîâêè òà ïðîñëóõàòè êóðñ ëåêö³é ôóí-
äàòîðà íàóêîâî¿ øêîëè [40–45].

Çàçíà÷èìî, ùî “êîìóí³êàö³ÿ º íàéâàæëè-
â³øèì âèçíà÷åííÿì ó÷èíêó, â ÿêîìó ëþäèíà
çâåðòàºòüñÿ äî âåëèêîãî ìàòåð³àëüíîãî ñâ³òó
(æèâîãî àáî íåæèâîãî), çì³ñòîâíî âçàºìîä³þ÷è
ç íèì. Óíàñë³äîê ïåðøî¿ âèíèêàº ñîö³àëüíà
ñï³ëüí³ñòü, ºäíàííÿ âñåðåäèí³ íå¿. Öèì äîñÿ-
ãàþòüñÿ îñâîºííÿ ñâ³òó ³ íàéá³ëüø ´ðóíòîâíå
ñàìîñòâåðäæåííÿ â íüîìó. Â÷èíîê ó éîãî ïðî-
â³äí³é âèçíà÷åíîñò³ – öå çàâæäè êîìóí³êàòèâ-
íèé àêò, êîòðèé çä³éñíþºòüñÿ ì³æ îñîáèñò³ñòþ
³ ìàòåð³àëüíèì ñâ³òîì” [28, ñ. 729, 730, 736,
737]. Ó íàøîìó äîñë³äæåíí³ ï³ä â÷èíêîâîþ
îðãàí³çàö³ºþ êîìóí³êàö³¿ áóäåìî ðîçóì³òè íà-
ñàìïåðåä ñïîñ³á ïàðèòåòíèõ êîìóí³êàòèâíèõ

Òàáëèöÿ
Òåîðåòèêî-åìï³ðè÷íà ñóòí³ñòü êëàñ³â âïëèâó â ³ííîâàö³éí³é ñèñòåì³

ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíî¿ îñâ³òè (àâòîð – Î.ª. Ôóðìàí, 2003 ð.)
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(îáì³í ³íôîðìàö³ºþ, çíàííÿìè, äóìêàìè, óì³í-
íÿìè, íàâè÷êàìè), ³íòåðàêòèâíèõ (âçàºìîîá-
ì³í ä³ÿìè, ïîâåä³íêîþ, ä³ÿëüí³ñòþ, íîðìàìè),
ïåðöåïòèâíèõ (ñïðèéíÿòòÿ ³ ðîçêðèòòÿ îäèí
îäíîãî, ö³íí³ñíî-åñòåòè÷íå îñÿãíåííÿ ³íøîãî,
ñàìîãî ñåáå) é ñïîíòàííî-êðåàòèâíèõ (ï³ç-
íàííÿ é îñÿãàííÿ ñåáå ÷åðåç âíóòð³øí³é ïðî-
äóêòèâíèé ïîë³ä³àëîã ³ç îáðàçàìè âëàñíîãî ß
òà ³íøèìè óÿâíèìè ïåðñîí³ô³êîâàíèìè îáðà-
çàìè) âçàºìîñòîñóíê³â ì³æ ó÷àñíèêàìè ìî-
äóëüíî-ðîçâèâàëüíèõ âçàºìèí [38; 39]. Çàó-
âàæèìî, ùî òåõíîëîã³÷íî ìåõàí³çì: à) êîìóí³-
êàòèâíîãî âïëèâó ³íôîðìàö³éíî-ï³çíàâàëüíî¿
â÷èíêîâî¿ ñèòóàö³¿ ä³º ÷åðåç ìåòîä ðàö³î-
íàëüíîãî ïåðåêîíàííÿ é îáñòîþº ïåðåâàæíî
ìîíîëîã³÷í³ â³äíîñèíè; á) ³íòåðàêòèâíîãî
âçàºìîâïëèâó íîðìàòèâíî-ðåãóëÿö³éíî¿ ìî-
òèâàö³¿ ôóíêö³îíóº ó ïðîöåñ³ íàñë³äóâàííÿ é
â³äîáðàæàº ïåðåâàæíî çîâí³øí³ ä³àëîã³÷í³
ñòîñóíêè; â) ïåðöåïòèâíîãî ñàìîâïëèâó ö³í-
í³ñíî-åñòåòè÷íî¿ â÷èíêîâî¿ ä³¿ íàÿâíèé ï³ä ÷àñ
çàñòîñóâàííÿ ìåòîäó ìîðàëüíîãî âèáîðó ³
çàëó÷àº íàùàäê³â çäåá³ëüøîãî äî âíóòð³øíüîãî
ä³àëîãó; à ã) ñïîíòàííî-äóõîâíîãî ñàìîòâî-
ðåííÿ óòâåðäæóº ïîë³ä³àëîã³÷í³ñòü ³ ïîë³-
çì³ñòîâí³ñòü ó ñôåð³ ³íäèâ³äóàëüíîãî ñâ³òó ß
øëÿõîì àêòóàë³çàö³¿ ìåòîäó ñïîíòàííî-ñåíñî-
âîãî âèáîðó [37]. Â³äòàê â÷èíêîâà ï³ñëÿä³ÿ
îñâ³òíüîãî ñàìîñòâåðäæåííÿ é ñàìîâèçíà÷åííÿ
íàñòóïíèê³â äàº çìîãó ðîçì³ðêîâóâàòè íàä
âëàñíèì æèòòÿì, çä³éñíþâàòè òîòàëüíó ðåô-
ëåêñ³þ ïîïåðåäí³õ ïåð³îä³â ñòðóêòóðóâàííÿ
îðãöèêëó, ñï³ââ³äíåñòè ñâ³é ó÷èíîê ç åòè÷íèìè,
åñòåòè÷íèìè ³ äóõîâíèìè êðèòåð³ÿìè é êàíîíàìè.

Ó öüîìó ïðîáëåìíî-çì³ñòîâîìó êîíòåêñò³
Á.Ã. Àíàíüºâ ïèñàâ: “ßêùî îñîáèñò³ñòü –
“âåðøèíà” âñ³º¿ ñòðóêòóðè ëþäñüêèõ âëàñ-
òèâîñòåé, òî ³íäèâ³äóàëüí³ñòü – öå “ãëèáèíà”
îñîáèñòîñò³ ³ ñóá’ºêòà ä³ÿëüíîñò³” [3]. À íà
äóìêó Ã. Ãå´åëÿ, ëèøå âèÿâëÿþ÷è ñåáå ó â³ä-
ïîâ³äí³é ³íäèâ³äóàëüí³é ôîðì³, ãåí³é çäàòíèé
ñòâîðèòè ³ñòèííî õóäîæí³é âèòâ³ð” [9, ñ. 553].
Êîæíà ëþäèíà íà ïåâíîìó “åòàï³ æèòòÿ
ïîâèííà â³äïîâ³ñòè íà çàïèòàííÿ: “Õòî ß?”,
“Ùî ÿ ñîáîþ ÿâëÿþ?”, “Ùî º ìî¿ì ó öüîìó
ñâ³ò³?” ³ ò. ³í. Â³äïîâ³ä³ íà âç³ðåöü: “ß øêîëÿð
(ñòóäåíò), â³äì³ííèê, ë³äåð ãðóïè òîùî”, – íå
çàäîâîëüíÿþòü, îñê³ëüêè òàêèõ îñ³á áàãàòî.
Ëþäèíà ïîêëèêàíà âò³ëèòè ó æèòòÿ ñîö³àëüí³
ðîë³, ìîäåë³ ïîâåä³íêè òà ä³ÿëüíîñò³, ñåáòî
ùîñü ñâîº, óí³êàëüíå, íåïîâòîðíå, ñàìîáóòíº”
[31, ñ. 356, 357]. Îòîæ áàãàòî öåíòðóºòüñÿ
íàâêîëî ëþäèíè ÿê ³íäèâ³äóàëüíîñò³. Çà
âèçíà÷åííÿì ².². Ðåçâèöüêîãî, “²íäèâ³äóàëü-
í³ñòü – öå ³íòåãðàëüíå ïîíÿòòÿ, ùî âèÿâëÿº

îñîáëèâó ôîðìó áóòòÿ ³íäèâ³ä³â, ó ìåæàõ ÿêî¿
âîíè âîëîä³þòü âíóòð³øíüîþ ö³ë³ñí³ñòþ ³
â³äíîñíîþ ñàìîñò³éí³ñòþ, êîòðà äàº ¿ì çìîãó
àêòèâíî (òâîð÷î) ³ ñâîºð³äíî ïðåçåíòóâàòè ñåáå
â íàâêîëèøíüîìó ñâ³ò³ ³ ðîçêðèâàòè ñâî¿ çà-
äàòêè ³ çä³áíîñò³. ßê ³íäèâ³äóàëüí³ñòü, ëþäèíà
º àâòîíîìíèì é íåïîâòîðíèì ñóá’ºêòîì ñâ³-
äîìîñò³ òà ä³ÿëüíîñò³, çäàòíà äî ñàìîâèçíà-
÷åííÿ, ñàìîðåãóëþâàííÿ, ñàìîâäîñêîíàëåííÿ...”
[27, ñ. 38]. À îñü ó ïñèõîëîã³÷íîìó ñëîâíèêó,
“³íäèâ³äóàëüí³ñòü (â³ä ëàò. ³ndividuum – íå-
ïîä³ëüíå, îñîáèíà) – öå íåïîâòîðí³ñòü, óí³-
êàëüí³ñòü âëàñòèâîñòåé ëþäèíè” [25, ñ. 134],
îñíîâíèìè ñóá’ºêòèâíèìè ñêëàäîâèìè ÿêî¿, íà
äóìêó Â.². Ñëîáîä÷èêîâà, ª.². ²ñàºâà, º
ñèñòåìà ñìèñëîâèõ â³äíîøåíü, ö³íí³ñíèõ ïåðå-
êîíàíü, ñâ³òîãëÿä, ñîâ³ñòü, â³ðà.

Ó öèêë³ âçàºìîâïëèâ³â îñîáèñò³ñòü íàñ-
òóïíèêà óòâåðäæóºòüñÿ ÷åðåç ðîçâèâàëüí³
âçàºìîñòîñóíêè ç ³íøèìè, òîáòî íàáóâàº
ïåâíèõ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ õàðàêòåðèñ-
òèê – ñòàòóñó, ðîë³, ôóíêö³é òîùî. À ³íäè-
â³äóàëüí³ñòü êîæíîãî âèÿâëÿºòüñÿ ó ïðîöåñ³
â³äøóêàííÿ âëàñíîãî ì³ñöÿ, ïîçèö³¿, ñìèñëó ó
æèòòºâîìó ïîâñÿêäåíí³, ï³ä ÷àñ ñàìîâèçíà-
÷åííÿ âñåðåäèí³ ñâîãî áóòòÿ, ó ò. ÷. ç äîïîìîãîþ
îñâ³òí³õ â÷èíêîâèõ ä³é. Êð³ì òîãî, îñîáèñò³ñòü
íàñòóïíèêà ïîñòàº ïðè êîíòàêòóâàíí³ ³ç ðî-
âåñíèêàìè, à ³íäèâ³äóàëüí³ñòü – ó âíóòð³ø-
íüîìó ôîðìàò³ éîãî ñàìîçóñòð³÷³. Â îñòàííüîìó
âèïàäêó ìîâèòüñÿ ïðî êîíòàêò ³ç ñàìèì ñîáîþ
ÿê ³íøîþ æèâîþ ³íñòàíö³ºþ, êîòðà íå ñï³â-
ïàäàº âæå í³ ç³ ñâîºþ ìèíóëîþ ñàì³ñòþ, í³ ç
ïîïåðåäí³ìè â³äñòîðîíåíèìè ó ÷àñîïðîñòîð³
îñîáàìè. Â³äòàê ñòàíîâëåííÿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³
ïåðåäáà÷àº ÿê ðåôëåêñ³þ ïîïåðåäí³õ ôàç
ñòðóêòóðóâàííÿ ö³ë³ñíîãî ìîäóëüíî-ðîçâè-
âàëüíîãî îðãöèêëó, òàê ³ çàëó÷àº êîæíîãî äî
âíóòð³øíüîãî ä³àëîãó. Çâ³äñè çðîçóì³ëî, ùî
îñíîâíèìè ñóá’ºêòèâíèìè ñêëàäîâèìè ä³òåé ³
ìîëîä³ º ñèñòåìà ñìèñëîâèõ â³äíîñèí, ö³íí³ñ-
íèõ îð³ºíòàö³é, ìîðàëüíèõ îö³íîê, â³ðóâàíü ³
ïåðåêîíàíü.

Îòæå, ïåðåõ³ä â³ä îñîáèñò³ñíîãî ð³âíÿ
ôóíêö³îíóâàííÿ ïñèõîñòðóêòóðè êîæíîãî â
ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíîìó íàâ÷àíí³ äî âëàñíå
³íäèâ³äóàëüí³ñíîãî õàðàêòåðèçóº çì³ñòîâèé
ïåðåá³ã ïðîöåñó ³íäèâ³äóàë³çàö³¿ ñóá’ºêòèâíî¿
ðåàëüíîñò³, ÿêèé ñïðè÷èíåíèé ñàìîâïëèâîì
ö³íí³ñíî-ñìèñëîâîãî íàïîâíåííÿ. Ó òàêèé
ñïîñ³á îñîáà ñàìîâèä³ëÿºòüñÿ ó â³äíîñèíàõ,
ñàìîñòâåðäæóºòüñÿ ³ ñàìîâèçíà÷àºòüñÿ, äîñÿãàº
ÿê òèïîâèõ, òàê ³ íåïîâòîðíèõ âåðøèí ó ñâîºìó
â³òàêóëüòóðíîìó çðîñòàíí³. Ðîçâ³é ³íäèâ³äóàëü-
íîñò³ âêàçóº, ùî êîæåí ìàº çìîãó â³äøóêàòè

Î.ª. Ôóðìàí
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ùîñü íåïåðåñ³÷íå ÷è óí³êàëüíå ó âàðò³ñíî-ñìèñ-
ëîâ³é îä³ññå¿ ïàðèòåòíî¿ îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³,
ÿêà çáàãà÷óº çì³ñò éîãî ñïðàâæíüîãî ß. Ñàìå
òàê ñîö³àëüíî-îñâ³òí³ ö³ííîñò³ âõîäÿòü çà
äîïîìîãîþ íèçêè â÷èíêîâèõ ä³é ó âíóòð³øí³é
ñâ³ò íàñòóïíèêà, ñòàþòü íåâ³ää³ëüíèì íàáóòêîì
éîãî ëþäñüêî¿ ñóòíîñò³.

Âîäíî÷àñ ìåòîä ñïîíòàííî-ñåíñîâîãî âèáîðó
çàä³þºòüñÿ ï³ä ÷àñ ïåðåá³ãó ÷åòâåðòîãî êëàñó
âïëèâó, à ñàìå – äóõîâíî-óí³âåðñóìíîãî
ñàìîòâîðåííÿ. Ñïîíòàíí³ñòü (ëàò. spontaneous
– ñàìîäîâ³ëüíèé) – õàðàêòåðèñòèêà ïðîöåñ³â,
êîòð³ âèêëèêàí³ íå çîâí³øí³ìè âïëèâàìè, à
âíóòð³øí³ìè ïðè÷èíàìè [35, ñ. 474]. Ùå â
äàëåê³é àíòè÷íîñò³ Àðèñòîòåëü ãîâîðèâ ïðî
³ñíóâàííÿ äåÿêî¿ ïðè÷èíè, ÿêà º “ïðè÷èíîþ
äëÿ ñàìî¿ ñåáå” [21, ñ. 330]. Êîíöåïö³ÿ
ïðè÷èííîñò³ äîâãèé ÷àñ ³ñíóâàëà ëèøå íà
ô³ëîñîôñüêîìó ð³âí³ (Ñîêðàò, Ïëàòîí, Àðèñ-
òîòåëü), à ó ïñèõîëîã³¿ âëàäàðþâàëà êàðòåç³-
àíñüêà  (Ð. Äåêàðòà) ñòðàòåã³ÿ. ² ëèøå â÷åííÿ
ïðî “æèâ³ ìîíàäè” Ã. Ëÿéáí³öà, – çàóâàæóº
Â.Ì. Êîëåñíèêîâ, – äàëî ³ìïóëüñ äëÿ ñòâî-
ðåííÿ íîâîãî ï³äõîäó ïðî ïðè÷èíí³ñòü ó
ïñèõîëîã³¿, íà îñíîâ³ ÿêî¿ ñôîðìóâàëàñÿ
êîíöåïö³ÿ íåñâ³äîìîãî.

Âèùåçàçíà÷åíèé ìåòîä ´ðóíòóºòüñÿ íà ÷î-
òèðüîõ “ïðèíöèïàõ ïðè÷èííîñò³: àêòèâíîñò³
(ïð³îðèòåò âíóòð³øíüîãî íàä çîâí³øí³ì),
ñàìîðîçâèòêó (îáñòîþâàííÿ ìàéáóòíüîãî íàä
ìèíóëèì), ³ºðàðõ³÷íîñò³ (ïåðåâàæàííÿ ìåòà-
ñèñòåìíîãî íàä ñóáñèñòåìíèì)” [15], à òàêîæ
íà ãàðìîí³éíîñò³ (çàïðîïîíîâàíèé íàìè –
îáñòîþâàííÿ â³òàêóëüòóðíîãî íàä ³íôîðìà-
ö³éíî-òåõí³÷íèì). Ðîçãîðòàííÿ ìåòîäó ÷åðåç
âêàçàí³ ïðèíöèïè âò³ëþºòüñÿ ó ïð³îðèòåò
“ñóá’ºêòèâíîãî (âíóòð³øíüîãî, ìàéáóòíüîãî,
ìåòàñèñòåìíîãî”, â³òàêóëüòóðíîãî) íàä “îá’ºê-
òèâíèì (çîâí³øí³ì, ìèíóëèì, ñóáñèñòåìíèì”,
³íôîðìàö³éíî-òåõí³÷íèì), “ùî ³ º îñíîâíèì
ïîñòóëàòîì ïñèõîëîã³¿ äóõîâíîñò³” [Òàì ñàìî,
ñ. 127].

Ô³ëîñîôñüêå ðîçóì³ííÿ ïñèõîëîã³¿ äó-
õîâíîñò³ ïðèïóñêàº îçíàéîìëåííÿ ³ç òðüîìà ¿¿
îñíîâíèìè êàòåãîð³ÿìè – îá’ºêòèâíèì äóõîì,
îñîáèñòèì äóõîì òà îá’ºêòèâîâàíèì äóõîì [18,
ñ. 146]. Ïåðøà – öå ô³ëîñîôñüêèé ñèíîí³ì
ïñèõîëîã³÷íîãî ðîçóì³ííÿ äóõîâíîñò³, ÿêà, íà
äóìêó Â.Ì. Êîëåñíèêîâà, Â. Ôðàíêëà, Ä. Àíä-
ðººâà, ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê îñíîâíà (ãîëîâíà)
ãëèáèííà ñèëà ñôåðè íåñâ³äîìîãî. Äðóãà
(îñîáèñòèé äóõ) – ñèíîí³ì ñåìè ñâÿòîñòåé (çà
Â.Ì. Êîëåñíèêîâèì). Ó òåîð³¿ ìîäóëüíî-
ðîçâèâàëüíîãî íàâ÷àííÿ îñòàíí³ íàçâàí³ íàìè
ÿê ïñèõîäóõîâí³ ôîðìè ñàìîîñÿãíåííÿ. Êð³ì

òîãî, ó âçàºìîäîïîâíåíí³ ñ³ì ñâÿòîñòåé (â³ðà,
÷åñòü, êîðèñòü, ëþáîâ, êðàñà, ³ñòèíà, ñïðàâåä-
ëèâ³ñòü) ñïðèÿþòü ñòàíîâëåííþ ïîâíîö³ííî
äóõîâíî¿ ëþäèíè. Òðåòÿ (îá’ºêòèâîâàíèé äóõ)
– ô³ëîñîôñüêèé ñèíîí³ì ðåçóëüòàò³â ïðîåêö³¿
äóõîâíîñò³ íà ïðîäóêòè ëþäñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³
(òâîðè íàóêè ³ ìèñòåöòâà, â ÿêèõ ï³çíàºòüñÿ
æèâèé äóõ, êîòðèé ¿õ ñòâîðèâ).

Çã³äíî ç ìåòîäîëîãåìîþ Ã. Ëÿéáí³öà, â³÷íî
“æèâà” àêòèâí³ñòü åëåìåíò³â äóø³ í³êîëè íå
çãàñàº ³ âèÿâëÿºòüñÿ ó ïîñò³éíîìó áàæàíí³
âèâ³ëüíèòè ¿õ ³ç àêòóàëüíîãî ñòàíó â ïîòåí-
ö³éíèé. Ç. Ôðîéä òàêîæ îá´ðóíòîâóº ³äåþ
“æèâîãî” ñòàâëåííÿ äî ñèë íåñâ³äîìîãî. Àëå
ïðè âèîêðåìëåíí³ îñòàíí³õ ïðèòðèìóºòüñÿ
êðèòåð³þ á³îëîã³÷íîñò³ ³ íå âèçíàº íàä³íäè-
â³äóàëüíèõ (ìåòàñèñòåìíèõ) ñèë äóø³ [15].

Ãîëîâíîþ ñèëîþ íåñâ³äîìîãî, ÿê â³äîìî,
ïñèõîàíàë³òèê ââàæàâ ³íñòèíêò ñåêñóàëüíîãî
ïîòÿãó – ë³á³äî. Íà éîãî äóìêó, îñòàííº äàº
ñèëó óñ³ì åëåìåíòàì äóø³ [36]. Ó âèïàäêó
ãðóáîãî ïðèãí³÷åííÿ îñíîâíîãî ïîòÿãó ìî-
ðàëëþ ³ íîðìàìè ïîâåä³íêè, éîãî “æèâà”
àêòèâí³ñòü âèÿâëÿºòüñÿ ó ñâ³äîìîñò³ ó âèãëÿä³
ñèìïòîì³â äóøåâíîãî ðîçëàäó – ñåêñóàëüíîãî
íåâðîçó (çà Ç. Ôðîéäîì).

Óñ³ì â³äîìî, ùî ôóíäàòîð ïñèõîäèíà-
ì³÷íîãî ï³äõîäó ó ïñèõîëîã³¿ óâ³â â àíàòîì³þ
îñîáèñòîñò³ òðè îñíîâí³ ñòðóêòóðè: “²ä”, “Åãî”
³ “Ñóïåð-Åãî”. ²íñòàíö³ÿ “ß”, âò³ëþþ÷è ðîçóì,
êîíòðîëþº ïñèõ³÷í³ ï³çíàâàëüí³ ïðîöåñè,
“Âîíî” â³äñòåæóº ïåðåá³ã ð³çíèõ ïîòÿã³â, à
“Íàä-ß” áëîêóº âèÿâ íåãàòèâíèõ  ñïîíóêàíü.
²ç ðåñóðñíîãî ïîãëÿäó “Âîíî” – ïåðâèííå
äæåðåëî ïñèõ³÷íî¿ åíåðã³¿, ç äèíàì³÷íîãî –
ïåðåáóâàº ó ïñèõ³÷íîìó êîíôë³êò³ ç “ß” òà
“Íàä-ß”, à ç ãåíåòè÷íîãî – îñòàíí³ âèíèêàþòü
³ç “Âîíî”.

Ñàìå ñëîâî “²ä” ïîõîäèòü â³ä ëàòèíñüêîãî
“Âîíî” ³ îçíà÷àº âèêëþ÷íî ïðèì³òèâí³, ³í-
ñòèíêòèâí³ òà âðîäæåí³ àñïåêòè îñîáè. Âêà-
çàíèé ñòðóêòóðíèé åëåìåíò ôóíêö³îíóº ó
íåñâ³äîìîìó ³ ò³ñíî ïîâ’ÿçàíèé ç ³íñòèíê-
òèâíèìè á³îëîã³÷íèìè ñïîíóêàìè (ñîí, ¿æà),
êîòð³ íàïîâíþþòü íàøó ïîâåä³íêó åíåðã³ºþ.
“²ä” íå ï³äêîðÿºòüñÿ ïðàâèëàì, â³ëüíå â³ä
óñ³ëÿêèõ îáìåæåíü, âèÿâëÿº ïåðâèííèé ïðèí-
öèï ëþäñüêîãî æèòòÿ – âèõ³ä ÷è âèáóõ ïñèõ³÷-
íî¿ åíåðã³¿, ÿêà âèíèêàº çàâäÿêè á³îëîã³÷íî
çóìîâëåíèì ñïîíóêàì (ùîíàéïåðøå ñåêñóàëü-
íèì òà àãðåñèâíèì). ßêùî îñòàíí³ íå çíàõî-
äÿòü ðîçðÿäæåííÿ, òî ñòâîðþþòü íàïðóæåííÿ
â îñîáèñò³ñíîìó ôóíêö³îíóâàíí³, à ÿêùî
“Âîíî” äîñÿãàº ñâîãî, òî ïðèðîäíî íàñòàº
ìîìåíò çàäîâîëåííÿ.
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Áóäü-ÿêà ïñèõ³÷íà àêòèâí³ñòü ëþäèíè (ìèñ-
ëåííÿ, ñïðèéíÿòòÿ, ïàì’ÿòü, óÿâà) ñïðè÷è-
íþºòüñÿ é âèçíà÷àºòüñÿ ïîòÿãàìè. Äî íèõ
àâñòð³éñüêèé äîñë³äíèê â³äíîñèâ äâà ïðîòè-
ëåæíî ñïðÿìîâàíèõ ñïîíóêàííÿ: ïîòÿã äî
æèòòÿ ³ ïîòÿã äî ñìåðò³. Ïåðøèé ï³ä íàçâîþ
Åðîñ óòðèìóº óñ³ ñèëè, êîòð³ ñëóãóþòü ìåò³,
ïåðåäóñ³ì, ùîá ï³äòðèìàòè æèòòºâî âàæëèâ³
ïðîöåñè ³ çàáåçïå÷èòè ïîïîâíåííÿ ëþäñüêî¿
ñï³ëüíîñò³. Íàéá³ëüø âàæëèâèìè äëÿ ðîçâèòêó
îñîáèñòîñò³ º ñåêñóàëüí³ ïîòÿãè. ¯õ åíåðã³ÿ
îòðèìàëà íàçâó ë³á³äî (ëàò. libido – õîò³òè,
áàæàòè, ïðàãíóòè), öå  – â³äïîâ³äíà ê³ëüê³ñòü
ïñèõ³÷íî¿ åíåðã³¿, ÿêà çíàõîäèòü ðîçðÿäæåííÿ
âèêëþ÷íî ó ñåêñóàëüí³é ïîâåä³íö³. Äðóãà
ãðóïà – ïîòÿãè äî ñìåðò³, ùî îäåðæàëè íàçâó
Òàíàòîñ, çíàõîäÿòüñÿ ó ï³ä´ðóíò³ óñ³õ ïðîÿâ³â
æîðñòîêîñò³, àãðåñ³¿, ñàìîâáèâñòâ ³ âáèâñòâ.
Ïîñèëàþ÷èñü íà í³ìåöüêîãî ô³ëîñîôà Àðòóðà
Øîïåíãàóåðà (1788–1860), Ç. Ôðîéä îáñòîþ-
âàâ ôàòàëüíó òåçó: “Ìåòîþ æèòòÿ º ñìåðòü”,
äîâîäÿ÷è, ùî âñ³ì æèâèì îðãàí³çìàì âëàñòèâå
áàæàííÿ ïîâåðíóòèñÿ ó íåâèçíà÷åíèé ñòàí, ³ç
ÿêîãî âîíè âèíèêëè.

Âîäíîðàç àâñòð³éñüêèé ë³êàð, ïñèõîëîã ³
ïñèõ³àòð, ïðåäñòàâíèê ïñèõîàíàë³òè÷íîãî
íàïðÿìó ³ îäèí ³ç çàñíîâíèê³â íàóêîâî¿ øêîëè
“³íäèâ³äóàëüíî¿ ïñèõîëîã³¿” – À. Àäëåð ãî-
ëîâíîþ ñèëîþ íåñâ³äîìîãî ââàæàº ïðèõîâàíèé
“îñîáèñò³ñíèé ³äåàë” (àáî “ö³ëüîâèé îáðàç”)
äîñêîíàëî¿ ëþäèíè. Ïðîáóäæåííÿ ó íåñâ³-
äîìîìó îñòàííüîãî ñóá’ºêòèâíî ïåðåæèâàºòüñÿ
ÿê â³ä÷óòòÿ ñïðÿìîâàíîñò³ äî àáñîëþòíî íåâ³-
äîìî¿ ö³ë³, êîòðå äîïîìàãàº îñîá³ ï³äíÿòèñÿ
äî ³íäèâ³äóàëüíîãî âäîñêîíàëåííÿ [2]. Êð³ì
òîãî, À. Àäëåð ñòâåðäæóº, ùî “êîæíèé
³íäèâ³äóì äîñÿãàº êîíêðåòíî¿ ö³ë³ çàâäÿêè
òâîð÷îñò³, êîòðà òîòîæíà ñàìîñò³” [33, ñ. 12].
ßêùî ïñèõîàíàë³ç, çà Ç. Ôðîéäîì, – öå ïðèãà-
äóâàííÿ ìèíóëîãî, òî çà À. Àäëåðîì – “çãà-
äóâàííÿ (â³äòâîðåííÿ) ìàéáóòíüîãî”. Òàêîæ
îñòàíí³é ïðîïîíóº øóêàòè ó ïðîåêòèâíîìó
ìàòåð³àë³ (ñíè, ôàíòàç³¿, ìàëþíêè) íå ñèòó-
àö³þ ñåêñóàëüíî¿ òðàâìè, à ³ñòèííó ãëèáèííó
ö³ëü îñîáèñòîñò³. Â³äòàê ìàéáóòíº îêðåìî¿
ëþäèíè çàçâè÷àé çàêîäîâàíå ó ðàíí³õ äèòÿ÷èõ
ïðèãàäóâàííÿõ.

ßêùî á³îëîã³÷í³ ³íñòèíêòè ïðèãí³÷óþòü äó-
õîâí³ ñèëè, òî, çà À. Àäëåðîì, âèíèêàº íåâðîç.
Ñòðèæíåì “îñîáèñò³ñíîãî ³äåàëó” º “ñóñï³ëüíå
â³ä÷óòòÿ”, êîòðå çà óìîâ ïðèäàâëþâàííÿ ñïðè-
÷èíþº ïîÿâó äóøåâíî¿ ïàòîëîã³¿: “Â óñ³õ
ëþäñüêèõ íåâäà÷àõ, íåñëóõíÿíîñò³ ä³òåé, ó
íåâðîçàõ, íåâðîïñèõîçàõ, çëî÷èíàõ, ñàìîãóáñò-
â³, àëêîãîë³çì³ òîùî âèÿâëÿºòüñÿ íåäîñòàòí³ñòü

â³äïîâ³äíîãî ð³âíÿ ñóñï³ëüíîãî â³ä÷óòòÿ” [10,
ñ. 15].

Øâåéöàðñüêèé ïñèõîëîã ³ ïñèõ³àòð Ê.Ã. Þíã
âèîêðåìèâ íîâó ñôåðó íåñâ³äîìî¿ ïñèõ³êè –
êîëåêòèâíå íåñâ³äîìå. Â³í ââàæàâ, ùî ïñèõ³êà
îñîáè ìàº òàê³ òðè ð³âí³: ñâ³äîì³ñòü, îñîáèñòå
íåñâ³äîìå ³ êîëåêòèâíå íåñâ³äîìå. Îñòàííº
â³ä³ãðàº âèçíà÷àëüíó ðîëü ó ñòðóêòóð³ îñî-
áèñòîñò³ é óòâîðþºòüñÿ ³ç ñë³ä³â ïàì’ÿò³, ùî
çàëèøàþòüñÿ â³ä óñüîãî ìèíóëîãî ëþäñòâà,
âèçíà÷àº ñòèëü áóòòÿ ëþäèíè ç ìîìåíòó íàðîä-
æåííÿ.

Ãîëîâíà ñèëà êîëåêòèâíîãî íåñâ³äîìîãî
ïîñòàº ó âèãëÿä³ àðõåòèï³â, ùî âèÿâëÿþòüñÿ â
îáðàçàõ òâîð÷îñò³, ó ñíîáà÷åííÿõ (íàïðèêëàä,
îáðàç ìàòåð³-çåìë³, äåìîíà, ìóäðîãî ñòàðöÿ
òîùî). Îñîáèñòå íåñâ³äîìå ñêëàäàºòüñÿ ³ç
ïåðåæèâàíü, êîòð³ áóëè êîëèñü ñâ³äîìèìè, àëå
ïîò³ì ñòàëè çàáóòèìè, àáî âèò³ñíåíèìè ³ç
ñâ³äîìîãî. Çà ïåâíèõ óìîâ âîíè ñòàþòü óñâ³-
äîìëåíèìè. Àðõåòèï (â³ä ãðåö. arche – ïî÷à-
òîê, typos – ôîðìà, çðàçîê) – öå ïñèõ³÷íèé
åëåìåíò êîëåêòèâíîãî íåñâ³äîìîãî, êîòðèé
âèÿâëÿºòüñÿ â îáðàçàõ ë³òåðàòóðè ³ ìèñòåöòâà,
ñíàõ, ì³ôàõ, êàçêàõ [35]. Ê.Ã. Þíã [49; 50]
ââàæàº, ùî îäíèì ³ç îñíîâîïîëîæíèõ àðõå-
òèï³â º ñàì³ñòü, êîòðà çàáåçïå÷óº ö³ë³ñí³ñòü
³íäèâ³äóàëüíîñò³ ³ çàõèùàº ïñèõ³êó â³ä âè-
íèêíåííÿ äðóãîãî ß.

Âîäíî÷àñ çà Ê.Ã. Þíãîì íåâðîç âèíèêàº
ÿê ñëàáêå ÷è ñèëüíå âòîðãíåííÿ ó ñôåðó
ñâ³äîìîñò³ ëþäèíè àðõåòèï³â, ÿê³ â äàëåêîìó
ìèíóëîìó ïðèíîñèëè êîðèñòü ó æîðñòîê³é
áîðîòüá³ çà á³îëîã³÷íå âèæèâàííÿ ñï³ëüíîñòåé.
Òîä³ ñòðàòåã³ÿ îäóæàííÿ ïîëÿãàº â àäàïòàö³¿
(“³íäèâ³äóàö³¿”), àáî ïîâåðíåíí³ àðõåòèï³â ³ç
ñôåðè ñâ³äîìîãî íàçàä – ó êîëåêòèâíå íå-
ñâ³äîìå.

ßê â³äîìî, çà Ê.Ã. Þíãîì, ôóíäàìåíò
ëþäñüêîãî æèòòÿ ñòàíîâèòü äîñâ³ä ïîïåðåäí³õ
ïîêîë³íü, ÿêèé óòâîðåíèé ñóêóïí³ñòþ
àðõåòèï³â, êîòð³ íåâèäèìî ä³þòü ÿê “íåçàëåæí³
³ñòîòè” ³ç ãëèáèíè êîëåêòèâíîãî íåñâ³äîìîãî.
Ó ðàç³ âèíèêíåííÿ òðàâìîãåííî¿ ïðîáëåìíî¿
ñèòóàö³¿ (äóøåâíà òðàâìà, õâîðîáà, ñìåðòü
áëèçüêèõ ³ ò. ³í.) îæèâëÿþòüñÿ ó ñôåð³ ñâ³-
äîìîñò³ ð³çí³ àðõåòèïè. Ñèëüíå ¿õ âòîðãíåííÿ
âèêëèêàº íåâðîç, ÿêèé óò³ëþºòüñÿ ó ì³ñòè÷íèõ
ïåðåæèâàííÿõ òà ñóïðîâîäæóºòüñÿ ñòðàõîì.
Ó÷åíèé âèä³ëÿº ñëàáêèé ³ ñèëüíèé íåâðîçè.
Îñòàíí³é ìîæå âèÿâëÿòèñÿ òàê. ²ñíóâàííÿ
êîëåêòèâíîãî íåñâ³äîìîãî ëåãêî ðîçï³çíàòè ó
âèïàäêàõ øèçîôðåí³¿. Òóò çíàõîäÿòü çðå-
àë³çóâàííÿ áàãàòî ì³ôîëîã³÷íèõ îáðàç³â.
Íàïðèêëàä, êîëè îäèí õâîðèé êðè÷èòü, ùî

Î.ª. Ôóðìàí
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â³í óÿâëÿº ñåáå ìàò³ð’þ-çåìëåþ (êîëåêòèâíå
íåñâ³äîìå), ³íøèé – Íàïîëåîíîì, Ìîöàðòîì
÷è Áàõîì (îñîáèñòå íåñâ³äîìå) [15; 50].

Íà â³äì³íó â³ä êîíöåïö³¿ À. Àäëåðà, ó
òåîð³ÿõ Ç. Ôðîéäà òà Ê.Ã. Þíãà, ùî ñòâîðåí³
â ìåæàõ á³îëîã³÷íîãî ï³äõîäó, í³ ïðî ÿê³
äóõîâí³ ñèëè íåñâ³äîìîãî ìîâè íå ìîæå áóòè,
– çàçíà÷àº Â.Ì. Êîëåñíèêîâ. Àäæå “àðõåòèïè
íå ùî ³íøå, ÿê ôîðìè ïðîÿâó ³íñòèíêò³â” [15,
ñ. 131]. Îòîæ òåîð³ÿ Ç. Ôðîéäà â³äîáðàæàº
ðóõ â³ä çîâí³øíüîãî äî âíóòð³øíüîãî (ïðèíöèï
àêòèâíîñò³), À. Àäëåðà – â³ä ìèíóëîãî äî ìàé-
áóòíüîãî (ñàìîðîçâèòêó), à Ê.Ã. Þíãà – â³ä ñóá-
ñèñòåìíîãî ó ìåòàñèñòåìíå (³ºðàðõ³÷íîñò³) [15].

Ùîïðàâäà ï³çí³øå Ê.Ã. Þíã âèçíàº ïðèí-
öèï ö³ëüîâî¿ ïðè÷èííîñò³ (íàïðèêëàä, ó òðàê-
òóâàíí³ ñí³â [49, ñ. 150]), à ï³ñëÿ îçíàéîìëåííÿ
³ç ³íä³éñüêèìè ñèñòåìàìè äóõîâíîãî
âäîñêîíàëåííÿ íàâ³òü îá´ðóíòîâóº àðõåòèï
“ñàìîñò³” ÿê àíàëîã äóõîâíîñò³. Òîìó â³í,
áåçïåðå÷íî, ïðè÷åòíèé äî òð³àäè ïðè÷èííîñò³
ãóìàí³ñòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿: “âíóòð³øíº –
ìàéáóòíº – ìåòàñèñòåìíå”. Ó âèïàäêó ïîâíî¿
ðåàë³çàö³¿ òðüîõ ïðèíöèï³â ïðè÷èííîñò³, –
ïèøå Â.Ì. Êîëåñíèêîâ, – ãîëîâíîþ ñèëîþ
ñôåðè íåñâ³äîìîãî òðåáà ââàæàòè äóõîâí³ñòü,
à “ÿäðî” îñîáèñòîñò³ ïîâèíí³ óòâîðþâàòè
³íêàðíàö³¿ äóõîâíîñò³ – ñâÿòîñò³ ³ ñâÿòèí³.

Îòæå, íà íàøó äóìêó, ìàòåð³àëîì äó-
õîâíîñò³, ÿêà äæåðåëèòü ³ç íåñâ³äîìîãî, çà
Ç. Ôðîéäîì, º ë³á³äî, çà Ê.Ã. Þíãîì – àðõå-
òèïè, çà À. Àäëåðîì – “ö³ëüîâèé îáðàç”, à çà
Â.Ì. Êîëåñíèêîâèì – ñâÿòîñò³ (â³ðà, ñïðàâåä-
ëèâ³ñòü òà ³í.; îñòàíí³ ñèíîí³ì³÷íî íàçâàí³ íàìè
“ïñèõîäóõîâíèìè ôîðìàìè ñàìîîñÿãàííÿ”).
Àäæå Â. Ôðàíêë ïåðåêîíàíèé, ùî ³ñíóº íå ëèøå
íåâ³äîìå, êîòðå îðãàí³çîâàíå ó âèãëÿä³ ïîòÿã³â,
à é äóõîâíå íåñâ³äîìå. Ñàìå ó íüîìó â³í âáà÷àº
îñíîâó âñ³º¿ ñâ³äîìî¿ äóõîâíîñò³.

Âíàñë³äîê ïîðóøåííÿ ïðèíöèï³â àêòèâ-
íîñò³, ñàìîðîçâèòêó òà ³ºðàðõ³÷íîñò³ [15], òîáòî
ó ñèòóàö³¿ ïðèãí³÷åííÿ ãëèáèííèõ ñèë íå-
ñâ³äîìîãî,  ó ëþäèíè âèíèêàº “íîîãåííèé íåâ-
ðîç”. Íà öå âêàçóþòü Â. Ôðàíêë ³ Ä. Àíäðººâ:
çíèùåííÿ ïð³îðèòåòó ñóá’ºêòèâíîãî íàä
îá’ºêòèâíèì â îðãàí³çàö³¿ äóøåâíîãî ñâ³òó
³íäèâ³äà ñïðè÷èíþº òå, ùî ñâÿòîñò³ âòðà÷àþòü
çâ’ÿçîê ³ç äóõîâí³ñòþ (íà íàøó äóìêó, ñâÿòîñò³
“çàêðèâàþòüñÿ” â³ä íüîãî, ÷è “æèâóòü”
â³äìåæîâàíî, íå ï³äæèâëþþòü ñâ³òëîì, àáî æ
âîíî áëîêóºòüñÿ), à ó éîãî “ÿäðî” ïî÷èíàþòü
ïðîíèêàòè ïñåâäîö³ííîñò³ (ðåâíîù³, çàçäð³ñòü,
ñêóï³ñòü, ñòðàõ, ãí³â òîùî). Â³äòàê ëþäèíà
çì³íþº îð³ºíòàö³þ ó âíóòð³øíüîìó ÷àñ³,
âíàñë³äîê ÷îãî ó íå¿ ðîçâèâàºòüñÿ íåâðîç (çà

À. Àäëåðîì). Éîãî îñíîâíèìè îçíàêàìè º
äóøåâíå áåçñèëëÿ, ïåñèì³çì ³ öèí³çì. Çâ³äñè
æèòòºâå êðåäî ïñèõ³÷íî çäîðîâèõ ëþäåé: ó
ñâîºìó æèòò³ ïðàãí³òü ÿêîìîãà á³ëüøå êåðó-
âàòèñÿ ñâÿòîñòÿìè, êîòð³ º âàãîìèì îð³ºíòèðîì
â óäîñêîíàëåíí³ ñåáå é îòî÷åííÿ, ùî çàêîíî-
ì³ðíî ðîçøèðþº ïîëå äîáðà é âîäíî÷àñ çâóæóº
ïðîñò³ð çëà.

Îõàðàêòåðèçîâàí³ àêòèâí³ñòü, ñàìîðîçâè-
òîê, ³ºðàðõ³÷í³ñòü é ãàðìîí³éí³ñòü çì³ñòîâíî
ïåðåïë³òàþòüñÿ ³ç ïðèíöèïàìè ìîäóëüíî-
ðîçâèâàëüíî¿ ñèñòåìè: ìåíòàëüíîñò³, äóõîâ-
íîñò³, ðîçâèòêîâîñò³ òà ìîäóëüíîñò³ [40] òà
òåîðåòè÷íî ñï³ââ³äíîñÿòüñÿ ³ç êëàñàìè âïëèâó.
Îá´ðóíòóºìî öåé âçàºìîçâ’ÿçîê êîíöåïòó-
àëüíî: ïðèíöèï àêòèâíîñò³ îòîòîæíþºòüñÿ
íàìè ³ç ïðèíöèïîì ìåíòàëüíîñò³ òà ïåðøèì
êëàñîì, ñàìîðîçâèòêó – ³ç ïðàâèëîì ðîçâèò-
êîâîñò³ ³ äðóãèì, ³ºðàðõ³÷íîñò³ – ç ìîäóëüí³ñòþ
òà òðåò³ì, à ãàðìîí³éíîñò³ – ³ç äóõîâí³ñòþ òà
÷åòâåðòèì êëàñîì âïëèâó – äóõîâíî-óí³âåðñóì-
íèì ñàìîòâîðåííÿì.

Â³äîìî, ùî ñàìîòâîðåííÿ – öå ïðîöåñ, êîò-
ðèé çä³éñíþºòüñÿ ÷åðåç â÷èíîê ÿê óí³âåðñàëü-
íèé ìåõàí³çì ñàìîâ³äòâîðåííÿ áóòòÿ (Â.À. Ðî-
ìåíåöü). Íà åòàï³ ï³ñëÿä³¿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
ïåâíèé â÷èíêîâèé ïîë³ä³àëîã, ó÷àñíèêè ÿêîãî
íå ëèøå âèáèðàþòü îäíó ³ç ïñèõîäóõîâíèõ
ôîðì íà îñíîâ³ ìåòîäó ñïîíòàííîãî âèáîðó, à
é âò³ëþþòü ó àâòîðñüêèé ìàëþíîê, îá-
ñòîþþòü, ðîçïîâ³äàþòü ÷îìó âèáðàëè òó ÷è
³íøó, ÿêèé ñåíñ òà ³äåàë âáà÷àþòü ó í³é
(íàïðèêëàä, ÿêà ³ç ñâÿòîñòåé àñîö³þºòüñÿ ÷è
ñóãîëîñíà ³ç çä³éñíåíîþ îñâ³òíüîþ â÷èíêîâîþ
ä³ºþ, àáî êîòðà ³ç íèõ íàéá³ëüøå àêòóàë³çó-
ºòüñÿ ó äàíèé ìîìåíò).

Çà ³ííîâàö³éíîãî íàâ÷àííÿ îñâ³òí³é â÷èíîê
ðîçâ’ÿçóº êîíôë³êòè ìîðàëüíîãî [äèâ. 37; 46]
é ñïîíòàííîãî âèáîðó, îñê³ëüêè îñòàíí³é íà
äóìêó Â.À. Ðîìåíöÿ, çà ñâîºþ ïðèðîäîþ òÿæ³º
äî “ïîçèòèâíî¿ ñïîíòàííîñò³”, ÿêó íå ñë³ä ïëó-
òàòè ç ³ìïóëüñèâí³ñòþ, ðåàêòèâí³ñòþ ³ ò. ³í.
Îòæå, çäàòí³ñòü äî â÷èíêó, çà ó÷åíèì, âèçíà-
÷àºòüñÿ “êîåô³ö³ºíòîì ñïîíòàííîñò³”, ì³ðîþ
â³ëüíîãî âèÿâëåííÿ ñâîº¿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³.
Êð³ì òîãî, ñïîíòàííî-ñåíñîâèé âèá³ð êîæíîãî
´ðóíòóºòüñÿ íà ïð³îðèòåò³ ñóá’ºêòèâíîãî íàä
îá’ºêòèâíèì, ùî ïðîáóäæóº äóõîâí³ñòü òà
óòâåðäæóº ëþäñüêó óí³âåðñàëüí³ñòü äóõó.

Â òàêèé ñïîñ³á àêòóàë³çàö³ÿ ß-äóõîâíîãî â
îñîáè â³äêðèâàº êàíàë ¿¿ óí³âåðñóìíî¿ ïðè-
÷åòíîñò³ äî âèùèõ ñìèñë³â ñàìîîñÿãàííÿ íà
äóõîâíîìó ïåð³îä³ (÷óòòºâî-åñòåòè÷íèé ³ äó-
õîâíî-åñòåòè÷íèé åòàïè) ö³ë³ñíîãî ìîäóëüíî-
ðîçâèâàëüíîãî îðãöèêëó.
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Â.². Ñëîáîä÷èêîâ, ª.². ²ñàºâ ïèøóòü, ùî
“óí³âåðñàë³çì ëþäñüêîãî áóòòÿ – öå âèùèé
ð³âåíü éîãî äóõîâíîãî âèì³ðó... Ñàìå òîìó ìè
âõîäèìî òóò ó ñôåðó ðèçèêîâàíèõ ïðîïîçèö³é,
à, ìîæëèâî, é ñóïåðå÷ëèâèõ òâåðäæåíü. Àëå
ââàæàºìî ïðèíöèïîâèì çàïî÷àòêóâàòè ðîçìîâó
ïðî óí³âåðñàëüí³ñòü ëþäñüêîãî äóõó...” [31,
ñ. 360]. Îñòàííÿ ðîçêðèâàºòüñÿ äîñë³äíèêîâ³
ï³ä ÷àñ àíàë³çó ïðîáëåìè åêâ³âàëåíòíîñò³
Ëþäèíè ³ Ñâ³òó [5; 7]. Òàê, â³äîìî áàãàòî
ñó÷àñíèê³â, ÿê³ â³ä÷óâàþòü ãëèáèííèé ñóá-
ñòàíö³îíàëüíèé çâ’ÿçîê ³ç ïðèðîäîþ, ñâ³òîì,
êîòðèé ôóíäàìåíòàëüí³øèé, í³æ ðåàëüí³
ñîö³àëüí³ âçàºìèíè (Ê. Ðîäæåðñ, À. Ìàñëîâ,
Â.À. Ðîìåíåöü, Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí, À.Ñ. Àð-
ñåíüºâ, Â. Ôðàíêë). Ç öüîãî ïðèâîäó âëó÷íî
âèñëîâèâñÿ Ì. Áîâåí: “Ï³ä äóõîâíèì ÿ ðîçó-
ì³þ òàêèé ìîìåíò, êîëè ìè ä³ºìî, âèõîäÿ÷è
³ç íàøîãî Âíóòð³øíüîãî ß, â³ä÷óâàþ÷è òèì
ñàìèì ñâ³é âçàºìîçâ’ÿçîê ç åíåðã³ºþ Óí³âåð-
ñóìà. Ìåæ³ ì³æ ß – Òè – Âîíè – Ïðèðîäà –
Áîã çíèêàþòü. Òóò íåìàº í³ÿêîãî ìèñëåííÿ,
ìè ñóòü ÷èñòî¿ ñâ³äîìîñò³, ÷èñòèé äîñâ³ä.

Òàêèé äóõîâíèé äîñâ³ä – â³ä÷óòòÿ Âíóò-
ð³øíüîãî ß, ÿêå íå º íå îñÿãíóòèì ÷è ÷óæèì
á³ëüøîñò³ ³ç íàñ. Óñ³ ìè ïåðåæèâàëè òîé ÷è
³íøèé ìîìåíò â³ä÷óòòÿ ïîâíîòè, â ÿêîìó í³÷îãî
íå âòðà÷åíî, êîëè âîëîä³ºìî àáñîëþòíîþ
ñâ³äîì³ñòþ ³ â³ä÷óâàºìî ùàñòÿ. Òîä³ çàáóâàºìî
ïðî âëàñíó îêðåì³øí³ñòü ³ ñòàºìî çëèòèìè ç
òèì, ùî ðîáèìî. Ìåæ³ ì³æ ß – ²íøèé –
Îòî÷åííÿ – Áîã çíèêàþòü. Óñå º Îäíå. Öå
ìîæå âèíèêíóòè ò³ëüêè òîä³, êîëè ìè ïðî-
íèêàºìîñÿ òâîð÷èì ïðîöåñîì, ... çíàõîäèìîñÿ
ó ºäíîñò³ ³ç ïðèðîäîþ ...” [6, ñ. 31].

Ó êîíòåêñò³ â³òàêóëüòóðíîãî íàóêîâîãî ï³ä-
õîäó çàâäÿêè îêðåñëåíîìó ðîçóì³ííþ ëþäèíè
÷åðåç ôîðìàò â³äíîñèí “Ëþäèíà – Âñåñâ³ò”
óòâåðäæóºòüñÿ íîâà ìèñëåä³ÿëüí³ñòü, íîâå
ñâ³òîáà÷åííÿ, çà ÿêèõ ïåðåäóñ³ì ñòàâëÿòüñÿ
îíòîëîã³÷íå (áóòòºâå) òà àêñ³îëîã³÷íå (âàðò³ñ-
íå) ïèòàííÿ. Áåçñóìí³âíî, ùî ëþäèíà ïîâèííà
áóòè ðîçãëÿíóòà ÿê “ì³êðîêîñìîñ”, àíàëîã³÷-
íèé çà âíóòð³øíüîþ ñâîºþ ñóòí³ñòþ Âñåñâ³òó
(“ìàêðîêîñìîñ”). Ñàìå â òàê³é âçàºìîêâ³íò-
åñåíö³¿ ìîæå ç’ÿâèòèñÿ á³ëüø ö³ë³ñíå ðîçóì³ííÿ
ëþäèíè. ² ÷èì ãëèáøà ðåôëåêñ³ÿ ïñèõîäóõîâ-
íèõ ôîðì ¿¿ æèòòÿ ³ âíóòð³øíüîãî ß çîêðåìà,
òèì ðîçãîðíóò³øèì ñòàº òðàíñöåíäóâàííÿ
(âèõ³ä çà ìåæ³ ÿâíîãî áóòòÿ, óñâ³äîìëåííÿ
ñâîº¿ ºäíîñò³ ³ç Âñåñâ³òîì ÿê ö³ëèì). ²íøèìè
ñëîâàìè, ́ ðóíòîâí³ñòü ³íòðîñïåêö³¿ (ðåôëåêñ³ÿ
â ôîðì³ ñàìîñïîãëÿäàííÿ) âèçíà÷àº ìàñø-
òàáí³ñòü ñàì³ñíî çä³éñíþâàíîãî òðàíñöåíäó-
âàííÿ, à â³äòàê ïðîñóâàííÿ äî Âñåñâ³òó ÿê ö³-

ëîãî, äî óí³âåðñàëüíîñò³ ³ âñåçàãàëüíîñò³ [31].
Ñâîãî ÷àñó ùå Ã.Ñ. Ñêîâîðîäà ñòâåðäæóâàâ,

ùî ïåðø í³æ ï³çíàòè ñâ³ò, ëþäèíà ìàº ï³çíàòè
ñåáå ÿê ÷àñòèíêó Âñåñâ³òó. “ßêùî õî÷åø
âèì³ðÿòè íåáî, çåìëþ ³ ìîðÿ, – ñïåðøó âèì³ðÿé
ñåáå” [30, ñ. 162]. Ï³çíàþ÷è ñåáå ³ íàâêîëèøí³é
ñâ³ò, ëþäèíà ñàìîñòâåðäæóºòüñÿ, ðîçâèâàº
ïðèðîäí³ íàõèëè é çä³áíîñò³, îáèðàº ñâ³é
æèòòºâèé øëÿõ. Çâ³äñè “îñíîâíà ïðîáëåìà
ëþäñüêîãî ³ñíóâàííÿ – ùàñòÿ êîíêðåòíî¿ ëþ-
äèíè – ðîçâ’ÿçóºòüñÿ ëèøå ïîäâèãîì ñàìîï³ç-
íàííÿ (ó ò.÷. ñàìîîñÿãàííÿ, ïðåîáðàæåííÿ –
êóðñ. íàø Î. Ôóðìàí), ÷åðåç ÿêèé âè-
ÿâëÿºòüñÿ “âíóòð³øíÿ”, “ñåðäå÷íà”, “ºäèíà”
ëþäèíà” [47, ñ. 15].

Îòæå, îá´ðóíòîâàí³ çàãàëüíîòåîðåòè÷í³
ïðèíöèïè îðãàí³çàö³¿ êëàñ³â ïñèõîëîã³÷íîãî
âïëèâó â ñèñòåì³ ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíîãî
íàâ÷àííÿ çíàõîäÿòü êîíêðåòíî-åìï³ðè÷íå
âò³ëåííÿ ó ïñèõîìèñòåöüêèõ òåõíîëîã³ÿõ
ïàðèòåòíî¿ îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ó òàêèé ñïîñ³á
íå ò³ëüêè òåîð³ÿ ïåðåâ³ðÿºòüñÿ íà äîñòîâ³ðí³ñòü
ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íîþ ïðàêòèêîþ, à é âèÿâ-
ëÿº ñâîþ ìåòîäîëîã³÷íó çð³ë³ñòü, êëàñèô³-
êóþ÷è ñòðàòåã³¿, ïàðàäèãìè, òèïè òà óìîâè
ðåàëüíîãî ñïåêòðó âïëèâ³â.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ

1. Ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíà ñòðàòåã³ÿ âïëèâó
îð³ºíòóºòüñÿ íà ïàðèòåòíó êóëüòóðîòâîð÷ó
ä³ÿëüí³ñòü íàñòàâíèêà ³ íàñòóïíèê³â, çà ÿêî¿
ñóá’ºêòíà, îñîáèñò³ñíà, ³íäèâ³äóàëüí³ñíà òà
óí³âåðñóìíà ð³çíîâèäè àêòèâíîñò³ º ïî-
ïåðåì³ííî âèçíà÷àëüíèìè â íàëàãîäæåíí³
ð³âíîïðàâíèõ âçàºìèí îñâ³òÿí-ïàðòíåð³â, äå ¿¿
ñóòí³ñíîþ õàðàêòåðèñòèêîþ óòâåðäæóºòüñÿ
ðîçâèòêîâà ïîë³ä³àëîã³÷í³ñòü. Îñòàííÿ, êð³ì
òîãî, â³ä³ãðàº âàæëèâó ðîëü ó ôîðìóâàíí³
ïîë³ìîòèâàö³¿ îñâ³òíüî¿ ðîáîòè âèõîâàíö³â, ùî
äàº çìîãó ðåãóëþâàòè ðîçâèòîê ¿õí³õ áàæàíü ³
ìîòèâàö³éíèõ ðèñ, à â³äòàê ïðîáóäæóº ó
êîæíîãî âíóòð³øíº ïðàãíåííÿ çäîáóâàòè,
ïåðåîñìèñëþâàòè, çáàãà÷óâàòè ³ ïîøèðþâàòè
êðàùèé åòíîíàö³îíàëüíèé äîñâ³ä òà ñàìî-
âäîñêîíàëþâàòèñÿ ³ ïëåêàòè ñâîþ ïîçèòèâíó
ß-êîíöåïö³þ.

2. Ñòðàòåã³÷í³ çàâäàííÿ ìîäóëüíî-ðîç-
âèâàëüíîãî íàâ÷àííÿ âèð³øóþòüñÿ øëÿõîì
çàïðîâàäæåííÿ íîâî¿ îðãàí³çàö³éíî-óïðàâ-
ë³íñüêî¿ ìîäåë³ ÇÂÎ (ïåðåï³äãîòîâêà âèêëà-
äà÷³â ÿê ïðîôåñ³éíèõ ïñèõîëîã³â-äîñë³äíèê³â,
ìîäóëüíèé ðîçêëàä çàíÿòü, ñòâîðåííÿ ñîö³-
àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè îñâ³òíüîãî
çàêëàäó òà ³í.), òàêòè÷í³ – çà äîïîìîãîþ

Î.ª. Ôóðìàí
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ââåäåííÿ íàáîðó ³ííîâàö³éíèõ, ïñèõîìèñòåöü-
êèõ ³ ïîë³ä³àëîã³÷íèõ, òåõíîëîã³é ðîçâèâàëüíî¿
âçàºìîä³¿.

3. Íåîáõ³äíèì çàñîáîâî-îðãàí³çàö³éíèì
ï³ä´ðóíòÿì íàëàãîäæåííÿ ïîë³ä³àëîã³÷íîãî
ïñèõîëîã³÷íîãî âïëèâó º îêðåì³ ð³çíîâèäè
çì³ñòó ðîçâèâàëüíî¿ âçàºìîä³¿, ùî âïåðøå
îá´ðóíòîâàí³ À.Â. Ôóðìàíîì. Ïðè öüîìó íîâ³
ìåòîäçàñîáè äîñë³äíèêîì äèôåðåíö³þþòüñÿ íà:
à) ïðîáëåìíî-ìîäóëüí³ ïðîãðàìè ïàðèòåòíî¿
îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³ âèêëàäà÷à ³ ñòóäåíò³â
(ãðàô-ñõåìè íàâ÷àëüíèõ êóðñ³â ³ êóëüòóðíî-
çì³ñòîâ³ ìàòðèö³ íàâ÷àëüíèõ ìîäóë³â), á) çà-
ñîáè âèêëàäà÷à (íàóêîâ³ ïðîåêòè íàâ÷àëüíèõ
ìîäóë³â ³ ñöåíàð³¿ ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíèõ
çàíÿòü, â) çàñîáè ñòóäåíò³â (ðîçâèâàëüí³ ì³í³-
ï³äðó÷íèêè òà îñâ³òí³ ïðîãðàìè ñàìîðåàë³çàö³¿
îñîáèñòîñò³). Ñàìå çà ¿õ äîïîìîãîþ îðãàí³-
çóºòüñÿ ïåðåá³ã ïîâíîö³ííîãî îñâ³òíüîãî öèêëó:
çíàííÿ – óì³ííÿ – íîðìè – ö³ííîñò³ – ñàìî-
òâîðåííÿ.
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Ôóðìàí Îêñàíà ªâñòàõ³¿âíà.
Âçàºìîñïðè÷èíåííÿ ïàðàäèãì, ñòðàòåã³é, êëàñ³â ³

ìåòîä³â ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî âïëèâó.
Ó ñòàòò³ ïðîàíàë³çîâàíî â³äîì³ ïàðàäèãìè (ðåàê-

òèâíà, àêö³îíàëüíà, ä³àëîã³÷íà) òà ñòðàòåã³¿ (³ìïåðà-
òèâíà, ìàí³ïóëÿòèâíà, ðîçâèâàëüíà) ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷íîãî âïëèâó, ùî íàÿâí³ ó ïñèõîëîã³÷í³é
íàóö³; âîäíîðàç ï³äêðåñëåíî, ùî íà òåðåí³ òåîðåòè÷íî¿
ïñèõîëîã³¿ ñôîðìóâàëàñÿ ùå îäíà ïàðàäèãìà –
â³òàêóëüòóðíà, ÿê³é â³äïîâ³äàº ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíà
ñòðàòåã³ÿ âïëèâó. Îïèñàíî, ùî êàòåãîð³ÿ ïñèõîëîã³÷-
íîãî âïëèâó º íàäâàæëèâèì ³íòåëåêòóàëüíèì êîíñò-
ðóêòîì ïðèêëàäíî¿ ìåòîäîëîã³¿, òîìó ùî ïîºäíóº
óçì³ñòîâëåííÿ òåîðåòè÷íî¿ ³ ïðàêòè÷íî¿ ã³ëîê ïñèõî-
ëîã³¿. Àðãóìåíòîâàíî, ùî ôåíîìåíàëüíà àêòóàë³çàö³ÿ
âïëèâó çàáåçïå÷óº ðåãóëÿö³þ ð³çíèõ ôóíêö³îíàëüíèõ
ö³ë³ñíîñòåé ³ ñòàí³â ó ñôåð³ ñï³ëüíîãî ïñèõ³÷íîãî æèòòÿ
ëþäåé ³ ñïðÿìîâàíà íà ð³çíîàñïåêòí³ âèì³ðè ñóá’ºê-
òèâíîãî ñàìîçðåàë³çóâàííÿ ³ ñàìîòâîðåííÿ îñîáè.
Îõàðàêòåðèçîâàíî, ùî òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷íå
ï³ä´ðóíòÿ çàïðîïîíîâàíèõ íàìè ùå ó 2003 ðîö³ êëàñ³â
ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî âïëèâó – ï³çíàâàëüíî-
ñóá’ºêòíèé âïëèâ, íîðìàòèâíî-îñîáèñò³ñíèé
âçàºìîâïëèâ, ö³íí³ñíî-³íäèâ³äóàëüí³ñíèé ñàìîâïëèâ,
äóõîâíî-óí³âåðñóìíå ñàìîòâîðåííÿ – ñòàíîâèòü
ñèñòåìîìèñëåä³ÿëüí³ñíà ìåòîäîëîã³ÿ Ã.Ï. Ùåäðî-
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âèöüêîãî. Ö³ êëàñè ôóíêö³îíóþòü ó ìîäóëüíî-
ðîçâèâàëüí³é ñèñòåì³ À.Â. Ôóðìàíà é ïîåòàïíî
ñïðèÿþòü ñòàíîâëåííþ ó÷àñíèê³â íàâ÷àëüíîãî
ïðîöåñó ÿê ñóá’ºêò³â îñâ³òíüî¿ ïîâåä³íêè, îñîáèñòîñòåé
îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³, ³íäèâ³äóàëüíîñòåé îñâ³òíüîãî
â÷èíêó, óí³âåðñóì³â äóõîâíîãî ñàìîòâîðåííÿ.
Ïîêàçàíî, ùî öå ö³ë³ñíî äîñÿãàºòüñÿ, îñê³ëüêè êîæåí
êëàñ ì³ñòèòü âçàºìîäîïîâíåííÿ ÿê îïîñåðåäêîâàíèõ
(ïàðàìåòðè, âëàñòèâîñò³, ïðèíöèïè, ïðîöåñè), áåç-
ïîñåðåäí³õ (ìåõàí³çìè, çàñîáè, ìåòîäè) âïëèâ³â, òàê ³
êâàòåðíî¿ ñóêóïíîñò³ ìåòîä³â âïëèâó (ðàö³îíàëüíîãî
ïåðåêîíàííÿ, íîðìîíàñë³äóâàííÿ, ìîðàëüíîãî é
ñïîíòàííî-ñåíñîâîãî âèáîð³â). Äîâåäåíî, ùî ï³çíà-
âàëüíî-ñóá’ºêòíèé âïëèâ ï³äïîðÿäêîâàíèé ñèñòåì³
“ïîòðåáè – óñòàíîâêà – ïîâåä³íêà”, íîðìàòèâíî-
îñîáèñò³ñíèé âçàºìîâïëèâ – “íîðìè – ä³ÿëüí³ñòü –
îñîáèñò³ñòü”, ö³íí³ñíî-³íäèâ³äóàëüí³ñíèé ñàìîâïëèâ –
“ö³ííîñò³ – â÷èíêîâ³ ä³¿ – ³íäèâ³äóàëüí³ñòü”, äóõîâíî-
óí³âåðñóìíå ñàìîòâîðåííÿ – “ñïîíòàíí³ñòü – îñÿãíåííÿ
– óí³âåðñóì”; çàâäÿêè ä³¿ âñòàíîâëåíèõ êëàñ³â
ïîïåðåì³ííî àêòóàë³çóºòüñÿ òîé ÷è ³íøèé îáðàç
ñóá’ºêòèâíî¿ ðåàëüíîñò³ (ñóá’ºêò, îñîáèñò³ñòü, ³íäè-
â³äóàëüí³ñòü, óí³âåðñóì).

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñòðàòåã³¿, ïàðàäèãìè, ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷íèé âïëèâ, êëàñè âïëèâó, âçàºìîâïëèâ,
ñàìîâïëèâ, ñóá’ºêò, îñîáèñò³ñòü, ³íäèâ³äóàëüí³ñòü,
óí³âåðñóì, ñàìîòâîðåííÿ, àðõåòèïè, äóõîâí³ñòü,
ñàìîðåàë³çàö³ÿ.

ANNOTATION

Oksana Furman.
Mutual causation of paradigms, strategies, classes and

methods of social-psychological influence.
The article analyzes well-known paradigms (reactive,

active, and dialogical) and strategies (imperative,
manipulative, developmental) of social-psychological
influence that are available in psychological science. It is
also emphasized that another paradigm has emerged in
the field of theoretical psychology – vita-cultural, to which
the modular-developmental strategy of influence corres-
ponds. It is described that the category of psychological
influence is an extremely important intellectual construct

of applied methodology, because it combines specification
of theoretical and practical branches of psychology. It is
argued that the phenomenal actualization of influence
provides the regulation of various functional integrities and
states in the sphere of joint psychic life of people and aims
at various aspects dimensions of the subjective self-
realization and self-creation of a person. It is characterized
that the theoretical-methodological basis of the classes of
socio-psychological influence offered by us in 2003 –
cognitive-subjective influence, normative-personal mutual
influence, value-individual self-influence, spiritual-
universum self-formation – constitutes a system-thought-
active methodology of G. P. Shchedrovitsky. These classes
function in the modular-developmental system of A.V. Fur-
man and gradually contribute to the formation of
participants in the educational process as subjects of
educational behavior, personalities of educational activity,
individuals of educational deed, universum of spiritual self-
creation. It is shown that this is fully achieved, since each
class contains complementarity of both indirect (para-
meters, properties, principles, processes), direct
(mechanisms, means, methods) influences, and quaternary
set of methods of influence (rational belief, the norm
imitation, moral and spontaneous-meaningful choices). It
is proved that cognitive-subjective influence is subordinated
to the system of “needs – setting – behavior”, normative-
personal mutual influence – “norms – activity – perso-
nality”, value-individual self-influence – “values – action
deeds – individuality”, spiritual-universum self-formation
– “spontaneity – comprehension – the universum”. Due to
the action of established classes, one or another image of
subjective reality (subject, personality, individuality, uni-
versum) is alternately actualized.

Key words: strategies, paradigms, social-psychological
influence, classes of influence, mutual influence, self-
influence, subject, personality, individuality, universum,
self-creation, archetypes, spirituality, self-realization.
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Àêòóàëüí³ñòü ³ ãîëîâíà ³äåÿ äîñë³äæåííÿ.
Æèòòºä³ÿëüí³ñòü ñó÷àñíî¿ ëþäèíè õàðàêòåðè-
çóºòüñÿ âïëèâîì ñâ³òîâèõ ñîö³àëüíèõ ïðîöåñ³â,
ùî äîñë³äíèêàìè êâàë³ô³êóþòüñÿ ÿê óìîâè
íåâèçíà÷åíîñò³, ñòîõàñòè÷íîñò³ é âîëàòèëüíîñò³
àêòóàëüíèõ ñèòóàö³é ³ ñòàí³â, ÿê ñâ³ò VUCA.
Íàÿâíèé ä³àïàçîí òàêèõ ñèòóàö³é ³ ñòàí³â º
äóæå ðîçëîãèì: â³ä ñï³ëüíîãî ñîö³àëüíîãî êîì-
ôîðòó, çàãàëüíîãî çäîáóòêó ³ ñîë³äàðíî¿ âçàºìî-
ä³¿ äî àêòèâíî¿ êîíôðîíòàö³¿, êðèçè ³ âòðàòè
[3; 16; 50; 52]. Çàêîíîì³ðíî, ùî é ³ñíóâàííÿ
êîíêðåòíî¿ îñîáè â³äáóâàºòüñÿ ÿê ïîñë³äîâíà
íèçêà  âçàºìîçàëåæíèõ â÷èíêîâèõ êîíîòàö³é,
ùî ìàþòü ñêëàäíó áàãàòîð³âíåâó ñóá’ºêòíî-öåíò-
ðè÷íó ïðèðîäó. Â÷èíêè ñóá’ºêòà âñå á³ëüøå
çàëåæàòü â³ä ÿêîñò³ âçàºìîä³¿ äâîõ êîìïëåìåí-
òàðíèõ ñèñòåì: éîãî âíóòð³øíüîãî ãàá³òóñó ÿê
äèíàì³÷íî¿ îñîáèñò³ñíî¿ ñòðóêòóðè òà àêòó-
àëüíèõ óìîâ ³ ñèòóàö³é ïîâñÿêäåííÿ. Îñîáëè-
â³ñòþ âçàºìîä³¿ öèõ ñèñòåì º òå, ùî ÷åðåç äè-
íàì³êó ³ ðîçìà¿òòÿ ñèòóàö³é, ¿õ á³ëüøó ÷àñòèíó
ñóá’ºêò íå çäàòíèé ïåðåäáà÷èòè. Äåô³öèò òàêî¿
çäàòíîñò³ ñòîñóºòüñÿ íå ëèøå äîñÿãíåíü ³ çäî-
áóòê³â ñóá’ºêòà íà ñâîþ êîðèñòü, àëå ³ éîãî
ñâ³äîìîãî óáåçïå÷åííÿ â³ä àêòóàëüíèõ ðèçèê³â
³ âòðàò, âêëþ÷àþ÷è áåçïîâîðîòí³.

Ïðîáëåìí³ñòü ñàìîðåàë³çàö³¿ ñó÷àñíî¿ ëþ-
äèíè ó ðåàë³ÿõ ¿¿ æèòòÿ ìàº îá’ºêòèâí³ âèòîêè,
ùî ïîâ’ÿçàí³ ç îñîáëèâîñòÿìè ³ñíóâàííÿ â
åïîõó ïîñòìîäåðíó àáî ïîñòñó÷àñíîñò³ [3; 6;
7; 10–12; 16; 26; 29–31]. Ïîñòìîäåðí õàðàêòå-
ðèçóºòüñÿ ñòð³ìêèì çðîñòàííÿì êóëüòóðíîãî ³
ñîö³àëüíîãî ðîçìà¿òòÿ, ïîçáàâëåííÿì â³ä ðà-
í³øå äîì³íóþ÷èõ óí³ô³êàö³é òà ïðèíöèï³â
÷èñòî¿ åêîíîì³÷íî¿ äîö³ëüíîñò³, çðîñòàííÿì
áàãàòîâàð³àíòíîñò³ ïðîãðåñíèõ ë³í³é ðîçâèòêó,
ïîñò³éíèìè òðàíñôîðìàö³ÿìè ñòèìóë³â ³ ìî-
òèâ³â ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè, çàì³ùåííÿì ìàòåð³-
àëüíèõ îð³ºíòèð³â êóëüòóðíèìè. Öÿ åïîõà ÷àñòî
ïîçíà÷àºòüñÿ ÿê ñòàí çðîñòàííÿ âíóòð³øíüî¿
ñâîáîäè ñóá’ºêòà, êîëè äîëàºòüñÿ â³ä÷óæåííÿ
òà íà÷åáòî çíèæóºòüñÿ éîãî çàëåæí³ñòü â³ä ãîñ-
ïîäàð÷èõ ³ ïîë³òè÷íèõ ³íñòèòóò³â [31, ñ. 296].
Ñêàæ³ìî, íà äóìêó Ã.Ñ. Ïîìåðàíöà, “êðèòèêè
ïîñòìîäåðí³çìó ââàæàþòü éîãî ä³ºþ ³íòåëåêòó-
àëüíî¿ åë³òè, ùî íå ñòîñóºòüñÿ “ìîâ÷àçíî¿ á³ëü-
øîñò³”. Ïðîòå “ìîâ÷àçíà á³ëüø³ñòü” ïðîñòî íå
áà÷èòü òîãî, ùî… ïî÷àâñÿ ïîâîðîò íåâ³äîìî
êóäè, ðîçïî÷àëàñü åïîõà äðåéôóâàííÿ, âòðàòè
òà îíîâëåííÿ îð³ºíòèð³â” [31, ñ. 298]. Ô³ëîñîô
çâåðòàº óâàãó íà íà÷åáòî ñòèõ³éíèé, ïðîòå ä³º-
âèé âïëèâ ìàñ-ìåä³à; àêòèâí³ñòü ³íñòèòóö³éî-

“Â÷èíÿé òàê, ùîá íàñë³äêè òâîº¿ ä³¿ óçãîäæóâàëèñÿ
ç íåïåðåðâí³ñòþ àâòåíòè÷íîãî ëþäñüêîãî æèòòÿ íà Çåìë³”.

Ã. Éîíàñ [19, ñ. 73; 39, ñ. 88].

“Ñëîâî – ãîëîâíèé çàñíîâîê ëþäñüêîãî áóòòÿ”.
Â.Ï. Ç³í÷åíêî [18, ñ. 435].
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âàíî¿ ³äåîêðàò³¿ (ñåáòî ñóá’ºêòè, ÿê³ ôîðìóþòü
³äåîëîã³þ) ³ ïðåòåíäåíò³â íà òàêèé ñòàòóñ;
çàãàëüíó áîðîòüáó çà çäîáóâàííÿ, ïîøèðåííÿ
³ çì³öíåííÿ âëàäè íàä ñóñï³ëüíîþ ñâ³äîì³ñòþ
[30, ñ. 81]. “Êóëüòóðà ïîñòìîäåðí³çìó âèâ³ëü-
íÿº ºâðîïåéö³â â³ä ºâðîïîöåíòðèçìó, ïðîòå é
îäíî÷àñíî âèâ³ëüíÿº â³ä áóäü-ÿêîãî öåíòðó,
â³ä áóäü-ÿêîãî ôîêóñó, â ÿêîìó çáèðàºòüñÿ
ìíîæèíí³ñòü ñâ³òó. Öå – ðîçõèòàíèé ñòàí äó-
õó… ” [31, ñ. 298].

Â óìîâàõ ïîñòìîäåðíó íàóêîâî-òåõí³÷íà
öèâ³ë³çàö³ÿ ïîçáóâàºòüñÿ çàëåæíîñò³ â³ä äóõîâ-
íî¿ êóëüòóðè [31, ñ. 643], ÷åðåç ùî ñóá’ºêòîì
âòðà÷àºòüñÿ êóëüòóðíèé êîíòåêñò éîãî ó÷àñò³
ó ñîö³àëüíèõ ïðîöåñàõ. Â³í ïîçáóâàºòüñÿ ïåðñî-
íàëüíèõ äóõîâíèõ ðèñ ³ ñàìîòîòîæíîñò³, õî÷à
é çáåð³ãàº ñâîþ çäàòí³ñòü äî ðåïðîäóêòèâíîãî,
ïàðîä³éíîãî öèòóâàííÿ ³ ãðè. Îòîæ ñòðàõ ïåðåä
ìàéáóòí³ì, áîÿçê³ñòü ïðèéíÿòè ð³øåííÿ ïîñ-
òàþòü êëþ÷îâèìè õàðàêòåðèñòèêàìè ñó÷àñíî¿
ëþäèíè, ùî ïðèçâîäèòü äî ¿¿ ñàìîñïðèéíÿòòÿ
ÿê “óòÿòî¿ ïåðñîíàëüíîñò³”, ùî º ñõèëüíîþ
äî “âòå÷³ â³ä ñâîáîäè” (Å. Ôðîìì). ²ãíîðó-
âàííÿ ñîö³àëüíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³, ïåðåêëà-
äàííÿ òÿãàðà îñîáèñòîãî âèáîðó íà âëàäó òà
åë³òó àêòóàë³çóþòü òÿãîò³ííÿ äî ñòàíó “îäèí
³ç íàòîâïó”, ñòàíó das “man” [31, ñ. 662].
²íàêøå êàæó÷è, íåâèçíà÷åí³ñòü, çâîðîòí³ñòü
ñòàþòü ãîëîâíèìè îçíàêàìè ïîñòìîäåðí³ñò-
ñüêîãî êóëüòóðíîãî ðîçâèòêó. Êëàñèê òåîð³¿
ïîñòìîäåðí³çìó Æ. Áîäð³éÿð â³äì³÷àº çâ’ÿçîê
ïîñòìîäåðí³ñòñüêî¿ êóëüòóðè ç ïîñòíåêëàñè÷-
íèì íàóêîâèì çíàííÿì, âèñîêèìè òåõíîëî-
ã³ÿìè, çàñîáàìè åëåêòðîííî¿ ³íôîðìàö³¿, ³ç
äîì³íóâàííÿì ó ñóñï³ëüíèõ ïðîöåñàõ ìàñîâî¿
êóëüòóðè ³ ìàñîâî¿ êîìóí³êàö³¿. Ìåä³à-àêòèâ-
í³ñòü ñó÷àñíîñò³ âèêëèêàº ïåðåíàñè÷åííÿ êóëü-
òóðíîãî ïðîñòîðó ³íôîðìàö³ºþ, íåâð³âíîâàæåíå
ðîçìà¿òòÿ ñìèñë³â, îáðàç³â ³ âç³ðö³â, ùî äåñòà-
á³ë³çóº ïñèõîäóõîâíî åêîëîã³þ îñîáèñòîñò³.

Çà âêàçàíèõ óìîâ ñóòòºâî çðîñòàº âïëèâ
ðèçèê³â íå ëèøå îñîáèñò³ñíîãî õàðàêòåðó íà
ïëèí ñóñï³ëüíîãî ïîâñÿêäåííÿ, ùî ïîâ’ÿçàí³
³ç âòðàòîþ ëþäèíîþ âëàñíî¿ ³äåíòè÷íîñò³. Òàê³
îáñòàâèíè ïðîäóêóþòü ³ íàâ³òü òèðàæóþòü çîâ-
í³øí³ îñåðåäêè íåäðóæíüî¿, âîðîæî¿ îð³ºíòà-
ö³¿. Çà öèõ óìîâ óð³çíîìàí³òíþºòüñÿ ö³ëåñïðÿ-
ìîâàíå ìàí³ïóëþâàííÿ ñóñï³ëüíîþ äóìêîþ,
ïîñèëþþòüñÿ ðèçèêè ðîçìèâàííÿ ñóá’ºêòà
ñåðåä “ìîâ÷àçíî¿ á³ëüøîñò³”, ïåðåòâîðåííÿ
ãðîìàäÿíèíà â “ëÿëüêó”, êåðîâàíîþ çîâí³ø-
í³ìè ñèëàìè. Íàâåäåíå âèìàãàº â³ä íàö³îíàëü-
íî¿ íàóêîâî¿ ïñèõîëîã³¿ âèðîáëåííÿ îá´ðóíòî-
âàíèõ çàñîá³â äëÿ ì³í³ì³çàö³¿ íåãàòèâíèõ åôåê-
ò³â ïîñòñó÷àñíîñò³; çì³öíåííÿ ñîö³àëüíîãî ³ìó-

í³òåòó óêðà¿íñüêîãî ñóñï³ëüñòâà â óìîâàõ àê-
òèâíîñò³ íåäðóæí³õ ³äåîêðàòè÷íèõ ñòðóêòóð;
ïîñèëåííÿ êîîïåðàòèâíîñò³ óêðà¿íñüêî¿ ñï³ëü-
íîòè, ¿¿ ñîö³àëüíî¿ ïðóæèííîñò³, çäàòíîñò³
ïðîòèñòîÿííÿ äåç³íôîðìàö³éíèì óïëèâàì ó
êîíôðîíòàö³éíîìó ÷àñîïðîñòîð³ æèòòÿ. Íà
ð³âí³ ãðîìàäÿíèíà-ñóá’ºêòà òàê³ çàâäàííÿ ïî-
â’ÿçàí³ ³ç ôîðìóâàííÿì íàâè÷îê ñàìîñò³éíîãî
äîëàííÿ ðèçèê³â ïîñòìîäåðí³ñòñüêî¿ êóëüòóðè;
çäàòíîñò³ ñóá’ºêòà äî çàñòîñóâàííÿ ñòðàòåã³é ³
òàêòèê êîìóí³êàòèâíî¿ ïîâåä³íêè, ùî çàáåçïå-
÷óâàòèìóòü éîãî ñîö³àëüíó åôåêòèâí³ñòü,
çäàòí³ñòü äî åêîëîã³÷íîãî ñï³â³ñíóâàííÿ â êîî-
ïåðàòèâíîìó ñåðåäîâèù³, ðîçøèðåííÿ éîãî
ãåîãðàô³÷íèõ ìåæ ³ ïñèõîëîã³÷íèõ ãîðèçîíò³â.

Îá’ºêòîì ìåòîäîëîã³÷íîãî âèâ÷åííÿ º ãðà
ÿê: à) îíòîôåíîìåíàëüíà ôîðìà áóòòÿ ëþäèíè
³ ñóñï³ëüñòâà â óìîâàõ ïîñò ñó÷àñíîñò³, á) ÿê
çàñ³á ðåàë³çàö³¿ ³íòåðåñ³â ñóá’ºêòà ³ ñîö³àëüíî¿
ãðóïè íà âñüîìó ä³àïàçîí³ â³ðîã³äíèõ óìîâ ³
ñèòóàö³é – â³ä êîîïåðàòèâíîãî ñï³â³ñíóâàííÿ ³
ñîë³äàðíî¿ âçàºìîä³¿ äî âèðàçíî¿ êîíôðîíòàö³¿,
ðèçèê³â êðèçè ³ âòðàòè.

Ïðåäìåòíå ïîëå äîñë³äæåííÿ ñòàíîâëÿòü
ñóòí³ñòü, çì³ñò, ïðèíöèïè òà óìîâè ðåàë³çàö³¿
ãðè ÿê òåîðåòè÷íîãî êîíñòðóêòó ³ ïðàêòè÷íîãî
çàñîáó ä³ÿëüíîñò³ â ïîñòìîäåðí³ñòñüêîìó
ñåðåäîâèù³, ÿê çàñîáó åôåêòèâíî¿ ïðîòèä³¿
ñóá’ºêòà ìàí³ïóëþâàííþ, çîâí³øíüîìó óïðàâ-
ë³ííþ éîãî ñâ³äîì³ñòþ òà â÷èíêîâîþ àêòèâ-
í³ñòþ, ÿê çàñîáó ïîøèðåííÿ êóëüòóðè êîîïåðà-
òèâíîãî, åêîëîã³÷íîãî ñï³â³ñíóâàííÿ ãðîìàäÿí
çà óìîâ àãðåñèâíîãî, êîíôë³êòíîãî ñåðåäîâèùà.

Ãîëîâí³ çàâäàííÿ ïîøóêó: à) çä³éñíèòè ìå-
òîäîëîã³÷íó ðîçâ³äêó òà ðåôëåêñèâíèé ñèíòåç
¿¿ ðåçóëüòàò³â ùîäî àêòóàëüíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ
³ ì³æäèñöèïë³íàðíèõ òåîðåòè÷íèõ ï³äõîä³â äî
ôåíîìåíó ãðè ÿê ãåíåòè÷íî çóìîâëåíîãî çàñîáó
³ñíóâàííÿ óñóñï³ëüíåíî¿ îñîáè â óìîâàõ ïîñò-
ñó÷àñíîñò³; á) âèÿâèòè çàêîíîì³ðíîñò³ âèêîðèñ-
òàííÿ ñóá’ºêòîì ôåíîìåíó ãðè çàäëÿ ïîøè-
ðåííÿ êóëüòóðè êîíâåíö³éíîãî, êîîïåðàòèâíî-
ãî, åêîëîã³÷íîãî ñï³â³ñíóâàííÿ íà âñüîìó ïðîñ-
òîð³ áóòòÿ – â³ä ñîë³äàðíî¿ âçàºìîä³¿ äî àêòèâ-
íî¿ êîíôðîíòàö³¿.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³äæåííÿ.
Ñó÷àñíà âçàºìîä³ÿ ñîö³àëüíèõ ñóá’ºêò³â (ëþ-
äåé, íàö³îíàëüíèõ êóëüòóð, êðà¿í òà ¿õ îá’ºä-
íàíü, ïîë³òè÷íèõ òà åêîíîì³÷íèõ ñîþç³â òîùî)
çäåá³ëüøîãî ìàº ìàí³ïóëÿòèâíèé õàðàêòåð, ùî
çàãîñòðþº ñâ³òîâ³ òà ðåã³îíàëüí³ ñîö³àëüí³ ïðîá-
ëåìè, çíèæóº ³ ñïîòâîðþº ïîòåíö³àëè êîîïåðà-
òèâíîãî ñï³â³ñíóâàííÿ ì³æîñîáèñò³ñíîãî ôîð-
ìàòó, ð³âíÿ ìàëèõ ³ âåëèêèõ ñîö³àëüíèõ ãðóï

Î.Ì. Õàéðóë³í
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(ñîö³óì³â, êðà¿í, ð³çíèõ ñâ³òîâèõ êóëüòóð).
Â³äòàê íîâ³ ôîðìè ñîö³àëüíèõ ñóïåðå÷íîñòåé
ïîñòóïîâî íàáóâàþòü ãëîáàëüíîãî õàðàêòåðó ³
ïîñèëþþòü ðèçèêîâàí³ñòü ³ñíóâàííÿ ³ ðîçâèòêó
ëþäñòâà [4–7; 16; 40; 50; 52]. Çàãàëîì ïðîá-
ëåìí³ñòü òîòàëüíîãî ìàí³ïóëþâàííÿ ìàñîâîþ
ñâ³äîì³ñòþ íàóêîâö³ ïîâ’ÿçóþòü ³ç îñîáëèâîñ-
òÿìè ñó÷àñíîãî êîìóí³êàòèâíîãî ïðîñòîðó.
Çîêðåìà, àâòîð òåîð³¿ “ñóñï³ëüñòâà ðèçèêó” Ó.
Áåê âáà÷àº çàãàëüíèì ôàêòîðîì ï³äæèâëåííÿ,
ðîçâèòêó òà çì³öíåííÿ ðèçèêîâàíîñò³ ñóñï³ëü-
ñòâà ïðîâîêàö³éíó ï³äñòóïí³ñòü ìàñîâî¿ êîìó-
í³êàö³¿. Öå ïðèçâîäèòü äî ñîö³àëüíî¿ ³ ñóá’ºêò-
íî¿ äåçîð³ºíòàö³¿ îñîáèñòîñò³, ñîö³óìó â ö³ëîìó:
“Ñüîãîäí³ áàãàòî õòî ãîâîðèòü ³íøîþ ìîâîþ,
ó ðàç³ ïîòðåáè íåòî÷íîþ – ïðî “ñàìîòâîðåííÿ”,
“ïîøóê âëàñíî¿ ³äåíòè÷íîñò³”, “ðîçâèòîê îñî-
áèñòèõ çä³áíîñòåé” ³ ïðî âàæëèâ³ñòü “ïîñò³éíî
ðóõàòèñÿ óïåðåä”... Çàãàëüíîïðèéíÿò³ ñèìâîëè
óñï³õó (ïðèáóòîê, êàð’ºðà, ñòàòóñ) äëÿ áàãà-
òüîõ óæå íå íåñóòü çàäîâîëåííÿ â³ä ðîçáóäæå-
íî¿ ïîòðåáè íàáóòòÿ ñàìîãî ñåáå, ñàìîñòâåðä-
æåííÿ, íå âãàìîâóþòü ãîëîä ñòîñîâíî “ïîâíî-
ö³ííîãî æèòòÿ”. Ó ðåçóëüòàò³ ëþäè âñå ÷àñò³øå
ïîòðàïëÿþòü ó ëàá³ðèíò íåâïåâíåíîñò³ ó ñâî¿õ
ñèëàõ, ñàìîâèïèòóâàííÿ òà ñàìîçàïåâíåííÿ”
[3, ñ. 106].

Î.Ô. Áîëüíîâ çíàõîäèòü âèòîêè òÿæ³ííÿ ëþ-
äèíè ó çàãðîçëèâèõ óìîâàõ íåõòóâàòè âëàñíîþ
³äåíòè÷í³ñòþ, ñòàâàòè “ñîö³àëüíèì ãâèíòèêîì”,
“ëÿëüêîþ” îáñòàâèí” ó òîìó, ùî “âîíà íå º
ëèøå ñîáîþ, àäæå â í³é ³ñíóº das “man” àáî
áåçîñîáèñò³ñíå, ìàñà – çìàñîâàíå ñóñï³ëüíå
áóòòÿ, ùî çà ïîòðåáè ðóéíóº åêçèñòåíö³þ [ïðî-
ãðåñèâíå ³ñíóâàííÿ] òà ñòâîðþº íåáåçïåêè ñó-
÷àñíîñò³” [8, ñ. 206; 29, ñ. 346]. Òîìó íå äèâíî,
ùî íàïðèê³íö³ ÕÕ ñòîë³òòÿ ïðîòèñòîÿííÿ ð³ç-
íèõ ñâ³òîâèõ àêòîð³â ïåðåéøëî â ³íôîðìàö³éíó
ñôåðó. Ð³çí³ ³äåîêðàòè÷í³ ñòðóêòóðè ïî÷àëè
àêòèâíî âèêîðèñòîâóâàòè îñîáëèâîñò³ ïîñò-
ìîäåðí³çìó, ïîñèëþâàòè éîãî ìàí³ïóëÿòèâíèé
âïëèâ íà ñóñï³ëüí³ ïðîöåñè, êîòðèé âèÿâèâñÿ
íàïðî÷óä åôåêòèâíèì, ÷åðåç ùî ñòàâ íàáóâàòè
ïåðìàíåíòíîãî õàðàêòåðó, ïåðåòâîðèâñÿ íà “³í-
ôîðìàö³éíó çáðîþ” òà àêòóàë³çóâàâ ã³áðèäí³,
àñèìåòðè÷í³ çàñîáè ³íôîðìàö³éíîãî é ³íøîãî
ïðîòèáîðñòâà. Â³äòàê çàêîíîì³ðíî, ùî çàñîáè
ñó÷àñíî¿ ñîö³àëüíî¿ âçàºìîä³¿ îõîïëþþòü óâåñü
ä³àïàçîí âçàºìîâïëèâ³â – â³ä ñóòî êîîïåðàòèâ-
íî¿ ³ ñîë³äàðíî¿ ñï³âäðóæíîñò³ äî æîðñòêî¿ êîí-
êóðåíö³¿, çîêðåìà é  äî â³äêðèòîãî çáðîéíîãî
ïðîòèñòîÿííÿ. Ïîë³òîëîãàìè òàê³ çàñîáè óçà-
ãàëüíþþòüñÿ òðèºäèíîþ êîíöåïö³ºþ âçàºìî-
äîïîâíåííÿ æîðñòêî¿ (hard), ì’ÿêî¿ (soft) òà
ðîçóìíî¿ (smart) ñèë. Çì³ñò ³ ôóíêö³îíàëüíå

íàïîâíåííÿ íàçâàíî¿ êîíöåïö³¿ â³äïîâ³äàþòü
çàêîíîì³ðíîñòÿì ãðè ÿê êóëüòóðíî¿ ìàòðèö³
ïðîòèñòîÿííÿ, âêëþ÷àþ÷è ÿê îáîï³ëüíî ðîç-
âèâàëüíó êîîïåðàö³þ, òàê ³ ïîòåíö³éíó òà ïðî-
ÿâëåíó íåáåçïåêó, êðàéíüîþ ôîðìîþ ÿêî¿ º
âåäåííÿ â³éíè [50].

Ôóíäàòîðàìè ñó÷àñíî¿ ïðèêëàäíî¿ ô³ëîñîô-
ñüêî¿ òà ïñèõîëîã³÷íî¿ äóìêè, çîêðåìà Ê. ßñ-
ïåðñîì, Ì. Ãàéäå´´åðîì, Þ. Ãàáåðìàñîì,
Æ. Áîäð³ÿðîì, Î.Ô. Áîëüíîâèì, Æ.-Ô. Ë³î-
òàðîì, Ã. Éîíàñîì, Ê.-Î. Àïåëåì, Ï. Áóðä’º,
Ç. Áàóìàíîì, À.Â. Ôóðìàíîì, Â.Ï. Ç³í÷åíêîì
òà ³í., äæåðåëî ïðèâåäåíèõ àêòóàë³çàö³é çíà-
õîäèòüñÿ ó ñåðåäîâèù³ çàãàëüíîêóëüòóðíèõ,
êîìóí³êàòèâíèõ çàêîíîì³ðíîñòåé ïîñòìîäåð-
í³ñòñüêî¿ ñîö³àëüíî¿ âçàºìîä³¿. Òàê³ çàêîíîì³ð-
íîñò³ ïðàöþþòü íà áóäü-ÿêîìó ð³âí³ óìîâ ³
ñèòóàö³é – â³ä îêðåìî¿ ëþäèíè ÿê ñóá’ºêòà
âëàñíî¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ äî åêîíîì³÷íîãî,
êóëüòóðíîãî àáî âîºííî-ïîë³òè÷íîãî ñóá’ºêòà
÷è ñîþçó êðà¿í.

Êëþ÷îâèìè ïîíÿòòÿìè, ùî ìàòðè÷íî îá’ºä-
íóþòü ³ äîöåíòðîâî ñïðÿìîâóþòü â³ðîã³äí³
äèñêóðñè ïðî ñó÷àñíó ñîö³àëüíó âçàºìîä³þ, íà
íàøó äóìêó, º ïîíÿòòÿ “êóëüòóðà”, “êîìóí³-
êàö³ÿ”, “êîìóí³êàòèâíà êóëüòóðà”, “êîìóí³êà-
òèâíà ñòðàòåã³ÿ”, “êîìóí³êàòèâíà òàêòèêà”
“êîìóí³êàòèâíèé àêò” ³ “ãðà”. Óí³âåðñàë³ÿ
“ãðà” ó íàâåäåíîìó ïåðåë³êó ïîíÿòü ìàº îá’ºä-
íóâàëüíèé ùîäî óñ³õ ³íøèõ åëåìåíò³â ñóòí³ñ-
íèé ³ ôóíêö³îíàëüíèé àñïåêò (äèâ. ðèñ. 1).

Âèçíà÷àëüíå äëÿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ ñóá’ºêòà
ïîíÿòòÿ “êîìóí³êàòèâíà êóëüòóðà” ìàº äîâîë³
ðîçëîãèé ä³àïàçîí òëóìà÷åíü. Âîäíîðàç íàÿâí³
âèçíà÷åííÿ îá’ºäíóþòüñÿ òàêèì çì³ñòîì çàãàëü-
íîãî ïîíÿòòÿ “êóëüòóðà”: “ñóêóïí³ñòü øòó÷-
íèõ… îá’ºêò³â…, îñîáëèâèõ íîðìàòèâíèõ ñõåì
³ ôîðì çä³éñíåííÿ ä³ÿëüíîñò³ òà îáðàç³â ñâ³äî-
ìîñò³, àêóìóëüîâàíèõ ³ ñåëåêòîâàíèõ ñîö³àëüíèì
äîñâ³äîì [ñóá’ºêòà] íà ï³äñòàâ³ êðèòåð³¿â ¿õ
ïðèéíÿòíîñò³ çà ñîö³àëüíîþ âàãîì³ñòþ ³ íàñë³ä-
êàìè, ¿õ äîïóñòèìîñò³ ç ïîãëÿäó ï³äòðèìêè
ð³âíÿ êîíñîë³äîâàíîñò³ ñï³ëüíîò ³ âò³ëåíèõ ó
ñîö³îñèñòåìàõ ö³ëåé, ö³ííîñòåé, ïðàâèë, çâè-
÷à¿â, ñîö³àëüíèõ ñòàíäàðò³â, òåõíîëîã³é ñîö³àë³-
çàö³¿ îñîáèñòîñò³ òà â³äòâîðåííÿ ñï³ëüíîò ÿê
ñò³éêèõ ôóíêö³îíàëüíèõ ö³ë³ñíîñòåé, ùî
óïðåäìåòíåí³ â îêðåìèõ îçíàêàõ òåõíîëîã³é ³
ïðîäóêò³â áóäü-ÿêî¿ ñîö³àëüíî çíà÷óùî¿ ³ ö³ëå-
ñïðÿìîâàíî¿ àêòèâíîñò³ ëþäåé” [17, ñ. 96].

Êîìóí³êàòèâíà êóëüòóðà, çà âèñíîâêàìè
Â. Êàí-Êàë³êà, ïîëÿãàº â óì³íí³ ñóá’ºêòà âñòà-
íîâëþâàòè ³ ï³äòðèìóâàòè ãóìàí³ñòè÷í³, îñîáèñ-
ò³ñíî çîð³ºíòîâàí³ âçàºìîñòîñóíêè ç ïàðòíåðà-
ìè-êîìóí³êàíòàìè. Òàêå âì³ííÿ âèçíà÷àºòüñÿ
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òàêèìè ÿêîñòÿìè ñóá’ºêòà ä³ÿëüíîñò³: à) îð³-
ºíòàö³ºþ íà ïîçèòèâí³, ñèëüí³ ñòîðîíè îñî-
áèñòîñò³ ïàðòíåðà, çíà÷èì³ñòþ òà óâàæí³ñòþ
äî éîãî îñîáèñòîñò³; á) çäàòí³ñòþ äî ðîçóì³ííÿ
é óðàõóâàííÿì åìîö³éíîãî ñòàíó ³íøîãî; â) ñïðî-
ìîæí³ñòþ âìîòèâóâàòè ëþäåé íà äîñÿãíåííÿ
ñï³ëüíî¿ ìåòè; ã) ïîâàãîþ äî ñàìîãî ñåáå,
çíàííÿì ñâî¿õ ïåðåâàã, óì³ííÿì âèêîðèñòîâó-
âàòè ¿õ ó âëàñí³é ä³ÿëüíîñò³; ä) ñèëîþ õà-
ðàêòåðó, ÿêîñòÿìè ë³äåðà òà çäàòí³ñòþ çàö³êà-
âèòè ïàðòíåðà ï³ä ÷àñ êîìóí³êàö³¿, óòðèìóâàòè
éîãî ³íòåðåñ ó ñèòóàö³¿ àêòóàëüíî¿ âçàºìîä³¿
[23, ñ. 45].

Çàãàëîì óñ³ àñïåêòè êîìóí³êàö³¿ ñóá’ºêòà,
ùî ðîçãëÿäàòèìóòüñÿ äàë³, ìàþòü áåçïîñåðåäíº
â³äíîøåííÿ äî çì³ñòó òà ïîðÿäêó ðåàë³çàö³¿
éîãî êîìóí³êàòèâíî¿ êóëüòóðè íà âñüîìó
ä³àïàçîí³ – â³ä äèñêóðñó, ÿê ñóá’ºêòíîãî
ñìèñëó éîãî ä³ÿëüíîñò³ äî àêòó áåçïîñåðåäíüî¿
â÷èíêîâî¿ ä³¿ ³ ôàçè ðåôëåêñ³¿ ÿê çàâåðøàëü-
íîãî åòàïó â÷èíêó [1; 29]. Äî ðå÷³, çàóâàæèìî,
ùî îäíó ³ç ïåðøèõ ìîäåëåé êîìóí³êàö³¿ “îðà-
òîð – ïðîìîâà – ïóáë³êà” çàïðîïîíóâàâ Àðèñ-
òîòåëü, õî÷à á³ëüø³ñòü äîñë³äæåíü öüîãî ïðåä-
ìåòíîãî ïîëÿ â³äáóëîñÿ ó XX ñò. Òàê, ïåðøî-
ïðîõ³äöåì ó öàðèí³ ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ

Ðèñ. 1.
Àëãîðèòì ñèòóàòèâíîãî ³ãðîâîãî ìîäåëþâàííÿ æèòòºä³ÿëüíîñò³, â÷èíêó

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ІГРОВЕ 
МОДЕЛЮВАННЯ 
ВЧИНКУ І ЙОГО 
РЕАЛІЗАЦІЯ 

Комунікативна культура: 
 

сукупність нормативних 
порядків, форм 

здійснення діяльності та 
образів свідомості 

суб’єкта для підтримки 
ним рівня соціальної 
консолідованості і 

відтворення спільноти 
через створення 
продуктів його 

соціально значущої і 
цілеспрямованої 

активності 

Комунікативний акт: 
 

цілеспрямований 
довільний 

комунікативний вплив 
на партнера (або 

взаємовплив) з метою 
викликати у нього певну 

реакцію; комплекс 
вербальних, 

паравербальних (кінем) 
та інших фізичних 

дій суб’єкта за певним 
когнітивним сценарієм, 
моделлю, образом дії 

 
Комунікативна стратегія: 
 

складник програми  
дискурсу суб’єкта, його 
реалізації і керування 

ним з метою досягнення 
кооперативного 

результату, 
ефективності 

інформаційного обміну 
та впливу 

(взаємовпливу) 
 

Комунікативна тактика: 
 

структурно-
функціональна модель і 
зміст поведінки суб’єкта 
у конкретній ситуації, 

комплекс 
підпорядкованих 

комунікативній стратегії 
конкретних способів 

здійснення 
інтенційованої 

стратегічної програми 
комунікації «тут і 

тепер». 

Î.Ì. Õàéðóë³í
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êîìóí³êàö³¿ (ðîáîòà “Social organization”, 1909
ð³ê) º ïðîôåñîð Ì³÷èãàíñüêîãî óí³âåðñèòåòó
×.-Õ. Êóë³, ÿêèé ï³ä öèì ïîíÿòòÿì ðîçóì³â
“ìåõàí³çì, çàâäÿêè ÿêîìó óìîæëèâëþºòüñÿ
³ñíóâàííÿ ³ ðîçâèòîê ëþäñüêèõ â³äíîñèí – óñ³
ñèìâîëè ðîçóìó ó ïîºäíàíí³ ³ç ñïîñîáàìè òà
çàñîáàìè ¿õ ïåðåäà÷³ ó ïðîñòîð³ ³ çáåðåæåíí³
ó ÷àñ³. Êîìóí³êàö³ÿ – öå ì³ì³êà, æåñòè, ñï³ë-
êóâàííÿ, òîíàëüí³ñòü ãîëîñó, ñëîâà, ïèñåì-
í³ñòü, äðóê, çàë³çíèö³, òåëåãðàô, òåëåôîí ³ âñ³
íîâ³òí³ äîñÿãíåííÿ, çä³éñíåí³ â íàïðÿìêó
çàâîþâàííÿ ïðîñòîðó ³ ÷àñó. ×³òêî¿ ìåæ³ ç-
ïîì³æ çàñîá³â êîìóí³êàö³¿ òà ðåøòîþ çîâí³ø-
íüîãî ñâ³òó íå ³ñíóº. Âîäíîðàç ³ç íàðîäæåííÿì
çîâí³øíüîãî ñâ³òó ç’ÿâëÿºòüñÿ ñèñòåìà ñòàí-
äàðòíèõ ñèìâîë³â, ùî ïðèçíà÷åíà ëèøå äëÿ
ïåðåäàâàííÿ äóìîê, ç íå¿ é ðîçïî÷èíàºòüñÿ òðà-
äèö³éíèé ðîçâèòîê êîìóí³êàö³¿” [25, ñ. 379].

Æ. Áîäð³ÿð, âèâ÷àþ÷è ñó÷àñíó êóëüòóðó
ïîñòìîäåðíó, ï³äêðåñëþº òîòàëüíèé ìàñøòàá
êîìóí³êàö³¿. Òîìó é ðîçãëÿä áóäü-ÿêîãî ñîö³-
àëüíîãî ôåíîìåíó, ïåðåäóñ³ì ÿê êîìóí³êàòèâ-
íîãî ïðîöåñó, êîòðèé ìàº ³ãðîâó ïðèðîäó ³
òÿæ³º äî ìàñîâîñò³ ñó÷àñíî¿ ëþäèíè, äî ïîç-
áàâëåííÿ ¿¿ âëàñíî¿ ñóá’ºêòíî¿ ³äåíòè÷íîñò³:
“Ìè æèâöåì ñïëèâëè â ìîäåë³, æèâöåì ñïëèâ-
ëè â ìîäó, æèâöåì ñïëèâëè â ñèìóëÿö³þ:
ìîæëèâî, Êàéóà [Ðîæå Êàéóà, ôðàíöóçüñüêèé
ô³ëîñîô, ñîö³îëîã, àâòîð îðèã³íàëüíî¿ êëàñè-
ô³êàö³¿ ³ãîð ÿê ëþäñüêî¿ ä³ëüíîñò³] ç³ ñâîºþ
òåðì³íîëîã³ºþ ìàâ ðàö³þ, é óñÿ íàøà êóëüòóðà
ñïëèâàº â³ä çìàãàëüíèõ òà åêñïðåñèâíèõ ³ãîð äî
³ãîð ðèçèêîâàíèõ ³ çàïàìîðî÷ëèâèõ” [6; 7, ñ. 8].

Íà ³ãðîâó ïðèðîäó êîìóí³êàö³¿ ³ ä³ÿëüíîñò³
ëþäèíè â í³é óêàçóº âåëèêà ê³ëüê³ñòü äîñë³ä-
æåíü øèðîêîãî õðîíîëîã³÷íîãî ³ çì³ñòîâíîãî
ä³àïàçîíó. Â³äïîâ³äíî äî íèõ ãðà – öå: çàñ³á
íàñë³äóâàííÿ ä³ÿëüíîñò³, íàâ÷àííÿ (Ïëàòîí);
äæåðåëî äóøåâíî¿ ð³âíîâàãè, ãàðìîí³¿ äóø³ é
ò³ëà, ñïîñ³á â³äïî÷èíêó ³ ïñèõ³÷íî¿ ðîçðÿäêè
(Àðèñòîòåëü, Ì. Ëàöàðóñ); òâîð÷å íà÷àëî, ùî
ïîðîäæóº ñâ³ò êóëüòóðè (Ô. Ø³ëëåð, É. Ãåé-
ç³íãà); ïåðâèííà ôîðìà çàëó÷åííÿ ëþäèíè äî
ñîö³óìó (Ê. Ãðîññ); àòðèáóò êóëüòóðè (Ð. Êà-
éóà); àêòèâí³ñòü, ÿêà ôîðìóº ôàíòàç³þ, óÿâó,
³íòåëåêò (Ô. Áåéòåíäåéê); ð³çíîâèä ³íäèâ³äó-
àëüíî¿ ³ êîëåêòèâíî¿ ïîâåä³íêè (Ê. Ðåéíóîòåð);
ôîðìà òâîð÷îñò³ ç ïåâíîþ ìåòîþ (Æ. Ï³àæå);
ñïîñ³á ñàìîðåàë³çàö³¿ ³íäèâ³äà, ñòðóêòóðà éîãî
ïîâåä³íêè, îñíîâà êîìóí³êàö³¿ òà ì³æîñîáèñò³ñ-
íîãî ñï³ëêóâàííÿ (Å. Áåðí); ïðåàäàïòèâíà
íåóòèë³òàðíà ïîâåä³íêà (Î. Àñìîëîâ); ìîäåëü
êîìóí³êàö³¿ àáî êîíñòèòóö³¿ òåêñòó, â ÿê³é
â³äòâîðþºòüñÿ íåñóïåðå÷ëèâèé êîíòåêñò ³ ñëîâà
âæèâàþòüñÿ ó ÷³òêî âèçíà÷åíîìó ñåíñ³ (Ë. Â³ò-

ãåíøòàéí) [41, ñ. 85]; íîâà ôîðìà îðãàí³çàö³¿
³ ìåòîä ðîçâèòêó êîëåêòèâíî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³
(Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêèé ³ éîãî ô³ëîñîôñüêà
øêîëà [59]) ïîâíèé îíòîôåíîìåíàëüíèé öèêë
ó÷èíåííÿ, ùî ó ëîã³êî-çì³ñòîâ³é íàñòóïíîñò³
îõîïëþº ñèòóàö³éíèé (âèíèêíåííÿ ³ãðîâîãî
â³äíîøåííÿ), ìîòèâàö³éíèé (ôîðìóâàííÿ ïîëÿ
ãðè), ä³ÿëüí³ñíîãî (çàìèêàííÿ ãðè ³ ïîñòàííÿ
ñâ³òó ³ãðîâî¿ ä³ÿëüíîñò³) òà ï³ñëÿä³ÿëüíîãî
(ðåôëåêñ³ÿ óñï³øíîñò³/íåóñï³øíîñò³ ãðè)
åòàï³â (À.Â. Ôóðìàí, Ñ.Ê. Øàíäðóê [44–47]
òà ³í.).

Ãðà ÿê ìîäóñ ä³ÿëüíîñò³ àòðèáóòèâíî ïåðåä-
áà÷àº ³íòåðàêö³þ (âçàºìîä³þ), ñï³ëêóâàííÿ,
êîìóí³êàö³þ. Ïîçáàâëåíà öèêë³÷íîñò³, ðåïðî-
äóêòèâíîãî ïîâòîðåííÿ, òàêà, ùî ìàº õî÷à áè
ì³çåðíó äîëþ íåâèçíà÷åíîñò³ êîìóí³êàö³ÿ ³ º
ãðîþ. ²íàêøå êàæó÷è, êîìóí³êàö³ÿ çäåá³ëü-
øîãî – öå ãðà, ïðèíàéìí³ ìîâëåííºâà.

Î.Ô. Áîëüíîâ àðãóìåíòóº àòðèáóòèâí³ñòü
êîìóí³êàö³¿ ó æèòò³ ëþäèíè íàñòóïíèì:
“…äëÿ åêçèñòåíö³éíî¿ ô³ëîñîô³¿ ëþäñüêå áóòòÿ
çàâæäè º òàêèì ó æèâîìó çâ’ÿçêó ç ³íøèìè
ëþäüìè”. Ïðîäîâæóþ÷è, â³í öèòóº Ê. ßñïåðñà,
ÿêèé “…ï³äêðåñëþº – ß ³ñíóþ (sein) ëèøå â
êîìóí³êàö³¿ ç ³íøèìè ëþäüìè” ³ íàâîäèòü
ôîðìóëó Ãàéäå´´åðà ïðî òå, ùî “îñîáèñòå áóòòÿ
ñóòí³ñíî º ñï³ëüíå áóòòÿ”. Î.Ô. Áîëüíîâ àðãó-
ìåíòîì êîìóí³êàö³¿ ÿê ô³ëîãåíåòè÷íî¿ îñíîâè
æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè íàâîäèòü òàêó ëîã³÷íó
ïîáóäîâó: “Íàâ³òü òà äóìêà, ùî ôàêòè÷íî
ëþäèíà ìîæå áóòè (sein) îäí³ºþ, íå ñëóãóº çà-
ïåðå÷åííÿì ïðîòè çàäàíî¿ ñï³ëüíîòè, îñê³ëüêè
é ñàìîòíîñò³ íå º áàéäóæèì íàÿâí³ñòü ³íøèõ
ëþäåé. Íàâïàêè, ñàìå ÷åðåç áîë³ñí³ñòü âèç-
íàííÿ ¿õ â³äñóòíîñò³ òàêà äóìêà âèÿâëÿº ñï³ëü-
íîòó ÿê ñòàí, ùî º ïðèòàìàííèì ëþäèí³ ïðè-
ðîäíèì ³ ñóòí³ñíèì ÷èíîì. Ñàìîòíüîþ ìîæå
áóòè ëèøå òà ³ñòîòà, êîòðà çà ñâîºþ ïðèðîäîþ
æèâå ó ñï³ëüíîò³. Ñàìîòí³ñòü ëþäñüêîãî áóòòÿ
ð³âíîçíà÷íà ñï³ëüíîñò³ ïîâñÿêäåííÿ ó ñâ³ò³.
²íøèé ìîæå áóòè â³äñóòí³ì ò³ëüêè ó ñï³ëüíîìó
áóòò³ ³ çàäëÿ íüîãî. Ñàìîòí³ñòü ÿâëÿº ñîáîþ
ñï³ëüíå ïðîæèòòÿ â ìîäóñ³ â³äñóòí³ñò³, ìîæëè-
â³ñòü ñàìîòíîñò³ – öå  äîêàç ñï³ëüíîãî áóòòÿ”
[8, ñ. 68]. Äî ñëîâà, Ê.-Î. Àïåëü âèçíà÷àº
êîìóí³êàòèâíó ñï³ëüíîòó ùå é ÿê òðàíñöåíäåí-
òàëüíó,  òàêó, ùî ñòèìóëþº äî ðîçâèòêó, ñòàíî-
âèòü ïåðåäóìîâó ñîö³àëüíèõ íàóê [42, ñ. 291].

Ô³ëîñîôñüêà êàòåãîð³ÿ “êîìóí³êàö³ÿ” ï³ä
âïëèâîì ëîã³êè ðîçâèòêó, ïðîãðåñó, ÿê³ñíî¿
òðàíñôîðìàö³¿ ëþäèíè ³ ñóñï³ëüñòâà íàáóâàº
á³íàðíèõ îçíàê, ùî îêðåñëþþòü ìåæ³ ³íäèâ³äó-
àëüíîãî âèáîðó ìåòè ³ çàñîá³â ó÷àñò³ îñîáè â
êîìóí³êàö³¿: “…³ñíóâàííÿ ó ÷³òêîìó ñåíñ³ çàëå-
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æèòü â³ä ñï³ëüíîòè, ÿêùî æ äëÿ ïðîðèâó â
ñïðàâæí³ñòü âîíî ïîâèííî çâ³ëüíèòèñÿ â³ä
òåíåò ìàñîâîãî áóòòÿ, òî íà öüîìó ́ ðóíò³ ïîò³ì
âèíèêàº ïåâíà ³íøà, íîâà ôîðìà “åêçèñòåí-
ö³éíî¿ ñï³ëüíîòè” (Ê. ßñïåðñ), “ñïðàâæíüîãî
ñï³ëüíîãî áóòòÿ” (Ì. Ãàéäå´´åð). Ê. ßñïåðñ…
ïðîâîäèòü ðîçìåæóâàííÿ ïîì³æ îäí³ºþ ëèøå
ïîáóòîâîþ êîìóí³êàö³ºþ òà åêçèñòåíö³éíîþ
(â³ä ëàò. existentia — ³ñíóâàííÿ) êîìóí³êà-
ö³ºþ. Ïåðøà â³äáóâàºòüñÿ ó ïðîøàðêó çâè÷àé-
íîãî, ðóòèííîãî, ïîáóòîâîãî ëþäñüêîãî ³ñíó-
âàííÿ. Âîíà º ëèøå ôîíîì äëÿ ñïîâíåíîãî
ñìèñëîì ñïðàâæíüî¿, ïîâíîö³ííî¿ ñàìîðåàë³-
çàö³¿, åêçèñòåíö³éíîãî ³ñíóâàííÿ. Îñòàííº,
íàâïàêè, ñòàº âèð³øàëüíîþ ïðîáëåìîþ áóäü-
ÿêî¿ ô³ëîñîô³¿, ³ òóò âèÿâëÿºòüñÿ, ùî äîñâ³ä
åêçèñòåíö³éíîãî [ñàìîáóòíîãî, óí³êàëüíîãî]
³ñíóâàííÿ îáóìîâëþºòüñÿ ö³ëêîì âèçíà÷åíèì
ðîçóì³ííÿì ëþäñüêèõ ñòîñóíê³â” [8, ñ. 75]. ²
äàë³, ÿêùî ïîáóòîâà êîìóí³êàö³ÿ º ðóòèííèì
òëîì, ùî çàâæäè àêòèâíå â ñîö³àëüíèõ ïðîöå-
ñàõ, òî “ñàìå åêçèñòåíö³éíå ³ñíóâàííÿ íåìîæ-
ëèâå ÿê òðèâàëèé ñòàí, à îáìåæóºòüñÿ ëèøå
ìàëî÷èñåëüíèìè âèùèìè ìèòòºâîñòÿìè, …ÿê³
íåìîæëèâî çàìîâèòè ³ ÿê³ âèïàäàþòü íà äîëþ
ëþäèíè ò³ëüêè ÿê äàðóíîê” [Òàì ñàìî, ñ. 78].
Åêçèñòåíö³éíà êîìóí³êàö³ÿ, êîìóí³êàö³ÿ
ïîâíîö³ííî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿ “òåíä³òíà, êðèõêà
ÿê ñàìå åêçèñòåíö³éíå ³ñíóâàííÿ … [âîíà]
âåëüìè ÷³òêî â³ää³ëåíà â³ä ò³º¿ ñò³éêî¿ ó õðîíî-
ëîã³÷íîìó â³äíîøåíí³ ôîðìè ñóñï³ëüñòâà, ÷èº
ñòàíîâëåííÿ ïðîëÿãàº ÷åðåç ïðèðîäó òà ³ñòî-
ð³þ” [Òàì ñàìî]. Îòîæ íà ð³âí³ “ïîáóòîâî¿
êîìóí³êàö³¿” ëþäèíà ³ñíóº ïåðåâàæíî â ìàñî-
âèäíîìó ñòàí³ das “man”, ñåáòî ó ñòàí³ â³äíîñíî
óð³âíîâàæåíî¿ äåïåðñîíàë³çàö³¿, ì³í³ìàëüíî¿
³äåíòè÷íîñò³, ñîö³àëüíîãî àâòîìàòèçìó. Íàòî-
ì³ñòü åêçèñòåíö³éíà êîìóí³êàö³ÿ ïîâíîö³ííî¿
ñàìîðåàë³çàö³¿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ ìàêñèìàëüíîþ
ïîâíîòîþ æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè, âè÷åðïíèì
íàïîâíåííÿì óñ³õ êîìïîíåíò³â ¿¿ áóòòÿ, “áóòòÿ-
ó-ñâ³ò³” íåçàëåæíî â³ä õàðàêòåðó ñèòóàö³é, ùî
âèïàäàþòü íà ¿¿ äîëþ [29, ñ. 345].

Ñàìå ñòàí ìàñîâî¿ ëþäèíè das “man” º
ìåæåþ, çà ÿêîþ ïåðåáóâàþòü âíóòð³øí³ íåãà-
ðàçäè äåô³öèòó ³äåíòè÷íîñò³, ìàº ì³ñöå óð³çíî-
ìàí³òíåííÿ äåïåðñîíàë³çàö³¿. Òîìó ³ç çá³ëü-
øåííÿì òèïîâîñò³ òàêèõ îñ³á çðîñòàº êóìó-
ëÿòèâíèé åôåêò çìàñîâëåííÿ, ïåðåòâîðåííÿ
ñï³ëüíîòè ó íàòîâï, “ëþäñüêó ìàñó”. Äåïåðñî-
íàë³çàö³ÿ òóò ñòàº àòðèáóòèâíîþ îçíàêîþ
ñï³ëüíîòè. ²äåîêðàòè÷í³ ñòðóêòóðè íåäðóæíüî¿
àáî âîðîæî¿ îð³ºíòàö³¿, ÿê ïðàâèëî, ïðîâî-
êóþòü ïîä³áí³  ïðîöåñè ó ö³ëüîâîìó ñóñï³ëüñò-
â³. Àäæå íàòîâïîì íàáàãàòî ïðîñò³øå êåðóâàòè.

Óñï³øíèé âç³ðåöü òàêî¿ ä³ÿëüíîñò³ ³ç ðîçâîþ ìà-
ñîâîãî åòí³÷íîãî ò³ëà âî÷åâèäü ñüîãîäí³ ñòàíîâèòü
³íôîðìàö³éíèé ïðîñò³ð Ðîñ³éñüêî¿ Ôåäåðàö³¿.

Êðèñòàë³çàö³ÿ ñï³ëüíîòè ÿê åòí³÷íî¿ ìàñè,
ïðîòå, ñòâîðþº ðèçèêè, ùî ñòîñóþòüñÿ ñòàíó
ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ’ÿ ãðîìàäÿí. Àäæå ñîö³àëüíà
ñèìóëÿö³ÿ, äåïåðñîíàë³çàö³ÿ, âòðàòà ³äåíòè÷-
íîñò³ íå äîçâîëÿþòü ëþäèí³ âèÿâëÿòè ñåáå ÿê
îñîáèñò³ñòü, åôåêòèâíî ñàìîïðåçåíòóâàòèñÿ â
êîìóí³êàö³¿ ï³ä ÷àñ âçàºìîä³¿ ç ³íøèìè ëþäüìè.
Òàêîæ ìîæëèâ³ ð³çíîãî ð³âíÿ çì³íè ñâ³äîìîñò³
ëþäèíè, ïîÿâà â³ä÷óòòÿ âòðàòè âëàñíîãî ß,
ñèñòåìàòè÷íèõ õâîðîáëèâèõ ïñèõîåìîö³éíèõ
ñòàí³â. Öå ïðèðîäíî íåãàòèâíî ïîçíà÷àºòüñÿ
íà ÿêîñò³ ïîáóòîâîãî ³ ïðîôåñ³éíîãî ñï³ëêó-
âàííÿ. Â ëåãê³é ôîðì³ äåïåðñîíàë³çàö³ÿ ñïîñ-
òåð³ãàºòüñÿ ó ïñèõ³÷íî çäîðîâèõ ëþäåé, îäíàê
ïîäàëüøèé ðîçâèòîê òàêîãî ñòàíó º ðèçèêî-
âàíèì ùîäî â³ðîã³äíîñò³ ïñèõ³÷íîãî çàõâîðþ-
âàííÿ, óòâåðäæåííÿ àäèêòèâíî¿ àáî äåë³íê-
âåíòíî¿ ïîâåä³íêè [33, ñ. 97; 37].

Êîíñîíàíñíî çàñíîâêàì åêçèñòåíö³éíî¿ ô³-
ëîñîô³¿ Â.Ï. Ç³í÷åíêî ñôîðìóëþâàâ îäíó ³ç
ïðîâ³äíèõ ñó÷àñíèõ òåîð³é ñâ³äîìîñò³, â ÿê³é
ãëèáîêà âçàºìîä³ÿ ëþäèíè ç³ ñâ³òîì º àòðèáó-
òèâíîþ ³ âèçíà÷àëüíîþ ñòîñîâíî ¿¿ æèòòºä³ÿëü-
íîñò³. Éîãî òåîð³þ ïîáóäîâàíî íà ñóòíîñòÿõ,
ôóíêö³ÿõ òà âçàºìîä³¿ óí³âåðñàë³é Ñëîâî, Îá-
ðàç ³ Ä³ÿ. Âîíà ïåðåäáà÷àº îñîáëèâó “êîíñòðóê-
ö³þ” ñâ³äîìîñò³ ëþäèíè ÿê “òðèøàðîâî¿, àáî
òðèð³âíåâî¿ ñòðóêòóðè”: 1) “áóòòºâèé ð³âåíü
óòâîðþþòü á³îäèíàì³÷íà òêàíèíà æèâîãî ðóõó
³ ä³¿, ïî÷óòòºâà òêàíèíà îáðàçó”, 2) “ðåôëåê-
ñèâíèé ð³âåíü ñòâîðþþòü çíà÷åííÿ ³ ñìèñë”,
3) “äóõîâíèé – ñóòíîñò³ ß ³ Òè”. Ïîðÿä ³ç
öèì “ùîäî âèä³ëåíèõ ð³âí³â ñâ³äîìîñò³ ðîç-
ð³çíåííÿ ñâ³äîìîãî ³ íåñâ³äîìîãî âòðà÷àº ñâîþ
àêòóàëüí³ñòü”. “²íøå ïèòàííÿ, – ï³äêðåñëþº
öåé â³äîìèé ïñèõîëîã, – ïîëÿãàº â òîìó, íàñ-
ê³ëüêè ð³âí³ òà ñóòíîñò³, ùî íèìè ñòâîðþþòüñÿ,
âñòàíîâëåí³ ³ º äîñòóïíèìè äëÿ çîâí³øíüîãî
ñïîñòåð³ãà÷à” [20, ñ. 251]. Òîìó ³íâàð³àíòíå
âèâ÷åííÿ ñîö³àëüíî-ôóíêö³îíàëüíèõ ñòàí³â
ëþäèíè (â³ä ðóòèííîãî, çàãåðìåòèçîâàíîãî â
³ì³òàö³éíîìó ³ñíóâàíí³ das “man” äî ñóá’ºêòà
âëàñíîãî, ñïîâíåíîãî â÷èíêîâîþ ³í³ö³àòèâîþ
æèòòÿ) äîïîìàãàº âñòàíîâëåííþ çàêîíîì³ðíîñ-
òåé ¿¿ ïîâíîö³ííî¿ ð³çíîá³÷íî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿
â ñó÷àñíèõ óìîâàõ. ² ÷èì á³ëüøå óçì³ñòîâëåí³
áóòòºâèé, ðåôëåêñèâíèé ³ äóõîâíèé ð³âí³
àêòóàëüíîãî ôóíêö³îíóâàííÿ îñîáèñòîñò³, òèì
á³ëüøå âîíà º ñóá’ºêòîì ñâîãî æèòòÿ, òèì äàë³
âîíà ïåðåáóâàº â³ä ãåðìåòè÷íîãî ñòàíó das
“man”, òèì ïîâíîö³íí³øå ¿¿ æèòòºä³ÿëüí³ñòü ³
çäîðîâ³øèì ñïðèéìàºòüñÿ ñîö³óì, ó ÿêîìó âîíà

Î.Ì. Õàéðóë³í
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³ñíóº. Ïðîòå ëþäèíà çàâæäè çíàõîäèòüñÿ íà
“â³ñòð³” õèòêèõ ñòàí³â ç-ïîì³æ ðóòèííîãî ³ñíó-
âàííÿ òà åêçèñòåíö³éîâàíîãî æèòòÿ, ñïîâíåíîãî
ñåíñîì ñàìîðåàë³çàö³¿. É ÷èì äàë³ âîíà â³ä
ñòàíó çìàñîâëåíîãî, äåïåðñîíàë³çîâàíîãî, ïîç-
áàâëåíîãî ³äåíòè÷íîñò³ das “man”, òèì íå-
áåçïå÷í³øèì ä³ÿ òàêîãî “â³ñòðÿ”, òèì á³ëüøå
âèêëèê³â âèïàäàº íà ¿¿ äîëþ. Â ³íøîìó ðàç³,
ÿê âëó÷íî Â.Ï. Ç³í÷åíêî àïåëþº äî êîëîðèò-
íîãî âèñëîâëþâàííÿ À. Á³ëîãî, ìàºìî ñèòó-
àö³þ, êîëè “â ïëàâèëüíîìó òèãë³ [ñâ³äîìîñò³ ³
ñîö³óìó] “ùî áóëî ðîºì, òî ñòàëî ñòðîºì” [20,
ñ. 510]. Öå â³äáóâàºòüñÿ ñüîãîäí³, êîëè âïëèâè
ïîñòñó÷àñíîñò³ ïåðåâàíòàæóþòü ³íäèâ³äóàëüíó
ñâ³äîì³ñòü ëþäèíè, ïðèçâîäÿòü äî õðîí³÷íîãî
êîãí³òèâíîãî äèñîíàíñó, ñïðèÿþòü ¿¿ ìåíòàëü-
í³é ðåäóêö³¿ ³ ðåãðåñó. Öå – ðåäóêö³ÿ Ñëîâà,
Îáðàçó ³ Ä³¿, ðåäóêö³ÿ ³ñíóâàííÿ. Âîíà ïðè-
â’ÿçóº òà óòðèìóº ëþäèíó äî òâàíèñòîãî îñåðäÿ
ðóòèííî¿, çàêîñòåí³ëî¿ áóòòºâîñò³, íå äîçâîëÿº
¿é ðåàë³çóâàòèñÿ ÿê ñóá’ºêòó âëàñíîãî æèòòÿ.

Îòîæ ìîâèòüñÿ ïðî ôåíîìåí ñîö³àëüíîãî
ã³ñòåðåçèñó ïîñòìîäåðíó, ÿêèé âîäíîðàç ìàº
é ïîçèòèâíèé á³ê: ó òàêèé ñïîñ³á (çâ³ñíî, äî
ïåâíî¿ ìåæ³) çáåð³ãàºòüñÿ ãîìåîñòàç ñîö³óìó,
äîñÿãàºòüñÿ îïòèìàëüíà åíòðîï³ÿ ñèñòåì – ÿê
ëþäèíè, òàê ÷åðåç íå¿ ³ ñóñï³ëüñòâà. Â êîíòóð³
òàêîãî äèñêóðñó çóñòð³÷àþòüñÿ ³ íàáóâàþòü
³íòåãðàö³¿ åêçèñòåíö³éíà ô³ëîñîô³ÿ [8; 29–31;
42; 54], ïñèõîëîã³ÿ [18; 20; 44–47], ë³íãâ³ñòèêà
[36], òåîð³ÿ ³ãîð [28] ³ òåîð³ÿ äèñèïàòèâíèõ
ñòðóêòóð [32]. Ïðè öüîìó êîëèâàííÿ, ùî
â³äáóâàþòüñÿ íà òðüîõ âèùåïîçíà÷åíèõ ð³âíÿõ
ñâ³äîìîñò³ (âêëþ÷àþ÷è é àñïåêòè ãðóïîâî¿
äèíàì³êè), ãîëîâíî çàâäÿêè ä³¿ îá’ºêòèâíèõ
çàêîíîì³ðíîñòåé óð³âíîâàæåííÿ äèñèïàòèâíèõ,
íåë³í³éíèõ ñèñòåì, ïðèçâîäÿòü äî äîñÿãíåííÿ
ñâ³äîì³ñòþ ³ ãðóïîâîþ äèíàì³êîþ ïîçèö³¿ “ôî-
êàëüíî¿ (ñ³äëîâî¿) òî÷êè”, ñòàíó äèíàì³÷íî¿
ð³âíîâàãè (çà Äæ. Íåøåì), òîáòî äî ñòàíó ãîìåî-
ñòàçó, à â³äòàê é äî îïòèìàëüíîãî ð³âíÿ ¿õíüî¿
âçàºìîçàëåæíî¿ åíòðîï³¿ ÿê äèíàì³÷íî çáà-
ëàíñîâàíîãî ñòàíó ïóëüñóþ÷îãî æèòòºïîòîêó.

Ó ö³é åêçèñòåíö³éí³é ñèòóàö³¿ øëÿõ äî
îïòèìàëüíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ð³âíîâàãè äëÿ
ñóá’ºêòà º íåïðîñòèì, òàêèì, ùî íå ãàðàíòóº
îäíî÷àñíî øâèäêå, áåçóìîâíå òà áåçïå÷íå ¿¿
äîñÿãíåííÿ. Íà ï³äòâåðäæåííÿ öüîãî Â.Ï. Ç³í-
÷åíêî öèòóº ìåòàôîðè “â³ñòðÿ ìå÷à” òà “ñòð³-
ëåöüêîãî ëóêà”: “Ìåòàôîðà “ëóêà” âæå ó
ñàìîãî Ãåðàêë³òà áóëà ìåòàôîðîþ ö³ë³ñíîãî
æèòòÿ, òîáòî ÿê æèòòÿ, òàê ³ ñìåðò³ [Ìàìàðäà-
øâ³ë³]. Î.Î. Óõòîìñüêèé… äëÿ õàðàêòåðèñ-
òèêè æèòòÿ âèêîðèñòîâóâàâ ìåòàôîðó “â³ñòðÿ
ìå÷à”. Æèòòÿ óòðèìóºòüñÿ íà íüîìó á³ëüø-

ìåíø ð³âíîâàæíî ëèøå ïðè ïîñò³éíèõ êî-
ëèâàííÿõ, ïðàãíåíí³, ñïðÿìóâàíí³ òà ðóñ³.
Ïîä³áíèì ÷èíîì ëþäèíà êîëèâàºòüñÿ ì³æ
äîáðîì ³ çëîì, äóìêîþ ³ ä³ºþ, àôåêòîì ³ ³íòå-
ëåêòîì, áóòòÿì òà ³ñíóâàííÿì” [20, ñ. 317].
ßê çàñîáè ñàìîðåàë³çàö³¿ ëþäèíà, óìîâíî
êàæó÷è, ìàº “äâà ³íøèõ ìå÷³ – ìå÷ çàë³çíèé ³
ìå÷ äóõîâíèé”. Ìåòàôîðà “çàë³çíîãî ìå÷à”
óîñîáëþº ñèëó ô³çè÷íîãî â ëþäèí³ – âëàñíî¿
ô³çè÷íî¿ ïîòóæíîñò³ ³ âïëèâó íà ñîìàòè÷íå
³íøî¿ ëþäèíè, ìåòàôîðà “ìå÷à äóõîâíîãî” –
ñèëó äóõîâíîãî, ìåíòàëüíîãî âïëèâó ³ ñàìî-
âïëèâó, ä³þ íà ïñèõ³÷íå â ñîá³ òà ³íøî¿ ëþ-
äèíè. Óñï³øí³ñòü çàñòîñóâàííÿ ëþäèíîþ äâîõ
ñèë çàëåæèòü â³ä áàëàíñó ïîì³æ íèìè: “…íà
öüîìó â³ñòð³, – ïðîäîâæóº Â.Ï. Ç³í÷åíêî, –
ñþððåàë³ñòè÷íèì ÷èíîì áàëàíñóþòü äâà ìå÷³
– ìå÷ çàë³çíèé ³ ìå÷ äóõîâíèé. Äîñâ³ä çàñâ³ä-
÷óº, ùî âèêîâàòè îñòàíí³é íàáàãàòî âàæ÷å.
Ìàìàðäàøâ³ë³ íåîäíîðàçîâî ï³äêðåñëþâàâ, ùî
òðèìàòè äóìêó ìîæå ëèøå ëþäèíà ç³áðàíà,
íà ÿêó… òàêîæ ïîøèðþºòüñÿ ìåòàôîðà ëóêà,
ÿêà º ³ âïðàâíèì ëó÷íèêîì ³ ñèëüíèì ëóêî-
óòðèìóâà÷åì. ² äîáðå, êîëè âèïóùåíà ñòð³ëà
äîñÿãàº ö³ë³” [Òàì ñàìî].

Ùå äàë³ ó ñâî¿õ ðåôëåêñ³ÿõ ï³øîâ ô³ëîñîô
ïîñòìîäåðí³çìó Æ. Äåëüîç. Éîãî âèñíîâêè
âíîñÿòü ó ìåòàôîðè÷íèé äèñêóðñ “ñòð³ëåöüêîãî
ëóêà” êîíêóðåíòíî-³ãðîâèé àñïåêò ÿâèùà
äóìêè ÿê çàñîáó áóòè ïåðøèì ó âèð³øåíí³
ñï³ëüíèõ ïðîáëåì ³ñíóâàííÿ. Â³í, êîìåíòóþ÷è
ðîçäóìè Ì. Ôóêî ïðî ìèñëåííÿ, ïèñàâ, ùî
“ìèñëèòè – îçíà÷àº êîæíîãî ðàçó ïðèäóìóâàòè
íîâå ïåðåïëåò³ííÿ, ñïðÿìîâóþ÷è ñòð³ëó îäíîãî
â ì³øåíü ³íøîãî” [20, ñ. 317]. Âî÷åâèäü ëîã³êà
Â.Ï. Ç³í÷åíêà ïðî ìåòà-ôîðìè Ñìèñëó ó
âèãëÿä³ Ñëîâà, Îáðàçó ³ Ä³¿, ¿õ óìîâíîãî
â³äîêðåìëåííÿ îäíîãî â³ä ³íøîãî, ïðîäîâæóº
äàâíþ òðàäèö³þ ñïðèéìàòè ä³þ ³ äóìêó ÿê îäíå
ö³ë³ñíå: “²äåÿ òîãî, ùî ä³ÿ ³ äóìêà – öå îäíå,
éäå â³ä Ïàðìåí³äà” [20, ñ. 479]. “Ñëîâî ó éîãî
åëë³í³ñòè÷íîìó ðîçóì³íí³ º ïëîòòþ ä³ÿëüíîþ,
ùî ðîçãîðòàºòüñÿ ó ïîä³þ”. ² äàë³ öåé â³äîìèé
òåîðåòèê ïñèõîëîã³¿ öèòóº Î.Å. Ìàíäåëüøòà-
ìà: “Ñëîâî íå ëèøå ãîëîâíèé ïðèíöèï ï³ç-
íàííÿ. Ñëîâî – ãîëîâíèé çàñíîâîê ëþäñüêîãî
áóòòÿ: íå ëèøå ratio cognoscendi, àëå ³ ratio
essendi” [20, ñ. 435]. Ñêëàäíà, ïðîòå ïîòóæíà
àðõ³òåêòîí³êà âèñíîâê³â Â.Ï. Ç³í÷åíêà ́ ðóíòó-
ºòüñÿ íà ôàêò³, ùî “…òàéíà, ìàã³ÿ ñëîâà º â
òîìó, ùî ñëîâî íå ðåïðåçåíòóº, ÿê çàçâè÷àé
ïðî öå ïðèéíÿòî ââàæàòè, à ïðåçåíòóº êóëüòó-
ðó ç³ âñ³ìà ¿¿ ôóíêö³ÿìè, ïðåçåíòóº ¿¿ àôåê-
òèâí³, êîãí³òèâí³ ³ ïðàêòè÷í³ àñïåêòè. ² íå ëèøå
êóëüòóðó, àëå é óâåñü ñâ³ò” [Òàì ñàìî].
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Îòîæ, ñïèðàþ÷èñü íå ëèøå íà âëàñíèé íà-
óêîâèé çäîáóòîê, àëå ³ íà â³äïîâ³äíèé ïðåäìåò-
íèé äîñâ³ä ïîïåðåäí³õ äîñë³äíèê³â, Â.Ï. Ç³í-
÷åíêî ïîºäíóº â îäèí ôóíêö³îíàëüíèé êîíòóð
“ñëîâî”, “ä³àëîã”, “ãðó”, “êóëüòóðó” ³ “ñâ³äî-
ì³ñòü”, ìåòîäîëîã³÷íî ³ ïðåäìåòíî ïîñèëþþ÷è
ôóíäàìåíò óñüîãî øåðåãó òåîð³é êîìóí³êàö³¿:
“Âèçíàííÿ ä³àëîã³÷íî¿ ïðèðîäè ñâ³äîìîñò³ º
åêâ³âàëåíòíèì ñõâàëåííþ éîãî êóëüòóðíî-³ñòî-
ðè÷íî¿ ïðèðîäè, íà ÷îìó íàïîëÿãàëè Ã.Ã. Øïåò,
Ì.Ì. Áàõò³í ³ Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé. “Ãðà ³ æèòòÿ
ñâ³äîìîñò³: ñëîâî-íà-ñëîâî, ä³àëîã”, – ïèñàâ
Ã.Ã. Øïåò, à “ñëîâî º àðõåòèïîì êóëüòóðè,
âò³ëåííÿì ðîçóìó (â³í æå)…” ² äàë³: “Øïåò
ðîçãëÿäàâ [ñëîâî] íå ³çîëüîâàíî, à ó ïîºäíàíí³
“ñëîâî-ñìèñë”, ùî ³íòåðïðåòóºòüñÿ ÿê â³äíî-
øåííÿ “ìîâà (ìîâëåííÿ) – ñìèñë”. ×åðåç öå
ñëîâî, çà Øïåòîì, íå º àí³ çâè÷àéíèì â³äîá-
ðàæåííÿì “çàçäàëåã³äü íàäàíîãî ïîðÿäêó”, àí³
³íñòðóìåíòîì, ùî äîçâîëÿº ñêîíñòðóþâàòè ïîâ-
í³ñòþ ñâ³ò ñóùîãî, ó òîìó ÷èñë³ é ñâ³ò ñâ³äîìîñ-
ò³. Øïåò âèîêðåìëþº “ñôåðó ðîçìîâè” ÿê
ñâîºð³äíèé ìåòàôîðè÷íèé êîíñòðóêò, ùî äîç-
âîëÿº éîìó òî÷íî îêðåñëèòè ïðîáëåìó êîìó-
í³êàòèâíîãî ïðîñòîðó, â ÿêîìó â³äáóâàºòüñÿ
íå ëèøå ðîçóì³ííÿ òà ³íòåðïðåòàö³ÿ ñëîâà ÿê çíàêó
ïîâ³äîìëåííÿ, àëå é ñàìå ß ÿê “ñîö³àëüíà ð³÷”
ñòàº ïðîäóêòîì öüîãî ïðîñòîðó” [20, ñ. 77].

Êîíñòðóêö³ÿ ïîâíîãî êîíòóðó ñàìîðåàë³-
çàö³¿ ëþäèíè ³ êîðòåæó â³äïîâ³äíèõ çàñîá³â
Â.Ï. Ç³í÷åíêîì ñêëàäàºòüñÿ íà îñíîâ³ “ñï³ëü-
íîñò³ ïîáóäîâè ñëîâà, îáðàçó ³ ä³¿”, ùî “ìàþòü
âëàñí³ çîâí³øí³ ³ âíóòð³øí³ ôîðìè” [20, ñ.
427]. “Öå íå ïðîñòà àíàëîã³ÿ, à ñóòí³ñíà ñõî-
æ³ñòü, ÷åðåç òå, ùî êîæíå ³ç öèõ óòâîðåíü
(³íñòðóìåíò³â, àðòåôàêò³â, ôóíêö³îíàëüíèõ
îðãàí³â, ìîâ ³ ò.ï.), ùî ïîñòàþòü ó ðîë³ çàñîáó
ïîâåä³íêè, ä³ÿëüíîñò³, êîìóí³êàö³¿, ³íòåëåêòó,
ì³ñòèòü ó ñâî¿é âíóòð³øí³é ôîðì³ îáèäâà ³í-
øèõ. Ä³ÿ ó ñîá³ âì³ùóº ñëîâî ³ îáðàç, ñëîâî –
îáðàç ³ ä³þ, îáðàç – ä³þ ³ ñëîâî. Âîíè çáàãà-
÷óþòü, âçàºìíî ïðîíèêàþòü òà ó ïåâíèõ ìåæàõ
âçàºìíî çàì³íþþòü îäèí îäíîãî. Âîíè âõîäÿòü
äî ñêëàäó ³íøèõ âíóòð³øí³õ ôîðì íå â ïåð-
âèííîìó, à â ñêîðî÷åíîìó, ïåðåòâîðåíîìó,
ìîæëèâî é ó ñïîòâîðåíîìó âèãëÿä³” [Òàì ñàìî,
ñ. 427–428]. “Ñëîâî, îáðàç ³ ä³ÿ… ÿâëÿþòü
ñîáîþ íàéñêëàäí³ø³… ìåòà-ôîðìè – çãóñòêè
åíåðã³¿ ³ ñèëè. Äîì³íóþ÷à ðîëü ó òàêèõ ìåòà-
ôîðìàõ íàëåæèòü  ñ ë î â ó”. Ñëîâî, ÿê äî-
ì³íóþ÷èé åëåìåíò ñèñòåìè íå ëèøå âð³âíîâà-
æóº åêçèñòåíö³éíó òð³àäó “ñëîâî-îáðàç-ä³ÿ”,
à çà ïåâíèõ óìîâ é ³í³ö³þº ïîðóøåííÿ òàêîãî
áàëàíñó, óñòàëåíîñò³ ñèñòåìè: “ …ñëîâî ó ñâ³-
äîìîñò³ âíîñèòü íå ³äèë³þ, àëå é äðàìó, íàâ³òü

òðàãåä³þ (íåðîçâ’ÿçíó). Âçàãàë³ æèòòÿ ñâ³äî-
ìîñò³ íà â³äì³íó â³ä æèòòÿ îðãàí³çìó – (öèì
ñâ³äîì³ñòü é ïåðåáóâàº ïîçà ìåæ îðãàí³÷íîãî
æèòòÿ) – íå ³äèë³ÿ, íå ñïîê³é Ñïèíîçè, àëå
òðàãåä³ÿ amor fati”, – íàâîäèòü Â.Ï. Ç³í÷åíêî
ñëîâà Ë.Ñ. Âèãîòñüêîãî [Òàì ñàìî, ñ. 429].
Òàêèé ñòàí öåé äîñë³äíèê ïðîïîíóº ñïðèéìàòè
ÿê ô³ëîãåíåòè÷íèé, ÿê óìîâó êóëüòóðíîãî ðîç-
âèòêó ëþäñòâà, ÿêà íèì îïèñóºòüñÿ çà äîïîìî-
ãîþ âëó÷íî¿ ìåòàôîðè ïîåòà Ì. Âîëîøèíà:
“Æèòòÿ òðåìò³ííÿ âñ³õ â³ê³â ³ ðàñ æèâå â
òîá³. Òåïåð ³ ïîâñÿê÷àñ” (Âåñü òðåïåò æèçíè
âñåõ âåêîâ è ðàñ æèâåò â òåáå. Âñåãäà. Òåïåðü.
Ñåé÷àñ.) [Òàñ ñàìî, ñ. 548].

Àíàë³çóþ÷è óìîâè, çà ÿêèõ ëþäñòâî ìàº
ïåâí³ ïîòåíö³àëè îñòàòî÷íî íå ñêîòèòèñÿ ó
íàòîâï das “man”, òâàíèñòó ïð³ðâó ñîö³àëüíî¿
ñèìóëÿö³¿, Â.Ï. Ç³í÷åíêî ï³äêðåñëþº âàæëè-
â³ñòü ñïðèéìàííÿ êîíòåêñòó ðîçóì³ííÿ ÷åðåç
êóëüòóðó ðîçóì³ííÿ: “Ñôåðà ðîçìîâè ïå-
ðåäáà÷àº íàÿâí³ñòü çàãàëüíîãî êîíòåêñòó. Êîí-
òåêñòó ðîçóì³ííÿ. Êîíòåêñò ðîçóì³ííÿ, ñôåðà
ðîçìîâè º êóëüòóðîþ, ÿêó Øïåò âèçíà÷àº ÿê
“êóëüò ðîçóì³ííÿ. Êóëüòóðà âñå ïåðåòâîðþº
ó çíàê, ó ñëîâî, ³íàêøå âîíà ïðèïèíÿº òðàíñ-
ëþâàòèñÿ, ÷åðåç ùî âòðà÷àº ñåíñ ³ çíà÷åííÿ”
[20, ñ. 77–78]. Ñàìå êîíòåêñò êóëüòóðè ðî-
çóì³ííÿ íàìè ñïðèéìàºòüñÿ ÿê äîðîãîâêàç ³
áàçèñíèé äèñêóðñ äîñë³äæåííÿ ãðè ÿê êëþ÷î-
âîãî àñïåêòó êóëüòóðè êîîïåðàòèâíîãî, åêîëî-
ã³÷íîãî ñï³â³ñíóâàííÿ çà áóäü-ÿêèõ ðåàëüíèõ
îáñòàâèí ³ñíóâàííÿ ëþäèíè ³ ëþäíîñò³.

Äîñÿãíåííÿ ìàêñèìàëüíî¿ êîîïåðàö³¿ ì³æ
óñ³ìà àêòîðàìè ñîö³àëüíî¿ ñèñòåìè ç óðàõó-
âàííÿì çáåðåæåííÿ ¿õ ³äåíòè÷íîñò³ òà â³äïî-
â³äíî äî òèïó ³íñòèòóîíàë³çîâàíîãî åëåìåíòó
ñèñòåìè (ãðîìàäÿíèí, ðîäèíà, ãðîìàäÿíñüêå
ñóñï³ëüñòâî, âëàäí³ ³íñòèòóö³¿, îñâ³òà, íàóêà,
öåðêâà, àðì³ÿ òîùî) â óìîâàõ ïîñòñó÷àñíîñò³
ñòàíîâèòü ÿê ãîëîâíó ìåòó, òàê ³ âóçëîâèé
ïàðàäîêñ ñó÷àñíî¿ ìàñîâî¿ êîìóí³êàö³¿ [30, ñ.
282]. Àäæå “â ³äåàë³ ìàñîâà êîìóí³êàö³ÿ ïî-
âèííà áóòè çàñîáîì êîíñîë³äàö³¿ ñóñï³ëüñòâà”
[Òàì ñàìî, ñ. 173] ³ ÿê ôîðìà ñîö³àëüíîãî ñï³ë-
êóâàííÿ âîíà ïðèíöèïîâî ïîêëèêàíà ñïðèÿòè
³íòåãðàö³¿ ñóñï³ëüñòâà. Ïðîòå òàêèé ñòàí íå-
ìîæëèâî òðàêòóâàòè îäíîçíà÷íî, àäæå “çàñîáè
ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿ ñòâîðþþòü ð³çíîìàí³òí³
êàðòèíè äëÿ ð³çíèõ àóäèòîð³é, ïîñèëþþ÷è òèì
ñàìèì ñîö³àëüíó äèôåðåíö³àö³þ” [Òàì ñàìî,
ñ. 282]. Àêòóàëüíèé ñòàí óñüîãî ïðîñòîðó
ìàñîâî¿ êîìóí³êàö³¿ ñòîñîâíî ðåàëüíîãî æèòòÿ
çäåá³ëüøîãî ñâ³ä÷èòü ïðî ³ì³òàö³þ, ñèìóëÿö³þ
êîîïåðàòèâíî¿ âçàºìîä³¿, ãðó â ïîòð³áíèé
ñòàòóñ áåç éîãî çì³ñòîâíîãî íàïîâíåííÿ, ì³-

Î.Ì. Õàéðóë³í
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ì³êð³þ, ùî ìàº ïîçíà÷àòè òîëåðàíòíå, ïîãîä-
æåíå, êîíâåíö³éíå ñïðèéìàííÿ ðåàëüíîñò³ [3;
6; 7; 10–12; 16; 26; 40].

Ïðàêòèêî çîð³ºíòîâàí³ íàóêîâ³ çàñíîâêè
êîîïåðàòèâíî¿ âçàºìîä³¿ ïîâ’ÿçàí³ ³ç â÷åííÿì
ïðî åòèêó â³äïîâ³äàëüíîñò³ Ã. Éîíàñà òà ç êîí-
ñîíàíñíèì öüîìó â÷åííþ ïðèíöèï³ êîîïåðàö³¿
Õ.Ï. Ãðàéñà. Ã. Éîíàñ ïðîïîíóº ñïðèéìàòè
æèòòºä³ÿëüí³ñòü ëþäèíè ÷åðåç ïðàãìàòè÷íó
åòèêó ³íòåãðóâàííÿ îñîáèñò³ñíèõ òà êîëåêòèâ-
íèõ ö³ííîñòåé. Òàêà çàãàëüíà åòèêà ´ðóíòó-
ºòüñÿ íà çàñíîâêàõ “åâðèñòèêè ñòðàõó” òà
êîíöåïòó “ïåðåâàãè íåãàòèâíèõ ïðîãíîç³â íàä
ïîçèòèâíèìè” ³ ïîâèííà çàïîá³ãàòè òàê³é àê-
òèâíîñò³ ëþäèíè, ÿêà ìàëà á çãóáí³ ãëîáàëüí³
íàñë³äêè: “Ùî ìîæå ïðàâèòè çà êîìïàñ? –
Ñàìà ïåðåäáà÷óâàíà çàãðîçà! Â ¿¿ ìàéáóòí³é
çàãðàâ³, â ³ìîâ³ðíîñò³ ¿¿ ïëàíåòàðíèõ ìàñøòàá³â
³ íàñë³äê³â äëÿ ëþäåé ìàþòü áóòè â³äêðèò³ ïå-
ðåäóñ³ì åòè÷í³ ïðèíöèïè, âèõîäÿ÷è ç ÿêèõ
ìîæíà âèâåñòè íîâ³ îáîâ’ÿçêè íîâ³é ìîãóòíîñò³
ëþäèíè. Öå ÿ, – ïèøå Ã. Éîíàñ, – íàçèâàþ
“åâðèñòèêîþ ñòðàõó”: ëèøå ïåðåäáà÷óâàíå
ñïîòâîðåííÿ ëþäèíè äîïîìàãàº íàì çðîçóì³òè
¿¿ ñàìå ÿê ëþäèíó, êîòðó òðåáà çáåðåãòè” [21,
ñ. 7].

Ãîëîâíèé ³ìïåðàòèâ åòèêè â³äïîâ³äàëüíîñò³
Ã. Éîíàñ ïîçíà÷àº ÿê “ëþäñòâî ìàº ³ñíóâàòè”.
Çàçíà÷åíèé “...³ìïåðàòèâ çîáîâ’ÿçóº íàñ áóòè
â³äïîâ³äàëüíèìè íå òàê çà ìàéáóòí³õ ëþäåé,
ÿê çà ³äåþ ëþäèíè, ÿêà âèìàãàº ïðèñóòíîñò³ ¿¿
âò³ëåíü ó ñâ³ò³... Öåé îíòîëîã³÷íèé ³ìïåðàòèâ,
âèâåäåíèé ç ³äå¿ ëþäèíè, º ï³äâàëèíîþ, íà
ÿê³é ´ðóíòóºòüñÿ äîñ³ ùå íå îá´ðóíòîâàíà çà-
áîðîíà éòè âà-áàíê ñòîñîâíî ëþäñòâà [21, ñ.
73]. Ô³ëîñîô ôîðìóëþº íå ëèøå êîíñòàòó-
âàëüíèé àñïåêò ³ìïåðàòèâó “ëþäñòâî ìàº
³ñíóâàòè”. Â³í îá´ðóíòîâóº ôóíêö³îíàëüíèé
àñïåêò éîãî ïðàêòè÷íîãî çàñòîñóâàííÿ ó âèã-
ëÿä³ êîîïåðàòèâíîñò³ ìåòè, çàñîá³â òà ä³é
ëþäñüêî¿ àêòèâíîñò³ ÿê âèõ³äíî¿ ïîçèö³¿ äëÿ
áóäü-ÿêèõ ïðîöåñ³â: “Ò³ëüêè ³äåÿ ëþäèíè, îñ-
ê³ëüêè âîíà ãîâîðèòü íàì, ÷îìó ëþäè ïîâèíí³
³ñíóâàòè, òèì ñàìèì âêàçóº íà òå, ÿê âîíè ïî-
âèíí³ ³ñíóâàòè” [Òàì ñàìî]. Â³äòàê ó ï³ä´ðóíòÿ
òàêî¿ êîìóí³êàòèâíî¿ ôóíêö³îíàëüíîñò³ çàêëà-
äàºòüñÿ îáîâÿçêîâ³ñòü ôîðìóâàííÿ íîâîãî òèïó
ëþäèíè, íîâîãî ñóá’ºêòà êîëåêòèâíî¿ â³äïîâ³-
äàëüíî¿ ïîâåä³íêè. Â³äïîâ³äàþ÷è íà çàïèòàííÿ
“Õòî âîíà öÿ ëþäèíà?”, Éîíàñ êàæå: “Íå âè
³ íå ÿ: ãîëîâí³ ðîë³ òóò âèêîíóþòü íå ³íäèâ³äó-
àëüíèé ñóá’ºêò ³ íå ³íäèâ³äóàëüíà ä³ÿ, à êî-
ëåêòèâíèé ñóá’ºêò ³ êîëåêòèâíà ä³ÿ; ³ íåâèçíà÷å-
íå ìàéáóòíº [êóðñèâ íàø] º íàáàãàòî çíà÷-
í³øèì, í³æ ñó÷àñíèé ïðîñò³ð ä³ÿëüíîñò³, ìàé-

áóòíº, ùî óòâîðþº ãîðèçîíò â³äïîâ³äàëüíîñò³”
[Òàñ ñàìî, ñ. 25].

ßê ïîïåðåäæåííÿ ñïðèéìàþòüñÿ ñüîãîäí³
(ïðîâ³äíà ðîáîòà Ã. Éîíàñà “Ïðèíöèï â³äïî-
â³äàëüíîñò³” âèéøëà ó 1979 ðîö³) âèñíîâêè-
ïåðåäáà÷åííÿ àâòîðà åòèêè â³äïîâ³äàëüíîñò³
ùîäî îáîï³ëüíî¿ çàëåæíîñò³ ëþäñüêî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ ³ ïðàâèë ñîö³àëüíî¿ âçàºìîä³¿, äåô³öè-
òàðí³ñòü ÿêî¿ ïðèçâîäèòü äî àêòóàë³çàö³¿ ðèçè-
ê³â æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè åïîõè ïîñòìî-
äåðíó, ïðî ÿê³ éøëîñÿ âèùå: “ßêùî ñôåðà
âèðîáíèöòâà ïðîéìàº ñóòí³ñòü ä³ÿëüíîñò³, òîä³
ìîðàëüí³ñòü ìàº ïåðåéìàòèñÿ ñôåðîþ âèðîá-
íèöòâà, â³ä ÿêî¿ âîíà êîëèñü â³ä³éøëà, ³ öå
âîíà ìàº âèêîíóâàòè ó ôîðì³ ñóñï³ëüíî¿
ïîë³òèêè. Ïèòàííÿìè òàêîãî îáñÿãó ³ òàêî¿
äàëåêîñÿæíîñò³ ïðîåêö³¿ ¿¿ çàõîä³â ñóñï³ëüíà
ïîë³òèêà äîñ³ ùå í³êîëè íå çàéìàëàñÿ. Ôàê-
òè÷íî, ñóòí³ñòü ëþäñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³, çì³íþ-
þ÷èñü, äîêîð³ííî çì³íþº ³ ñóòí³ñòü ïîë³òèêè”
[21, ñ. 25]. Òàêîæ äî âàæëèâèõ ïåðåäóìîâ
ðåàë³çàö³¿ ïðèíöèïó â³äïîâ³äàëüíîñò³ Ã. Éîíàñ
â³äíîñèòü îáîâ’ÿçêîâó òðàíñëÿö³þ, ïðîäîâ-
æåííÿ éîãî ä³¿ â ìàéáóòíüîìó, ïðè÷îìó ïîçà
÷àñîì òà îáñòàâèíàìè ç óðàõóâàííÿì òîãî, ùî
áóäü-ÿêà “âñåîñÿæíà â³äïîâ³äàëüí³ñòü, õî÷ ÿê³
áóäóòü ¿¿ ïðîÿâè, º â³äïîâ³äàëüíîþ çà òå, ùîá
çàâäÿêè ¿¿ çä³éñíåííþ çàëèøàëàñÿ ìîæëèâ³ñòü
â³äïîâ³äàëüíîñò³ ³ â ìàéáóòíüîìó” [21, ñ. 180].

Çäàòí³ñòü äî â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà âëàñíå ³
ñóñï³ëüíå æèòòÿ Ã. Éîíàñîì âèçíà÷àºòüñÿ ÿê
àòðèáóòèâíà îçíàêà ëþäèíè. ßê³ñòü çäàòíîñò³
âèêîíóâàòè â³äïîâ³äàëüí³ñòü, êîðèñòóþ÷èñü
âèñíîâóâàííÿìè öüîãî ô³ëîñîôà, íàìè ñòà-
âèòüñÿ ó ïðÿìó âçàºìîçàëåæí³ñòü ç ð³âíåì
ñóá’ºêòíîãî ðîçâèòêó ëþäèíè, ¿¿ ñàìî³äåíòè÷-
íîñò³, çäàòíîñò³ äîâ³ëüíî óòðèìóâàòèñü â³ä äå-
ïåðñîíàë³çóþ÷èõ âïëèâ³â ìàñîâî¿ êîìóí³êàö³¿,
âèðîáëÿòè âëàñíèé ³ìóí³òåò ïðîòè ñïàäàííÿ â
ñòàñòóñ das “man”, îïòèìàëüíî ðåàë³çóâàòè ñå-
áå â êîìóí³êàö³¿. Îòîæ ìîðàëüí³ñòü, çäàòí³ñòü
äî â³äïîâ³äàëüíîñò³ º ³ìàíåíòíîþ ïðèðîäíîþ
îçíàêîþ ëþäèíè, ùî íå ñò³ëüêè íàáóâàºòüñÿ,
ñê³ëüêè âòðà÷àºòüñÿ. Îñîáà íàðîäæóºòüñÿ â³ä-
êðèòî é ñïîíòàííî ìîðàëüíîþ. ¯¿ ìîðàëüíå
ñïîòâîðåííÿ ìàº åêçîãåííó ïðèðîäó. Òîìó
àìîðàëüí³ñòü – öå ïðîöåñ ³ ñòàí âòðàòè àòðè-
áóòèâíî¿, åíäîãåííî¿ ìîðàëüíîñò³, ïåðåäáà÷å-
íî¿ Ïðèðîäîþ â Ëþäèí³. Öåé ïðîöåñ º ñêî÷ó-
âàííÿì ëþäèíè ó ñòàí äåïåðñîíàë³çàö³¿, íåâèï-
ðàâäàíîãî ïàíóâàííÿ ìàñè, äëÿ ÿêîãî ïðèíöè-
ïîâî íº ³ñíóº ïîòðåáè ó â³äïîâ³äàëüíîñò³ ÷åðåç
âòðàòó âëàñíî¿ ñóá’ºêòíîñò³: “…õàðàêòåðíîþ
ðèñîþ ëþäèíè º òå, ùî ò³ëüêè âîíà îäíà ìîæå
ìàòè â³äïîâ³äàëüí³ñòü, à öå îçíà÷àº âîäíî÷àñ,
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ùî âîíà òàêîæ ìóñèòü ìàòè â³äïîâ³äàëüí³ñòü
çà ³íøèõ ëþäåé… Çàãàëîì çäàòí³ñòü äî â³äïî-
â³äàëüíîñò³ ñòàíîâèòü äîñòàòíþ óìîâó ôàêòó
¿¿ ³ñíóâàííÿ…, [âîíà] òàê ñàìî íåâ³ää³ëüíà â³ä
áóòòÿ ëþäèíè, ÿê ³ çäàòí³ñòü ãîâîðèòè. Â³äïî-
â³äàëüí³ñòü ì³ñòèòüñÿ ó ñàìîìó âèçíà÷åíí³
ëþäèíè…, [êîòðà] ùå äî áóäü-ÿêî¿ ìîðàë³ º
âæå ìîðàëüíîþ ³ñòîòîþ, òîáòî òàêîþ, ùî ìîæå
áóòè ³ ìîðàëüíîþ, é àìîðàëüíîþ” [21, ñ. 153].

Ïîñòóëàòè åòèêè â³äïîâ³äàëüíîñò³ Ã. Éîíàñà
ó ïðàêòè÷íîìó ñåíñ³ íàìè ñïðèéìàþòüñÿ íå-
ðîçä³ëüíî â³ä ïðèíöèïó êîîïåðàö³¿, ÿêèé ñôîð-
ìóëþâàâ àìåðèêàíñüêèé ô³ëîñîô ³ ë³íãâ³ñò
Õåðáåðò Ïîë Ãðàéñ [18: 36]. Â îñíîâ³ êîíöåïö³¿
îñòàííüîãî ïåðåáóâàº óÿâëåííÿ ïðî ³äåàëüíó
êîìóí³êàòèâíó ïîâåä³íêó, â³äïîâ³äíî äî ÿêî¿ ó
ïðîöåñ³ ñï³ëêóâàííÿ ïàðòíåðè ïîâèíí³ äîòðèìó-
âàòèñÿ ïðèíöèïó êîîïåðàö³¿. Çàãàëüíà ñóòí³ñòü
öüîãî ïðèíöèïó ïîëÿãàº ó òîìó, ùî êîìóí³êà-
òèâíèé âíåñîê êîæíîãî íà ïåâíîìó åòàï³ àêòó-
àëüíîãî ä³àëîãó ïîâèíåí ñïðèÿòè äîñÿãíåííþ
ñï³ëüíî âèçíà÷åíî¿ ìåòè ³ íàïðÿìêó âåäåííÿ
òàêîãî ä³àëîãó [18; 36, ñ. 612–613]. Äîñë³äíèê
ââàæàâ “…ï³ä´ðóíòÿì óñï³øíî¿ êîîïåðàö³¿
íàñàìïåðåä ëîã³êó é ðàö³îíàë³çì [êóðñèâ íàø],
à ïîñòóëàòè ñëóãóâàëè äëÿ ïîÿñíåííÿ, ÿêèì
÷èíîì ÷åðåç ¿õíº ïîðóøåííÿ ìîâåöü çäàòíèé
ïåðåäàòè àäðåñàòó á³ëüøå ³íôîðìàö³¿, í³æ ì³ñ-
òèòüñÿ â ëîã³êî-ñåìàíòè÷íîìó çì³ñò³ âåðáàëü-
íîãî ïîâ³äîìëåííÿ” [36, ñ. 612].

Ïðèíöèï êîîïåðàö³¿ Õ.Ï. Ãðàéñà òðèâàëèé
÷àñ ââàæàâñÿ âèçíà÷àëüíèì êðèòåð³ºì åôåêòèâ-
íî¿ êîìóí³êàö³¿. Â³í îõîïëþº ÷îòèðè ïîñòóëàòè
(ìàêñèìè) êîîïåðàòèâíî¿ êîìóí³êàö³¿: à) ê³ëü-
ê³ñòü êîìóí³êàö³¿, á) ¿¿ ÿê³ñòü, â) â³äíîøåííÿ
³ ã) ñïîñ³á çðåàë³çóâàííÿ. Ïîâíîòà äîòðèìàííÿ,
ðåàë³çàö³¿ êîìóí³êàíòàìè ïîñòóëàò³â ó ïðîöåñ³
ñï³ëêóâàííÿ âèçíà÷àº ñòóï³íü êîîïåðàòèâíîñò³
àêòóàëüíî¿ êîìóí³êàö³¿. Â³äïîâ³äíî äåô³öèò
íàïîâíåííÿ êîìóí³êàö³¿ çì³ñòîì òàêèõ ïîñòóëà-
ò³â çíèæóº ð³âåíü ³ ÿê³ñòü êîîïåðàòèâíîñò³ ñï³ë-
êóâàííÿ, íàäàº êîìóí³êàö³¿ ìàí³ïóëÿòèâíîãî àáî
êîíôë³êòíîãî êîíòåêñòó ³ õàðàêòåðó [18; 36].

Ïîñòóëàò ê³ëüêîñò³ (àáî ìàêñèìà ³íôîðìà-
òèâíîñò³) îçíà÷àº, ùî âèñëîâëþâàííÿ, ìîâ-
ëåííºâèé àêò êîìóí³êàíòà ïîâèíåí ì³ñòèòè ó
ñîá³ íå ìåíøå, àëå ³ íå á³ëüøå ³íôîðìàö³¿,
àí³æ öå ïîòð³áíî äëÿ ðîçóì³ííÿ ðåöèï³ºíòîì,
îòðèìóâà÷åì òàêî¿ ³íôîðìàö³¿. Ïîñòóëàòîì âèç-
íà÷àºòüñÿ äîçîâàíà ³íôîðìàòèâí³ñòü âèñëîâëåííÿ:
1) çðîáè ñâîº âèñëîâëåííÿ íàñò³ëüêè ³íôîðìà-
òèâíèì, íàñê³ëüêè ïîòð³áíî; 2) íå ðîáè ñâîº
âèñëîâëåííÿ á³ëüø ³íôîðìàòèâíèì, í³æ ïîò-
ð³áíî. Ê³ëüê³ñòü ³íôîðìàö³¿, ïåðåäàíà ìîâöåì,
ïîâèííà â³äïîâ³äàòè éîãî ìåò³, ðîçóì³ííþ íèì

ïñèõîëîã³÷íîãî, åìîö³éíîãî, ³íòåëåêòóàëüíîãî
ñòàíó ñâîãî ñï³âðîçìîâíèêà, àäæå íàäì³ðí³ñòü
àáî íåäîñòàòí³ñòü ³íôîðìàö³¿ ñòàº îäíèì ³ç
÷èííèê³â êîìóí³êàòèâíîãî øóìó é ìîæå ïðè-
çâåñòè äî ïðèïèíåííÿ ñï³ëêóâàííÿ [18; 36].
Ïîñòóëàò ÿêîñò³ (ìàêñèìà ³ñòèííîñò³) âñòàíîâ-
ëþº, ùî êîìóí³êàíò íå ïîâèíåí ïåðåäàâàòè
íåïðàâäèâó ³íôîðìàö³þ ³ íå ïîâ³äîìëÿòè òîãî,
â ³ñòèííîñò³ ÷îãî â³í íå âïåâíåíèé. Äàíèé
ïîñòóëàò âèìàãàº ïðàâäèâîñò³, ùèðîñò³ é îá³ç-
íàíîñò³ ìîâöÿ, òîáòî ïîâ³äîìëåííÿ ìàº â³ä-
ïîâ³äàòè ñïðàâæíüîìó ñòàíîâ³ ðå÷åé: à) íå êà-
æè òîãî, ùî òè ââàæàºø íåïðàâäèâèì; á) íå
êàæè òîãî, äëÿ ÷îãî â òåáå íåìàº äîñòàòí³õ
ï³äñòàâ [Òàì ñàìî]. Ïîñòóëàò â³äíîøåííÿ (ìàê-
ñèìà â³äïîâ³äíîñò³, ðåëåâàíòíîñò³) âèìàãàº
âèêëþ÷àòè ³ç âèñëîâëþâàííÿ ñòîðîíí³, òàê³ ùî
íå ñòîñóþòüñÿ êîíòåêñòó, òåìè êîìóí³êàö³¿
åëåìåíòè. Ðåëåâàíòíå âèñëîâëþâàííÿ ïîâèííî
ñòîñóâàòèñÿ àêòóàëüíî¿ òåìè ñï³ëêóâàííÿ:
“Áóäü â³äïîâ³äíèì çì³ñòîâ³, ãîâîðè ïî ñóò³,
äîòðèìóþ÷èñü òåìè ñï³ëêóâàííÿ” [Òàì ñàìî].
Ïîñòóëàò ñïîñîáó êîìóí³êàö³¿ (ìàêñèìà ÿñíîñ-
ò³, ïðîçîðîñò³, çðîçóì³ëîñò³) âèðàæàºòüñÿ òå-
çîþ “Âèñëîâëþéñÿ ÿñíî”, âèìàãàº ÷³òêîãî, ïîñ-
ë³äîâíîãî, íåäâîçíà÷íîãî âèêëàäåííÿ äóìêè,
ïðîçîðî¿ òà çðîçóì³ëî¿ ìàíåðè âèñëîâëþâàííÿ.
Ïîñòóëàò ïîòðåáóº â³ä ìîâöÿ ðàö³îíàëüíîñò³
ìîâëåííÿ, òîìó: 1) óíèêàé íåÿñíèõ âèñëîâëåíü;
2) óíèêàé äâîçíà÷íîñò³; 3) óíèêàé íåïîòð³áíî¿
íàäì³ðíîñò³; 4) áóäü ïîñë³äîâíèì [Òàì ñàìî].

Ïîñòóëàòè êîìóí³êàö³¿ Õ.Ï. Ãðàéñà ñòàëè
çàñíîâêàìè äëÿ ñó÷àñíî¿ ñèñòåìè ñòðàòåã³÷íèõ
êîìóí³êàö³é êðà¿í-÷ëåí³â ÍÀÒÎ òà ðîçâèíó-
ëèñÿ â îô³ö³éíèé êîðòåæ ïðèíöèï³â êîîïåðà-
òèâíî¿ (ñòðàòåã³÷íî¿) êîìóí³êàö³¿ êðà¿í-
ïàðòíåð³â. Çîêðåìà íîðìàòèâíèìè óìîâàìè ä³-
ÿëüíîñò³ Ï³âí³÷íî-àòëàíòè÷íîãî ñîþçó º “…áåçïå-
ðåðâí³ñòü ïîòîêó (continuous flow) òàêî¿, ùî
çàñëóãîâóº íà äîâ³ðó (credible), íàä³éíî¿ (re-
liable), ñâîº÷àñíî¿ (timely) òà òî÷íî¿ (accu-
rate) ³íôîðìàö³¿ äî â³éñüêîâîñëóæáîâö³â, ¿õ
ñ³ìåé, ìàñ-ìåä³à òà ñï³ëüíîòè”. Îäíî÷àñíî
âñòàíîâëþþòüñÿ îáîâ’ÿçêîâ³ êîìïëåêñè óìîâ
ïîáóäîâè ³ çä³éñíåííÿ êîìóí³êàö³¿, ïåðåäóñ³ì
ñòðàòåã³÷íî¿, â ìåæàõ êðà¿í ÍÀÒÎ òà âçàºìîä³¿
¿õ â³éñüêîâèõ ñòðóêòóð [60].

Çà âèñíîâêàìè äîñë³äíèê³â ïîñòóëàòè Õ.Ï. Ãðàé-
ñà îñòàíí³ì ÷àñîì óñå á³ëüøå çîñåðåäæóþòüñÿ
â êîíòóð³ ñàìå êîîïåðàòèâíî¿ êîìóí³êàö³¿, çà-
ëèøàþ÷è òó ÷àñòèíó ³íôîðìàö³éíî-êîìóí³êà-
òèâíîãî ïðîñòîðó, ÿêà âèð³çíÿºòüñÿ îçíàêàìè
ìàí³ïóëÿòèâíîñò³ òà êîíôë³êòíîñò³. Çàâ-
äÿêè ðîçâèòêó ìàñ-ìåä³à çàñîáè ìàí³ïóëþâàííÿ
ñâ³äîì³ñòþ ëþäèíè âñå ÷àñò³øå âèêîðèñòîâó-

Î.Ì. Õàéðóë³í
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þòüñÿ ç ìåòîþ ôîðìóâàííÿ ïîòð³áíèõ îñîáèñ-
ò³ñíèõ òà ãðóïîâèõ íàñòàíîâ, ùî íà ïðîòèâàãó
ñîö³àëüíî-åêîëîã³÷íèì ïîñòóëàòàì Õ.Ï. Ãðàéñà
àêòóàë³çóº ôåíîìåí ìàí³ïóëþâàííÿ ëþäñüêîþ
ñâ³äîì³ñòþ (äèâ. [19; 24; 61]).

Ó â³ò÷èçíÿíîìó íàóêîâîìó ïðîñòîð³ åòèêà
â³äïîâ³äàëüíîñò³ Ã. Éîíàñà ³ ïðèíöèï êî-
îïåðàö³¿ Õ.Ï. Ãðàéñà, ãîëîâíî çàâäÿêè òåîð³¿
ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ À.Â. Ôóðìàíà,
ñòàëè ìåòîäîëîã³÷íèìè àòðèáóòàìè íàóêîâîãî
ï³çíàííÿ ³ ïðàêòèêóâàííÿ [44; 45]. Çîêðåìà,
ðîçêðèâàþ÷è ñóòí³ñòü ìåòîäîëîã³¿ ÿê îêðåìîãî
ñâ³òó ìèñëåííÿ ³ áàãàòîð³âíåâîãî (êàñêàäíîãî)
ìåòîäîëîãóâàííÿ – îðãàí³çîâàíî¿ ìèñëåííÿì
æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè, â³í âèñíîâóº ïðî
ïðèðîäíó â³äïîâ³äí³ñòü, óìîíòîâàí³ñòü ó òàê³
ïðîöåñè çì³ñòó åòèêè â³äïîâ³äàëüíîñò³ ³ ïðèí-
öèïó êîîïåðàö³¿ ÿê óí³âåðñàëüíèõ òà îáîâ’ÿç-
êîâèõ ñêëàäîâèõ ìèñëåííÿ, ìîäåëþâàííÿ
ðåàëüíîñò³ ³ ðåàë³çàö³¿ òàêèõ ìîäåëåé. Åòèêà
â³äïîâ³äàëüíîñò³ ³ ïðèíöèï êîîïåðàö³¿ â òåîð³¿
ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ À.Â. Ôóðìàíà
òóò âò³ëþþòüñÿ ÿê àòðèáóòè ìèñëåííÿ ³ âèáîðó
ëþäèíîþ ìåòîä³â ¿¿ ïðàêòè÷íèõ ìèñëåâ÷èí-
êîâèõ ä³é. Òàêèì àòðèáóòîì, ùîíàéïåðøå, º
ñóáñòàíö³éí³ñòü ÿê “…³äåàëüíà ä³éñí³ñòü
îá’ºêòèâíîãî ïðîöåñó, ùî çä³éñíþºòüñÿ ïîçà
ëþäñüêîþ ñâ³äîì³ñòþ, õî÷à é ïðîñÿêàº êð³çü
íå¿ é òàê ÷è ³íàêøå âèäîçì³íþºòüñÿ â í³é òà
ðóõàºòüñÿ äàë³, òîìó âîíî [ìèñëåííÿ] ðîçìèòå
íà ñóá’ºêòíî-îñîáèñò³ñíîìó ìàòåð³àë³-íîñ³¿ é
ó ñâî¿é âåðøèíí³é óí³âåðñàëüíîñò³ ïîñòàº ÿê
ìåòîäîëîã³÷íå ìèñëåííÿ, ÿêå ³íòåãðóº ñôåðó
ìèñëåä³ÿëüíîñò³ ³ “â³ëüíå ñòîñîâíî ìåæ íàóêî-
âèõ ïðåäìåò³â é óçàãàë³ ùîäî ìåæ íàóêè,
³ñòîð³¿, òåõí³êè, ïðàêòèêè”..., à ãîëîâíå – âîíî
ìîæå ïðàöþâàòè íàä íèìè” [45, ñ. 270]. Òàêèì
÷èíîì ñóáñòàíö³éí³ñòü êîâ³òàëüíî¿ “òêàíèíè”
çàâæäè º ïðèñóòíüîþ ó âñ³õ ³ïîñòàñÿõ æèòòº-
ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè, ÿêèìè, ÿê éøëîñÿ ðàí³øå,
ñïðèéìàâ Ñëîâî, Îáðàç ³ Ä³þ Â.Ï. Ç³í÷åíêî.
Ïðè÷îìó òðàíñôîðìàö³¿ òàêî¿ æèòòºâî¿ “òêà-
íèíè” â³äáóâàþòüñÿ çàâäÿêè ³íøèì îçíàêàì-
óí³âåðñàë³ÿì ìèñëåííÿ òà îðãàí³çîâàíî¿ íèì
ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè, ùî ³íòåãðóþòü ñîáîþ óñ³
ðàí³øå ³ íàäàë³ íàâåäåí³ òåîðåòè÷í³ ï³äõîäè.
Òàêèìè îçíàêàìè-óí³âåðñàë³ÿìè çà À.Â. Ôóð-
ìàíîì, º êðèòè÷í³ñòü, ðåôëåêñèâí³ñòü, ïðàê-
òè÷í³ñòü, òåõí³÷í³ñòü, ñèòóàö³éí³ñòü ïðî-
æèâàííÿ, êîâ³òàëüí³ñòü òà îêóëüòóðåíà
çì³ñòîâí³ñòü [45, ñ. 271–272]. Âèõîäÿ÷è ³ç
çä³éñíåíîãî ðàí³øå àíàë³çó ëîã³÷íèì íàìè
ââàæàºòüñÿ âèñíîâîê, ùî íàâåäåí³ ìåòîäîëî-
ã³÷í³ îçíàêè îðãàí³çîâàíî¿ ìèñëåííÿì æèòòº-
ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè íàáóâàþòü çì³ñòó ïðèíöèï³â

òàêî¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³. Ïîð³âíÿííÿ ïðèíöè-
ï³â ïðàêòè÷íîñò³, êîâ³òàëüíîñò³ é îêóëüòóðåíî¿
çì³ñòîâíîñò³ ç ïðèíöèïîì êîîïåðàòèâíîñò³ êî-
ìóí³êàö³¿ Õ.Ï. Ãðàéñà ñâ³ä÷èòü ïðî ¿õ ïîä³áí³ñòü.

À.Â. Ôóðìàí ïîçèö³îíóº òåîð³þ âëàñíîãî
àâòîðñòâà ÿê öèêë³÷íî-â÷èíêîâó â³òàêóëüòóð-
íó ìåòîäîëîã³þ – ìåòîäîëîã³þ ãóìàí³ñòè÷íî¿,
ä³ÿëüíî-â÷èíêîâî¿, ëîã³÷íî-ïîñë³äîâíî¿ êîî-
ïåðàö³¿ ñóá’ºêò³â ñï³ëüíî¿ ñîö³àëüíî¿ àêòèâíîñò³
[45]. Òàêèé ï³äõ³ä íàäàº ïîâíèé ³ âè÷åðïíèé
êîðòåæ çàñîá³â äëÿ îðãàí³çàö³¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³
ëþäèíè â ñó÷àñíèõ óìîâàõ. Öåé êîðòåæ
îõîïëþº óñ³ òîïîñè æèòòºä³ÿííÿ ñóá’ºêòà,
ôîðìóþ÷è ³ çàáåçïå÷óþ÷è ïîñë³äîâíèé êàñêàä
éîãî àêòèâíîñò³ – â³ä íîåòè÷íî-³íòåíö³éíèõ
â³áðàö³é, æåâð³íü àêòóàëüíèõ, ïðîòå íåóñâ³-
äîìëåíèõ, òàêèõ, ùî ëèøå íàáóâàþòü ñâîº¿
î÷åâèäíîñò³, çì³ñò³â ÷åðåç ¿õ îñìèñëåííÿ, âåð-
áàëüíå ïîçíà÷åííÿ-êîäóâàííÿ é íàäàë³ – ìî-
äåëþâàííÿ îáðàçó ìàéáóòí³õ ä³é ³ ñàìèõ ä³é ó
íàïðÿìêó åêçèñòåíö³éíîãî óäîñêîíàëåííÿ mag-
num opus ñóá’ºêòà ³ çðîñòàííÿ éîãî îñîáèñò³ñ-
íèõ ïîòåíö³àë³â ³ äîñâ³äó.

Íåçàëåæíî â³ä âèñíîâóâàíü ïðåäñòàâíèê³â
ô³ëîñîô³¿ åêçèñòåíö³îíàë³çìó, ïðîòå âèíÿòêîâî
êîíñîíàíñíî ç íèìè, íàóêîâöÿìè ïñèõîëîã³¿
ä³ÿëüíîñò³ êîìóí³êàö³ÿ òàêîæ ïîçèö³îíóºòüñÿ
ÿê áàçèñíèé àòðèáóò æèòòºçðåàë³çóâàííÿ îñîáè
â êîíòåêñò³ êîîïåðàòèâíî¿ âçàºìîä³¿ àáî çàäëÿ
âñòàíîâëåííÿ òàêî¿ âçàºìîä³¿. Â êîíòóð³ ïñè-
õîëîã³¿ ä³ÿëüíîñò³ êîìóí³êàö³ÿ º ïåðøèì âèäîì
ïðîâ³äíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó çàãàëüí³é òàêñîíîì³¿
òàêèõ âèä³â, ³ ñóòí³ñíî çàïî÷àòêîâóº âëàñíå
ñàìó ä³ÿëüí³ñòü çà áóäü-ÿêèõ óìîâ ³ ñèòóàö³é
[34, ñ. 42].

Òåîð³ÿ ïðîâ³äíèõ âèä³â ä³ÿëüíîñò³ çíàõî-
äèòüñÿ â îñíîâ³ óñüîãî åï³ñòåìîëîã³÷íîãî êîð-
ïóñó ïñèõîëîã³¿ ä³ÿëüíîñò³. Ïåðåäáà÷àºòüñÿ,
ùî “ïðîâ³äíà ä³ÿëüí³ñòü – öå ä³ÿëüí³ñòü, âè-
êîíàííÿ ÿêî¿ âèçíà÷àº âèíèêíåííÿ ³ ôîðìó-
âàííÿ îñíîâíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ íîâîóòâîðåíü
ëþäèíè íà ïîòî÷íîìó ñòóïåí³ ðîçâèòêó ¿¿
îñîáèñòîñò³. Âñåðåäèí³ ïðîâ³äíî¿ ä³ÿëüíîñò³
â³äáóâàºòüñÿ ï³äãîòîâêà, âèíèêíåííÿ òà äèôå-
ðåíö³àö³ÿ ³íøèõ âèä³â ä³ÿëüíîñò³ [34, ñ. 42].
Êð³ì òîãî, ñëîâíèêîâèìè ñòàëè ï³äõîäè, ùîäî
ñóòíîñò³ òà çíà÷åííÿ êîæíîãî ³ç âèä³â ïðîâ³äíî¿
ä³ÿëüíîñò³, ïðè÷îìó ÿê îêðåìî, òàê ³ â òàêñî-
íîì³÷íîìó êîìïëåêñ³ òàêèõ âèä³â, ùî óìîæ-
ëèâëþþòü ðîçóì³ííÿ ñóò³ ëþäñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³
âçàãàë³: “Çíà÷åííÿ ïðîâ³äíî¿ ä³ÿëüíîñò³ äëÿ
ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó ïåðåäóñ³ì çàëåæèòü â³ä
¿¿ çì³ñòó, â³ä òîãî, ÿê³ àñïåêòè ðåàëüíîñò³ ëþ-
äèíà â³äêðèâàº äëÿ ñåáå òà çàñâîþº ó ïðîöåñ³
¿¿ âèêîíàííÿ” [34, ñ. 42].
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Ç ÷àñ³â âèíèêíåííÿ òåîð³¿ ïðîâ³äíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ çàëèøàºòüñÿ äîñòàòíüî õèòêîþ òà äèñêóð-
ñèâíîþ ïîçèö³ÿ íàóêîâîãî ñïðèéíÿòòÿ òàêñî-
íîì³¿ ¿¿ âèä³â ïåðåâàæíî ÷åðåç àñïåêòè ïñèõîëî-
ã³¿ äèòèíñòâà [33; 34; 49]. Öå ïîçíà÷èëîñü íà
òîìó, ùî íàóêîâèé àïàðàò âèçíà÷åíü ïñè-
õîëîã³¿ ä³ÿëüíîñò³ ñòîñîâíî òàêñîíîì³¿ âèä³â
ä³ÿëüíîñò³ òÿæ³º äî ïñèõîëîã³÷íî¿ ïåð³îäèçàö³¿
äèòèíñòâà ³ þíàöüêîãî â³êó. Ó òîé æå ÷àñ º
íàÿâíèìè, àëå íåäîñòàòíüî ÷³òêèìè, àðãóìåíòè
íà êîðèñòü òîãî, ùî âèäè ïðîâ³äíî¿ ä³ÿëüíîñò³
ïîøèðþþòüñÿ íà âåñü æèòòºâèé øëÿõ îñîáè:
“Ñó÷àñí³ äàí³ ïðî îñîáëèâîñò³ ðîçâèòêó ïñèõ³-
êè ëþäèíè â îíòîãåíåç³ äîçâîëÿþòü âèä³ëèòè
íàñòóïí³ âèäè ïðîâ³äíî¿ ä³ÿëüíîñò³: 1) áåç-
ïîñåðåäíº ñï³ëêóâàííÿ íåìîâëÿòè ç äîðîñëèìè;
2) ïðåäìåòíî-ìàí³ïóëÿòèâíà ä³ÿëüí³ñòü, ùî º
ïðèòàìàííîþ, õàðàêòåðíîþ äëÿ ðàííüîãî äè-
òèíñòâà; ó ïðîöåñ³ ¿¿ âèêîíàííÿ äèòèíà îïàíî-
âóº ³ñòîðè÷íî óòâîðåí³ ñïîñîáè ä³¿ ç ïåâíèìè
ïðåäìåòàìè; 3) ñþæåòíî-ðîëüîâà ãðà, ùî º
ïðèòàìàííîþ äëÿ äîøê³ëüíîãî â³êó (â³ä òðüîõ
äî ñåìè ðîê³â); 4) íàâ÷àëüíà ä³ÿëüí³ñòü ìîëîä-
øèõ øêîëÿð³â; 5) ñóñï³ëüíî-êîðèñíà ä³ÿëü-
í³ñòü ï³äë³òê³â; 6) ïðîôåñ³éíà îñâ³òíÿ ä³ÿëü-
í³ñòü, ùî º õàðàêòåðíîþ äëÿ ïåð³îäó ðàííüî¿
þíîñò³; ï³ä ÷àñ íå¿ â³äáóâàºòüñÿ ï³äãîòîâêà äî
ìàéáóòíüî¿ ïðîôåñ³¿.  Ïðîâ³äíà ä³ÿëüí³ñòü íå
âèíèêàº îäðàçó â ðîçâèíåí³é ôîðì³, à ïðî-
õîäèòü ïåâíèé ïðîöåñ ñâîãî ñòàíîâëåííÿ. ¯¿
ôîðìóâàííÿ â³äáóâàºòüñÿ ï³ä êåð³âíèöòâîì äî-
ðîñëèõ ó ôîðìàò³ íàâ÷àííÿ òà âèõîâàííÿ”  [34,
ñ. 42].

Îïîñåðåäêîâàíî, ïðîòå äîñòàòíüî ïðîçîðî,
íàóêîâèé àïàðàò ïñèõîëîã³¿ ä³ÿëüíîñò³ ñèñòå-
ìàòèçóº êîðòåæ âèä³â ïðîâ³äíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñàìå
ÿê òàêñîíîì³þ. À öå îçíà÷àº, ùî êîæíèé
íàñòóïíèé åëåìåíò ñèñòåìè â³ä ¿¿ ïî÷àòêó äî
çàâåðøåííÿ, ãåíåòè÷íî ïåðåäáà÷àº, ì³ñòèòü ³
íàñë³äóº çì³ñò êîæíîãî ïîïåðåäíüîãî åëåìåíòó,
â íàøîìó âèïàäêó – âèäó ïðîâ³äíî¿ ä³ÿëüíîñò³,
íå çì³íþþ÷è ñèñòåìó, à ñóáñòàíö³éíî óñêëàä-
íþþ÷è, íàêîïè÷óþ÷è ¿¿ àðõ³òåêòîí³êó ³ ôóíê-
ö³îíàëüí³ñòü. Òàêèì ÷èíîì õðîíîëîã³÷íà ëîã³êà
ïîáóäîâè òàêñîíîì³¿ âèä³â ïðîâ³äíî¿ ä³ÿëüíîñò³
â³ä äèòèíñòâà äî çð³ëîñò³ â³äïîâ³äàº çì³ñòîâí³é
ëîã³ö³ òàêî¿ ïîáóäîâè, âèõîäÿ÷è ³ç òîãî, ùî
çàêîíîì³ðíîñò³ ðîçâèòêó ëþäèíè â ïåð³îä ¿¿
äèòèíñòâà ³ þíîñò³ ç íàñòàííÿì äîðîñëîãî â³êó
çàëèøàþòüñÿ àêòóàëüíèìè ³ íå ìàþòü ê³íöåâîãî
õàðàêòåðó óïðîäîâæ óñüîãî ôàêòè÷íîãî æèòòÿ
ëþäèíè. Íà îñíîâ³ êîæíîãî ³ç ïîïåðåäí³õ âèä³â
ïðîâ³äíî¿ ä³ÿëüíîñò³ â³ä ñï³ëêóâàííÿ, êîìó-
í³êàö³¿ ³ íàäàë³ ðîçâèâàºòüñÿ êîæíèé íàñòóï-
íèé âèä, íàïîâíþþ÷è ³íñòðóìåíòàëüíèì çì³ñ-

òîì çàñîáîâèé ä³ÿëüí³ñíèé êîðòåæ ëþäèíè:
“Âèíèêíåííÿ ï³ä ÷àñ êîæíîãî ïåð³îäó ïñè-
õ³÷íîãî ðîçâèòêó íîâî¿ ïðîâ³äíî¿ ä³ÿëüíîñò³
íå îçíà÷àº óñóíåííÿ ò³º¿, ùî áóëà ïðîâ³äíîþ
íà ïîïåðåäíüîìó åòàï³. Ïåâíèé ïåð³îä ïñè-
õ³÷íîãî ðîçâèòêó õàðàêòåðèçóºòüñÿ ñâîºð³äíîþ
ñèñòåìîþ ð³çíèõ âèä³â ä³ÿëüíîñò³, ðàçîì ³ç òèì
ó òàê³é ñêëàäí³é ñèñòåì³ ïðîâ³äíà ä³ÿëüí³ñòü
çàéìàº îñîáëèâå ì³ñöå, âèçíà÷àþ÷è âèíèê-
íåííÿ îñíîâíèõ çì³í ó ïñèõ³÷íîìó ðîçâèòêó
íà êîæíîìó îêðåìîìó åòàï³” [34, ñ. 42].

Ãðà ÿê âèä ïðîâ³äíî¿ ä³ÿëüíîñò³ çàçíà÷åíî¿
òàêñîíîì³¿ àòðèáóòèâíî îõîïëþº áåçïîñåðåäíþ
êîìóí³êàö³þ (ñï³ëêóâàííÿ ÿê ïåðâèííèé âèä),
ïðåäìåòíî-ìàí³ïóëÿòèâíó ä³ÿëüí³ñòü (ÿê ïîõ³ä-
íó ³íñòðóìåíòàëüíó, çàñîáîâó), íàäàë³ ãåíåòè÷-
íî çóìîâëþþ÷è ³ íàñè÷óþ÷è ôóíêö³îíàëüíèì
çì³ñòîì óñ³ íàñòóïí³ âèäè ïðîâ³äíî¿ ä³ÿëüíîñò³:
íàâ÷àííÿ, ñóñï³ëüíî-êîðèñíó ä³ÿëüí³ñòü ³ ïðî-
ôåñ³éíó ä³ÿëüí³ñòü. Öå ñïðèéìàºòüñÿ ö³ëêîì ëî-
ã³÷íèì, àäæå ñîö³àëüí³ îáñòàâèíè é ñïðè÷èíåí³
ÿê âëàñíå ñîö³àëüí³ ÷åðåç íàÿâí³ñòü íåòîòîæ-
íèõ åëåìåíò³â – ñóá’ºêò³â, ÿê³ ÷åðåç âëàñí³
ïðåäìåòíî-ìàí³ïóëÿòèâí³ ä³¿ îáì³íþþòüñÿ
ñìèñëàìè, âçàºìíî âïëèâàþòü îäèí íà îäíîãî
³ ñï³ëüíî â÷èíÿþòü ó ñâî¿é âçàºìîä³¿. Íå âäà-
þ÷èñü ó ïîÿñíåííÿ ðîçá³æíîñòåé ³ â³äì³ííîñòåé
ãðè ëþäèíè ³ ãðè òâàðèí, çàçíà÷èìî ïðî óñòà-
ëåí³ñòü ó íàóêîâîìó ñâ³ò³ âèñíîâêó ïðî òå, ùî
ãðà ñòàíîâèòü êóëüòóðî ñòâîðþâàëüíó êî-
ìóí³êàòèâíó ìàòðèöþ [22; 30,  ñ. 67–70; 53;
49–52]. Îòîæ ãðà, ó ¿¿ ïñèõîëîã³÷íîìó ðî-
çóì³íí³, º áàçîâèì âèäîì ä³ÿëüíîñò³, ÿêèé
ðîáèòü ñó÷àñíó êîìóí³êàö³þ ïðèäàòíîþ ³
íàâ³òü çðó÷íîþ äëÿ ñàìîðåàë³çàö³¿ ëþäèíè. Ãðà
ïîºäíóº òà óòðèìóº ôóíêö³îíàëüíèé çâ’ÿçîê
ç-ïîì³æ ðóòèííîþ ïîáóòîâ³ñòþ ìàñîâî¿ êî-
ìóí³êàö³¿ ç ïîòåíö³àëàìè ä³ºâî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿
ñóá’ºêòà ÿê îñîáèñòîñò³. Íåçàëåæíî â³ä òåîðåòè÷-
íèõ ô³ëîñîôñüêèõ óçàãàëüíåíü ñó÷àñíèé àìå-
ðèêàíñüêèé ïñèõîëîã ³ äîñë³äíèê ãðè Ñ. Áðàóí
âèñíîâóº: “ßêùî ìè ïåðåñòàºìî ãðàòè, òî ðîçä³-
ëÿºìî äîëþ óñ³õ òâàðèí, ÿê³ ïåðåðîñòàþòü ãðó.
Íàøà ïîâåä³íêà ñòàº ô³êñîâàíîþ. Íàì ñòàþòü
íåö³êàâèìè íîâ³ ðå÷³. Ìè îòðèìóºìî ìåíøå
çàäîâîëåííÿ â³ä ñâ³òó äîâêîëà” [9, ñ. 64].

ßêùî çâ³ëüíèòè òàêñîíîì³þ âèä³â ïðîâ³äíî¿
ä³ÿëüíîñò³ â³ä õðîíîëîã³÷íîãî àñïåêòó ³ âèêîíà-
òè îá’ºêòèâíó óìîâó, ùî ïñèõ³÷íèé ðîçâèòîê
ñóá’ºêòà é â³äòàê éîãî æèòòºä³ÿëüí³ñòü, ó äî-
ðîñëîìó â³ö³ ³ìàíåíòíî õàðàêòåðèçóºòüñÿ ñâîº-
ð³äíîþ ³íòåãðîâàíîþ ñèñòåìîþ óñ³õ âèä³â ä³-
ÿëüíîñò³ â³ä: 1) ñï³ëêóâàííÿ-êîìóí³êàö³¿, ÷å-
ðåç 2) ïðåäìåòíå ìàí³ïóëþâàííÿ, 3) ãðó, 4) íàâ-
÷àííÿ, 5) ñóñï³ëüíî-êîðèñíó (íåïðîôåñ³éíó,

Î.Ì. Õàéðóë³í
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âîëîíòåðñüêó) ä³ÿëüí³ñòü ³ 6) ïðîôåñ³éíó ä³-
ÿëüí³ñòü äî ïîâíîãî ñïåêòðó ñîö³àëüíîãî ôóíê-
ö³îíóâàííÿ. Çâ³äñè ïîëñòàº ëîã³÷íèé âèñíîâîê
ïðî îñîáëèâèé, çâ³ñíî çà ïåâíèõ óìîâ, ñòàòóñ
ó ö³é òàêñîíîì³¿ ñàìå òðåòüîãî âèäó ïðîâ³äíî¿
ä³ÿëüíîñò³ – ãðè. Âàæëèâîþ, íà íàøó äóìêó,
º òà îáñòàâèíà, ùî â³äïîâ³äíî äî òàêñîíîì³¿
âèä³â ïðîâ³äíî¿ ä³ÿëüíîñò³ íàñòóïíèìè ï³ñëÿ
ãðè, ãåíåòè÷íî ñïðè÷èíåíèìè âèäàìè, óòâåðä-
æóºòüñÿº íàâ÷àííÿ ³ ñóñï³ëüíî-êîðèñíà ä³-
ÿëüí³ñòü – ìîäàëüíîñò³ æèòòºàêòèâíîñò³, ùî
óçì³ñòîâëþþòü ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³ â íàï-
ðÿìêó ¿¿ êîîïåðàòèâíîãî ÷è ñóñï³ëüíî-êîðèñ-
íîãî ³ñíóâàííÿ [34, ñ. 42].

Àñïåêòè êîîïåðàòèâíîãî ñï³â³ñíóâàííÿ ïðî-
íèçóþòü óâåñü êîðïóñ â³ò÷èçíÿíî¿ ïñèõîëîã³¿.
Â³äïîâ³äí³ ï³äõîäè ´ðóíòóþòüñÿ íà çàãàëüíî-
íàóêîâîìó ñïðèéíÿòò³ êîìóí³êàö³¿ ÿê “çì³ñ-
òîâíî¿ ñóòíîñò³ ñîö³àëüíî¿ âçàºìîä³¿”, ùî “õà-
ðàêòåðèçóº ñòðóêòóðó ì³æîñîáèñò³ñíèõ ³ ä³-
ëîâèõ çâ’ÿçê³â ì³æ ëþäüìè, îñîáëèâîñò³ îáì³íó
³íôîðìàö³ºþ ó ëþäñüêîìó ñï³ëêóâàíí³” ³ ñïðÿ-
ìîâàíà íà äîñÿãíåííÿ ³ çàáåçïå÷åííÿ “ñîö³-
àëüíî¿ ñï³ëüíîñò³ ïðè çáåðåæåíí³ ³íäèâ³äó-
àëüíîñò³ êîæíîãî” [33, ñ. 172–173]. Êîìóí³-
êàö³ÿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ ÷åðåç “ïðîöåñ… ³ êî-
ìóí³êàòèâí³ àêòè, ÿê³ º éîãî ñêëàäîâèìè”. Â
êîìóí³êàòèâíèõ àêòàõ ðåàë³çóþòüñÿ ôàòè÷íà
(ïîâ’ÿçàíà ç óñòàíîâëåííÿì êîíòàêò³â), åêñ-
ïðåñèâíà (ïðîáóäæåííÿ åìîö³éíèõ ïåðåæè-
âàíü), ³íôîðìàòèâíà (ïåðåäàâàííÿ ³íôîðìàö³¿)
é óïðàâë³íñüêà (ñòèìóëþâàííÿ çì³í ó ä³ÿëü-
íîñò³) ôóíêö³¿. Çâàæàþ÷è íà âåëèêó ð³çíîìà-
í³òí³ñòü êîìóí³êàòèâíèõ ïðîöåñ³â òà àêò³â, ¿õ
êëàñèô³êóþòü çà ð³çíèìè îçíàêàìè. Çà òèïîì
âçàºìèí ì³æ ó÷àñíèêàìè âèä³ëÿþòü ì³æîñî-
áèñò³ñíó, ïóáë³÷íó ³ ìàñîâó êîìóí³êàö³þ; çà
çàñîáàìè êîìóí³êàö³¿ – âåðáàëüíó ³ íåâåð-
áàëüíó. Îñîáëèâó ïðîáëåìàòèêó ñòàíîâèòü
âèâ÷åííÿ êîìóí³êàòèâíèõ áàð’ºð³â – ñâîºð³ä-
íèõ ïåðåøêîä, ÿê³ âèíèêàþòü ïðè ðîçïîâñþä-
æåíí³, ðîçóì³íí³ ³ ðåàë³çàö³¿ ³íôîðìàö³¿ [33,
ñ. 172–173]. Â òåîð³¿ ìàñîâî¿ êîìóí³êàö³¿
ïîä³áí³ áàð’ºðè âèñòóïàþòü ó ðîë³ “øóì³â àáî
³íòåðôåðåíö³¿” [27, ñ. 54], “êîìóí³êàòèâíèõ
ïåðåøêîä ÷è øóì³â” [36, ñ. 230–231, ñ. 576].
Òàê³ áàð’ºðè, “øóìè” ³ “ïåðåøêîäè” íàìè
ïðîïîíóºòüñÿ ñïðèéìàòè ó òîìó ÷èñë³ é ÷åðåç
îïòèêó ïðèíöèï³â â³äïîâ³äàëüíîñò³ Ã. Éîíàñà
³ êîîïåðàö³¿ Õ. Ï. Ãðàéñà, ÿê òàê³, ùî â
àêòóàëüíîìó æèòò³ ñòàþòü çàñîáàìè ³ãðîâîãî
ìîäåëþâàííÿ ³ ïðàêòè÷íèõ ä³é ñóá’ºêòà â
îáñòàâèíàõ íåñòàá³ëüíîñò³, ðèçèê³â ³ çàãðîç äëÿ
ÿêîñò³ éîãî æèòòÿ. Ïåðåäóñ³ì öå ñòîñóºòüñÿ
ìîí³òîðèíãó ñóá’ºêòîì óìîâ éîãî àêòóàëüíî¿

êîìóí³êàö³¿, âèçíà÷åííÿ íèì ð³âíÿ äîâ³ëüíîñò³
íåãàòèâíîãî çîâí³øíüîãî âïëèâó, éîãî äæåðåë,
çàñîá³â, ìåòè òîùî.

Çà ñïîñîáîì âèíèêíåííÿ âèä³ëÿþòü ï’ÿòü
îñíîâíèõ òèï³â êîîïåðàö³¿: 1) àâòîìàòè÷íó
êîîïåðàö³þ, ùî ³ñíóº ó ñòàäíèõ òâàðèí; 2) òðà-
äèö³éíó êîîïåðàö³þ, ÿêà ³ñòîðè÷íî ñêëàëàñÿ â
ñîö³àëüíèõ ñï³ëüíîòàõ ³ çàêð³ïëåíà â òðàäèö³ÿõ,
ðèòóàëàõ, ñîö³àëüíèõ íîðìàõ òîùî; 3) ñïîí-
òàííó êîîïåðàö³þ, ùî ñèòóàòèâíî âèíèêàº ó
â³äíîñèíàõ äðóæáè, ñèìïàò³¿; 4) äèðåêòèâíó
êîîïåðàö³þ, ÿêà çäåá³ëüøîãî õàðàêòåðíà äëÿ
â³éñüêîâèõ îðãàí³çàö³é; 5) êîíòðàêòíó êîîïåðà-
ö³þ, çà ÿêî¿ ³íäèâ³äóàëüí³ ³íòåðåñè ó÷àñíèê³â
ïîºäíóþòüñÿ íà ôîðìàëüí³é ÷è íåôîðìàëüí³é
äîãîâ³ðí³é îñíîâ³. Óòâîðåííÿ êîîïåðàö³¿
ñïðèÿº ïîÿâ³ àòðàêö³¿ ì³æ ÷ëåíàìè ñîö³àëüíî¿
ãðóïè, ïîêðàùóº ïñèõîëîã³÷íèé êë³ìàò ó í³é,
ñòàá³ë³çóº ³ ãàðìîí³çóº ïñèõîëîã³÷íèé ñòàí ¿¿
ó÷àñíèê³â. Ïñèõîëîã³÷íèé çì³ñò ñòîñóíê³â ì³æ
ó÷àñíèêàìè êîîïåðàö³¿ âèçíà÷àºòüñÿ õàðàê-
òåðîì ñï³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ [33, ñ. 178].

Çâàæàþ÷è íà ðîçãàëóæåííÿ òèï³â ñîö³àëü-
íî¿ êîîïåðàö³¿ äîö³ëüíî ñïðèéìàòè ñïîíòàííó
³ êîíòðàêòíó êîîïåðàö³þ ÿê ìåæ³ êîîïåðà-
òèâíî¿ âçàºìîä³¿ çàëåæíî â³ä  ¿¿ òðèâàëîñò³.
Âèçíà÷àëüíèì àñïåêòîì îö³íêè àêòóàëüíî¿ äëÿ
ñóá’ºêòà ñèòóàö³¿ ñòîñîâíî ñòóïåíÿ ¿¿ êîîïåðà-
òèâíîñò³ ïðîïîíóºòüñÿ âñòàíîâèòè âèêîíàííÿ
ïàðòíåðàìè òàêî¿ âçàºìîä³¿ ïîñòóëàò³â êîîïå-
ðàö³¿ Õ.Ï. Ãðàéñà [18; 60]. Áóäü-ÿêèé ñóìí³â
ñóá’ºêòà ùîäî ïîðóøåííÿ ç áîêó éîãî ïàðòíåðà
öèõ ïîñòóëàò³â ìàº áåçóìîâíî ñïðèéìàòèñÿ ÿê
îçíàêà âèõîäó ³ç êîîïåðàòèâíîãî ïîëÿ, ïîÿâà
òà ïîñèëåííÿ íåñòàá³ëüíîñò³, â³ðîã³äíîñò³ ðèçè-
ê³â ³ çàãðîç äëÿ ³íòåðåñ³â ñóá’ºêòà [2; 50; 52].
Òàêèé ï³äõ³ä ñïðèéìàºòüñÿ ëîã³÷íèì ³ çì³ñòîâ-
íèì, àäæå ïàðàäîêñ ñó÷àñíî¿ ìàñîâî¿ êîìóí³-
êàö³¿ çà âèñíîâêàìè äîñë³äíèê³â ìàº âèðàçíó
³ãðîâó ñóòí³ñòü, ÿêà ïîëþñíî òÿæ³º äî äâîõ
ïðîòèëåæíèõ ñóòíîñòåé – êîîïåðàö³¿ ³ êîíêó-
ðåíö³¿ [8; 10–12; 14; 26; 29–31; 50; 52].

Ôðàíöóçüñüêèé ô³ëîñîô ³ ñîö³îëîã Ï’ºð
Áóðä’º, ðîáîòè ÿêîãî ìàëè çíà÷íèé âïëèâ íà
ñîö³îãóìàí³òàðíó ñôåðó ñó÷àñíî¿ ªâðîïè ³
ñâ³òó, âèâîäèòü ôåíîìåí ãðè ³ç äèñêóðñèâíî¿
ó ïðàêòè÷íó ïëîùèíó ÿê îñíîâó ñó÷àñíî¿ ñîö³-
àëüíî¿ äèíàì³êè [10–12]. Â³í çàçíà÷àº, ùî
³ñíóº êîíêóðåíö³ÿ â ïîë³ ñèìâîë³÷íîãî ìàí³ïó-
ëþâàííÿ. Öÿ êîíêóðåíö³ÿ çä³éñíþºòüñÿ ïîì³æ
àãåíòàìè, ÿê³ íàìàãàþòüñÿ ìàí³ïóëþâàòè ñâ³òî-
ãëÿäàìè, êîìá³íóþ÷è ñëîâàìè, ³ ÷åðåç íèõ –
ïðèíöèïàìè ïîáóäîâè ñîö³àëüíî¿ ä³éñíîñò³.
Âîíè çìàãàþòüñÿ ç ìåòîþ âèñâ³òëåííÿ òîãî,
ÿêèì íàëåæèòü áà÷èòè ³ ñïðèéìàòè ñâ³ò, ïðè-
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ìóøóþòü çà äîïîìîãîþ ñë³â òà îáðàç³â áà÷èòè
íàëåæíå ³ â³ðèòè â íüîãî. Òàê³ ìàí³ïóëÿòèâí³
“ñîö³àëüí³ ³íæåíåðè” îòðèìóþòü çàâäÿêè
öüîìó ïîâíîö³ííî ðåàëüí³ ðåçóëüòàòè – ïåðå-
êîíàííÿ ³ ä³¿ òèõ, ÷èÿ ñâ³äîì³ñòü çíàõîäèòüñÿ
ó “ù³ëèí³”, öèêë³ ìàí³ïóëþâàííÿ [9; 54]. Öÿ
ïîâåä³íêà º í³÷èì ³íøèì, ÿê ïðîÿâîì íàëåæ-
íîñò³ äî îäí³º¿ ãðè, êîëè íàâ³òü íåïðèìèðåíí³
ñï³âðîçìîâíèêè ïîãîäæóþòüñÿ ùîäî ïåâíèõ
ïðàâèë ãðè [12].

Ãðà ÿê ìàòðèöÿ ñîö³àëüíî¿ äèíàì³êè â
óìîâàõ ³ ïðîñòîð³ ïîñòìîäåðíîâî¿ åïîõè, çà
Ï. Áóðä’º, íàáóâàº îáîâ’ÿçêîâèõ îçíàê äëÿ
îðãàí³çàö³¿ áóòòÿ ëþäèíè ³ ñóñï³ëüñòâà:
“…æîäíèé íå ìîæå îòðèìàòè êîðèñòü â³ä ãðè,
âêëþ÷àþ÷è é òèõ, õòî â í³é äîì³íóº, íå
âñòóïèâøè ó ãðó ³ íå çàõîïèâøèñü íåþ…”;
“ºäèíà àáñîëþòíà ñâîáîäà, ùî äîçâîëÿºòüñÿ
ãðîþ – öå ñâîáîäà âèéòè ç ãðè çàâäÿêè ãå-
ðî¿÷í³é â³äìîâ³, ÿêà, ÿêùî ò³ëüêè íå ³í³ö³þâàòè
íîâî¿ ãðè, ï³äòðèìóº àòàðàêñ³þ (äóøåâíó íå-
çâîðóøí³ñòü) ëèøå ö³íîþ òîãî, ùî ç òî÷êè çîðó
ãðè òà ³ëþç³¿ º ñîö³àëüíîþ ñìåðòþ”; “³ñíóº
ïîë³òè÷íå ïîëå (òàê ñàìî ÿê ³ñíóþòü, ñêàæ³ìî,
ïðîñòîðè ðåë³ã³¿, ìèñòåöòâà òà ³í.), àáî àâòî-
íîìíèé óí³âåðñóì, ïðîñò³ð ãðè [êóðñèâ íàø.
– Î.Õ.], ó ÿêîìó ãðàþòü çà ñâî¿ìè îñîáëèâèìè
ïðàâèëàìè, ³ ëþäè, ÿê³ äîëó÷åí³ äî ö³º¿ ãðè,
ìàþòü, â³äïîâ³äíî, ñïåöèô³÷í³ ³íòåðåñè, âèç-
íà÷åí³… ëîã³êîþ ãðè” [11, ñ. 130, 150, 172].

Ãðà ïðîíèçóº ñîáîþ óâåñü ñîö³àëüíèé
ïðîñò³ð ñó÷àñíîãî ñâ³òó, âèìàãàþ÷è ïîçà çãîäè
ç ¿¿ îá’ºêòèâíèìè ÷èííèêàìè áðàòè ó÷àñòü, íå
â³äâîë³êàòèñÿ, íå ãàëüìóâàòè, ïðàãíóòè ïðàê-
òè÷íî¿ ä³¿, äîñÿãàòè êîíñåíñóñó. Ãðà âèìàãàº
â³ä ëþäñòâà áóòè â³äïîâ³äàëüíèì ³ ñîë³äàðíèì,
ïðèìóøóº äî êîîïåðàö³¿: “Ñàìå òàêà âèçíà-
÷àëüíà ïðèõèëüí³ñòü äî ãðè, äîâ³ëüíå òà ùèðå
ïðàãíåííÿ ³ çîáîâ’ÿçàííÿ ó÷àñò³ ó í³é âèñòóïàº
àáñîëþòíîþ âèìîãîþ ïîë³òè÷íî¿ ãðè, ³íâåñ-
òóâàííÿì ó ãðó, ùî º îäíî÷àñíî é ïåâíèì ¿¿
ðåçóëüòàòîì, é óìîâîþ ôóíêö³îíóâàííÿ ñàìî¿
ãðè. Ïåðåä çàãðîçîþ âèêëþ÷åííÿ ³ç ãðè ³ âòðà-
òè ïðèáóòê³â â³ä íå¿… âñ³… âñòóïàþòü ó íåîãî-
ëîøåíó çìîâó, [ÿêà]… ñóòòºâî á³ëüø ìîãóòíÿ,
àí³æ óñ³ îô³ö³éí³ àáî æ òàºìí³ óãîäè” [11, ñ.
187–188]. Î÷åâèäíî, ùî âèñíîâêè Ï. Áóðä’º
âìîíòîâóþòü ãðó â óâåñü êîðïóñ ñîö³àëüíî¿
âçàºìîä³¿, ðîáëÿòü ¿¿ ïðèíöèïîì ñó÷àñíî¿ ³í-
ñòèòóîíàë³çàö³¿ ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ: “…ôîð-
ìóâàííÿ äåðæàâè çä³éñíþºòüñÿ ðàçîì ³ç
ôîðìóâàííÿì ïîëÿ âëàäè, ùî ðîçóì³ºòüñÿ ÿê
ïðîñò³ð ãðè, âñåðåäèí³ ÿêîãî âîëîäàð³ êàï³òàëó
(ð³çíèõ éîãî âèä³â) çìàãàþòüñÿ ñàìå çà âëàäó
íàä äåðæàâîþ, òîáòî äåðæàâíèì êàï³òàëîì,

ùî äàº âëàäó íàä ð³çíèìè âèäàìè êàï³òàëó ³
íàä ¿õ â³äòâîðåííÿì (ãîëîâíèì ÷èíîì ÷åðåç
ñèñòåìó îñâ³òè)” [Òàì ñàìî, ñ. 228].

Ñîë³äàðíî ï³äõîäàì Ï. Áóðä’º ³íñòèíêòèâ-
íî-ôóíêö³îíàëüíèé õàðàêòåð ãðè çàêëàäàâ ó
ï³äãðóíòÿ ëþäñüêî¿ ïîâåä³íêè ôðàíöóçüêèé
ïèñüìåííèê, ô³ëîñîô òà ñîö³îëîã Ð. Êàéóà,
ÿêèé äîñë³äæóâàâ ïðîáëåìè ñîö³àë³çàö³¿ ëþ-
äèíè ÷åðåç îïòèêó ãðè ÿê äîì³íóþ÷î¿ ôîðìè
ëþäñüêîãî ³ððàö³îíàë³çìó. Çà éîãî âèñíîâêàìè
³ãðîâà ïðèðîäà ëþäèíè ï³äêîðþºòüñÿ ÷îòèðüîì
³íñòèíêòàì, ùî ñòâîðþþòü äëÿ íå¿ ³ððàö³îíàëü-
íó ï³äîñíîâó ³íäèâ³äóàëüíîãî òà ñîö³àëüíîãî
³ñíóâàííÿ. Ãðà, òàê áè ìîâèòè, óð³âíîâàæóº,
ñòàá³ë³çóº ïðàãíåííÿ ñóá’ºêòà ³ éîãî ïðàêòè÷í³
ä³¿ ùîäî äîñÿãíåííÿ òàêèõ ïðàãíåíü â³äïîâ³äíî
äî àêòóàëüíèõ ìîæëèâîñòåé ³ ðåàëüíèõ îáñòà-
âèí. Òàêèì ÷èíîì ãðà ÿê ôóíêö³îíàëüíèé çàñ³á
çàáåçïå÷óº ³ çáåð³ãàº çáàëàíñîâàíèé ñîö³àëüíèé
ïîðÿäîê, â³äíîñíó êîîïåðàòèâí³ñòü ñï³â³ñíó-
âàííÿ ëþäåé [22; 50].

Ðîçãîðòàííÿ òåîðåòè÷íèõ çàñíîâê³â äîñë³ä-
æåííÿ ãðè ÿê òåîðåòè÷íîãî êîíñòðóêòó ³ ïðàê-
òè÷íîãî çàñîáó ä³ÿëüíîñò³ â ïîñòìîäåðí³ñòñü-
êîìó êóëüòóðíîìó ñåðåäîâèù³, ìîäåëþâàííÿ
â³äïîâ³äíî¿ àêòèâíîñò³ ñóá’ºêòà, ÷åðåç îïòèêó
åêçèñòåíö³éíî¿ ô³ëîñîô³¿ ãðè ÿê êóëüòóðî-
ñòâîðþâàëüíî¿ êîìóí³êàòèâíî¿ ìàòðèö³, òåîð³¿
ñâ³äîìîñò³ Â.Ï. Ç³í÷åíêî, ïðèíöèï³â â³äïîâ³-
äàëüíîñò³ Ã. Éîíàñà ³ êîîïåðàö³¿ Õ.Ï. Ãðàéñà
òà ³íøèõ äîñë³äíèê³â ïðèâîäèòü ó ïëîùèíó
ïðîáëåìàòèêè ïñèõîë³íãâ³ñòè÷íèõ çàêîíîì³ð-
íîñòåé ëþäñüêî¿ ïîâåä³íêè.

Óêðà¿íñüêà â÷åíà-ë³íãâ³ñò Î.Î. Ñåë³âàíîâà,
àíàë³çóþ÷è ìîâí³ àñïåêòè êîìóí³êàö³¿ â åïîõó
ïîñòìîäåðíó, âèñíîâóº ïðî ðîëü ìîâíî¿ êî-
ìóí³êàö³¿ ó ïðîöåñàõ çáåðåæåííÿ ñîö³àëüíîãî
áàëàíñó: “Ñüîãîäí³ äî ìîâîçíàâ÷èõ ñòóä³é óñå
àêòèâí³øå ïðîíèêàþòü ïðèíöèïè ñèíåðãåòèêè,
ùî ïîñòóëþþòü ïîãëÿä íà ìîâó ÿê íà ñèíåð-
ãåòè÷íó ñóïåðñèñòåìó, íåë³í³éíó, íåð³âíîâàæ-
íó, äåòåðì³íîâàíó çñåðåäèíè é ççîâí³, ÿêà ïå-
ðåáóâàº ó ñòàí³ ïåðåõîäó â³ä õàîñó äî ïîðÿäêó
é äàë³ – äî íîâîãî ïîðÿäêó ÷åðåç âçàºìîä³þ
äåñòðóêòèâíèõ òåíäåíö³é ³ ïàðàìåòð³â ñàìî-
îðãàí³çàö³¿ ö³º¿ ñóïåðñèñòåìè. Ñàìîîðãàí³çàö³ÿ
çä³éñíþºòüñÿ øëÿõîì ñï³ëüíîãî ôóíêö³îíó-
âàííÿ åëåìåíò³â ³ ï³äñèñòåì, ÿê³ êîîïåðóþòüñÿ
çàäëÿ çáåðåæåííÿ ñèñòåìè” [36, ñ. 20–21].
Òàêèé ï³äõ³ä â³äïîâ³äàº òåîð³¿ äèñèïàòèâíèõ
íåë³í³éíèõ ñòðóêòóð òà êëàñè÷í³é òåîð³¿ ³ãîð
[28; 32; 50; 52].

Áóäü-ÿêå ñëîâî, ùî áóëî êèìîñü ïðîìîâëåíî
íà ÷èþñü àäðåñó â ïåâíîìó êîíòåêñò³ òà â êîí-
êðåòí³é ñèòóàö³¿ º àêòîì ç ïåâíîþ ìåòîþ, à

Î.Ì. Õàéðóë³í
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íå ëèøå ñìèñëîâèì ïîçíà÷åííÿì ÷îãîñü òàêîãî,
ùî âæå â³äáóëîñÿ ó ñâ³ò³. Öåé ïîñòóëàò, ùî íå
ïîòðåáóº äîêàç³â ì³í³ìóì ÷åðåç òå, ùî í³÷îãî
íå â³äáóâàºòüñÿ áåçö³ëüíî, ìàº ïðàäàâí³
êóëüòóðîòâîð÷³ âèòîêè ³ ì³ñòèòüñÿ â êëþ÷îâîìó
êóëüòóðíîìó äîêóìåíò³, ÿêèì º Á³áë³ÿ. Ñèëó
Ñëîâà Áîãà òàê áóëî ñôîðìóëüîâàíî ²ñàéºþ:
“ßê äîù ³ ñí³ã ñõîäÿòü ³ç íåáà ³ íå ïîâåðòà-
þòüñÿ òóäè, àëå ñïîâíþþòü çåìëþ ³ ðîáëÿòü ¿¿
çäàòíîþ íàðîäæóâàòè òà â³äòâîðþâàòè…, òàê ³
ñëîâî Ìîº, ùî ñõîäèòü ç âóñò Ìî¿õ, – âîíî íå
ïîâåðòàºòüñÿ äî ìåíå ìàðíèì, àëå âèêîíóº òå, ùî
ìíîþ âèçíà÷åíî” [Èñ. 55, 10–11; 5, ñ. 726].

Ï.Î. Ôëîðåíñüêèé ðîçâèâàº äèñêóðñ “ñëîâî
ÿê ñèëà, ùî çáóðþº ðóõ”, ó íàïðÿìêó
îá’ºêòèâ³çàö³¿ òà óí³âåðñàë³çàö³¿ ìîâè, ñëîâà,
ÿê çàñîáó ïåðåõîäó â³ä ³íòåíö³¿ äî â÷èíêó
íåçàëåæíî â³ä ñòóïåíÿ äîâ³ëüíîñò³ ïñèõ³÷íèõ
ïðîöåñ³â ³, áåçóìîâíî, âèêëèêàþ÷è ïðè öüîìó
ðåàêö³þ-â³äïîâ³äü, ÿêà ïðîäîâæóº âåðáàëüíó
³íòåíö³éíî-â÷èíêîâó ñï³ðàëü êîìóí³êàö³¿:
“…ìîâà, ÿêîþ á áåçñèëîþ ¿¿ íå ââàæàëè, ä³º ó
ñâ³ò³, ñòâîðþþ÷è ñîá³ ïîä³áíå. ² ÿê çà÷àòòÿ
ìîæå íå ïîòðåáóâàòè ñâ³äîìî îñîáèñò³ñíî¿
ó÷àñò³, òàê é îïëîäîòâîðåííÿ ñëîâîì íå ïåðåä-
áà÷àº íåîäì³ííî¿ ÿñíîñò³ ñâ³äîìîñò³, ðàç âæå
ò³ëüêè ñëîâî íàðîäèëîñÿ â ñîö³àëüíå ñåðåäî-
âèùå â³ä ñëîâà-òâîðöÿ àáî, á³ëüø òî÷íî –
ñëîâà-êóëüòèâàòîðà, ùî â³äáóëîñü ðàí³øå.
Ñàìå òîìó ìàã³÷íî ïîòóæíå ñëîâî íå ïîòðåáóº,
ùîíàéìåíøå íà íèæ÷èõ ð³âíÿõ ìàã³¿, íåîä-
ì³ííî ³íäèâ³äóàëüíî-îñîáèñò³ñíîãî íàïðóæåííÿ
âîë³, àáî íàâ³òü ÿñíîãî óñâ³äîìëåííÿ éîãî ñìèñ-
ëó. Âîíî ñàìå êîíöåíòðóº åíåðã³þ äóõó, íà÷åáòî
íàïèâàºòüñÿ íåþ, ùîðàçó, êîëè ò³ëüêè æåâð³º
íàìàãàííÿ éîãî âèìîâèòè, òîáòî çà ì³í³ìóìó
âíóòð³øíüî¿ ñàìîä³ÿëüíîñò³” [43, ñ. 264–265].

Ëþäâ³ã Â³òãåíøòàéí, çàñíîâíèê îêðåìî¿
ô³ëîñîôñüêî¿ òåîð³¿ – òåîð³¿ ìîâíèõ ³ãîð, ÿêà
ñâîãî ÷àñó âèïåðåäèëà âñ³ ³íø³ ô³ëîñîôñüê³
ðîçâ³äêè ñòîñîâíî ïîñòìîäåðíó ÿê åòàïó ðîç-
âèòêó ñóñï³ëüñòâà ³ ëþäèíè, êîíñòðóþº âëàñ-
íèé ï³äõ³ä äî ôåíîìåíó êîìóí³êàö³¿ íà àòðè-
áóòèâíîñò³ Ñëîâà ÿê êëþ÷îâîãî, ïîáóäîâíîãî,
ñòâîðþâàëüíîãî ³ ðåãëàìåíòóâàëüíîãî öåíòðó
ñâ³äîìîñò³ ëþäèíè. Ðîçìà¿òòÿ ñìèñë³â, êîíîòà-
ö³é, êîíòåêñò³â òà ³íòåíö³é, çà ÿêèìè ñëîâà
ìîæóòü áóòè âèêîðèñòàí³ ³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ,
íàñò³ëüêè ãëèáîêå òà îáøèðíå, íàñê³ëüêè òàêèì
ìîæå áóòè ñàìå æèòòÿ ëþäèíè: “Ñëîâî íå
íàáóâàº çíà÷åííÿ, äàíîãî éîìó íà÷åáòî ïåâíîþ
ñèëîþ, íåçàëåæíîþ â³ä íàñ ñàìèõ, òàê, ùî òóò
ìîæå ìàòè ì³ñöå ð³çíîâèä íàóêîâîãî äîñë³ä-
æåííÿ òîãî, ùî îçíà÷àº ñëîâî íàñïðàâä³. Ñëîâî
íàáóâàº òîãî çíà÷åííÿ, ÿêå éîìó íàäàº ëþäèíà.

²ñíóþòü ñëîâà ç ð³çíîìàí³òíèìè/, ÷³òêî ³ ïðî-
çîðî âèçíà÷åíèìè, çíà÷åííÿìè. Òàê³ çíà÷åííÿ
ëåãêî êëàñèô³êóþòüñÿ. Âîäíîðàç ³ñíóþòü ñëî-
âà, ïðî ÿê³ ìîæëèâî ñêàçàòè: “Âîíè çàñòîñî-
âóþòüñÿ ó òèñÿ÷³ ñïîñîá³â, ùî ãðàäóàëüíî
ïåðåõîäÿòü îäíå â ³íøå”  [14, ñ. 50].

Óêðà¿íñüêèé íàóêîâåöü Þ.Ä. Ïðèëþê âèîê-
ðåìëþº òðè îñíîâíèõ òèïè óí³âåðñàëüíî¿ ³í-
ôîðìàö³éíî¿ âçàºìîä³¿ ëþäèíè: 1) àóòîêîìó-
í³êàö³þ àáî âíóòð³øíüî-îñîáèñò³ñíèé ä³àëîã,
àãåíòàìè ÿêîãî ìîæóòü áóòè äóõîâí³ óòâîðåííÿ
ëþäèíè – ñóìë³ííÿ, åëåìåíòè âëàñíî¿ ß-êîí-
öåïö³¿ (ðåàëüíå ß, ³äåàëüíå, äèíàì³÷íå, äçåð-
êàëüíå ß òîùî); 2) ì³æîñîáèñò³ñíå ñï³ëêó-
âàííÿ – ³íòåðñóá’ºêòíèé ïðîöåñ ³íôîðìàö³é-
íîãî âçàºìîîáì³íó, àãåíòàìè ÿêîãî º ÷ëåíè
ïåâíî¿ ñîö³àëüíî¿ ãðóïè (ðîäèííî¿, íà÷àëüíî¿,
ïðîôåñ³éíî¿ òîùî), äî ÿêî¿ íà â³äíîñíî ïîñò³é-
í³é îñíîâ³ âõîäèòü ïåâíèé ñóá’ºêò, ³ 3) ìàñîâå
ñï³ëêóâàííÿ àáî ìàñîâà êîìóí³êàö³ÿ (çàóâà-
æèìî, ùî Þ.Ä. Ïðèëþê îòîòîæíþº “ñï³ëêó-
âàííÿ” ³ “êîìóí³êàö³þ”), ³íòåðñóá’ºêòíèé
ïðîöåñ ³íôîðìàö³éíîãî âçàºìîîáì³íó, ñòîðî-
íàìè ÿêîãî º âåëèê³ ìàñè ëþäåé, ùî ïîçèö³î-
íóþòüñÿ ÿê â³ä÷óæåí³ íîñ³¿ ïåâíèõ ñòàòóñíèõ
ðîëåé, âçàºìîçâ’ÿçîê ÿêèõ ìîæå íå ìàòè îáî-
â’ÿçêîâîãî õàðàêòåðó òà áóòè îäíîñòîðîíí³ì
[4, ñ. 233].

Ïñèõîëîã³÷íîþ øêîëîþ À.Â. Ôóðìàíà êî-
ìóí³êàòèâí³ àñïåêòè æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè
ðîçãëÿäàþòüñÿ ÷åðåç îïòèêó òåîð³¿ íàâ÷àëüíèõ
ïðîáëåìíèõ ñèòóàö³é. Îáñòîþâàíà àâòîðñüêà
òåîð³ÿ âðàõîâóº óñ³ â³ðîã³äí³ ñòàíè ñóá’ºêòà
â³äíîñíî òîãî, íàñê³ëüêè ïåâíèé êîíòåêñò
àêòóàëüíî¿ ñèòóàö³¿ º éîìó â³äîìèì, íàñê³ëüêè
ñèòóàö³ÿ â³äåàëüíåíà ó éîãî ñâ³äîìîñò³ ó âèã-
ëÿä³ îñìèñëåíîãî çì³ñòó, ñôîðìîâàíîãî îáðàçó
³ ìîäåë³ ïðåäìåòíèõ ä³é [46; 47]. Âîäíî÷àñ
äîâåäåíî, ùî “ó ïñèõîëîã³¿ ïðîáëåìíà ñèòóà-
ö³ÿ – âèõ³äíèé ìîìåíò ïðîäóêòèâíîãî ìèñ-
ëåííÿ, äæåðåëî ³ ñòèìóë ïîøóêîâî¿ ï³çíàâàëü-
íî¿ àêòèâíîñò³ ³ òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè”,
à ïðîáëåìí³ñòü º àòðèáóòèâíîþ õàðàêòåðèñ-
òèêîþ ï³çíàííÿ [46, ñ. 24, 29], ùî ðîáèòü ¿¿
íåâ³ä’ºìíîþ îçíàêîþ áóòòÿ, áàçèñîì äëÿ ïîäî-
ëàííÿ íåâèçíà÷åíîñò³. Óâåñü ä³àïàçîí ïðîáëåì-
íèõ ñèòóàö³é ðîçïîä³ëÿºòüñÿ À.Â. Ôóðìàíîì
íà ¿õ âèäè:  î÷åâèäí³,  íàï³âî÷åâèäí³,  íåî÷å-
âèäí³ òà íåâ³äîì³ [Òàì ñàìî, ñ. 31]. Ó ðåàëüíèõ
óìîâàõ áóòòÿ ëþäèíà ìîæå ïîòðàïëÿòè ó
ïðîáëåìíó ñèòóàö³þ áóäü-ÿêîãî êîíêðåòíîãî
âèäó: â³ä ö³ëêîâèòî íåâ³äîìèõ, äå ïàíóº ñó-
ö³ëüíà ñòîõàñòè÷í³ñòü çì³í é äî î÷åâèäíèõ,
àëå âîäíîðàç òàêèõ, ùî ïîòðåáóþòü óâàãè òà
çóñèëü ñóá’ºêòà äëÿ óïîðÿäêóâàííÿ éîãî àê-
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òóàëüíîãî ïðîñòîðó â³äïîâ³äíî äî ïðèéíÿòèõ
ð³øåíü ³ ñïîñîáó â÷èíêîâèõ ä³é [46; 47; 50].
Âî÷åâèäü âèäè ïðîáëåìíèõ ñèòóàö³é º îäíî-
÷àñíî é åòàïàìè âèð³øåííÿ áóäü-ÿêî¿ ïðîá-
ëåìíî¿ ñèòóàö³¿ æèòòºâîãî ôîðìàòó: ðóõàþ÷èñü
ó ÷àñ³ òà ïðîñòîð³ (õðîíîòîï³) ïåâíî¿ ñèòóàö³¿
ñóá’ºêò äëÿ ïîäîëàííÿ ïðîáëåìíîñò³ àêòóàëü-
íî¿ ïîòî÷íî¿ ñèòóàö³¿ âèìóøåíèé ðîáèòè
çóñèëëÿ ùîäî ïåðåòâîðåííÿ “íåâ³äîìîãî” ó
“íåî÷åâèäíå”, “íåî÷åâèäíîãî” ó “íàï³âî÷å-
âèäíå”, “íàï³âî÷åâèäíîãî” ó “î÷åâèäíå”, à
“î÷åâèäíå” ó “çâè÷íå”, òàêèì ÷èíîì äîëàþ÷è,
âèð³øóþ÷è ïðîáëåìíó ñèòóàö³þ, ðîáëÿ÷è ñâ³é
ïðîñò³ð ñâ³äîì³ñíî çáàëàíñîâàíèì, âèñîêî-
åíòðîï³éíèì.

²íòåãðàö³ÿ êîíöåïö³é Þ.Ä. Ïðèëþêà,
À.Â. Ôóðìàíà ³ Â.Ï. Ç³í÷åíêà ñòâîðþº ãàð-
ìîí³éíó òîïîãðàô³þ ïñèõ³÷íîãî, â÷èíêîâîãî
æèòòÿ ëþäèíè ³ êàñêàä ¿¿ êîìóí³êàö³¿.
Â÷èíêîâà ä³ÿëüí³ñòü ³ ïñèõ³÷íà ñôåðà ñóá’ºêòà
ñèìá³îòè÷íî ³ ïîñë³äîâíî ïåðåáóâàþòü ó áóäü-
ÿêîìó ³ç òîïîñ³â ³íäèâ³äóàëüíîãî ïðîñòîðó
ñóá’ºêòà íà ä³àïàçîí³ óñâ³äîìëåííÿ “íåâ³äîìå
– çâè÷íå”: â³ä (1) âíóòð³øíüî-ñóá’ºêòíîãî

ïðîñòîðó (Þ.Ä. Ïðèëþê) äóõîâíî¿ ñóòíîñò³
ëþäèíè (Â.Ï. Ç³í÷åíêî) ÷åðåç (2) òîïîñ ðåô-
ëåêñèâíèõ çíà÷åíü ³ ñìèñë³â (Â.Ï. Ç³í÷åíêî)
ïîáóòîâî¿, áëèæíüî¿ êîìóí³êàö³¿ (Þ.Ä. Ïðè-
ëþê) â 3) òîïîñ “á³îäèíàì³÷íî¿ òêàíèíè æè-
âîãî ðóõó ³ ä³¿”, â÷èíêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ (Â.Ï. Ç³í-
÷åíêî) â 4) òîïîñ ìàñîâî¿ êîìóí³êàö³¿
(Þ.Ä. Ïðèëþê) ì³í³ìóì ó ðîë³ ïðèéìà÷à,
ðåöèï³ºíòà ³íôîðìàö³éíîãî êîíòåíòó, ÿêèé
çàâäÿêè âëàñí³é ðåôëåêñ³¿ ñóá’ºêòà âïëèâàº
íà éîãî äóõîâíó ñóòí³ñòü (äèâ. ðèñ. 2). Íà
êîæíîìó ³ç ÷îòèðüîõ ïðåäñòàâëåíèõ òîïîñ³â
ÿê³ñòü ó÷èíêîâî¿ àêòèâíîñò³ ñóá’ºêòà âèçíà-
÷àºòüñÿ ÿê³ñòþ îñìèñëåííÿ íèì àêòóàëüíî¿
ïðîáëåìíî¿ ñèòóàö³¿ íà âåêòîð³ ¿¿ êîíêðåòíî¿
áóòòºâîñò³: “íåâ³äîìà – íåî÷åâèäíà – íàï³âî÷å-
âèäíà – î÷åâèäíà – ðóòèííà” (À.Â. Ôóðìàí).
Òàêèé êîìóí³êàòèâíèé êàñêàä âçàºìîä³¿ ñóá’-
ºêòà ³ íàâêîäèøíüîãî ñâ³òó â³ä íàðîäæåííÿ
ëþäèíè ñòâîðþº, ôîðìóº ³ ï³äòðèìóº ôóíêö³î-
íàëüí³ñòü “ãåðìåíåâòè÷íîãî êîëà” ¿¿ ï³çíàííÿ,
ùî ÷åðåç ñàìîðîçâèòîê ïîøèðþº ðàä³óñ ïî-
òåíö³àë³â ³ çäîáóòê³â, íàïîâíþþ÷è çì³ñòîì éîãî
magnum opus óïðîäîâæ æèòòÿ [54, ñ. 146–147].

Ðèñ. 2.
Òîïîãðàô³ÿ ³íäèâ³äóàëüíî- ³ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî ïðîñòîðó ñóá’ºêòà

Î.Ì. Õàéðóë³í



82 Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß2019. — ¹ 2 (76) ISSN 2523-4099 (Online)

ISSN 1810-2131 (Print)

Åêçèñòåíö³íà âçàºìîä³ÿ ëþäèíè ³ç ñâ³òîì
â³äáóâàºòüñÿ â óñüîìó ïðîñòîð³ ³ ÷åðåç óñ³
êàíàëè ³ çàñîáè ìàñîâî¿ êîìóí³êàö³¿. Ìàñîâà
êîìóí³êàö³ÿ (â³ä àíãë. mass communication) –
öå ñïåö³àëüíî îðãàí³çîâàíå, îäíî÷àñíå ³ ñèñ-
òåìàòè÷íå ðîçïîâñþäæåííÿ îäí³º¿ ³ ò³º¿ æ
³íôîðìàö³¿ ñåðåä âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ ïðîñòîðîâî
ðîççîñåðåäæåíèõ ëþäåé ç ìåòîþ çàäîâîëåííÿ
¿õ ³íôîðìàö³éíèõ ïîòðåá, âïëèâó íà ¿õí³ ïîãëÿ-
äè, ïîâåä³íêó ³ ïåðåêîíàííÿ. Çàñîáàìè ìàñîâî¿
êîìóí³êàö³¿ º ïðåñà ³ äðóêîâàí³ âèäàííÿ, ê³íî,
òåàòð, ðàä³î, òåëåáà÷åííÿ òà ìåðåæà ²íòåðíåò.
Ó ñîö³àëüí³é ïñèõîëîã³¿ ìàñîâó êîìóí³êàö³þ
ðîçãëÿäàþòü ÿê îäíó ç ôîðì îïîñåðåäêîâàíîãî
ñï³ëêóâàííÿ. Îñíîâíèìè õàðàêòåðèñòèêàìè
ìàñîâî¿ êîìóí³êàö³¿ º: 1) íàÿâí³ñòü òåõí³÷íèõ
çàñîá³â äëÿ ðîçïîâñþäæåííÿ ³íôîðìàö³¿; 2) íà-
ÿâí³ñòü ìàñîâî¿ àóäèòîð³¿ äëÿ ¿¿ ñïðèéìàííÿ;
3) áàãàòñòâî êàíàë³â ðîçïîâñþäæåííÿ ³íôîð-
ìàö³¿; 4) âàð³àòèâí³ñòü êîìóí³êàòèâíèõ çàñîá³â.
Ìàñîâà êîìóí³êàö³ÿ – îäíà ç íàéä³ºâ³øèõ ôîðì
âïëèâó íà ãðîìàäñüêó äóìêó ³ íà ñóñï³ëüíó
ñâ³äîì³ñòü [33, ñ. 173]. Âîíà º îáîâ’ÿçêîâîþ
ï³äñòàâîþ ³ñíóâàííÿ ìàñîâî¿ êóëüòóðè. Çà
äîïîìîãîþ ìàñîâî¿ êîìóí³êàö³¿ â³äáóâàºòüñÿ
ïîøèðåííÿ âàæëèâèõ ³íôîðìàö³éíèõ ïîâ³äîì-
ëåíü, ùî çóìîâëþº ºäí³ñòü ðåã³îíó, íàö³¿, ëþä-
ñòâà [42, ñ. 291–292].

Âèâ÷åííÿ âïëèâó ìàñîâî¿ êîìóí³êàö³¿ òà
ïîáóäîâè ñèñòåì òàêîãî âïëèâó ñüîãîäí³ ́ ðóí-
òóºòüñÿ íà çàãàëüí³é ìîäåë³ ñó÷àñíî¿ ìàñîâî¿
êîìóí³êàö³¿ [27; 30; 36; 55]. Â ¿¿ îñíîâ³ çíà-
õîäèòüñÿ êëàñè÷íà á³ãåâ³îðèñòñüêà ïàðàäèãìà
êîìóí³êàö³¿, ùî áóëà çàïî÷àòêîâàíà ó ðîáîòàõ
Ãàðîëüäà Ëàññóåëà (1902–1978), òåîð³ÿ êîìóí³-
êàö³¿ ÿêîãî ðîçâèâàºòüñÿ ç 1948 ðîêó. Êîí-
öåïö³ÿ êîìóí³êàö³¿ Ã. Ëàññóåëà áàçóºòüñÿ íà
òàêèõ ïðèíöèïîâèõ ïîçèö³ÿõ ïåðåäà÷³ ³íôîð-
ìàö³¿: 1) õòî ïåðåäàâ (àíàë³ç óïðàâë³ííÿ êî-
ìóí³êàòèâíèì ïðîöåñîì), 2) ùî ïåðåäàâ (âèâ-
÷åííÿ êîíòåíòó, çì³ñòó ïîâ³äîìëåíü), 3) ÿêèì
êàíàëîì êîìóí³êàö³ÿ áóëà ïåðåäàíà (ðåôëåêñ³ÿ
çàñîáó), 4) êîìó (ï³äá³ð îòðèìóâà÷³â, ðåöèï³-
ºíò³â, àóäèòîð³¿) òà 5) ç ÿêèì åôåêòîì (àíàë³ç
ðåçóëüòàòó âïëèâó íà ñâ³äîì³ñòü òà/àáî ïî-
âåä³íêó ðåöèï³ºíòà). Ó 1967 ðîö³ íà Ì³æ-
íàðîäí³é êîíôåðåíö³¿, ùî ïðîâîäèëàñü â ²íä³¿,
ï³ä ÷àñ ñâîãî âèñòóïó Ã. Ëàññóåë äîïîâíèâ
âëàñíó ôîðìóëó êîìóí³êàòèâíîãî ïðîöåñó íî-
âèìè åëåìåíòàìè: 1) õòî ïåðåäàâ ³íôîðìàö³þ
(àíàë³ç óïðàâë³ííÿ êîìóí³êàòèâíèì ïðîöå-
ñîì); 2) ùî ïåðåäàâ (àíàë³ç êîíòåíòó, çì³ñòó
ïîâ³äîìëåíü); 3)  ÿêèì êàíàëîì êîìóí³êàö³¿
(àíàë³ç çàñîáó); 4) êîìó ñïðÿìîâàíî, äîñÿãàº
ÿêî¿ àóäèòîð³¿ (àíàë³ç îòðèìóâà÷³â, ðåöèï³-

ºíò³â, ö³ëüîâî¿ àóäèòîð³¿); 5) ÷åðåç ñòâîðåííÿ
ÿêî¿ ñèòóàö³¿; 6) øëÿõîì çàñòîñóâàííÿ ÿêî¿
ñòðàòåã³¿; 7) ç ÿêîþ ìåòîþ, ÿêèìè íàì³ðàìè,
ÿêèé îòðèìóþ÷è íàìàãàºòüñÿ îòðèìàòè åôåêò,
ðåçóëüòàò [55, ñ. 77–78]. Â÷åíèì ïðîãî-
ëîøóºòüñÿ, ùî â ³äåàëüíîìó ñòàí³ ìàñîâà êî-
ìóí³êàö³ÿ ïîâèííà áóòè çàñîáîì êîíñîë³äàö³¿
³ êîîïåðàö³¿ ñóñï³ëüñòâà [33, ñ. 173].

Ïðèì³òíî, ùî òëóìà÷åííÿ ìàñîâî¿ êîìóí³êà-
ö³¿, ÿêå ïðèéíÿòî ó â³ò÷èçíÿíîìó íàóêîâîìó
ïðîñòîð³, ì³ñòèòü âíóòð³øí³é ïàðàäîêñ ñó-
÷àñíî¿ ìàñîâî¿ êîìóí³êàö³¿, ïðî ÿêèé éøëîñÿ
âèùå [27]. Òàê, çà âèñíîâêàìè óêðà¿íñüêîãî
ô³ëîñîôà Í.Â. Õàì³òîâà, ñîö³àëüíèìè ïåðåä-
óìîâàìè ìàñîâî¿ êîìóí³êàö³¿ º îñîáëèâîñò³
ñóñï³ëüñòâà ìàñîâîãî ñïîæèâàííÿ, òàê³, ÿê
³íäóñòð³àë³çàö³ÿ, óðáàí³çàö³ÿ, ñòàíäàðòèçàö³ÿ
âèðîáíèöòâà òà ñïîñîáó æèòòÿ. Ö³ îñîáëèâîñò³
ïîðîäæóþòü íèçêó ôóíäàìåíòàëüíèõ ñîö³àëü-
íèõ òà åêçèñòåíö³éíèõ ïðîáëåì [42, ñ. 291-292]:

– ìàñîâà êîìóí³êàö³ÿ ìîæå áóòè âèêîðèñ-
òàíà äëÿ òèñêó íà ñâ³äîì³ñòü ³ ï³äñâ³äîì³ñòü òà
çàäëÿ ìàí³ïóëÿö³¿ ëþäüìè, ïåðåäóñ³ì ïðè âè-
êîðèñòàíí³ åêîíîì³÷íî¿ òà ïîë³òè÷íî¿ ðåêëàìè;
öå ïðèçâîäèòü äî ñâîºð³äíîãî “çîìáóâàííÿ”
âåëèêèõ ìàñ ëþäåé;

– îð³ºíòàö³ÿ íà ìàñîâîãî ñïîæèâà÷à ³íôîð-
ìàö³¿ âåäå äî ñòàíäàðòèçàö³¿ òà ñïðîùåííÿ
âíóòð³øíüîãî ñâ³òó ëþäèíè, ñîö³àëüíîãî òè-
ðàæóâàííÿ ãàá³òóñó, ñòàíó das “man”;

– äîñòóïí³ñòü òà ñåð³éí³ñòü ³íôîðìàö³éíèõ
ïîòîê³â ó ìåæàõ ìàñîâî¿ êîìóí³êàö³¿ ïîðîä-
æóþòü “³íôîðìàö³éíó íàðêîìàí³þ”, òîáòî
âíóòð³øí³é ñòàí ëþäèíè, êîëè ïðîäóêö³ÿ ìà-
ñîâî¿ êîìóí³êàö³¿ ñòàº âàæëèâ³øîþ çà ïîä³¿
âëàñíîãî æèòòÿ (ïåðåãëÿä òåëåñåð³àë³â òîùî).
Â äàíîìó ðàç³ ìàñîâà êîìóí³êàö³ÿ ñòàº ôîðìîþ
ðóéíàö³¿ åêçèñòåíö³éíîãî ñï³ëêóâàííÿ, ùî
îçíà÷àº íàðîñòàííÿ âíóòð³øíüî¿ ñàìîòíîñò³ òà
â³ä÷óæåííÿ.

Â óìîâàõ òîòàëüíî¿ ïðèñóòíîñò³ çàñîá³â
ìàñîâî¿ êîìóí³êàö³¿ â æèòòºä³ÿëüíîñò³ ñó÷àñíî¿
ëþäèíè; òîãî, ÿê çàñâ³ä÷óâàâ Ì. Ìàêëþåí,
ùî òàê³ çàñîáè º “âèð³øóâàëüíèì ìåõàí³çìîì
ïîøèðåííÿ ëþäñüêî¿ ÷óòòºâîñò³ ³ ïåðåòâîðåííÿ
Çåìíî¿ êóë³ ó “ãëîáàëüíå ñåëî”, ñóïåðå÷íîñò³
³ íåãàòèâè ìàñîâî¿ êîìóí³êàö³¿ ìîæóòü íàíî-
ñèòè ñóòòºâèé çáèòîê ïñèõîëîã³÷íîìó äîáðî-
áóòó ëþäåé, ¿õ ñîö³àëüí³é åôåêòèâíîñò³ [30,
ñ. 505]. ² ºäèíèì äæåðåëîì òà ìîæëèâ³ñòþ
äîëàòè â³ðîã³äí³ íåãàòèâí³ âïëèâè º çäàòí³ñòü
ñóá’ºêòà äî âèâàæåíî¿, åêîëîã³÷íî¿, ïåðåäóñ³ì
ùîäî íüîãî ñàìîãî é íàéáëèæ÷îãî îòî÷åííÿ,
êîìóí³êàòèâíî¿ ïîâåä³íêè. Çâàæàþ÷è íà òå,
ùî “íå ëèøå îáðàç ³ ä³ÿ, à é ñëîâî âèêîíóº ÿê
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çíà÷óù³, òàê ³ îïåðàòèâí³ ôóíêö³¿, â³ä³ãðàº
ðîëü çíàðÿääÿ”, ³ ùî “â ñëîâ³ ïðèñóòíÿ ïî-
òåíö³éíà ìîæëèâ³ñòü ðåôëåêñ³¿… ïîä³áíî ò³é,
ùî âèÿâëÿºòüñÿ ó ä³¿” [20, ñ. 511], òàêà êîìóí³-
êàòèâíà ïîâåä³íêà ïåðåäóñ³ì áàçóºòüñÿ íà ìîâ-
ëåííºâ³é ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè, ¿¿ çäàòíîñò³ îïåðó-
âàòè ñìèñëàìè ó âèãëÿä³ ñë³â òà îáðàç³â, âò³ëþ-
âàòè ¿õ ó âëàñí³ ïðàêòè÷í³ ä³¿ ó ïðîöåñ³ ñï³ëêóâàííÿ.

Ïðàãìàòè÷íèé ïîøóê ïîâíî¿ âèõ³äíî¿, ìàò-
ðè÷íî¿ ìîäåë³ àêòóàëüíî¿, êîíòåêñòíî¿ êîìóí³-
êàö³¿ ñóá’ºêòà ïðèâîäèòü äî ïîíÿòòÿ äèñêóðñó.
Çà âèñíîâêàìè Þ. Ãàáåðìàñà òà Ê.-Î. Àïåëÿ
äèñêóðñ º áàçîâîþ ôîðìîþ, ãîëîâíèì ñïîñî-
áîì, ìàòðèöåþ êîìóí³êàö³¿. Â³í º òàêèì ñïî-
ñîáîì êîìóí³êàö³¿, ó ÿêîìó ñòèêàþòüñÿ, îá’ºä-
íóþòüñÿ ³ âçàºìîä³þòü ð³çíîìàí³òí³ âèñëîâëþ-
âàííÿ, ïîçèö³¿, ïîãëÿäè ó÷àñíèê³â êîìóí³êó-
âàííÿ. Âèñëîâëþâàííÿ ³ ïîçèö³¿ ÿâíèì ÷è
íåÿâíèì ÷èíîì ì³ñòÿòü äîìàãàííÿ, ïðåòåíç³¿
íà çàãàëüíó çíà÷èì³ñòü, êîðèñí³ñòü ³ âàæëè-
â³ñòü. Äëÿ ô³ëîñîô³¿ åêçèñòåíö³àë³çìó òåðì³í
“äèñêóðñ” ìàº øèðîêèé ñïåêòð çíà÷åíü òà çà-
ñòîñóâàííÿ – â³ä â³ëüíîãî ñï³ëêóâàííÿ, ä³à-
ëîãó, ðîçì³ðêîâóâàíü äî ñóá’ºêòíî â³äðåôëåê-
ñîâàíî¿, ìåòîäîëîã³÷íî ö³ëüíî¿ ³ çàâåðøåíî¿,
ô³ëîñîôñüêî¿ ïðîìîâè. Ïñèõîëîã³÷íèé çì³ñò
äèñêóðñó äîö³ëüíî ñïðèéìàòè ÿê ñìèñëîóòâî-
ðþâàëüíó ñóòí³ñòü ó÷èíêîâî¿ àêòèâíîñò³
ñóá’ºêòà. Äèñêóðñ ñóá’ºêòà, ùî ìàº ïðèâ’ÿçêó
äî ðåàëüíî¿ ñèòóàö³¿, ¿¿ õðîíîòîïó òà ó÷àñò³
³íøèõ ó÷àñíèê³â, âçàºìîä³þ÷è ç äèñêóðñàìè
îñòàíí³õ ñòâîðþº “ëåãåíäó” ³ ñöåíàð³é ñèòóàö³¿.
Òàêèé äèñêóðñ íàáóâàº ñâîº¿ ðåàë³çàö³¿ ÷åðåç
ó÷èíîê ñóá’ºêòà, ðîçãîðòàþ÷èñü ó ïðîñòîð³ ³ ÷à-
ñ³, ñàìå “òóò ³ òåïåð” [29, ñ. 146–147, ñ. 670–671].

Íà äóìêó áàãàòüîõ â÷åíèõ, íàéáëèæ÷å äî
ôóíäàìåíàëüíèõ îñíîâ, îäíî÷àñíî  îðãàí³çàö³¿,
ïðîöåñó ³ çì³ñòó, êîìóí³êàö³¿ ï³ä³éøîâ ïðî-
â³äíèé ïðåäñòàâíèê àíàë³òè÷íî¿ ô³ëîñîô³¿,
àâñòð³éñüêèé ô³ëîñîô, ïðîôåñîð Êåìáðèäæ-
ñüêîãî óí³âåðñèòåòó Ë. Â³òãåíøòàéí [14; 15;
29, ñ. 406-408]. Âëàñíîþ òåîð³ºþ ìîâíèõ àáî
ë³íãâ³ñòè÷íèõ ³ãîð â³í ñòâîðèâ ìåòîäîëîã³÷íó
áàçó âèêîíàííÿ çàãàëüíèõ äëÿ àíàë³òè÷íî¿
ô³ëîñîô³¿ çàâäàíü: äîñë³äæåííÿ ìîâè ç ìåòîþ
âèÿâëåííÿ ñòðóêòóðè äóìêè, äîñÿãíåííÿ “ïðî-
çîðîãî” ñï³ââ³äíåñåííÿ ìîâè ³ ðåàëüíîñò³,
÷³òêîãî ðîçìåæóâàííÿ çíà÷èìèõ òà ïóñòèõ
âèðàæåíü, âèñëîâëþâàíü, îñìèñëåíèõ ³ áåç-
ãëóçäèõ ôðàç òà ³í. [29, ñ. 98]. Ë. Â³òãåíøòàéí
îòîòîæíþâàâ çíà÷åííÿ, ÿê³ ñóá’ºêò íàäàº
âëàñíèì ñëîâàì, äóìêàì, äèñêóðñàì, ³ òå, ÿê
òàêèé ñóá’ºêò âèêîðèñòîâóº ö³ ñëîâà, äóìêè ³
äèñêóðñè â áåçïîñåðåäíüîìó ñï³ëêóâàíí³, â÷èí-
êîâ³é ä³ÿëüíîñò³ [Òàì ñàìî, ñ. 23].

Íàóêîâ³ çäîáóòêè Ë. Â³òãåíøòàéíà ìàþòü
âèðàçíó ïñèõîëîã³÷íó ñóòí³ñòü. Çîêðåìà, óñâ³-
äîìëþþ÷è âîëþ ëþäèíè ÿê ñïåöèô³÷íèé ïðåä-
ìåò ïñèõîëîã³¿, â³í ñïðèéìàº öåé ôåíîìåí âèê-
ëþ÷íî â êîíòåêñò³ êîìóí³êàòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³
ñóá’ºêòà [26, ñ. 434]. Çì³ñò òåîð³¿ “ìîâíèõ
³ãîð” öåé ìèñëèòåëü íàïîâíþº â÷èíêîâèì,
ä³ÿëüí³ñíèì óçì³ñòîâëåííÿì óâåñü êîìóí³êà-
òèâíèé êàñêàä àêòèâíîñò³ ñóá’ºêòà – â³ä éîãî
íîåòè÷íî¿ ³íòåíö³¿ ÷åðåç ïîâíèé ñïåêòð ñóá’ºêò-
íî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³ [59, ñ. 245; 47], ïîñë³äîâíî
çà âñ³ìà ð³âíÿìè àêòóàëüíî¿ ïðîáëåìíî¿ ñè-
òóàö³¿ [46; 47], çàâåðøóþ÷è Â÷èíîê [1] âëàñíå
ô³çè÷íîþ (âåðáàëüíîþ, ïàðàâåðáàëüíîþ àáî
ê³íåìíîþ òîùî) ä³ºþ. Äîö³ëüí³ñòü òàêîãî ï³ä-
õîäó çíàõîäèòü ñâîº íåçàëåæíå ï³äòâåðäæåííÿ
ó ðîçâ³äêàõ ïîñë³äîâíèê³â Ë. Â³òãåíøòàéíà.
Çîêðåìà Ä. Áëóð ïîçèö³îíóº “ìîâí³ ³ãðè” ÿê
ôîðìè ñîö³àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ [29, ñ. 281].

Ë. Â³òãåíøòàéí íàâìèñíî âèêîðèñòîâóº ïî-
íÿòòÿ “ìîâíà ãðà”. Àäæå “òåðì³í “ìîâíà ãðà”
ïîêëèêàíèé ï³äêðåñëèòè, ùî ãîâîðèòè  ìîâîþ
– êîìïîíåíò ä³ÿëüíîñò³ ³ ôîðì³ æèòòÿ” [15,
ñ. 90]. Òàê³ ìîâí³ ³ãðè ìàþòü íàñò³ëüêè âåëèêó
ê³ëüê³ñòü, íàñê³ëüêè ìîæëèâî óÿâèòè òà çàñòî-
ñóâàòè ð³çí³ ñïîñîáè âèêîðèñòàííÿ ñë³â, ñèì-
âîë³â, çíàê³â, êîä³â, ñëîâîñïîëó÷åíü, ê³íåì òà
³íøèõ çàñîá³â êîìóí³êàö³¿. Òàêà ìíîæèíí³ñòü
íå º ÷èìîñü ðàç ³ íàçàâæäè âèÿâëåíîþ ³ çàô³ê-
ñîâàíîþ. Ìíîæèíí³ñòü ³ ðîçìà¿òòÿ ìîâíèõ ³ãîð
ñàì ô³ëîñîô äåìîíñòðóº òàêèìè ïðèêëàäàìè:
“Â³ääàâàòè íàêàçè ³ âèêîíóâàòè ¿õ… ²íôîð-
ìóâàòè ïðî ïîä³þ. Ðîçì³ðêîâóâàòè ïðî ïîä³þ.
Âèñóâàòè ³ ïåðåâ³ðÿòè ã³ïîòåçó…. Ðîçãàäóâàòè
çàãàäêè. Ãîñòðîñëîâèòè òà ðîçïîâ³äàòè çàáàâ-
êè… Âèð³øóâàòè àðèôìåòè÷í³ çàâäàííÿ…
Ïåðåêëàäàòè ç îäí³º¿ ìîâè íà ³íøó… Çà-
ïèòóâàòè, âèñëîâëþâàòè ïîäÿêó, ïðîêëèíàòè,
â³òàòè, ìîëèòè” – óñå öå º ìîâíîþ ãðîþ [Òàì
ñàìî, ñ. 90].

Ó ïðàêòè÷í³é ïëîùèí³ òåîð³þ ìîâíèõ ³ãîð
ðîçâèâàâ ïîñë³äîâíèê Ë. Â³òãåíøòàéíà àíãë³é-
ñüêèé ô³ëîñîô ³ ëîã³ê, ïðîôåñîð Îêñôîðäñü-
êîãî óí³âåðñèòåòó Äæ. Îñò³í. Íèì áóëà çà-
ïðîïîíîâàíà ö³ë³ñíà êîíöåïö³ÿ ìîâëåííºâîãî
àñïåêòó êîìóí³êàòèâíîãî õîäó (àêòó). Ó ïî-
ñìåðòíî âèäàí³é êíèç³ Äæ. Îñò³íà “How to
do things with words” (1962), ñòâîðåí³é íà
îñíîâ³ éîãî ëåêö³é ó Ãàðâàðäñüêîìó óí³âåð-
ñèòåò³ â 1955 p., íàñë³äóþ÷è Â. ôîí Ãóìáîëüä-
òà, Äæ. Îñò³í íàãîëîñèâ íà ä³ÿëüí³ñí³é ³ òåëå-
îëîã³÷í³é ïðèðîä³ ìîâè. Äîñë³äíèê ðîçãëÿäàâ
ìîâëåííÿ ÿê çíàðÿääÿ çä³éñíåííÿ ö³ëüîâîãî
íàñòàíîâëåííÿ ìîâöÿ â ä³ÿëüí³ñí³é ñèòóàö³¿
ìîâëåííºâîãî àêòó [35; 36, ñ. 560–561].

Î.Ì. Õàéðóë³í
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Íà îñíîâ³ àíàë³çó ð³çíîìàí³òíèõ ë³íãâ³ñòè÷-
íèõ åëåìåíò³â-îäèíèöü Äæ. Îñò³í âèÿâèâ â³ä-
ì³íí³ñòü ³íäèêàòèâíèõ âèñëîâëþâàíü (òàêèõ,
ùî êîíñòàòóþòü) òà ïåðôîðìàòèâíèõ (òàêèõ,
ùî îïèñóþòü íàì³ð, ³íòåíö³þ, çáóäæåííÿ ñåáå
÷è ³íøîãî äî âèêîíàííÿ ïåâíî¿ ä³¿). Ïåðø³
çàâæäè ì³ñòÿòü ïåâíó êîíñòàòàö³þ ÷îãîñü:
“Çàâòðà ÿ ïî÷íó ïèñàòè êíèãó” ³ ìîæóòü áóòè
àáî ³ñòèííèìè, àáî íåïðàâäèâèìè. ²íø³ ïîçíà-
÷àþòü ³íòåíö³éíèé íàì³ð ÿêî¿ñü ä³¿: “Äàþ ñëîâî,
ùî çàâòðà ÿ ïî÷íó ïèñàòè êíèãó” ³ ìîæóòü
áóòè âäàëèìè àáî íåâäàëèìè.

Äëÿ á³ëüø ïîâíîãî àíàë³çó ìîâëåííºâèõ
êîíñòðóêö³é òà ¿õ ë³íãâ³ñòè÷íèõ åëåìåíò³â-îäè-
íèöü Äæ. Îñò³í òàêîæ óâ³â ó âæèòîê  ïîíÿòòÿ
ëîêóòèâíîãî, ³ëîêóòèâíîãî òà ïåðëîêóòèâ-
íîãî âèä³â ìîâëåííºâèõ àêò³â. Ëîêóòèâíèé –
àêò ñàìîãî ïî ñîá³ ôàêòè÷íîãî ãîâîð³ííÿ, ³ëî-
êóòèâíèé – àêò çä³éñíåííÿ îäí³º¿ ³ç ìîâíèõ
ôóíêö³é (îö³íêà, êîìàíäà, çàïèòàííÿ, ïðî-
õàííÿ, ïðîïîçèö³ÿ òîùî), ïåðëîêóòèâíèé –
ö³ëåñïðÿìîâàíèé, â³äíîñíî äîâ³ëüíèé êîìóí³-
êàòèâíèé âïëèâ íà ïî÷óòòÿ òà äóìêè ïàðòíåðà
ç ìåòîþ âèêëèêàòè, ñïðîâîêóâàòè â íüîãî ïåâíó
ðåàêö³þ (ïåðåêîíàííÿ, óâåäåííÿ â îìàíó,
çäèâóâàííÿ, êîíôóçëèâ³ñòü, í³ÿêîâ³ñòü òîùî).
“Çà Äæ. Îñò³íîì, – ÿê çàóâàæóº Î.Î. Ñåë³-
âàíîâà, –  ºäí³ñòü àêòó [êîìóí³êàòèâíîãî õîäó]
çàáåçïå÷óºòüñÿ òðüîìà îïåðàö³ÿìè, ãðóïàìè
ä³é: 1) ëîêàö³ºþ – ãîâîð³ííÿì [ô³çè÷íå ìîâ-
ëåííÿ] ó ñóêóïíîñò³ ôîíåòè÷íîãî, ôàòè÷íîãî
(ëåêñèêàë³çàö³¿ òà ãðàìàòèêàë³çàö³¿ âèñëîâ-
ëåííÿ) ³ ðåòè÷íîãî (ñìèñëîïîðîäæåííÿ é ðåôå-
ðåíòíîãî ñï³ââ³äíåñåííÿ) êîìïîíåíò³â; 2) ³ëëî-
êóö³ºþ – íàì³ðîì [ïîâ³äîìëåííÿ ïåâíîãî çì³ñ-
òó], ìåòîþ, ïðîäóìàíèì ðîçðàõóíêîì (íàïðèê-
ëàä, ³íôîðìóâàííÿ, íàêàç, ïîïåðåäæåííÿ òîùî);
3) ïåðëîêóö³ºþ [ïîâ³äîìëåííÿ, ùî çáóäæóº
³íòåíö³þ ó ñï³âðîçìîâíèêà] – íàñë³äêàìè äî-
ñÿãíåííÿ ðåçóëüòàòó ìîâëåííºâîãî àêòó, çâà-
æàþ÷è íà âïëèâ ìîâöÿ íà ñâ³äîì³ñòü ³ ïîâå-
ä³íêó àäðåñàòà (âèêîíàííÿ íàêàçó, îñòðàõ, ïîäèâ
òîùî). Òèì ñàìèì, çàâåðøåíèé ìîâëåííºâèé
àêò ñòàíîâèòü ñóêóïí³ñòü òðüîõ ä³é – ëîêó-
ö³¿, ³ëëîêóö³¿ ³ ïåðëîêóö³¿ [35; 36, ñ. 560–561],
òðüîõ àòðèáóòèâíèõ âèä³â êîìóí³êàòèâíîãî
àêòó, çì³ñò ÿêèõ áåçïîñåðåäíüî â³äîáðàæóº
íàì³ðè òà ö³ë³ ñóá’ºêòà.

Ïîøóêè çàñíîâê³â äëÿ âñòàíîâëåííÿ ñóò-
íîñò³ òà çì³ñòó ãðè, ÿê òåîðåòè÷íîãî êîíñòðóêòó
³ ïðàêòè÷íîãî çàñîáó æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè
â ïîñòñó÷àñíîñò³, çä³éñíåí³ íà îñíîâ³ êîìó-
í³êàòèâíî¿, ìîâíî¿ ïîâåä³íêè ñóá’ºêòà, âèìàãàº
çàëó÷åííÿ äî íàøîãî äîñë³äíèöüêîãî êîðòåæó
çàñîá³â ³íøèõ ñèìá³îòè÷íèõ ïñèõîëîã³¿ íàóê.

Ñêàæ³ìî, ñêîðèñòàâøèñü âèñíîâêîì óêðà¿íñü-
êî¿ äîñë³äíèö³ ó öàðèí³ ë³íãâ³ñòèêè ³ ïñèõî-
ë³íãâ³ñòèêè Î.Î. Ñåë³âàíîâî¿ ïðî àòðèáóòèâ-
í³ñòü ïîñòíåêëàñè÷íî¿ ³íòåãðàö³¿ óñ³õ åëåìåíò³â
ïðåäìåòíîãî ïîëÿ ñó÷àñíî¿ íàóêè, äîö³ëüíî äî
êîðïóñó íàóêîâî¿ ïñèõîëîã³¿ âêëþ÷àòè ò³
çäîáóòêè íàóêîâèõ ñèñòåì ð³çíèõ îá’ºêò³â,
íàïðÿì³â, ïåð³îä³â òà àâòîð³â, ùî äîïîìàãàþòü
ïðàãìàòè÷íî âèð³øóâàòè àêòóàëüí³ ïðîáëåìè
ðåàëüíîñò³ ñó÷àñíî¿ ëþäèíè: “Òàêèé ïîãëÿä º
ÿê³ñíî íîâèì ð³âíåì ñèñòåìíîãî àíàë³çó îá’ºêòà
íàóêè, à â ìîâîçíàâñòâ³ îòðèìóº íàçâó ë³íãâî-
ñèíåðãåòèêè, ÿêà ìàº íà ìåò³ ïîäàòè ìîâó,
ìîâí³ ïðîäóêòè ó âçàºìí³é äåòåðì³íîâàíîñò³
ð³çíèõ ñóïåðñèñòåì (áóòòÿ, êóëüòóðè, åòíî-
ñâ³äîìîñò³, ñîö³óìó òîùî)” [36, ñ. 21].

Î.Î. Ñåë³âàíîâà ÷åðåç ïîñèëàííÿ íà óêðà-
¿íñüêó äîñë³äíèöþ ². Øåâ÷åíêî çàçíà÷àº, ùî
“ó íîâ³é êîãí³òèâíî-êîìóí³êàòèâí³é ïàðàäèãì³,
äå ïîñòìîäåðí³çì ïðèéøîâ íà çì³íó ìåõàí³ñ-
òè÷íîñò³ é ðàö³îíàë³çìó, à êîíñòðóêòèâ³çì –
³íòåðïðåòàö³îíàë³çìó, ïîíÿòòÿ ìîâëåííºâîãî
àêòó íå â³äêèäàºòüñÿ, à íàáóâàº íîâîãî çì³ñòó.
...Îòæå, ì³í³ìàëüíîþ îäèíèöåþ äèñêóðñó ñë³ä
âèçíàòè ìîâëåííºâèé àêò – ìîâëåííºâó âçàºìî-
ä³þ ìîâöÿ ³ ñëóõà÷à äëÿ äîñÿãíåííÿ ïåâíèõ
ïåðëîêóòèâíèõ ö³ëåé ìîâöÿ øëÿõîì êîíñòðó-
þâàííÿ íèìè äèñêóðñèâíîãî çíà÷åííÿ ï³ä ÷àñ
ñï³ëêóâàííÿ. Ìîâëåííºâèé àêò ñêëàäàºòüñÿ ç
àñïåêò³â àäðåñàíòà, àäðåñàòà, ³ëëîêóòèâíîãî,
äåíîòàòèâíîãî, ëîêóòèâíîãî, ³íòåíö³éíîãî, ñè-
òóàòèâíîãî, êîíòåêñòóàëüíîãî, ìåòàêîìóí³êà-
òèâíîãî àñïåêò³â ³ ðîçãîðòàºòüñÿ çà ïåâíèì
êîãí³òèâíèì ñöåíàð³ºì [ñêëàäåíîþ ñóá’ºêòîì
ìîäåëëþ, îáðàçîì ä³¿] ç óðàõóâàííÿì ïðàãìà-
òè÷íèõ ïðåñóïîçèö³é. Íà â³äì³íó â³ä âèñëîâ-
ëåííÿ, ìîâëåííºâèé àêò º áàãàòîøàðîâèì óòâî-
ðåííÿì ó ïðîöåñ³ êîìóí³êàòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³,
ùî ïîºäíóº ñâ³é çíàêîâèé ñòàòóñ ³ç íàì³ðàìè
òà ä³ÿìè ìîâöÿ ùîäî àäðåñàòà, ðåàêö³þ ÿêîãî
àêò ïåðåäáà÷àº” [36, ñ. 559].

Ó ïðîñòîð³ ïñèõîë³íãâ³ñòèêè ãàðìîí³éíî
³íòåãðóþòüñÿ ñó÷àñí³ ï³äõîäè ùîäî ðîë³ ñëîâà,
ìîâè ³ ìîâëåííÿ â æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè. Ïå-
ðåäóñ³ì öå ñòîñóºòüñÿ îðãàí³çàö³¿ òàêî¿ æèòòº-
ä³ÿëüíîñò³ íà îñíîâ³ ôîðìóâàííÿ ó ñóá’ºêòà
çäàòíîñò³ äî äîâ³ëüíîãî (íà åòàï³ íàâ÷àííÿ,
ôîðìóâàííÿ çíàíü, óì³íü ³ êîìïåòåíòíîñòåé)
³ ìèìîâ³ëüíîãî (íà åòàï³ íàâè÷îê, ïðàêòè÷íî¿
ä³¿) ìîäåëþâàííÿ óñüîãî çì³ñòó âëàñíîãî áóòòÿ.
Íà ï³äòâåðäæåííÿ òàêîãî äèñêóðñó ².Ï. Ñóñîâà
âèñëîâëþº ïðî òå, ùî “…äåäàë³ ÷àñò³øå é
ïåðåêîíëèâ³øå ìè ãîâîðèìî ñüîãîäí³ ïðî ìîâó
ÿê ôîðìó, ñïîñ³á æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè
[êóðñèâ íàø. – Î.Õ.], ñïîñ³á âåðáàë³çàö³¿
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ëþäñüêîãî äîñâ³äó ³ éîãî óñâ³äîìëåííÿ, ñïîñ³á
âèðàæåííÿ îñîáèñòîñò³ é îðãàí³çàö³¿ ì³æîñî-
áèñò³ñíîãî ñï³ëêóâàííÿ ó ïðîöåñ³ ñï³ëüíî¿ ä³-
ÿëüíîñò³ ëþäåé. Â³ä îá’ºêòèâ³çîâàíîãî, äåïåð-
ñîíàë³çîâàíîãî, ïðåäìåòíîãî ïðåäñòàâëåííÿ
ìîâè ìè ïîñòóïîâî ïåðåõîäèìî äî ¿¿ îñîáèñ-
òîãî, ä³ÿëüí³ñíîãî ðîçóì³ííÿ” [36, ñ. 43].

Âèõîäÿ÷è ³ç çíà÷åííÿ Ñëîâà ÿê çàãàëüíî¿
îñíîâè ñåì³îçèñó [36; 54, ñ. 852], ì³ñöÿ ³
ôóíêö³¿ Ñëîâà â æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè,
ÿêîãî íàäàâàëè öüîìó ôåíîìåíó Â.Ï. Ç³í÷åíêî
òà ³íø³ äîñë³äíèêè, ñëîâî ÿê çíàê, êîä, êë³-
òèíà êîìóí³êàö³¿, ÿê âèõ³äíà ïîçèö³ÿ ôîðìó-
âàííÿ ìîäåë³ (îáðàçó) ä³¿ ³, íàäàë³ – ñàìî¿ ä³¿
òà ðåôëåêñ³¿ ¿¿ ðåçóëüòàòó, íàáóâàº â êîíòåêñò³
áóòòÿ ñòðàòåã³÷íî¿ ðîë³. Îêð³ì òîãî, òðåáà
çâàæàòè é íà òå, ùî òðàä³ö³éíî ìîâëåííºâó
ä³ÿëüí³ñòü ³ êîìóí³êàö³þ ñïðèéìàþòü ÿê ñòðóê-
òóðíî-ôóíêö³îíàëüíó ìîäåëü, çì³ñò ³ ðåàë³-
çàö³ÿ ÿêî¿ â³äáóâàºòüñÿ ÷åðåç ïîíÿòòÿ “äèñ-
êóðñ”, “êîìóí³êàòèâíà ïîâåä³íêà”, “ñòðàòåã³ÿ
êîìóí³êàòèâíî¿ ïîâåä³íêè”, “ñòðàòåã³ÿ êîìóí³-
êàö³¿”, “äèñêóðñèâíà ñòðàòåã³ÿ”, “ñòðàòåã³÷íà
ïðîãðàìà”, “êîìóí³êàòèâíà òàêòèêà”, “êîìóí³-
êàòèâíèé àêò” [13; 33; 36]. Öåíòðàëüíå ì³ñöå
ó òàê³é ìîäåë³ çàéìàº ïîíÿòòÿ “ñòðàòåã³ÿ”,
ñóòí³ñòü ÿêîãî äîöåíòðîâî çáàëàíñîâóº âñþ
ñèñòåìó ³íòåð³îðèçàö³¿-åêñòåð³îðèçàö³¿ òîãî, ùî
â³äáóâàºòüñÿ ç ëþäèíîþ ³ çàâäÿêè ¿é, ÿê ñàìå
óìîæëèâëþºòüñÿ ïåðåòâîðåííÿ ñóá’ºêòíèõ
³íòåíö³é ó ñìèñë, ñëîâî, îáðàç-ìîäåëü ³ ä³þ òà
çâîðîòíþ ðåôëåêñ³þ, ùî çàìèêàº “ãåðìåíåâ-
òè÷íå êîëî” áóòòÿ, ÿêå ÷åðåç ïðàêòè÷íó ä³þ
ñòàº ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíîþ ìàòðèöåþ
åêçåñòåíö³éíîãî magnum opus ñóá’ºêòà.

ßê âèñíîâóº Î.Î. Ñåë³âàíîâà, “ìîòèâè é
³íòåíö³¿ ó÷àñíèê³â ñï³ëêóâàííÿ ôîðìóþòü ¿õí³
ñòðàòåã³÷í³ ïðîãðàìè. Êîìóí³êàòèâíà ñòðàòåã³ÿ
º ñêëàäíèêîì åâðèñòè÷íî¿ ³íòåíö³éíî¿ ïðî-
ãðàìè ïëàíóâàííÿ äèñêóðñó, éîãî ïðîâåäåííÿ
é êåðóâàííÿ íèì ³ç ìåòîþ äîñÿãíåííÿ êîîïå-
ðàòèâíîãî ðåçóëüòàòó, åôåêòèâíîñò³ ³íôîðìà-
ö³éíîãî îáì³íó òà âïëèâó” [36, ñ. 607]. Êîîïå-
ðàòèâíèé ðåçóëüòàò òóò ïîëÿãàº â äîñÿãíåí³
àêòîðîì-ñóá’ºêòîì ïåâíîãî áàëàíñó â àêòó-
àëüí³é ñèòóàö³¿. Õàðàêòåð òàêî¿ ñèòóàö³¿ ìîæå
ìàòè äóæå âèñîêó ðîçá³æí³ñòü íà óñüîìó ä³àïà-
çîí³ – â³ä çâè÷íèõ óìîâ ùîäåííî¿ ïðàêòèêè
êîîïåðàòèâíî¿, åêîëîã³÷íî¿, ñèìá³îòè÷íî¿ âçà-
ºìîä³¿ é äî åêñòðåìàëüíèõ óìîâ ïåðåáóâàííÿ
â êîíôë³êòíîìó, êîíôðîíòàö³éíîìó ñåðåäî-
âèù³. Ñàìå òàê³ îáñòàâèíè ôîðìóþòü â³ðîã³äí³
ìîäåë³ êîìóí³êàòèâíî¿ ïîâåä³íêè îñîáè. Àäæå
î÷åâèäíà ðîçá³æí³ñòü ó ìåò³ ³ çàñîáàõ æèòòº-
ä³ÿëüíîñò³ çà òàêîãî ä³àïàçîíó óìîâ ïîâèííà

âðàõîâóâàòèñü ïðè ìîäåëþâàíí³ íàéá³ëüø äîö³ëü-
íèõ, îïòèìàëüíèõ ä³é ñóá’ºêòà ÿê îñîáèñòîñò³.

Çà óçàãàëüíåííÿìè Î.Î. Ñåë³âàíîâî¿ äîñë³ä-
íèêè îáãðóíòîâóþòü ñòðàòåã³þ ó âèãëÿä³ äåÿêî¿
êîìá³íàòîðíîñò³ ïðîì³æíèõ ö³ëåé, à áåçïîñå-
ðåäíþ ðåàë³çàö³þ òàêî¿ êîìá³íàòîðèêè íàçè-
âàþòü òàêòèêîþ. Íàÿâí³ñòü êîìóí³êàòèâíèõ
ñòðàòåã³é ó ìîâëåííºâ³é ä³ÿëüíîñò³, ÿê ³ â
³íøèõ ¿¿ âèäàõ, çóìîâëåíà çàãàëüíèì ïðèí-
öèïîì ñòðàòåã³÷íîñò³ áóäü-ÿêî¿ ä³ÿëüíîñò³ [36,
ñ. 607]. Ê. Êåëëåðìàí óâàæàº ñòðàòåã³÷í³ñòü
ãîëîâíîþ îçíàêîþ ñï³ëêóâàííÿ, îäíàê íåóñâ³-
äîìëåíîþ é àâòîìàòè÷íîþ. Äîñë³äíèöÿ âáà÷àº
â êîìóí³êàòèâí³é ñòðàòåã³¿ â³äá³ð ñóá’ºêòîì
ìîâíèõ ðåñóðñ³â òà àäàïòàö³þ ¿õ äî óìîâ
àêòóàëüíî¿ êîìóí³êàö³¿ [Òàì ñàìî, ñ. 607].

Êîìá³íàòîðí³ñòü ÿê ïðèíöèï îðãàí³çàö³¿
ä³ÿëüíîñò³, àòðèáóò ñòðàòåã³÷íî¿ êîìóí³êàö³¿
ïîâ’ÿçóº íàøó ðîçâ³äêó-äèñêóðñ ³ç êëàñè÷íèìè
çàñíîâêàìè òåîð³¿ ³ãîð ³, âèõîäÿ÷è ³ç ñó÷àñíèõ
óìîâ, çà ÿêèõ ãðà º äîì³íóþ÷èì ïðèíöèïîì
îðãàí³çàö³¿ áóòòÿ, ðîáèòü ãðó îïòèìàëüíèì
çì³ñòîâíî-ôóíêö³îíàëüíèì ôîðìàòîì æèòòº-
ä³ÿëüíîñò³ ñóá’ºêòà.

Ïðîäîâæóþ÷è àíàë³ç çàêîíîì³ðíîñòåé êî-
ìóí³êàòèâíî¿ ïîâåä³íêè ñóá’ºêòà Î.Î. Ñåë³âà-
íîâà ïîâ’ÿçóº êîìóí³êàòèâí³ ñòðàòåã³¿ ³ç
ãëîáàëüíèì íàì³ðîì êîìóí³êàö³¿, êîíêðåòíîþ
³íòåíö³ºþ êîìóí³êàòèâíî¿ ä³¿, êîìóí³êàòèâíîì
ñìèñëîì òàêî¿ ä³¿ é îñîáëèâîñòÿìè “ê³íåì, ùî
ñóïðîâîäæóþòü óñíó êîìóí³êàö³þ” – ïàðà-
âåðáàëüíèõ çàñîá³â îáðàíîãî ³íòåðàêòèâíîãî
ðåæèìó ôàêòè÷íîãî êîìóí³êàòèâíîãî àêòó
(âèá³ð ³ çàñòîñóâàííÿ ôîíàö³éíèõ, ì³ì³÷íèõ,
ïàíòîì³ì³÷íèõ, ïðîêñåì³÷íèõ, ãàïòè÷íèõ òà
³íøèõ ê³íåì) [36, ñ. 624]. Ïðè öüîìó âèä
êîìóí³êàòèâíî¿ ñòðàòåã³¿ çàëåæèòü â³ä çàâäàíü,
ÿê³ òàêà ñòðàòåã³ÿ ïîâèííà çàáåçïå÷óâàòè.
Ïåðøî÷åðãîâà óìîâà äëÿ ôîðìóâàííÿ ìîäåë³
ìàéáóòíüî¿ ä³¿ – âñòàíîâëåííÿ ñòóïåíþ êîîïå-
ðàòèâíîñò³ â³ðîã³äíî¿ êîìóí³êàö³¿. Àäæå, ÷èì
á³ëüø êîíôë³êòíèì º õàðàêòåð îòî÷åííÿ, òèì
á³ëüø âèñîêèì áóäå ðèçèê íå äîñÿãòè ïîñòàâ-
ëåíî¿ ìåòè, à çà íàéá³ëüø íåáåçïå÷íèõ óìîâ –
ïîíåñòè çáèòêè íå ëèøå ìîðàëüíîãî, àëå ³
ô³çè÷íîãî õàðàêòåðó.

Íàóêîâöÿìè ó öàðèí³ ë³íãâ³ñòèêè ³ ïñèõî-
ë³íãâ³ñòèêè çàïðîïîíîâàíî øèðîêèé ä³àïàçîí
ï³äõîä³â äëÿ êëàñèô³êàö³¿ â³ðîã³äíèõ êîìóí³-
êàòèâíèõ ñòðàòåã³é. Àíàë³ç òàêèõ ï³äõîä³â
äîçâîëÿº óçàãàëüíåííÿ: “Çàëåæíî â³ä ìåòè
ñï³ëêóâàííÿ âèîêðåìëþþòüñÿ êîîïåðàòèâí³,
ìàí³ïóëÿòèâí³ ³ êîíôë³êòîãåííà ñòðàòåã³¿.
Ïåðø³ ñïðÿìîâàí³ íà êîìóí³êàòèâíå ñï³âðî-
á³òíèöòâî ïàðòíåð³â ñï³ëêóâàííÿ…ç ìåòîþ

Î.Ì. Õàéðóë³í
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ïîì’ÿêøåííÿ åôåêòó âèñëîâëåííÿ. Êîíôë³êòî-
ãåíí³ ñòðàòåã³¿ ïðèçâîäÿòü äî êîíôë³êòíèõ
ñèòóàö³é. Íàïðèêëàä, ñòðàòåã³ÿ îáðàçè, ÿêà
ìîæå ïðèçâåñòè äî ïðèïèíåííÿ êîìóí³êàö³¿.
Ìàí³ïóëÿòèâí³ ñòðàòåã³¿ ñïðÿìîâàí³ íà çì³íó
ñâ³äîìîñò³ ÷è ïîâåä³íêè ïàðòíåðà ñï³ëêóâàííÿ
â ö³ëÿõ ìîâöÿ. Òàê, êîìïë³ìåíò ìîæå ðîçãëÿ-
äàòèñÿ ÿê ôîðìà òàêî¿ ìàí³ïóëÿö³¿” [Òàì ñàìî,
ñ. 608]. Òàêîæ êîìóí³êàòèâí³ ñòðàòåã³¿ ðîçãëÿ-
äàþòüñÿ ÿê “òèïè êîìóí³êàòèâíî¿ âçàºìîä³¿”
[36, ñ. 603–604]. Òàêîæ “êîìóí³êàòèâíà
êîîïåðàö³ÿ (ñï³âðîá³òíèöòâî)” ñïðèéìàºòüñÿ
ÿê ñîö³àëüíèé ôóíäàìåíò æèòòºä³ÿëüíîñò³
ñóá’ºêòà ³ “õàðàêòåðèçóºòüñÿ óçãîäæåí³ñòþ
íàì³ð³â, ñòðàòåã³÷íèõ ïðîãðàì êîìóí³êàíò³â,
ñèìåòðè÷íèìè â³äíîøåííÿìè ì³æ íèìè, áà-
ëàíñîì êîìóí³êàòèâíèõ ñòàòóñ³â, åôåêòèâí³ñòþ
é îïòèìàëüí³ñòþ ñï³ëêóâàííÿ [Òàì ñàìî, ñ.
603–604]. Öÿ äîñë³äíèöÿ ï³äêðåñëþº âàæëè-
â³ñòü äëÿ êîìóí³êàö³¿ “ãîëîâíîãî ïîñòóëàòà êî-
ìóí³êàòèâíî¿ êîîïåðàö³¿… X.Ï. Ãðàéñà: “Òâ³é
êîìóí³êàòèâíèé âíåñîê ïîâèíåí áóòè òàêèì,
ÿêîãî ïîòðåáóº ñï³ëüíî ïîñòàâëåíà ìåòà ñï³ëêó-
âàííÿ”. Äîñÿãíåííþ êîîïåðàòèâíîãî ðåçóëüòà-
òó â ñï³ëêóâàíí³ ñïðèÿº êîìóí³êàòèâíå ïðèñòî-
ñóâàííÿ, ÿêå ðîçãëÿäàºòüñÿ â êîìóí³êàòèâí³é
ë³íãâ³ñòèö³ ÿê çì³íà êîìóí³êàíòàìè ìîäåë³
âëàñíî¿ êîìóí³êàòèâíî¿ ïîâåä³íêè ç ìåòîþ
ïðèñòîñóâàííÿ äî ìîäåë³ ïàðòíåðà ñï³ëêóâàííÿ
– öå çìåíøóº êîìóí³êàòèâíèé øóì, îïòèì³çóº
ðîçóì³ííÿ [Òàì ñàìî].

Âèõîäÿ÷è ³ç âèùåçãàäóâàíèõ íàóêîâèõ
äîðîáê³â Ã. Éîíàñà, Õ.Ï. Ãðàéñà, Ï. Áóðä’º,
À.Â. Ôóðìàíà, Â.Ï. Ç³í÷åíêà, Ñ.Ê. Øàíä-
ðóêà, Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêîãî òà ³í. âèõ³äíîþ,
áàçèñíîþ, àïð³îðíîþ êîìóí³êàòèâíîþ ïîçè-
ö³ºþ ³ ñòðàòåã³ºþ äëÿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ â ñó÷àñ-
íèõ óìîâàõ º êîîïåðàö³ÿ. Âîäíîðàç ïàðàäîêñ
ñó÷àñíî¿ ìàñîâî¿ êîìóí³êàö³¿ ³íñòèòóö³îíàë³çóº
àïåéðîí ôîðì òà óìîâ áóòòÿ ó âñüîìó ¿õ ä³àïà-
çîí³ – â³ä ùèðî¿, âçàºìîçàëåæíî¿, êîìïë³ìåí-
òàðíî¿ êîîïåðàö³¿ ÷åðåç ³ì³òàö³þ, ñèìóëÿö³þ
òàêî¿ âçàºìîä³¿, ôîðìàò das “man” â êîíòóðè
ïðîÿâëåíîãî ³ â³äâåðòîãî ïðîòèñòîÿííÿ, êîíô-
ë³êòó. Òàêèé îá’ºêòèâíèé ïàðàäîêñ ìîá³ë³çóº
ñóá’ºêòà, ïðèìóøóº éîãî çàâæäè çâàæàòè íà
â³ðîã³äí³ñòü ïîòðàïëÿííÿ â óìîâè ïðîòèñòî-
ÿííÿ àáî ³ì³òàö³¿ áóòòÿ das “man”, ïîñò³éíî
çíàõîäèòèñÿ “â ãð³”.

Îñíîâîþ, ïåðøîäæåðåëîì êîìóí³êàòèâíî-
ñòðàòåã³÷íîãî êàñêàäó ³ãðîâîãî ìîäåëþâàííÿ
æèòòºä³ÿëüíîñò³ ñóá’ºêòà â ñó÷àñíèõ óìî-
âàõ íàìè ââàæàºòüñÿ êîîïåðàòèâíà êîìóí³êà-
òèâíà ñòðàòåã³ÿ. Òàêà áàãàòîð³âíåâà (êàñêàä-
íà) ñèñòåìà çàñîá³â ´ðóíòóºòüñÿ íà âèùåíàâå-

äåíèõ êîíöåïòóàëüíèõ ï³äõîäàõ Þ.Ä. Ïðè-
ëþêà, À.Â. Ôóðìàíà, Â.Ï. Ç³í÷åíêà (òîïî-
ãðàô³ÿ ïñèõ³÷íîãî, â÷èíêîâîãî æèòòÿ ëþäèíè ³
êàñêàä ¿¿ êîìóí³êàö³¿), Õ.Ï. Ãðàéñà, Ã.Ï. Ùåä-
ðîâèöüêîãî òà ³íøèõ äîñòîéíèê³â ³ º êîìï-
ëåêñîì ïðàêòè÷íî¿ ðåàë³çàö³¿ ïñèõîëîã³÷íèõ
ïðèíöèï³â, ï³äõîä³â, ôîðì, ìåòîä³â ³ çàñîá³â
³ãðîâîãî ìîäåëþâàííÿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ ñóá’ºê-
òà â óìîâàõ ïîñòìîäåðíîâî¿ ðåàëüíîñò³, ãî-
ëîâíèìè ÷èííèêàìè ÿêî¿ º íåâèçíà÷åí³ñòü ³
øâèäêîïëèíí³ñòü.

Êîîïåðàòèâíà êîìóí³êàòèâíà ñòðàòåã³ÿ º ïåð-
øèì, áàçèñíèì ð³âíåì ³ãðîâîãî ìîäåëþâàííÿ
æèòòºä³ÿëüíîñò³ ñóá’ºêòà â öèêë³÷íî-â÷èíêî-
âîìó àëãîðèòì³, ùî ïåðåäáà÷àºòüñÿ çì³ñòîì
â³òàêóëüòóðíî¿ ìåòîäîëîã³¿ øêîëè À.Â. Ôóð-
ìàíà, ìàº ðîëü, ôóíêö³¿ ³ çíà÷åííÿ âèçíà-
÷àëüíîãî õàðàêòåðó äëÿ óñüîãî ïðîñòîðó òà
óìîâ ìèñëåä³ÿëüíîñò³ ñóá’ºêòà. ²íàêøå, ñàìå
òàêîãî âèäó ñòðàòåã³¿ ³ ïîäàëüøèõ ôîðì ¿¿
â³äòâîðåííÿ ïîâèíåí äîòðèìóâàòèñÿ  àïð³îðíî
ñóá’ºêò äëÿ òîãî, ùîáè éîãî àêòèâí³ñòü â³ä-
ïîâ³äàëà óìîâàì êóëüòóðè êîîïåðàòèâíîãî,
åêîëîã³÷íîãî ñï³â³ñíóâàííÿ, âêëþ÷íî é çà óìîâ
àêòèâíî¿ êîíôðîíòàö³¿. Ôîðìàìè â³äòâîðåííÿ
êîîïåðàòèâíî¿ êîìóí³êàòèâíî¿ ñòðàòåã³¿ º â³ä-
ïîâ³äí³ ñèòóàö³éí³ äèñêóðñè (áà÷åííÿ, “ëåãåí-
äè” ðîçâ’ÿçàííÿ ïåâíî¿ ïðîáëåìíî¿ ñèòóàö³¿),
êîìóí³êàòèâí³ òàêòèêè, ùî ìè ðîçóì³ºìî ÿê
ìîäåë³ ïîâåä³íêè ó êîíêðåòí³é ñèòóàö³¿, êî-
ìóí³êàòèâí³ àêòè, ÿê õîäè, ô³çè÷í³ ä³¿ ñóá’ºêòà
(âåðáàëüí³, ïàðàâåðáàëüí³ òîùî).

Çðîçóì³ëî, ùî ðåàëüí³ñòü íå ïîäàðóº ñóá’ºê-
òîâ³ äèâî ïîñò³éíîãî ïåðåáóâàííÿ â êîìôîðò-
íèõ óìîâàõ òîòàëüíî¿ êîîïåðàö³¿. Ïîñòìîäåð-
íîâà ðåàëüí³ñòü óçàãàë³ òÿæ³º äî ëèøå ³ì³òó-
âàííÿ òàêèõ óìîâ, ï³äñòóïíî ãîòóþ÷è äëÿ äîë³
ñóá’ºêòà íåñïîä³âàíêè çîâñ³ì ïðîòèëåæíîãî
çì³ñòó. Àëå öå íå îçíà÷àº, ùî çà òàêèõ óìîâ
â³í ïîâèíåí êàðäèíàëüíî çì³íþâàòè ñâîþ
àïð³îðíó íîåòè÷íî-³íòåíö³éíó îð³ºíòàö³þ íà
êîîïåðàòèâíå, åêîëîã³÷íå ñï³â³ñíóâàííÿ ç
³íøèìè ó÷àñíèêàìè áóòòÿ. Çàëåæíî â³ä ð³âíÿ
ïîã³ðøåííÿ, íàðîñòàííÿ äåñòàá³ë³çàö³¿ àêòóàëü-
íèõ óìîâ æèòòºä³ÿëüíîñò³ íà âåêòîð³ òàêñîíîì³¿
âèä³â íåâèçíà÷åíîñò³, çà À.Ì. Àñàóëîì [2, ñ.
118; 47] â³ä íåñòàá³ëüíîñò³, íåçâè÷íî¿ ïîâåä³í-
ê³â àêòîð³â-ïàðòíåð³â äî âòðàò, çáèòê³â ñóá’ºêòà
ó çâ’ÿçêó ç íàñòàííÿì ðèçèêîâàíî¿ ïîä³¿
(ñèòóàö³¿), â³í çì³íþº çàñîáè ñâîãî âïëèâó íà
îòî÷åííÿ. Òàê³ çàñîáè çì³íþþòüñÿ ïîñòóïîâî,
çàëåæíî â³ä ð³âíÿ òà õàðàêòåðó ðèçèê³â ³ çàã-
ðîç, ÷åðåç çàä³ÿííÿ åëåìåíò³â (äèñêóðñ³â, òàê-
òèê-ìîäåëåé ä³é, àêò³â-õîä³â) ñïî÷àòêó ìàí³-
ïóëÿòèâíî¿ ñòðàòåã³¿, à çà óìîâ âèñîêîãî
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ðèçèêó âòðàò – êîíôë³êòîãåííî¿ ñòðàòåã³¿.
Ïðîòå ñóá’ºêò ïîâèíåí ïîñò³éíî âðàõîâóâàòè
çàâäàííÿ òà ìîæëèâ³ñòü äèâåðñèô³êàö³¿ çàñîá³â
ñâîº¿ àêòèâíîñò³ ç ìåòîþ ïðèâåäåííÿ ñèòóàö³¿
äî ñòàíó êîìïðîì³ñó àáî é êîîïåðàö³¿. Òàê áè
ìîâèòè, ïðèìóøóâàòè àãðåñèâíèõ àêòîð³â äî
êîîïåðàòèâíî¿ âçàºìîä³¿.

Òàêèé ï³äõ³ä óð³âíîâàæóº ìîæëèâ³ ìîäàëü-
íîñò³ êîìóí³êàòèâíî¿ âçàºìîä³¿ ñîö³àëüíèõ
àêòîð³â íà îñíîâ³ êîîïåðàòèâíîãî, åêîëîã³÷íîãî
ñï³â³ñíóâàííÿ, âêëþ÷íî é çà óìîâ àêòèâíî¿
êîíôðîíòàö³¿. Àäæå âðàõîâóþ÷è òå, ùî “…êî-
ìóí³êàòèâíà âçàºìîä³ÿ îïîñåðåäêîâàíà ìîòè-
âàìè, íàì³ðàìè é ö³ëÿìè ïàðòíåð³â ñï³ëêó-
âàííÿ” [36, ñ. 605], çâàæàþ÷è íà ñóá’ºêòíó
ïðèðîäó ëþäèíè; àêòèâàö³éíó, à íå ðåàêö³éíó
ä³éñí³ñòü ¿¿ ñâ³äîìîñò³, æèòòºä³ÿëüí³ñòü ñóá’ºê-
òà íà ïî÷àòêîâîìó ð³âí³ éîãî ³íòåíö³é íå ìîæå
ìàòè äåê³ëüêà äæåðåë. Êîîïåðàòèâíà íîåòè÷íî-
³íòåíö³éíà îð³ºíòàö³ÿ ñïðèéìàºòüñÿ íàìè ÿê
ºäèíå òàêå äæåðåëî õî÷à á ÷åðåç òå, ùî ïðè-
ðîäà ëþäèíè ïîâ’ÿçàíà, âèõîäÿ÷è ³ç òåîð³¿
ãîìåîñòàçó, íå ç ïîñèëåííÿì âëàñíîãî êîã-
í³òèâíîãî äèñîíàíñó, à ç éîãî ïðîäóêòèâíèì
óñóíåííÿì, ì³í³ì³çàö³ºþ. ×åðåç ùî êîîïåðà-
òèâíà êîìóí³êàòèâíà ñòðàòåã³ÿ ïîñòàº ÿê
êëþ÷îâà, âèçíà÷àëüíà ìàòðèöÿ ìèñëåä³ÿííÿ
òà îðãàí³çàö³¿ áóòòÿ ëþäèíè â òàêñîíîì³¿
ñòðàòåã³é ¿¿ æèòòºçðåàë³çóâàííÿ.

Çâàæàþ÷è íà âñå âèùå íàâåäåíå â òåîðå-
òè÷íîìó ðîçóì³íí³ ï³äíÿòî¿ íàìè ïðîáëåìè,
ñó÷àñíà æèòòºä³ÿëüí³ñòü ñóá’ºêòà ìàº óÿâ-
ëÿòè ñîáîþ ö³ëåñïðÿìîâàíå çàñòîñóâàííÿ
êîìóí³êàòèâíî-ñòðàòåã³÷íîãî êàñêàäó çàñîá³â
³ãðîâîãî ìîäåëþâàííÿ ñóá’ºêòà ç êîîïåðàòèâ-
íîþ ìåòîþ (äèâ. ðèñ. 3).

Ó ìåæàõ àêòóàëüíî¿ ñèòóàö³¿ çàñòîñóâàííÿ
êîìóí³êàòèâíî-ñòðàòåã³÷íîãî êàñêàäó çàñîá³â
³ãðîâîãî ìîäåëþâàííÿ äëÿ ñóá’ºêòà ðîçïî÷è-
íàºòüñÿ ç âèçíà÷åííÿ õàðàêòåðó òàêî¿ ñèòóàö³¿.
Îñíîâîþ äëÿ âèçíà÷åííÿ íàìè ïðîïîíóºòüñÿ
îáðàòè òàêñîíîì³þ ñòðàòåã³é êîîïåðàòèâíîãî
ñóá’ºêòà. ²íàêøå êàæó÷è, ñóá’ºêòó íàëåæèòü
âñòàíîâèòè, ÿêèì îçíàêàì (êîîïåðàòèâíèì,
ìàí³ïóëÿòèâíèé àáî êîíôë³êòíèì) â³äïîâ³äàº
ïîòî÷íà ñèòóàö³ÿ. ×åðåç ùî â³í ó ïîäàëüøîìó
ôîðìóº ñâ³é âèá³ð çàñîá³â äëÿ ó÷àñò³ ó ïðîöåñ³
ñèòóàòèâíî¿ êîìóí³êàö³¿ â³äïîâ³äíî äî ôîð-
ìóëè ìèñëåä³ÿëüíîñò³, çà Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêèì,
ùî ì³ñòèòü åòàïè-êîìïîíåíòè: 1) ðîçóì³ííÿ
ñèòóàö³¿, 2) ðåôëåêñ³þ ùîäî õàðàêòåðó ñèòóàö³¿,
3) ìèñëåííÿ-îïàíóâàííÿ åëåìåíò³â ñèòóàö³¿,
4) íîåìó, ìèñëåííºâèé òåêñò-îïèñàííÿ âëàñíèõ
ä³é, 5) ìèñëåä³þ, óçì³ñòîâëåíèé îáðàç, ìîäåëü
ìàéáóòíüîãî ä³ÿííÿ [59, ñ. 245; 43].

Ðåçóëüòàòèâí³ñòü ñèòóàòèâíî¿ ðåàë³çàö³¿
ñóá’ºêòîì ôîðìóëè ìèñëåä³ÿëüíîñò³ çàëåæèòü
â³ä éîãî îïàíóâàííÿ êîìóí³êàòèâíèìè çàñî-

Ðèñ. 3.
Êîìóí³êàòèâíî-ñòðàòåã³÷íèé êàñêàä çàñîá³â ³ãðîâîãî ìîäåëþâàííÿ ñóá’ºêòà

Î.Ì. Õàéðóë³í
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áàìè íà âñüîìó ¿õ ä³àïàçîí³ – â³ä ñóòî âåðáàëü-
íèõ, ìîâëåííºâèõ ôîíåì äî çàñîá³â-ê³íåì [36,
ñ. 624] âêëþ÷íî é ô³çè÷íèõ ðóõ³â (íàïðèêëàä,
çà óìîâ ãîñòðî¿ êîíôë³êòíî¿ ñèòóàö³¿ ³ âèðàçíî¿
íåáåçïåêè – ïðèéîì³â ðóêîïàøíîãî áîþ, âè-
êîðèñòàííÿ õîëîäíî¿, òðàâìàòè÷íî¿ àáî âîãíå-
ïàëüíî¿ çáðî¿).

Òàêèì ÷èíîì “êîìóí³êàòèâíà ñòðàòåã³ÿ ðå-
àë³çóºòüñÿ ó â³äïîâ³äíèõ êîìóí³êàòèâíèõ
òàêòèêàõ, ï³äïîðÿäêîâàíèõ ö³é ñòðàòåã³¿, ó
êîíêðåòíèõ ñïîñîáàõ çä³éñíåííÿ ³íòåíö³éíî-
ñòðàòåã³÷íî¿ ïðîãðàìè êîìóí³êàö³¿”, ùî êâà-
ë³ô³êóþòüñÿ ÿê “äèíàì³÷íå âèêîðèñòàííÿ
êîìóí³êàíòàìè ìîâëåííºâèõ [òà ³íøèõ] óì³íü
äëÿ ïîáóäîâè ä³àëîãó â ìåæàõ ò³º¿ ÷è ³íøî¿
ñòðàòåã³¿” [Òàì ñàìî, ñ. 609].

ßê âêàçóâàëîñü ðàí³øå, ìè ââàæàºìî êîìó-
í³êàòèâí³ òàêòèêè ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëü-
íèìè ìîäåëÿìè ïîâåä³íêè ñóá’ºêòà â êîíêðåò-
í³é ñèòóàö³¿, ùî ðîáèòü òàê³ òàêòèêè òîòîæ-
íèìè çà ñâîºþ ñóòí³ñòþ: 1) “îáðàçó ä³¿ íà
îñíîâ³ ñëîâà”, çà Â.Ï. Ç³í÷åíêîì [20, ñ. 427–
428], é îäíî÷àñíî 2) ìèñëåä³¿, óçì³ñòîâëåíîìó
îáðàçó ìàéáóòíüîãî ä³ÿííÿ, çà Ã.Ï. Ùåäðî-
âèöüêèì [59, ñ. 245; 43].  “Ó ä³àëîã³÷íîìó
ñï³ëêóâàíí³,  ÿê çàóâàæóº Î.Î. Ñåë³âàíîâà,
³íñòðóìåíòîì ðåàë³çàö³¿ êîìóí³êàòèâíî¿ òàêòè-
êè… äîñë³äíèêè ââàæàþòü êîìóí³êàòèâíèé
õ³ä. Ò. âàí Äåéê âèçíà÷àº ìîâëåííºâèé õ³ä ÿê
ôóíêö³îíàëüíó îäèíèöþ ïîñë³äîâíîñò³ ä³é, ÿêà
ñïðèÿº âèð³øåííþ ëîêàëüíîãî àáî ãëîáàëüíîãî
çàâäàííÿ ï³ä êîíòðîëåì ñòðàòåã³¿” [13; 36, ñ. 609].

Ó êîíòóð³ âèñâ³òëåíèõ ðîçâ³äîê êîìóí³êà-
òèâíèé õ³ä íàìè ââàæàºòüñÿ ³íòåãðîâàíîþ “ôî-
êàëüíîþ òî÷êîþ” àêòóàëüíî¿ ñèòóàö³¿ ñóá’ºêòà,
“êë³òèíîþ” éîãî êîìóí³êàòèâíî¿ àêòèâíîñò³ çà
ïåâíèõ îáñòàâèí âëàñíî¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³. Êî-
ìóí³êàòèâíèé õ³ä º ðåàë³çîâàíèì ó êîíêðåòí³é
ñèòóàö³¿ êîìóí³êàòèâíèì àêòîì – ÿâùåì, ùî
“ïðåòåíäóº íà ðîëü íàéìåíøî¿ îäèíèö³ ìîâëåí-
íºâîãî [òà ³íøèõ âèä³â] ñï³ëêóâàííÿ ³ ñòàíî-
âèòü áàçîâó îäèíèöþ âåðáàëüíî¿ êîìóí³êàö³¿”.
Êîììóí³êàòèâíèé àêò – “³íòåíö³éíî é ñèòóà-
ö³éíî çóìîâëåíå, ãðàìàòè÷íî é ñåìàíòè÷íî
îðãàí³çîâàíå âèñëîâëåííÿ, ùî ñóïðîâîäæó-
ºòüñÿ â³äïîâ³äíèìè ä³ÿìè ìîâöÿ, ñïðÿìîâàíè-
ìè íà àäðåñàòà ³ íà éîãî ðåàêö³þ”. Â³í óòâîðþº
“ì³í³ìàëüíó îäèíèöþ íîðìàòèâíî¿ ñîö³îìîâ-
ëåííºâî¿ ïîâåä³íêè, ùî ðîçãëÿäàºòüñÿ â ìåæàõ
ïðàãìàòè÷íî¿ ñèòóàö³¿” [36, ñ. 558–559]. Ó
ïîäàëüøîìó íàìè âèêîðèñòîâóâàòèìåòüñÿ ïî-
íÿòòÿ “êîìóí³êàòèâíèé õ³ä” ÿê ïðàãìàòè÷íèé,
ö³ëåñïðÿìîâàíèé, ñèòóàö³éíî çóìîâëåíèé
êîìóí³êàòèâíé àêò, ùî âêëþ÷àº, îêð³ì ñóòî
âåðáàëüíèõ, ìîâëåííºâèõ ôîíåì, é ³íø³ âèäè

ä³¿ – ê³íåìè é ³íø³ ö³ëüîâ³, äîâ³ëüí³ ³ ìèìî-
â³ëüí³ ô³çè÷í³ ðóõè.

Çà âèñíîâêàìè äîñë³äíèê³â, çîêðåìà Î.Î. Ñå-
ë³âàíîâî¿, “ïðîöåñóàëüíîþ âåëè÷èíîþ êîìóí³-
êàòèâíî¿ ñèòóàö³¿ º êîìóí³êàòèâíà âçàºìîä³ÿ
(³íòåðàêòèâí³ñòü) ÿê ñóá’ºêòíî-îá’ºêòíî-ñóá’-
ºêòíà ä³ÿëüí³ñòü ó÷àñíèê³â ñï³ëêóâàííÿ, ñïðÿ-
ìîâàíà íà ³íôîðìàö³éíèé îáì³í ³ âïëèâ íà
ñâ³äîì³ñòü ÷è ïîâåä³íêó” [36, ñ. 602]. Ñó÷àñí³
“àêñ³îìè êîìóí³êàòèâíî¿ âçàºìîä³¿” ç ïåâíèìè
óòî÷íåííÿìè ïîâòîðþþòü çì³ñò ïîñòóëàò³â
ïðèíöèïó êîîïåðàö³¿ Õ.Ã. Ãðàéñà: “Àêñ³îìàìè
êîìóí³êàòèâíî¿ âçàºìîä³¿ º: 1) çàáåçïå÷åííÿ
âçàºìîðîçóì³ííÿ ïåðåäóñ³ì íà ï³äñòàâ³ ñï³ëü-
íîñò³ ìîâè ÿê êîíâåíö³éíîãî êîäó; 2) çóìîâ-
ëåí³ñòü êîìóí³êàòèâíî¿ âçàºìîä³¿ ñï³ëüíèì
ôðàãìåíòîì òåçàóðóñ³â êîìóí³êàíò³â; 3) óìî-
òèâîâàí³ñòü ³ ö³ëåñïðÿìîâàí³ñòü ñï³ëêóâàííÿ
ç áîêó éîãî ó÷àñíèê³â ÿê ï³ä´ðóíòÿ êîìóí³êà-
òèâíî¿ âçàºìîä³¿; 4) ðåãóëÿòîðíà ôóíêö³ÿ ñèñ-
òåìè ïðàâèë ³ íîðì ñï³ëêóâàííÿ (êîìóí³êàòèâ-
íîãî êîäåêñó), çóìîâëåíèõ êóëüòóðîþ, ñîö³óìîì,
ñôåðîþ ñï³ëêóâàííÿ òà ¿¿ çðàçêîì” [36, ñ. 602].

Î.Î. Ñåë³âàíîâà ç ïîñèëàííÿì íà äîñë³ä-
æåííÿ Å. Äþðêãåéìà, Ä. Ëüþ¿ñà, Â. Äåì’ÿíêî-
âà ïðèâîäèòü ïåðåë³ê ïðîâ³äíèõ ïîêàçíèê³â
êîîïåðàö³¿ ïðè ñï³ëêóâàíí³. “Ïî-ïåðøå, –
âèñíîâóº äîñë³äíèöÿ, – öå íàÿâí³ñòü ñï³ëüíîãî
çàâäàííÿ, ÿêå âèð³øóºòüñÿ ïàðòíåðàìè ñï³ëêó-
âàííÿ, àäæå ùå Å. Äþðêãåéì ïèñàâ, ùî êîîïå-
ðóâàòèñÿ îçíà÷àº çàëó÷àòèñÿ äî âèêîíàííÿ
ïåâíîãî ñï³ëüíîãî çàâäàííÿ. ×èì á³ëüø êî-
îïåðîâàíèì º ñï³ëêóâàííÿ ëþäåé, òèì á³ëüø
óçãîäæåí³ ¿õí³ ä³¿: êîëè ìè ñïîñòåð³ãàºìî
àäðåñí³ñòü âèñëîâëåíü, ó ä³ÿõ ñï³âðîçìîâíèê³â
ïðîñòåæóºòüñÿ ñèñòåìí³ñòü, îäí³ âèñëîâëåííÿ
çóìîâëþþòü ³íø³. Ïî-äðóãå, öå âäàëà ïîñë³-
äîâí³ñòü ä³é, ÿêà ïåðåäáà÷àº ¿õíþ ñêîîðäèíî-
âàí³ñòü. Çã³äíî ³ç êîíöåïö³ºþ Ä. Ëüþ¿ñà,
ä³éîâ³ îñîáè ïðàãíóòü äîñÿãòè îäíîð³äíîñò³
â÷èíê³â çà ê³ëüêîìà ïàðàìåòðàìè ð³âíîâàãè ç
óðàõóâàííÿì âçàºìíèõ î÷³êóâàíü àãåíò³â ³
êîíòðàãåíò³â. Ïî-òðåòº, öå åôåêòèâí³ñòü
ñï³ëüíèõ ä³é, ùî ïåðåäáà÷àº ïðàãíåííÿ äî
ïîðîçóì³ííÿ, ìàêñèìàëüíó ê³ëüê³ñòü ñï³ëüíèõ
ïðåçóìïö³é ó ñï³âðîçìîâíèê³â, ùèðå áàæàííÿ
çðîçóì³òè ñï³âðîçìîâíèêà, ïîâíó çîñåðåäæå-
í³ñòü íà òåì³ ðîçìîâè, âåëèêîäóøí³ñòü â³äíîñíî
ïîãð³øíîñòåé ó ìîâëåíí³ êîìóí³êàòèâíîãî
ïàðòíåðà òîùî” [36, ñ. 604].

Çì³ñòîâíå ïîð³âíÿííÿ íàâåäåíèõ “àêñ³îì
êîìóí³êàòèâíî¿ âçàºìîä³¿”, ïðîâ³äíèõ ïîêàçíè-
ê³â êîìóí³êàòèâíî¿ êîîïåðàö³¿ ³ç îçíàêàìè, ùî
ïåðåòâîðþþòü ä³ÿëüí³ñòü ëþäèíè íà ³ãðîâó (çà
âèñíîâêàìè äîñë³äæåíü É. Ãåéç³íãè) ñâ³ä÷èòü
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ïðî ¿õ ïåâíèé ïðåäìåòíèé çá³ã. Çîêðåìà íà-
âåäåìî ó ñêîðî÷åíîìó âèãëÿä³ ïåðåë³ê òàêèõ
ïðàâèë ³ç ìîíîãðàô³÷íî¿ ïðàö³ É. Ãåéç³íãè “Ho-
mo ludens” (“Ëþäèíà, êîòðà ãðàº”) [49; 52]:

1. Áóäü-ÿêà ãðà º, ïåðåäóñ³ì, â³ëüíîþ ä³-
ÿëüí³ñòþ.

2. Ãðà íå º ïîáóòîâèì, çâè÷íèì ÿâèùåì.
3. Ãðà âèîêðåìëþºòüñÿ ó ïðîñòîð³ çâè÷àé-

íîãî æèòòÿ ì³ñöåì ä³¿ òà òðèâàë³ñòþ. Óñåðåäèí³
³ãðîâîãî ïðîñòîðó ³ñíóº âëàñíèé ïîðÿäîê.

4. Ãð³ ïðèòàìàííå åìîö³éíå òà âîëüîâå íàïðó-
æåííÿ, ùî âèêëèêàíå íåâïåâíåí³ñòþ, íåâð³âíî-
âàæåí³ñòþ, ôàêòîðîì øàíñó àáî ìîæëèâîñò³.

5. Ó êîæíî¿ ãðè º ñâî¿ ïðàâèëà.
6. Ãðà çàâæäè íîñèòü õàðàêòåð ³íòðèãè.
7. Îñîáëèâ³ñòþ ³ãðîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ º ÿâèùå

ïîâíîãî çàíóðåííÿ ó ãðó.
8. Ãðà ïîðîäæóº ëþäñüê³ ñï³ëüíîòè.
Òàêèì ÷èíîì ââàæàºòüñÿ ñëóøíèì âèñíî-

âóâàííÿ, ùî êîîïåðàòèâíà êîìóí³êàòèâíà
âçàºìîä³ÿ ìàº ³ãðîâó ïðèðîäó ³ ãðà ÿê ñîö³-
àëüíå ÿâèùå òà çàñ³á ñïðÿìîâàíà ïåðåäóñ³ì
íà çàáåçïå÷åííÿ ñàìå êîîïåðàòèâíîãî ôîð-
ìàòó ³ñíóâàííÿ ëþäñüêî¿ ñï³ëüíîòè. Àðãó-
ìåíòè äëÿ öüîãî çíàõîäèìî òàêîæ ³ â ïðàöÿõ
Ë. Â³òãåíøòàéíà, Äæ. Îñò³íà, Ï. Áóðä’º,
Æ.-Ô. Ë³îòàðà, À.Â. Ôóðìàíà, Â.Ï. Ç³í÷åíêà
é ³íøèõ íàóêîâèõ äîñòîéíèê³â.

Âîäíî÷àñ çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíèì ïèòàííÿ
ïðî ðàìêè òà îáìåæåííÿ ³ãðîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ íà
óñüîìó ä³àïàçîí³ êîìóí³êàòèâíèõ ñòðàòåã³é
ëþäèíè – êîîïåðàòèâíî¿, ìàí³ïóëÿòèâíî¿, êîí-
êóðåíòíî¿. Àäæå ãð³, çà êëàñè÷íèìè ô³ëîñîô-
ñüêèìè âèñíîâêàìè [27, ñ. 67-70], óìîâèâîäàìè
Ë. Â³òãåíøòàéíà, É. Ãåéç³íãè, Ï. Áóðä’º.
Ð. Êàéóà, Æ.-Ô. Ë³îòàðà, À.Â. Ôóðìàíà,
Â.Ï. Ç³í÷åíêà òà ³íøèõ, º ïðèòàìàííèì äóõ
³íòðèãè ³ çìàãàííÿ [10–12; 14; 15; 20; 22; 26;
42; 49; 52; 53; 59].

Àíàë³ç îñîáëèâîñòåé óìîâ æèòòºä³ÿëüíîñò³
ñóá’ºêòà, êëþ÷îâèì àòðèáóòîì ÿêèõ º íåâèçíà-
÷åí³ñòü, ìîæëèâèõ ïðàêòè÷íèõ çàñîá³â òàêî¿
æèòòºä³ÿëüíîñò³, ùî çä³éñíåí³ àâòîðîì ðàí³øå,
âêàçóº íà çì³ñòîâíó êîíñîíàíñí³ñòü ìàí³ïóëÿ-
òèâíî¿ ñòðàòåã³¿ ³ãðîâ³é ëîã³ö³ îðãàí³çàö³¿ æèòòº-
ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè [48–52]. Âàæëèâó ðîëü ó
öüîìó êîíòåêñò³ â³ä³ãðàº ôåíîìåí ³íòåíö³¿. Íà
íüîãî, ÿê íà òàêèé, ùî âèçíà÷àº âèá³ð ñóá’ºê-
òîì ïåâíî¿ êîìóí³êàòèâíî¿ ñòðàòåã³¿, âêàçóº
Î.Î. Ñåë³âàíîâà, êîòðà íàãîëîøóº, ùî òàêèé
âèá³ð îáóìîâëþºòüñÿ ïåðåäóñ³ì ìåòîþ êîìó-
í³êàö³¿, îñîáëèâîñòÿìè ³íòåíö³¿ ñóá’ºêòà êî-
ìóí³êàö³¿ [33; 34; 36].

²íòåíö³ÿ (ëàò. intentio – ïðàãíåííÿ, íàì³ð)
– öå ñïðÿìîâàí³ñòü ñâ³äîìîñò³ íà ñâ³é ïðåä-

ìåò, íåçàëåæíî â³ä òîãî, ðåàëüíèé â³í ÷è ò³ëüêè
óÿâíèé. Ïîíÿòòÿ ³íòåíö³¿, ùî áóëî çàïðîâàä-
æåíî ñåðåäíüîâ³÷íèìè ñõîëàñòàìè äëÿ ïîçíà-
÷åííÿ ðåàëüíîãî òà óÿâíîãî ³ñíóâàííÿ îá’ºêòà,
â XIX ñò. ÿê ô³ëîñîôñüêå ïîíÿòòÿ âïåðøå
âèêîðèñòàâ Ô.-Ê.-Ã.-Ã. Áðåíòàíî, ÿêèé ââàæàâ
³íòåíö³îíàëüí³ñòü îñíîâíîþ âëàñòèâ³ñòþ
âñ³õ ïñèõ³÷íèõ ôåíîìåí³â [33, ñ. 158]. Ó ïñè-
õîëîã³¿ ïîíÿòòÿ “³íòåíö³ÿ” ïî÷àëè âèêîðèñ-
òîâóâàòè íà ïî÷àòêó XX ñò. ó ïðàöÿõ ïñèõîëî-
ã³â Âþðöáóðçüêî³ øêîëè (Í. Àõ, Î. Çåëüö,
Î. Êþëüïå) ÿê îñíîâíèé êîíöåïò áåçîáðàçíîãî
ìèñëåííÿ, éîãî íàä÷óòòºâèé çì³ñò, çóìîâëåíèé
íå çàâæäè óñâ³äîìëåíèìè ñïðè÷èíþâàëüíèìè
òåíäåíö³ÿìè é óñòàíîâêàìè îñîáèñòîñò³ ó
ïðîöåñ³ ðîçâ’ÿçóâàííÿ ïîñòàâëåíî¿ çàäà÷³. Ó
â³ò÷èçíÿí³é ïñèõîëîã³¿ òåðì³í “³íòåíö³îíàëü-
í³ñòü” âèêîðèñòîâóþòü ó ðîçóì³íí³ “âíóòð³ø-
íüî¿ ñïðÿìîâàíîñò³ íà ïåâíó ö³ëü” [33, ñ. 158].

Íà ï³äòâåðäæåííÿ â÷èíêîâî¿ ïåðâèííîñò³
ìîòèâó é ³íòåíö³¿ Î.Î. Ñåë³âàíîâà çàóâàæóº,
ùî “Ã. ªéãåð òà ². Øåâ÷åíêî êâàë³ô³êóþòü
ìîòèâ ÿê â³äïðàâíèé ìîìåíò ôîðìóâàííÿ
³íòåíö³¿ ìîâëåííºâèõ àêò³â [õîä³â], ÿê òå, ùî
ó â³äîáðàæåí³é ëþäèíîþ ðåàëüíîñò³ ñïîíóêàº
¿¿ äî çä³éñíåííÿ â³äïîâ³äíèõ ä³é òà â÷èíê³â ³
ñïðÿìîâóº ¿¿ ìîâëåííºâó ä³ÿëüí³ñòü: “Ìîòèâ
âèçíà÷àº ³íòåíö³þ – ïðàãíåííÿ äîìîãòèñÿ íå-
ìîâëåííºâîãî åôåêòó ³ çä³éñíèòè ç ö³ºþ ìåòîþ
â³äïîâ³äí³ ìîâëåííºâ³ ä³¿” [36, ñ. 604]. Ó
ïîäàëüøîìó “ìîòèâè é ³íòåíö³¿ ó÷àñíèê³â ñï³ë-
êóâàííÿ ôîðìóþòü ¿õí³ ñòðàòåã³÷í³ ïðîãðàìè.
Êîìóí³êàòèâíà ñòðàòåã³ÿ º ñêëàäíèêîì åâðèñ-
òè÷íî¿ ³íòåíö³éíî¿ ïðîãðàìè ïëàíóâàííÿ äèñêóðñó,
éîãî ïðîâåäåííÿ é êåðóâàííÿ íèì çàäëÿ äîñÿã-
íåííÿ êîîïåðàòèâíîãî ðåçóëüòàòó, åôåêòèâíîñò³
³íôîðìàö³éíîãî îáì³íó òà âïëèâó” [36, ñ. 607].

Áàçîâ³ âèäè êîìóí³êàòèâíî¿ ñòðàòåã³¿ ïåðå-
êðèâàþòü óâåñü ä³àïàçîí ìîæëèâèõ ÿê ³íòåí-
ö³îíàëüíèõ, òàê ³ ñèòóàòèâíî-ïðåäìåòíèõ,
ðåàëüíèõ çàñîá³â ñóá’ºêòà, ùî ìîæóòü áóòè
âèêîðèñòàí³ ï³ä ÷àñ æèòòºâî¿ ñèòóàö³¿ áóäü-
ÿêîãî õàðàêòåðó. Êîîïåðàòèâí³ ñòðàòåã³¿ “ñïðÿìî-
âàí³ íà êîìóí³êàòèâíå ñï³âðîá³òíèöòâî ïàðò-
íåð³â ñï³ëêóâàííÿ” [36, ñ. 608] òà ïîâí³ñòþ
â³äïîâ³äàþòü ïðèíöèïó êîìóí³êàòèâíî¿ êîîïå-
ðàö³¿ Õ.Ï. Ãðàéñà. Êîíôë³êòîãåíí³, êîíôðîíòà-
ö³éí³ ñòðàòåã³¿ àáî ïðèçâîäÿòü äî êîíôë³êòíèõ
ñèòóàö³é, àáî âèêîðèñòîâóþòüñÿ ó ïðîöåñ³
êîíôë³êòíî¿ ñèòóàö³¿ ç ìåòîþ óð³âíîâàæåííÿ
àãðåñèâíîñò³ îïîíåíòà, àêòèâíîãî ïîçáàâëåííÿ
éîãî ³í³ö³àòèâè âïëèâó. Íàïðèêëàä, ñòðàòåã³ÿ
êîíòð-àãðåñ³¿ ìîæå áóòè âèêîðèñòàíà äëÿ
ïîñëàáëåííÿ àáî ïðèïèíåííÿ òèñêó ç áîêó
îïîíåíòà. Ñòðàòåã³ÿ îáðàçè ìîæå ïðèçâåñòè äî

Î.Ì. Õàéðóë³í
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ïðèïèíåííÿ êîìóí³êàö³¿ [36, ñ. 608].
Îêðåìå ì³ñöå çàéìàþòü ìàí³ïóëÿòèâí³ ñòðà-

òåã³¿, ÿê³ çà óçàãàëüíåííÿìè Î.Î. Ñåë³âàíîâî¿
“…ñïðÿìîâàí³ íà çì³íó ñâ³äîìîñò³ ÷è ïîâå-
ä³íêè ïàðòíåðà ñï³ëêóâàííÿ â ö³ëÿõ ìîâöÿ”
[36, ñ. 608]. Ìàí³ïóëÿòèâíà ñòðàòåã³ÿ º îñ-
íîâîþ á³ëüøîñò³ ñó÷àñíèõ ïðîÿâ³â óïðàâë³ííÿ
ñîö³àëüí³ìè ïðîöåñàìè [2; 4; 6; 9–11; 14; 22;
26–28; 57–59]. ² äàë³, çâàæàþ÷è íà ìàí³ïó-
ëÿòèâíó ïðèðîäó ìàñîâî¿ êîìóí³êàö³¿ ÿê çàñîáó
òîòàëüíîãî ³íôîðìàö³éíîãî âïëèâó òà îñîáëè-
âîñò³ åïîõè ïîñòñó÷àñíîñò³ ÿê äæåðåëà òàêîãî
âïëèâó [2; 4; 6; 9–11; 14; 22; 26–28; 57–59],
³ãðîâà îðãàí³çàö³ÿ (ìîäåëþâàííÿ) æèòòºä³-
ÿëüíîñò³ çà òàêèõ óìîâ íàìè ñïðèéìàºòüñÿ
ÿê îïòèìàëüíà.

Òàêèé âèñíîâîê º ñîë³äàðíèì äî íàÿâíèõ
óêðà¿íñüêèõ äîñë³äæåíü. Òàê, Î.Ì. Êî÷óáåé-
íèê âèñíîâóº, ùî “ñó÷àñí³ äîñë³äæåííÿ îá’ºê-
ò³â ñîö³àëüíî¿ ðåàëüíîñò³” ïîòðåáóþòü “…âè-
êîðèñòàííÿ ëîã³êè êîìóí³êàòèâíîãî ï³äõîäó”.
² “ï³ä òàêèì êóòîì çîðó êîìóí³êàòèâí³ îñíîâè
ãðè ÿê ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè ðîçó-
ì³þòüñÿ ÿê ñò³éê³ ö³ë³ñíî-ñìèñëîâ³ ìîäåë³, ùî
àðòèêóëþþòü òà êîíô³ãóðóþòü ò³ ÷è ³íø³
ôîðìè ñîö³àëüíî¿ âçàºìîä³¿” [41, ñ. 97]. Ñâ³é
âèñíîâîê Î.Ì. Êî÷óáåéíèê ðîáèòü íà óçà-
ãàëüíåíí³, ùî “ãðà º ïðàêòèêîþ, ÿêà ñóïðî-
âîäæóº ñîö³àëüí³ñòü òà îñîáèñò³ñòü” [Òàì ñàìî,
ñ. 103]; “ïîñòìîäåðíà êóëüòóðà – ðåôëåêñèâíà
³ ãðàéëèâà – ïðîòèñòî¿òü ñòàíäàðòèçàö³¿ æèòòº-
âèõ ñòèë³â ³ êóëüòóð” [Òàì ñàìî, ñ. 91]. Öå,
ñâîºþ ÷åðãîþ, ï³äòðèìóº àêòóàëüí³ñòü é óí³âåð-
ñàëüí³ñòü âèñíîâóâàíü Ô. Ø³ëëåðà ³ É. Ãåé-
ç³íãè ïðî ïð³îðèòåò ãðè ÿê ãåíåòè÷íîãî, ïîðîäæó-
âàëüíîãî äæåðåëà êóëüòóðè [41; 52], ðîçâèâàº
êîíöåïö³þ ãðè ÿê åëåìåíòó â³òàêóëüòóðíî¿
ìåòîäîëîã³¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ øêîëè À.Â. Ôóð-
ìàíà, çàêðèâàº äèíàì³÷íèé êîíòóð êóëüòóðî-
óòâîðþâàëüíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ çàêîíîì³ðíîñ-
òåé áóòòÿ ëþäèíè. Àäæå çâ’ÿçîê êîîïåðàòèâ-
íî¿, ìàí³ïóëÿòèâíî¿ ³ êîíôðîíòàö³éíî¿ ìî-
äàëüíîñòåé æèòòºâî¿ äèíàì³êè ñóá’ºêòà íà
îñíîâ³ ãðè ðîáèòü òàêèé çâ’ÿçîê ïðîäóêòèâíèì,
âè÷åðïíèì ³ çàâåðøåíèì.

Àêñ³îìàòè÷íå ïîãëèíàííÿ ïîíÿòòÿì “ãðà”
êîìóí³êàòèâíîãî ïîíÿòòÿ “ìàí³ïóëþâàííÿ”,
âèâ³ëüíÿº äðóãå â³ä òåíåò ñâîãî óïåðåäæåíîãî
ïîáóòîâîãî, ÷àñîì íàâ³òü ³ íàóêîâîãî ñïðèé-
íÿòòÿ [19; 38; 39; 56–58], ÿê âèêëþ÷íî íåãà-
òèâíîãî ÿâèùà ³ íåïðèéíÿòíîãî êîìóí³êàòèâ-
íîãî çàñîáó. Â øèðîêîìó âæèòêó ìàí³ïóëþ-
âàííÿ ñïðèéìàºòüñÿ ÿê êîíôðîíòàö³éíèé, àãðå-
ñèâíèé â³äíîñíî ëþäèíè ñïîñ³á êîìóí³êàö³¿,
ùî ñâ³ä÷èòü ïðî áåçóìîâíå íàìàãàííÿ ñóá’ºêòà

ìàí³ïóëþâàííÿ çì³íèòè ñâ³äîì³ñòü àáî ïîâå-
ä³íêó ïàðòíåðà ñï³ëêóâàííÿ çà ³í³ö³àòèâîþ ³ â
ö³ëÿõ ñóá’ºêòà. Ïðîòå ïðè çì³í³ ïîëþñó óâàãè,
àêöåíòó âïëèâó, êîëè óìîâíèé ðåöèï³ºíò ñàì
ñòàº êîìóí³êàòèâíèì àêòîðîì òà ïîòðàïëÿº ó
ñèòóàö³þ íåêîîïåðàòèâíîãî õàðàêòåðó, åòè÷í³
íþàíñè, ÿê ïðàâèëî, ³ãíîðóþòüñÿ, à îö³íêè
í³âåëþþòüñÿ äî íåâèçíà÷åíîñò³.

Òðàäèö³ÿ íåãàòèâíîãî ³ ñòåðåîòèïíîãî ÿðëè-
êóâàííÿ ïîíÿòòÿ “ìàí³ïóëþâàííÿ” ñòàëà íàñë³ä-
êîì äèñêóðñó Ã. Ìàðêóçå, ÿêèé ó ñâî¿õ ïðàöÿõ
ï³ääàº êðèòèö³ ñó÷àñíó öèâ³ë³çàö³þ çà íåâïèí-
íî çðîñòàþ÷³ ìàñøòàáè â³ä÷óæåííÿ ëþäåé,
ìàí³ïóëþâàííÿ ¿õíüîþ ñâ³äîì³ñòþ òà ïîðîä-
æåííÿ “îäíîì³ðíî¿ ëþäèíè” ìàñîâî¿ êóëüòóðè
[30, ñ. 347].

Âîäíîðàç ³ñíóþòü êîíöåïö³¿, çà ÿêèìè ìà-
í³ïóëþâàííÿ ïîçáàâëåíå åòè÷íîãî, îö³íî÷íîãî
êîíòåêñòó. Âîíî íàáóâàº òàêîãî êîíòåêñòó
ëèøå çà ðåçóëüòàòàìè ïåâíî¿ ñèòóàö³¿. Òàê, ó÷å-
íèé-ë³íãâ³ñò Ê.Ô. Ñºäîâ ðîçð³çíþº ïðîäóê-
òèâíå ³ íåïðîäóêòèâíå (êîíôë³êòíå) ìàí³ïó-
ëþâàííÿ. “Íåïðîäóêòèâíîþ (êîíôë³êòíîþ)
ôîðìîþ ìàí³ïóëÿòîðñüêîãî âïëèâó íàëåæèòü
ââàæàòè âèñëîâëþâàííÿ, ìåòà ÿêîãî – íåãà-
òèâíèé åìîö³éíèé ñòàí, ôðóñòðàö³ÿ êîìóí³êà-
òèâíîãî ïàðòíåðà” [37, ñ. 217]. Ïðîòå öèì
äîñë³äíèêîì íå áåðåòüñÿ äî óâàãè, ùî ñòàí
ôðóñòðàö³¿, ñóá’ºêòèâíî º íåïðèºìíèì, àëå
ìîæå ìàòè ³ çäåá³ëüøîãî ìàº ìîá³ë³çàö³éíèé
åôåêò, ³ òîìó çà ïåâíèõ îáñòàâèí º êîðèñíèì
äëÿ ðîçâèòêó ñóá’ºêòà. Ëîã³êà Ê.Ô. Ñºäîâà
ùîäî âèîêðåìëåííÿ íåïðîäóêòèâíîãî (êîíôë³êò-
íîãî) ìàí³ïóëþâàííÿ ÿê òàêîãî, ùî ìàº íåãà-
òèâíèé, íåêîîïåðàòèâíèé õàðàêòåð, ìàº áóòè
âçÿòà äî óâàãè. Âîíà çàêð³ïëþº ñàìîñò³éí³ñòü
ÿê êîìóí³êàòèâíî¿ ñòðàòåã³¿ ñàìå ïðîäóêòèâíå
ìàí³ïóëþâàííÿ. Öåé íàóêîâåöü ñòâåðäæóº, ùî
âëàñíå íåïðîäóêòèâíå (êîíôë³êòíå) ìàí³ïóëþ-
âàííÿ àòðèáóòèâíî ì³ñòèòü ñâ³äîìó äåìîíñò-
ðàö³þ äîì³íóâàííÿ, ïåðåâàãè, çâåðõíîñò³ íàä
ñï³âðîçìîâíèêîì (ðåöèï³ºíòîì), çíåö³íåííÿ
éîãî îñîáèñòîñò³, ïðèäóøóâàííÿ ³í³ö³àòèâè [37; 38].

Ïîð³âíÿíî ³ç íåïðîäóêòèâíèì (êîíôë³êò-
íèì) ìàí³ïóëþâàííÿì “ïðîäóêòèâíà ìàí³ïóëÿ-
ö³ÿ º ìàí³ïóëÿö³ºþ íà êîðèñòü, íà áëàãî, êîëè
ïðèõîâàíèé âïëèâ íå ëèøå íå ôðóñòðóº ñâ³é
îá’ºêò, àëå é íàâ³òü ïîêðàùóº éîãî åìîö³éíî-
ïñèõîëîã³÷íèé ñòàí” [38, ñ. 234]. Òóò Ê.Ô. Ñº-
äîâèì çíîâó íå áåðåòüñÿ äî óâàãè òå, ùî ñòàí
ôðóñòðàö³¿ º çäåá³ëüøîãî ïðîäóêòèâíèì äëÿ
îá’ºêòà âïëèâó. ²íøèé çì³ñò ñêëàäàº ñòèëü
âïëèâó ñóá’ºêòà íà ðåöèï³ºíòà, ÿêèé çà âèùå-
âêàçàíèõ óìîâ éîãî çíåö³íåííÿ íàäàº ìàí³ïó-
ëþâàííþ íåãàòèâíîãî õàðàêòåðó. Çà óìîâ âèê-
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ëþ÷åííÿ öüîãî, çàâäÿêè ïîçèòèâíèì åìîö³ÿì
ðåöèï³ºíòà, â³í ïðèéìàº ð³øåííÿ òà âäàºòüñÿ
äî ä³é, ùî ìîæóòü áóòè âèã³äíèìè ÿê ìàí³ïó-
ëÿòîðó, òàê ³ éîìó ñàìîìó. Òàêèì ïðîäóêòèâ-
íèì ìàí³ïóëÿòèâíèì çàñîáîì º, íà íàøó äóì-
êó ³ ÿê ïðèêëàä, ñâ³äîìå, íàâìèñíå ï³äâèùåííÿ
â÷èòåëåì, íàñòàâíèêîì, ìåíòîðîì àáî ìîäåðà-
òîðîì ãðàäóñó ôðóñòðàö³¿ â ó÷àñíèê³â âèð³-
øåííÿ ïðîáëåìíîãî çàâäàííÿ, ïðîâîêàö³ÿ â
íèõ ïåâíîãî â³ä÷àþ, êîãí³òèâíîãî äèñîíàíñó.
Òàêîãî â³ä÷àþ ³ äèñîíàíñó, íà êîðèñòü ÿêèõ,
çâ³ñíî, ÿê íà àòðèáóò îñîáèñò³ñíîãî ðîçâèòêó,
âêàçóâàâ Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêèé [59]. Àäæå ëèøå
÷åðåç ïîâíó ìîá³ë³çàö³þ âíóòð³øí³õ ðåñóðñ³â
îñîáèñò³ñòü ñïðîìîæíà äî ïðîäóêòèâíîãî ìèñ-
ëåííÿ. Ñàìå òàêèé áàëàíñ ì³æ êîìôîðòîì òà
â³ä÷àºì â³ðîã³äíî ìàâ íà óâàç³ Â.Ï. Ç³í÷åíêî,
âèêîðèñòîâóþ÷è ìåòàôîðó “áàëàíñóâàííÿ äâîõ
ìå÷³â – çàë³çíîãî [ô³çè÷í³ ä³¿] ³ äóõîâíîãî
[ìåíòàëüí³ ä³¿] íà îäíîìó â³ñòð³” [20, ñ. 317].

Ìåòîäè÷íà ãðà ³ êîíòðîëü íàñòàâíèêà îïòè-
ì³çóþòü êîãí³òèâíå, åìîö³éíå òà ê³íåñòåòè÷íå
çáóäæåííÿ ó÷íÿ, éîãî ðóõ-ðîçâèòîê ïî “â³ñò-
ðÿì” äî îáîï³ëüíî âèçíà÷åíî¿ ìåòè. Êîìïë³-
ìåíò, ïîõâàëà, ÿêó îòðèìóº ó÷åíü â³ä ñâîãî
íàñòàâíèêà çà âèð³øåííÿ ñêëàäíîãî çàâäàííÿ,
ùî îá’ºêòèâíî ñóïðîâîäæóâàëîñÿ ôðóñòðàö³ºþ
³ íàâ³òü â³ä÷àºì, ïåâíîþ ì³ðîþ ìîæå ñïðèéìà-
òèñÿ ÿê ïðîäóêòèâíå ìàí³ïóëþâàííÿ ¿õ ñâ³äî-
ì³ñòþ, àäæå íå âñ³ îäíî÷àñíî ïðèõîäÿòü äî ïðî-
äóêòèâíîãî ðåçóëüòàòó, à â³äòàê çàñëóãà íà ïîõ-
âàëó â êîæíîãî º çì³ñòîâî ð³çíîþ ³ â ð³çíèé ÷àñ.

Ñóòí³ñòü, ïðèçíà÷åííÿ ³ ëîã³êà ïîçèòèâíîãî,
ïðîäóêòèâíîãî ìàí³ïóëþâàííÿ ÿê îêðåìî¿
ñòðàòåã³¿ â³äïîâ³äàº òåîð³¿ ïðîáëåìíèõ ñèòóàö³é
À.Â. Ôóðìàíà ³ éîãî àâòîðñüêèì âèñíîâó-
âàííÿì ïðî òå, ùî “ó ïñèõîëîã³¿ ïðîáëåìíà
ñèòóàö³ÿ – âèõ³äíèé ìîìåíò ïðîäóêòèâíîãî
ìèñëåííÿ… ³ òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè” [46,
ñ. 24]. ×èì ³íøèì, ÿê íå ïðîäóêòèâíèì äëÿ
îá’ºêòà ìàí³ïóëþâàííÿì, º ïîñòàíîâà â÷èòåëåì
ó÷íåâ³ ñêëàäíîãî çàïèòàííÿ, ó òîé ÷àñ ÿê
ó÷èòåëü çíàº íà íüîãî â³äïîâ³äü? Òàêèì ÷èíîì
òàêà ìàí³ïóëÿòèâíà ñòðàòåã³ÿ â³äïîâ³äàº îçíà-
êàì åêîëîã³÷íîãî ñòèìóëþâàííÿ ðîçâèòêó ³
çàñëóãîâóº íà òå, ùîá îêðåìî êâàë³ô³êóâàòèñÿ
ÿê êîîïåðàòèâíî-ìàí³ïóëÿòèâíà ñòðàòåã³ÿ.

Âèçíà÷åííÿ îêðåìîãî âèäó ³ç ñòðàòåã³÷íîãî
àðñåíàëó ñóá’ºêòà ñàìå êîîïåðàòèâíî-ìàí³ïó-
ëÿòèâíî¿ ñòðàòåã³¿ òàêîæ â³äïîâ³äàº çì³ñòó ³
ëîã³ö³ îñîáëèâîãî ìåòîäó “îðãàí³çàö³éíî-ä³ÿëü-
í³ñíî¿ ãðè”, ÿêèé âèíàéøîâ ó ÷àñîïðîñòîð³
êîëåêòèâíî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³ Ìîñêîâñüêîãî
ìåòîäîëîã³÷íîãî ãóðòêà, ïî÷èíàþ÷è ³ç 1989
ðîêó, é óïðîäîâæ äåñÿòèë³òòÿ ïðàêòèêóâàâ
Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêèé [49; 59].

ÂÈÑÍÎÂÊÈ

Ðåçóëüòàòè äèñêóðñèâíî-ïðèêëàäíîãî äîñ-
ë³äæåííÿ ãðè ÿê îíòîôåíîìåíàëüíî¿ ôîðìè
áóòòÿ ëþäèíè ³ ñóñï³ëüñòâà â óìîâàõ ïîñòñó÷àñ-
íîñò³, âñòàíîâëåííÿ ñóòíîñò³, çì³ñòó, ïðèíöèï³â
òà óìîâ ðåàë³çàö³¿ ãðè ÿê òåîðåòè÷íîãî êîíñò-
ðóêòó ³ ïðàêòè÷íîãî çàñîáó ä³ÿëüíîñò³ çà âêà-
çàíèõ îáñòàâèí, åôåêòèâíî¿ ïðîòèä³¿ ìàí³ïóëþ-
âàííþ, çîâí³øíüîìó óïðàâë³ííþ ñâ³äîì³ñòþ òà
â÷èíêîâîþ àêòèâí³ñòþ ñóá’ºêòà, ïîøèðåííÿ
êóëüòóðè êîîïåðàòèâíîãî, åêîëîã³÷íîãî ñï³â-
³ñíóâàííÿ ó ÷àñîïðîñòîð³ êîíôë³êòíîãî ñå-
ðåäîâèùà äàþòü ï³äñòàâè ñôîðìóëþâàòè òàê³
â è ñ í î â ê è.

1. Ïðîáëåìí³ñòü ñàìîðåàë³çàö³¿ ñó÷àñíî¿
ëþäèíè ìàº îá’ºêòèâíó çàëåæí³ñòü â³ä îñî-
áëèâîñòåé êîìóí³êàòèâíî¿ îðãàí³çàö³¿ óìîâ ¿¿
æèòòºä³ÿëüíîñò³. Òàêà îðãàí³çàö³ÿ õàðàêòåðè-
çóºòüñÿ ïàðàäîêñàëüíèì ïîºäíàííÿì ³ âçàºìî-
ä³ºþ ãîëîâíèõ ÷èíèê³â ïîñòìîäåðí³çìó: êóëü-
òóðíîãî ³ ñîö³àëüíîãî ðîçìà¿òòÿ, ïîçáàâëåííÿì
â³ä äîì³íóâàííÿ óí³ô³êàö³¿, â³ä ïðèíöèï³â ñóòî
åêîíîì³÷íî¿ äîö³ëüíîñò³, çðîñòàííÿì âàð³àòèâ-
íîñò³ ïðîãðåñó, ôîðìóâàííÿì íîâî¿ ñèñòåìè
ñòèìóë³â ³ ìîòèâ³â ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè, çàì³ùåí-
íÿì ìàòåð³àëüíèõ îð³ºíòèð³â êóëüòóðíèìè íàä-
áàííÿìè, ïîñò³éíîþ òðàíñôîðìàö³ºþ ñîö³àëüíèõ
ñóòíîñòåé. Òàê³ îáñòàâèíè îäíî÷àñíî çàïåðå-
÷óþòü ³ ñòèìóëþþòü âèáîðè ëþäèíè, ç îäíîãî
áîêó, ïðèìóøóþ÷è ¿¿ îð³ºíòóâàòèñÿ íà íàé-
á³ëüø ïîøèðåí³ ñîö³àëüí³ øàáëîíè, à ç ³íøîãî
– íàìàãàòèñÿ çíàéòè ñâîº ì³ñöå ó ñóñï³ëüíîìó
æèòò³ ÿê ñóá’ºêòó, êîòðèé º ö³êàâèì, äîñòîéíèì
óâàãè ³ êîðèñíèì ³íøèì ÷åðåç ñâîþ óí³êàëüí³ñòü.

2. Óìîâè ïîñòñó÷àñíîñò³ ñóòòºâî çá³ëüøóþòü
ðèçèêè âòðàòè ëþäèíîþ âëàñíî¿ ³äåíòè÷íîñò³,
à â³äòàê ³ ïñèõîëîã³÷íîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ. Òàê³
îáñòàâèíè ÷àñòî ïðèçâîäÿòü äî ôîðìóâàííÿ
çìàñîâàíî¿ ëþäèíè ³ ñï³ëüíîòè-íàòîâïó, ùî ìî-
æå âèêîðèñòîâóâàòèñÿ ñîö³àëüíèìè îñåðåäêà-
ìè íåäðóæíüî¿ àáî âîðîæî¿ äåðæàâíî¿ îð³-
ºíòàö³¿ ³ç ñîö³àëüíî-ïîë³òè÷íîþ ìåòîþ. Ðîç-
ìà¿òòÿ êîìóí³êàòèâíèõ ìîæëèâîñòåé, ³ñíóþ÷³
ôîðìè, çàñîáè ³ ñöåíàð³¿ ³íôîðìàö³éíîãî âïëè-
âó, ìàí³ïóëÿòèâíà àêòèâí³ñòü ³äåîêðàòè÷íèõ
ñòðóêòóð ð³çíîãî ïîõîäæåííÿ ïîã³ðøóþòü ñî-
ö³àëüíå ³ ïñèõîëîã³÷íå áëàãîïîëó÷÷ÿ ãðîìàäÿí,
çíèæóþòü êîíñòðóêòèâí³ ïîòåíö³àëè óêðà¿íñü-
êîãî ñîö³óìó. Çäàòí³ñòü ãðîìàäÿíèíà ³ ñóñï³ëü-
ñòâà ïðîòèñòîÿòè ³ äîëàòè â³ðîã³äí³ ðèçèêè
ïîñòìîäåðí³ñòñüêî¿ êóëüòóðè ïîâ’ÿçóºòüñÿ ³ç
êîìïåòåíö³ÿìè ³ íàâè÷êàìè ñàìîñò³éíîãî îïà-
íóâàííÿ åôåêòèâíèìè çàñîáàìè êîìóí³êàòèâíî¿
ïîâåä³íêè íà îñíîâ³ ôåíîìåíó ãðè.

Î.Ì. Õàéðóë³í
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3. Êîìóí³êàö³ÿ º àòðèáóòîì æèòòºä³ÿëüíîñò³
ëþäèíè. Ïîñòñó÷àí³ñòü îá’ºêòèâíî òÿæ³º äî
ïîçáàâëàííÿ êîìóí³êàö³¿ ïðîäóêòèâíîñò³ çì³ñ-
òó, äî îäíîìàí³òíîñò³ ôîðì ³ öèêë³÷íîñò³ ïðî-
öåñ³â íà óñ³õ ¿¿ ð³âíÿõ – â³ä ³íäèâ³äóàëüíîãî ³
äî ñòðàòåã³÷íîãî, òîáòî äî ìàñîâî¿ êîìóí³êàö³¿.
Çà òàêèõ îáñòàâèí ãðà íàáóâàº ñóòíîñò³, çíà-
÷åííÿ ³ ôóíêö³é îêðåìî¿ ìàòðèö³ êîìóí³êàö³¿
â ïîñòñó÷àñíîñò³, âàãîìîñò³ êëþ÷îâîãî ìîäóñó
ä³ÿëüíîñò³ â àêòóàëüíèõ óìîâàõ ³íôîðìàö³é-
íîãî îáì³íó.

4. Ðèçèêè âòðàòè ëþäèíîþ àáî ñîö³óìîì
âëàñíî¿ ³äåíòè÷íîñò³, ïñèõîëîã³÷íîãî áëàãîïî-
ëó÷÷ÿ, çàãðîçè ³ì³òàö³¿ ñîö³àëüíîñò³ ïîâ’ÿçàí³
³ç îñîáëèâîñòÿìè åêçèñòåíö³éíî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿
îñîáèñòîñò³ ÿê ñóá’ºêòà æèòòºä³ÿëüíîñò³. Áóòòÿ
ëþäèíè îõîïëþº ÿê ð³âåíü ïîáóòîâî¿, ðóòèííî¿
êîìóí³êàö³¿, ùî íå âèìàãàº â³ä îñîáè ¿¿
ñàìîðåàë³çàö³¿, òàê ³ ð³âåíü åêçèñòåíö³éíî¿
êîìóí³êàö³¿, ÿêèé é óòâîðþºòüñÿ çàâäÿêè
óí³êàëüí³é îñîáèñò³ñí³é ñàìîðåàë³çàö³¿.

5. Êîìóí³êàòèâíó îñíîâó ñóá’ºêòíî¿ ñàìî-
ðåàë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³ ñòàíîâèòü ñâîºð³äíèé
òð³óìâ³ðàò áóòòºâèõ óí³âåðñàë³é, åêçèñòåíö³é-
íèõ ìåòàôîðì – Ñëîâî, Îáðàç, Ä³ÿ, ùî ñêëà-
äàº îñíîâó Â÷èíêó. Äîì³íóþ÷à ðîëü äëÿ òàêèõ
ìåòà-ôîðì íàëåæèòü Ñëîâó ÷åðåç òå, ùî âèõ³ä-
íîþ ïîçèö³ºþ äëÿ åêçèñòåíö³éíîãî ðóõó-ïîñ-
òóïó º ðîçóì³ííÿ íà âñüîìó ä³àïàçîí³ éîãî ìî-
äóñ³â – â³ä îñÿãíåííÿ ÿê ïîòî÷íîãî, ñèòóàòèâ-
íîãî êîíòåêñòó ³ äî çàãàëüíî¿ êóëüòóðè ïîðîçó-
ì³ííÿ, ÿê ñèñòåìî- òà ôóíêö³îíàëüíî-óòâîðþ-
âàëüíîãî ñêëàäíèêà öèâ³ë³çàö³¿, àòðèáóòó êîî-
ïåðàòèâíîãî, åêîëîã³÷íîãî, â³òàêóëüòóðíîãî
ñï³â³ñíóâàííÿ.

6. Äîñÿãíåííÿ, çáåðåæåííÿ ³ ïîøèðåííÿ
êîîïåðàòèâíîñò³ ñï³â³ñíóâàííÿ º ãîëîâíîþ
ïåðåäóìîâîþ æèòòºä³ÿëüíîñò³ áóäü-ÿêîãî
â³äïîâ³äàëüíîãî ñóá’ºêòà, ùî ïðàãíå âëàñíîãî
ñàìîðîçâèòêó òà ñàìîâäîñêîíàëåííÿ. Ïðèí-
öèïàìè îðãàí³çàö³¿ ³ çä³éñíåííÿ òàêî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ º ñòðàòåã³÷í³ñòü, êîìá³íàòîðí³ñòü,
êðèòè÷í³ñòü, ðåôëåêñèâí³ñòü, ïðàêòè÷í³ñòü,
òåõí³÷í³ñòü, ñèòóàö³éí³ñòü ïðîæèâàííÿ,
êîâ³òàëüí³ñòü òà îêóëüòóðåíà çì³ñòîâí³ñòü.
Çì³ñò ³ ñóòí³ñòü íàâåäåíèõ ïðèíöèï³â ÿê
îïòèìàëüíîãî çì³ñòîâíî-ôóíêö³îíàëüíîãî
ôîðìàòó æèòòºä³ÿëüíîñò³ ñóá’ºêòà â ñó÷àñ-
íèõ óìîâàõ óêàçóº íà ãðó. Ãðà – âèä ïðîâ³äíî¿
ä³ÿëüíîñò³, ùî çì³ñòîâíî ³ ôóíêö³îíàëüíî
îá’ºäíóº êîìóí³êàö³þ ³  ïðåäìåòíî-ìàí³ïóëÿ-
òèâíó ä³ÿëüí³ñòü ç óñ³ìà ³íøèìè âèäàìè óä³ÿëü-
íåíü äëÿ ñóá’ºêòà (îñâ³òíÿ, ñóñï³ëüíî-êîðèñíà,
ïðîôåñ³éíî-íàâ÷àëüíà òà ³íø³ ä³ÿëüíîñò³).
Âîäíî÷àñ âîíà ñòàíîâèòü ìàòðèöþ ôîðìó-

âàííÿ ³ ñòâîðåííÿ êîìóí³êàòèâíî¿ êóëüòóðè
ñóá’ºêòà òà ôóíêö³îíàëüíèõ çàñîá³â ³ãðîâîãî
ìîäåëþâàííÿ â÷èíêó.

7. Ðåàë³çàö³þ ïðèíöèï³â æèòòºä³ÿëüíîñò³
ñóá’ºêòà â ïîñòñó÷àñíîñò³ äîö³ëüíî çä³éñíþâàòè
÷åðåç çàñòîñóâàííÿ êîìóí³êàòèâíî-ñòðàòå-
ã³÷íîãî êàñêàäó çàñîá³â ³ãðîâîãî ìîäåëþâàííÿ
éîãî æèòòºä³ÿëüíîñò³. Òàêèé êàñêàä çàñîá³â
ïåðåäáà÷àº ñâîº îíòîôåíîìåíàëüíå ðîçãîð-
òàííÿ íà âñ³é òîïîãðàô³¿ ïñèõ³÷íîãî, â÷èíêî-
âîãî æèòòÿ ëþäèíè. Íàâåäåíà òîïîãðàô³ÿ
âêëþ÷àº â ñåáå êëþ÷îâ³ òîïîñè ³íäèâ³äóàëüíî-
³ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî ïðîñòîðó îñîáè:
1) âíóòð³øíüî-ñóá’ºêòíèé ïðîñò³ð-òîïîñ äóõîâ-
íî¿ ñóòíîñò³ ëþäèíè; 2) òîïîñ ðåôëåêñèâíèõ
çíà÷åíü ³ ñìèñë³â ïîáóòîâî¿, áëèæíüî¿ êîìó-
í³êàö³¿ ñóá’ºêòà; 3) òîïîñ ó÷èíêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³
ñóá’ºêòà ÿê îñîáèñòîñò³ ³ 4) òîïîñ ìàñîâî¿ êî-
ìóí³êàö³¿ ÿê âèùèé ð³âåíü ¿¿ ñàìîðåàë³çàö³¿.
Êîæíèé ³ç ÷îòèðüîõ åëåìåíò³â òîïîãðàô³¿
â÷èíêîâî¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ îñîáè ïåðåäáà÷àº
ñóáºêòíå ïðîõîäæåííÿ íåþ âëàñíîãî “ãåðìå-
íåâòè÷íîãî êîëà” ÿê îñìèñëåííÿ ïðîáëåìíî¿
ñèòóàö³¿ â ä³àïàçîí³ “íåâ³äîìà – íåî÷åâèäíà –
íàï³âî÷åâèäíà – î÷åâèäíà – ðóòèííà”.

8. Ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíèé çì³ñò êî-
ìóí³êàòèâíî-ñòðàòåã³÷íîãî êàñêàäó çàñîá³â
³ãðîâîãî ìîäåëþâàííÿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ ñóá’-
ºêòà îõîïëþº ÷îòèðè îñíîâí³ ïîêîìïîíåíòí³
ñêëàäîâ³: à) êîìóí³êàòèâíó êóëüòóðó ñóá’ºêòà;
á) éîãî êîìóí³êàòèâí³ ñòðàòåã³¿; â) êîìóí³êà-
òèâí³ òàêòèêè ³ ã) êîìóí³êàòèâí³ àêòè áåçïî-
ñåðåäíüî¿ ä³ÿëüíîñò³. Êîìóí³êàòèâíà êóëüòóðà
– öå ñóêóïí³ñòü íîðìàòèâíèõ ïîðÿäê³â ³ ôîðì
çä³éñíåííÿ ä³ÿëüíîñò³ òà îáðàç³â ñâ³äîìîñò³
ñóá’ºêòà äëÿ ï³äòðèìêè íèì ð³âíÿ ñîö³àëüíî¿
êîíñîë³äîâàíîñò³ ³ â³äòâîðåííÿ ñï³ëüíîòè ÷åðåç
ñòâîðåííÿ ïðîäóêò³â éîãî ñîö³àëüíî çíà÷óùî¿
³ ö³ëåñïðÿìîâàíî¿ àêòèâíîñò³. Êîìóí³êàòèâíà
ñòðàòåã³ÿ – ñêëàäíèê åâðèñòè÷íî¿ ³íòåíö³éíî¿
ïðîãðàìè ñóá’ºêòà ùîäî ïëàíóâàííÿ äèñêóðñó,
éîãî ïðîâåäåííÿ ³ êåðóâàííÿ íèì ³ç ìåòîþ
äîñÿãíåííÿ êîîïåðàòèâíîãî ðåçóëüòàòó, åôåê-
òèâíîñò³ ³íôîðìàö³éíîãî îáì³íó òà âïëèâó.
Êîìóí³êàòèâíà òàêòèêà – ñòðóêòóðíî-ôóíê-
ö³îíàëüíà ìîäåëü ³ çì³ñò ïîâåä³íêè ñóá’ºêòà â
êîíêðåòí³é ñèòóàö³¿, êîìïëåêñ ï³äïîðÿäêîâà-
íèõ êîìóí³êàòèâí³é ñòðàòåã³¿ êîíêðåòíèõ
ñïîñîá³â çä³éñíåííÿ ³íòåíö³éíî öåíòðîâàíî¿
ñòðàòåã³÷íî¿ ïðîãðàìè êîìóí³êàö³¿ “òóò ³ òå-
ïåð”. Êîìóí³êàòèâíèé àêò – ö³ëåñïðÿìîâàíèé,
â³äíîñèíî äîâ³ëüíèé êîìóí³êàòèâíèé âïëèâ íà
ïàðòíåðà çàäëÿ àêòóàë³çàö³¿ â íüîãî ïåâíî¿ ðå-
àêö³¿; êîìïëåêñ ä³é ñóá’ºêòà â óñüîìó ä³àïàçîí³
âåðáàëüíèõ, ïàðàâåðáàëüíèõ ê³íåì òà ³íøèõ
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ô³çè÷íèõ ðóõ³â, ùî â³äáóâàþòüñÿ çà ïåâíèì
êîãí³òèâíèì ñöåíàð³ºì, ìîäåëëþ, îáðàçîì ä³¿.
Ôîðìîóòâîðþâàëüíå çíà÷åííÿ äëÿ â÷èíêîâî-
êàíîí³÷íî¿ ðåàë³çàö³¿ êîìóí³êàòèâíî-ñòðàòå-
ã³÷íîãî êàñêàäó çàñîá³â ³ãðîâîãî ìîäåëþâàííÿ
æèòòºä³ÿëüíîñò³ ñóá’ºêòà ñòàíîâëÿòü âèäè êî-
ìóí³êàòèâíî¿ ñòðàòåã³¿ – êîîïåðàòèâíà, êîîïå-
ðàòèâíî-ìàí³ïóëÿòèâíà, êîíôë³êòíî-ìàí³ïó-
ëÿòèâíà ñòðàòåã³ÿ ³ âëàñíå êîíôë³êòíà.

9. Òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷íó ïëàòôîðìó ðîç-
ðîáêè êîìóí³êàòèâíî-ñòðàòåã³÷íîãî êàñêàäó
çàñîá³â ³ãðîâîãî ìîäåëþâàííÿ æèòòºä³ÿëüíîñò³
ñóá’ºêòà àðãóìåíòîâàíî óòâîðþþòü: òåîð³ÿ
â÷èíêó (Ðîìåíåöü, 1989), ÑÌÄ-ìåòîäîëîã³ÿ,
ó òîìó ÷èñë³ òåîð³ÿ ³ ïðàêòèêà îðãàí³çàö³éíî-
ä³ÿëüí³ñíèõ ³ãîð (Ùåäðîâèöüêèé, 1995, 2004,
2005; Ôóðìàí, Øàíäðóê, 2014à, 2014á),
öèêë³÷íî-â÷èíêîâà â³òàêóëüòóðíà ìåòîäîëîã³ÿ
(À.Â. Ôóðìàí, 2005–2017, 2016); òåîð³ÿ íàâ-
÷àëüíèõ ïðîáëåìíèõ ñèòóàö³é (À.Â. Ôóðìàí,
1994, 2007); òåîð³ÿ äèñêóðñó (Þ. Ãàáåðìàñ,
1991; Ê.-Î. Àïåëü, 1963, 1977); òåîð³ÿ ìîâíèõ
³ãîð (Ë. Â³òãåíøòàéí, 1921, 1953); êîíöåïö³ÿ
ïðèíöèïó êîîïåðàö³¿ (Õ.Ï. Ãðàéñ, 1957, 1968);
òåîð³ÿ ìîâëåííºâîãî àêòó (Äæ. Îñò³í, 1953,
1986); êîíöåïòóàëüí³ ï³äõîäè äî òåîð³¿ ñâ³äî-
ìîñò³ (Â.Ï. Ç³í÷åíêî, 2010, À.Â. Ôóðìàí,
2017, 2018); òåîð³ÿ ³íôîðìàö³éíî¿ âçàºìîä³¿ ëþ-
äèíè â óìîâàõ ìàñîâî¿ êîìóí³êàö³¿ (Þ.Ä. Ïðè-
ëþê, 1985); êîíöåïö³ÿ çàãàëüíî¿ ìîäåë³ êî-
ìóí³êàö³¿ (Ã. Ëàññóåë, 1948).
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ÀÍÎÒÀÖ²ß

Õàéðóë³í Îëåã Ìèõàéëîâè÷.
Êàñêàä ³ãðîâîãî ìîäåëþâàííÿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ ñóá’-

ºêòà.
²ñíóâàííÿ ëþäèíè â ñó÷àñí³é ðåàëüíîñò³ ïîñòìî-

äåðíó â³äáóâàºòüñÿ ÿê íàñòóïí³ñòü âçàºìîçàëåæíèõ
ó÷èíêîâèõ êîíîòàö³é, ùî ìàþòü ñêëàäíó áàãàòîð³â-
íåâó îðãàí³çàö³þ òà çàëåæí³ â³ä óìîâ ¿õ  ñóá’ºêòíî¿ ðå-
àë³çàö³¿. Åïîõà ïîñòìîäåðíó õàðàêòåðèçóºòüñÿ çðîñ-
òàííÿì áàãàòîâàð³àíòíîñò³ ë³í³é ðîçâèòêó ëþäèíè,
áåçóïèííèìè òðàíñôîðìàö³ÿìè ñòèìóë³â ³ ìîòèâ³â ¿¿
ä³ÿëüíîñò³, âèñîêèì ðèçèêîì ìàí³ïóëþâàííÿ ¿¿ ñâ³äî-
ì³ñòþ. Ñó÷àñíèé ìåä³à-ïðîñò³ð ïåðåíàñè÷åíèé ³íôîð-
ìàö³ºþ, ì³ñòèòü íåâð³âíîâàæåíå ðîçìà¿òòÿ ñìèñë³â,
îáðàç³â ³ âç³ðö³â, ùî äåñòàá³ë³çóº ïñèõîëîã³÷íó åêî-
ëîã³þ îñîáèñòîñò³ ³ ñóñï³ëüñòâà. Öå ïðîâîêóº ïîøè-
ðåííÿ ñîö³àëüíîãî ÿâèùà das Man, ñòâîðþº ðèçèêè
ìåíòàëüíî¿ ðåäóêö³¿ ³ ðåãðåñó îñîáè. Òàê³ ÿâèùà ñïðî-
ìîæí³ íåãàòèâíî ïîçíà÷àòèñÿ íà ñîö³àëüíî-ïñèõî-
ëîã³÷í³é ³ ñóòî ïîë³òè÷í³é ïðóæèíèñòîñò³ ñóñï³ëüñòâà,
çá³ëüøóâàòè â³ðîã³äí³ñòü ð³çíèõ ³íäèâ³äóàëüíèõ ³
ñîö³àëüíèõ ðèçèê³â. Ó áóäü-ÿêîìó ðàç³ â óìîâàõ ïîñò-
ìîäåðíó âèçíà÷àëüíèì àòðèáóòîì æèòòºä³ÿëüíîñò³
ëþäèíè ñòàº êîìóí³êàö³ÿ óñ³õ ð³âí³â – â³ä ïîáóòîâîãî
ñï³ëêóâàííÿ äî ìàñîâî¿, ñòðàòåã³÷íî¿ êîìóí³êàö³¿. Ïðè
öüîìó ïðîäóêòèâíà êîìóí³êàòèâíà àêòèâí³ñòü ñóá’ºêòà
´ðóíòóºòüñÿ íà â³äïîâ³äíèõ ïðèíöèïàõ, ÿêèìè º ñòðà-
òåã³÷í³ñòü, êîìá³íàòîðí³ñòü, êðèòè÷í³ñòü, ðåôëåêñèâ-
í³ñòü, ïðàêòè÷í³ñòü, òåõí³÷í³ñòü, ñèòóàö³éí³ñòü ïðîæè-
âàííÿ, êîâ³òàëüí³ñòü òà îêóëüòóðåíà çì³ñòîâí³ñòü ïîâ-
ñÿêäåííÿ. Çâàæàþ÷è íà îñîáëèâîñò³ ³ ïàðàäîêñè ìåä³à-
ïðîñòîðó, ôåíîìåí ãðè íàáóâàº çíà÷åííÿ ³ ôóíêö³¿
îêðåìî¿ ìàòðèö³ êîìóí³êàö³¿. À öå îçíà÷àº, ùî ãðà
ïîñòàº ÿê çàñ³á ðåàë³çàö³¿ ³íòåðåñ³â ñóá’ºêòà ³ ñîö³àëüíî¿
ãðóïè íà âñüîìó ä³àïàçîí³ â³ðîã³äíèõ óìîâ ³ ñèòóàö³é –
â³ä êîîïåðàòèâíîãî ñï³â³ñíóâàííÿ ³ ñîë³äàðíî¿ âçà-
ºìîä³¿ äî âèðàçíî¿ êîíôðîíòàö³¿, ðèçèê³â êðèçè ³ âòðà-
òè. Ãðà ³íòåðïðåòóºòüñÿ ³ ÿê òåîðåòè÷íèé êîíñòðóêò, ³
ÿê ïðàêòè÷íèé çàñ³á ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè â ïîñòìîäåð-

í³ñòñüêîìó ñåðåäîâèù³, ³ ÿê çàñ³á ¿¿ åôåêòèâíî¿ ïðîòèä³¿
ìàí³ïóëþâàííþ, çîâí³øíüîìó òèñêó íà ñâ³äîì³ñòü ³ íà
â÷èíêîâó àêòèâí³ñòü îñîáèñòîñò³. Ïîøèðåííÿ åôåêò³â
ãðè íà ìàë³, ñåðåäí³ ³ âåëèê³ ñîö³àëüí³ ãðóïè ñïðîìîæíå
ïðèçâîäèòè äî çì³öíåííÿ ³ ðîçãàëóæåííÿ êóëüòóðè
êîîïåðàòèâíîãî, åêîëîã³÷íîãî ñï³â³ñíóâàííÿ ãðîìàäÿí
çà áóäü-ÿêèõ çîâí³øí³õ óìîâ, âêëþ÷íî é êîíêóðåíòíèõ,
êîíôë³êòíèõ. ßê òðåò³é âèä ïðîâ³äíî¿ ä³ÿëüíîñò³ â
òàêñîíîì³÷íîìó êîðòåæ³ òàêèõ âèä³â ôåíîìåí ãðè
ïñèõîëîã³÷íî çóìîâëþº óñï³øí³ñòü ñîö³àëüíîãî ôóíê-
ö³îíóâàííÿ ñó÷àñíî¿ ëþäèíè. Çà öèõ îáñòàâèí áàçèñîì
¿¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ ³ãðîâå ìîäåëþâàííÿ óòâåðäæóºòüñÿ
ÿê ðåàë³çàö³ÿ êîìóí³êàòèâíî-ñòðàòåã³÷íîãî êàñêàäó
â³äïîâ³äíèõ çàñîá³â ñóá’ºêòà. Òîïîãðàô³ÿ çàçíà÷åíîãî
êàñêàäó îõîïëþº òîïîñè ³íäèâ³äóàëüíî- ³ ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷íîãî ïðîñòîðó îñîáè: 1) âíóòð³øíüîñóá’ºêò-
íèé ïðîñò³ð-òîïîñ ¿¿ äóõîâíî¿ ñóòíîñò³; 2) òîïîñ ðåôëåê-
ñèâíèõ çíà÷åíü ³ ñìèñë³â áëèæíüî¿ ïîáóòîâî¿ êîìóí³-
êàö³¿; 3) òîïîñ ó÷èíêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñóá’ºêòà ÿê îñîáèñ-
òîñò³ ³ 4) òîïîñ ìàñîâî¿ êîìóí³êàö³¿ ÿê âèùèé ð³âåíü ¿¿
ñàìîðåàë³çàö³¿. Â÷èíåííÿ ëþäèíè ÿâëÿº ñîáîþ öèêë³÷-
íå ïðîõîäæåííÿì íåþ âñ³õ ñåãìåíò³â ÿê îñìèñëåííÿ-
îïàíóâàííÿ-êåð³âíèöòâà ïðîáëåìíîþ ñèòóàö³ºþ â
ä³àïàçîí³ “íåâ³äîìà – íåî÷åâèäíà – íàï³âî÷åâèäíà –
î÷åâèäíà – ðóòèííà”. Ó öüîìó ðàç³ îñíîâó ñàìîðåàë³-
çàö³¿ îñîáèñòîñò³ â óìîâàõ êîìóí³êàòèâíî¿ ãðè ñòàíî-
âèòü òð³óìâ³ðàò åêçèñòåíö³éíèõ óí³âåðñàë³é ÿê ìåòà-
ôîðì – ñëîâî, îáðàç, ä³ÿ, ùî ðåàë³çóþòü ó÷èíê³â àêò
ö³ëåñïðÿìîâàíîãî óä³ÿëüíåííÿ ïîâñÿêäåííÿ. Áóäü-ÿêèé
ö³ë³ñíèé ó÷èíê³â àêò ðîçãîðòàºòüñÿ ÷åðåç ñòðóêòóðíî-
ôóíêö³îíàëüíèé çì³ñò êàñêàäó çàñîá³â ³ãðîâîãî ìîäå-
ëþâàííÿ, ùî ì³ñòèòü: à) êîìóí³êàòèâíó êóëüòóðó ñóá’ºêòà;
á) éîãî êîìóí³êàòèâí³ ñòðàòåã³¿; â) êîìóí³êàòèâí³ òàê-
òèêè ³ ã) êîìóí³êàòèâí³ ï³äàêòè. Âèäè êîìóí³êàòèâíî¿
ñòðàòåã³¿ (êîîïåðàòèâíà, êîîïåðàòèâíî-ìàí³ïóëÿòèâíà,
êîíôë³êòíî-ìàí³ïóëÿòèâíà ³ êîíôë³êòíà) ñòàíîâëÿòü
ôîðìîóòâîðþâàëüí³ ³íâàð³àíòè ðåàë³çàö³¿ êàñêàäó.
ßê³ñòü ³ãðîâîãî ìîäåëþâàííÿ, ãîëîâíî ÷åðåç ïðèíöèïè
çàñòîñóâàííÿ, çàñîáè, ìîæëèâîñò³ ³ ñòðóêòóðíî-ôóíê-
ö³îíàëüíèé çì³ñò ïåðñîíàëüíîãî êîìóí³êàòèâíî-ñòðà-
òåã³÷íîãî êàñêàäó, ñïðè÷èíÿº ³ âèçíà÷àº óñï³øí³ñòü
æèòòºä³ÿëüíîñò³ ñóá’ºêòà ó ñåðåäîâèù³ áàãàòîìàí³òíî¿
íåâèçíà÷åíîñò³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïîñòìîäåðí, íåâèçíà÷åí³ñòü, ãðà,
³ãðîâå ìîäåëþâàííÿ, ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíà
ìàòðèöÿ, êîìóí³êàö³ÿ, ìàñîâà êîìóí³êàö³ÿ, ñòðàòåã³÷íà
êîìóí³êàö³ÿ, ñóá’ºêò æèòòºä³ÿëüíîñò³, êîîïåðàö³ÿ, êî-
îïåðàòèâíå ñï³â³ñíóâàííÿ, åêçèñòåíö³àë³çì, ó÷èíîê,
ðèçèê, ðåäóêö³ÿ, ðåãðåñ, das Man, åêçèñòåíö³éíà óí³âåð-
ñàë³ÿ, ìåòàôîðìà, ïðèíöèï, òàêñîíîì³ÿ, ïðîâ³äíà
ä³ÿëüí³ñòü, òåîð³ÿ â÷èíêó, ïñèõîë³íãâ³ñòèêà, ñëîâî,
îáðàç, ä³ÿ, åòèêà â³äïîâ³äàëüíîñò³, òåîð³ÿ íàâ÷àëüíèõ
ïðîáëåìíèõ ñèòóàö³é, ìèñëåä³ÿëüí³ñòü, êîìóí³êàòèâíî-
ñòðàòåã³÷íèé êàñêàä, êîìóí³êàòèâíà êóëüòóðà, ëîêóö³ÿ,
³ëëîêóö³ÿ, ïåðëîêóö³ÿ, íîåçèñ, ³íòåíö³ÿ, ôîíåìà, ê³íåìà.

ANNOTATION

Oleh Khairulin.
Cascade of subjects vital game modeling.
The existence of man in the modern reality of postmodern

occurs as a series of interconnected work connotations.
These connotations have a complex, multilevel subjective-
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centric nature, but essentially depend on the conditions for
their implementation.

The postmodern era is characterized by an increase in
the manifold human development lines, by the continuous
transformations of the incentives and motives of its activity,
and by the high risk of manipulating consciousness.
Modern media space is saturated with information.
contains an unbalanced variety of meanings, images and
patterns that destabilizes the mental ecology of personality
and society. This provokes the spread of the social
phenomenon “das Man”, creates the risks of mental
reduction and regression of man. Such phenomena can
negatively affect the socio-psychological and political
pressures of society, increase the probability of various
individual and social risks.

In the conditions of postmodern, the defining attribute
of human life is communication of all levels - from routine
communication to mass, strategic communication. In this
case, the productive communicative activity of the subject
is based on the relevant principles, which are strategic,
combinatory, critical, reflexive, practical, technical,
situational, ecumenical and culturally significant content.
Due to the peculiarities and paradoxes of the media space,
the phenomenon of the game becomes important and
functions of a separate matrix of communication.

The game realized as a means of objectification the
interests of the subject and the social group on the whole
range of probable conditions and situations - from co-
operative coexistence and solidarity to expressive confron-
tation, crisis and loss risks. The game appears as a theo-
retical construct and practical means of human activity in
the postmodern environment, as a means of its effective
counteraction to manipulation, external management of
consciousness and action activity. The distribution of the
effects of the game on small, medium and large social
groups can lead to the consolidation and branching of the
culture of co-operative, ecological co-existence of citizens
in all external conditions, including competitive and
conflict.

As a third type of leading activity in the taxonomic tuple
of such types, games phenomenon psychologically
determines the success of the social functioning of modern
humans.

Under such conditions, the basis of the life of a modern
person is game modeling as the implementation of a
communicative-strategic cascade of appropriate means of
the subject. The topography of the cascade includes the

tops of the individual and socio-psychological space of the
person: 1) the inner-subjective space-topos of the spiritual
essence of man; 2) a topos of reflexive meanings and
meanings of household, near-communication of the subject;
3) the topos of the accomplished activity of the subject as a
person and 4) the topos of mass communication as the
highest level of self-realization of man. The act of man is
the passage of all elements as comprehension-mastering-
management of the The communicative basis of human
self-realization in the context of a communicative game is
the triumvirate of existential universals, metaforms - Word,
Image, Action, which implement an act of purposeful
activity as a Deed. Any act of human activity unfolds
through the structural and functional content of the
cascade, which includes: a) the communicative culture of
the subject; b) his communicative strategies; c) commu-
nicative tactics; and d) communicative acts. Types of
communicative strategy (cooperative, cooperative-manipu-
lative, conflict-manipulative and conflict) are forming
significance of cascade realization. The quality of the game
simulation of the subject’s life through the principles of
application, means, capabilities and structural and
functional content of his communicative-strategic cascade
determines and determines the success of such life.

Key words: postmodern, uncertainty, game, game
modeling, structural-functional matrix, communication,
mass communication, strategic communication, subject of
vital activity, cooperation, co-operative coexistence, exis-
tentialism, action, risk, reduction, regression, das Man,
consciousness management, existential universality,
metaform, principle, taxonomy, leading activity, theory of
action, psycholinguistics, word, image, action, ethics of
responsibility, theory of educational problem situations,
mental activity, communicative-strategic cascade, com-
municative culture, communicative strategy, communica-
tive tactics, communicative act, cooperative communica-
tion strategy, cooperative-manipulative communication
strategy, conflict-manipulative communicative strategy,
conflict communication strategy, locution, illocution,
perlocution, noezys, intention, phoneme, kinema.

Ðåöåíçåíòè:
ä. ïñèõîë. í., ïðîô. Ìîñêàëåöü Â.Ï.,

ä. ïñèõîë. í., ïðîô. Òîì÷óê Ì.².

Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 8.10.2018.
Ï³äïèñàíà äî äðóêó 26.02.2019.

Á³áë³îãðàô³÷íèé îïèñ äëÿ öèòóâàííÿ:
Õàéðóë³í Î.Ì. Êàñêàä ³ãðîâîãî ìîäåëþâàííÿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ ñóá’ºêòà. Ïñèõîëîã³ÿ ³
ñóñï³ëüñòâî. 2019. ¹2. Ñ. 66–97.

Î.Ì. Õàéðóë³í



98 Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß2019. — ¹ 2 (76) ISSN 2523-4099 (Online)

ISSN 1810-2131 (Print)

ABSTRACT

The impact of youth violent interactions promoted by: collective fear, and individual coping strategies: youth coping
mechanisms, posttraumatic stress traits, measured individually but considered at a collective level and identified as
PTSD traits in a community, and social vulnerability as predictors of multifactorial high violence social contexts, are the
main psychological mechanisms that Diagnostic on Vulnerability Effectiveness model (DOVE-8) consider as multifactorial
factors underpinning cycles of violence, the priority for this diagnostic model examine abovementioned constructs and
their association in youth’s efficacy, as a collective outcome, DOVE-8 analysis model states that teenagers dealing with
specific or widespread fear in violent scenarios, develop certain coping strategies, that furthermore strengthen collective
fear. Gradually, an impact on life quality is established, promoting unhealthier mental states and poor social relationships,
that consolidate a collective inefficacy, in addition, particular associations were found between high impact crimes and
above cited main constructs, that provide a research tool to provide insight into: main fears, coping mechanisms and
youth outcomes translated into social ineffectiveness such as: low cohesion, tolerance, participation and respect to law
and social norms.

Youth cope can be explained by cognitive and physical strategies. Several traits of posttraumatic stress can promote
physiological arousal, followed by emotional or affective coping at violent stimuli or criminal events and, all
abovementioned become predictors of crime fear, also known as social anxiety, especially in youth communities with
high socio economic and cultural vulnerability. Confronting cognitively a context of violence triggers a rise on risk
perception, basically, in privileged- low vulnerability groups with crucial health implications, unnecessary high expenses
to cope with crime expectancies in private security at a household level, and stressful fearful coping strategies such as:
information distortion, discriminatory processes, low social cohesion, fear based reactions to confront crime, a factor
that seen at a glance, might diminish criminal widespread or emotional fear, undoubtedly, this fear type was not found
in high vulnerability groups under study. Risk perception was a specific fear commonly found in youth groups with low
vulnerability. Both diverse type of fears: specific (risk perception) and widespread fear (social anxiety /crime fear), gather
together in a heterogeneous youth community, diminishing collective effectiveness: promoting poor cohesion, low
tolerance, discrimination processes, lower levels of social agency, recurrent violent cycles arousals in the community,
among other consequences.

Key words: collective effectiveness, collective fear, coping styles, posttraumatic stress, youth.
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INTRODUCTION

Social collectives experience events that
develop lasting effects of trauma. Unresolved
trauma can lead to serious physical and cognitive
dysfunctions. Not all effects of collective trauma
are included in the complete symptom diagnosis
of PTSD. The American Psychiatric Association
(2013) DSM-5 classifies PTSD as a traumatic
stress-related disorder in their fifth edition. A
disorder historically related to war veteran symp-
toms with particular responses that involve fear
and helplessness, as a main characteristic the
suffering is persistent and experienced as recu-
rrent dreams, intrusive data recollection and
mental repetition, including images, thoughts,
or perceptions, including: hallucinations, exag-
gerated startle response and flashback episodes
with feelings of detachment from others and
sense of foreshortened future that affect a normal
lifespan, high levels of aggression against self
and others, social anxiety, and fear, acute depres-
sion, personality disorders, dissociation, obses-
sive compulsive repetition and hyper vigilance
of traumatic scenarios, we can refer that there
is a prevalence of posttraumatic stress traits in
threatened collectives.

The recollection of emotional strategies under
trauma acquired through recurrent exposition
includes the amygdala and hippocampal memo-
ries, among others. Episodic memories influence
our reactions, by hyper modulating the amygdala
produce progressive devastating effects on the
organism and continued environmental challen-
ges, perceived autonomically as threats, an ines-
capably stressful event that overwhelms indi-
vidual and collective coping mechanisms and
affects identity and future personality in infants
and adolescents (Kim, Pellman & Kim, 2015).
Continued emotional arousal strongly affects the
formation of long-term explicit memory, hyper-
activity of the amygdala affects the hippocampus
and its capacity to locate one’s place in space
and time. As a result, emotional memories can
be established without conscious evaluation of
incoming information, affecting emotional
responses and sensory impressions through the
life span (Roozendaal & McGaugh, 2011).

We understand social fear, as a core construct
for scientific study in violent scenarios, a
synonym of social anxiety when faced with the
possibility of being a crime victim, thus, it is
possible to identify two elements on social fear:
on the one hand, the emotion of fear, and on
the other, the perceived possibility of being a

victim (Ruiz, 2007). Faced with fear of crime
also known as ‘emotional fear’ and it is more
likely a social anxiety mode in threatened collec-
tives. Young collectives develop coping strategies
that sharpen or perpetuate them, which happens
indirectly as risk perception increases, considered
as an individual protective factor that has shown
to diminish crime fear or social anxiety in healthy
communities; however, in unhealthy communi-
ties, at a midterm, this perception affects life
quality, these communities report several post-
traumatic stress traits, different anxiety disor-
ders, perception of uncertainty, among other,
with effects in collective inefficiency.

Insecurity has filled the void left by ineffec-
tive social welfare policies and socially intended
to be solved by police security, which positions
crime as a crucial issue in the interpretation of
youth’s reality (Fonseca & Sandoval, 2005).
According to Chomsky (2002), hegemonic social
class instrumentalise the fear of criminality
provoked by the media to favour their interests.

It is an indisputable fact that social security
promotes full development for citizens; without
it, the perception of uncertainty and fear tends
to ‘normalise’, which leads to low tolerance,
high levels of victimisation, mistrust and
attrition in social relations, poor social cohesion,
high costs on private security, vulnerability, im-
potence, thus promoting low levels of collective
effectiveness.

As a result, the present study aimed to carry
out a general analysis of social fear in two nor-
thern cities in the state of Chihuahua (Mexico):
the state capital, Chihuahua, and the city of
Juarez, a border city with high migration. Both
cities have suffered considerable contextual vio-
lence, and young people were seriously affected,
this required an assessment and analysis of the
social networks, factors associated with the
behaviour of victims and perpetrators, health,
social welfare and the effects on collective effec-
tiveness.

METHOD
Participants

A total of 1193 young adolescents were en-
rolled: 644 men and 549 women, aged 17 to 21,
with a mean age of 19-22 (SD = 1.11), from 52
high schools and university centres of the above
cities, 32% of which were private and the rest
public.

Regarding their employment status, only 224
of them worked, who on average had 2-7 years
in temporary places, with an average monthly
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income of USD $121.62, from 64 different urban
areas in the city of Chihuahua and 70 in the
city of Juarez, resulting in a total of sample
was composed by various socio-economic strata:
7% were high, 21% medium-high, 23% medium,
21% medium-low, 36% low socio-economical
level. Sampling was by conglomerates and the
selection of universities was random. Measures
were taken over eleven months and participants
signed an informed consent prior to the scale´s
application.

Sample size
Sample size was estimated using Cohen’s

(1992) statistical power analysis to detect
significant effects of magnitude, based on the
results of the pilot studies in Chihuahua (204
participants) and Juarez city (232) and the
average range of correlations (r) obtained in
the main and secondary variables of these studies,
ranged from 23 to 35. In this sense, it was seen
that a considerably larger sample was required
in order to reduce the confidence interval of the
estimate to a range acceptable for the purpose,
failure to do so, may lead to the risk of perfor-
ming the study with an insufficient number of
cases, as well as to commit a type II error. That
is to say, not to detect a significant correlation
between the variables if it applies, because when
the statistical power increases, the possibilities
of statistical error decrease. Cohen (1992) sug-
gests that the coefficient (r) of correlation is itself
an indicator of magnitude, of statistical power.

Instruments
The scales that were used for this study were

answered in Likert type scale, which allowed
an efficient and reliable measure of sample
attitudes, and a complete acknowledge and a
compliance degree of the respondent. Thus, we
selected the measuring instruments based on the
current requirements on collective factor ana-
lysis, psychometric qualities and also based on
the applicability on youth´s field.

The fact that the instruments met with
adaptations, allowed the psychometric qualities
of the items to be retained. In addition, in order
to corroborate its applicability, a pilot study
was carried out in each city, with the intention
of adapting to the lexicon and the cultural con-
text in the final sample. The instruments applied,
as well as the subjects that were sampled in the
research, were considered as key elements to
find the relation of theory with practice, as sug-
gested by Gomez (2006). That is, to consolidate

the transformation of the conceptual definition
into an operational and empirical definition of
the data.

The following instruments were used: wides-
pread fear scale, urban coping strategies scale,
specific or concrete fear scale, collective efficacy
scale and collective posttraumatic traits scale
(PTSD).

Widespread Fear Scale
In the area of criminology, it is often common

to distinguish between fear of crime, which is
defined as a diffuse widespread, an emotional
fear, and on the other hand, the perception of
risk of being victimized, also known as “concrete
fear”, a specific or cognitive fear (Keane, 1995).
It is composed of seven items with options of 0
= nothing, 3 = a lot, and measures the fear in
its emotional component, that is, the fear of
crime in the context and the feelings it disse-
minates, as well as others economic and social
fears. In previous studies, an acceptable internal
consistency of 0.80 was reached.

It consists of several items about the fear of
walking near the house at night, the fear of
being a crime victim at home, as well as three
items about being afraid of the neighbourhood
or city. In the present study, a Cronbach alpha
coefficient of 0.95 was obtained.

Urban Coping Strategies Scale
In order to have a measurement of coping

strategies, the following strategic components
were considered: affective, physiological, cogni-
tive and behavioural. In this study we chose to
use the aforementioned scale, developed by
Vuanello (2006), a scale specifically developed
to apply in youth groups from violent contexts.
It consists of the following four factors:

- Factors 1 and 2: Affective and physiolo-
gical coping. These factors are characterised by
reactions that indicate certain affective elements,
such as worry, fear and feelings of insecurity
that followed by high autonomic activity and
organic repercussions of a stressful response, such
as: digestive discomfort, body tension, increased
heart rate. The items on the emotional compo-
nent of the scale are: ‘I feel insecure’, ‘I feel
afraid’ and ‘I worry easily’; in the case of the
physiological component, the items are ‘I have
stomach discomfort’, ‘My heart rate is accele-
rating’ and ‘I have a lot of tension within’.

- Factor 3: Cognitive coping. It brings to-
gether two cognitive variables with options to
referred thinking about personal capacities to



101Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß ISSN 2523-4099 (Online)

ISSN 1810-2131 (Print)

increment security due to the concern of ex-
periencing past direct or indirect victimization,
reinforcing the anticipation of negative conse-
quences that can be generated by thinking about
the crime, or the cognitive or behavioural avoi-
dance of that aggression. This factor also brings
together the remaining cognitive variables,
which refer to ‘think about something else’, or
‘ignore the difficulties of a dangerous situation
or a criminal experience’. The clusters of items
that measure this factor are: ‘Ignore the prob-
lem’, ‘Think about something else’, ‘Anticipate
the negative things that can happen to me” and
“Think about my abilities to solve those si-
tuations’.

- Factor 4: Behavioural coping. This factor
is defined by the motor type responses, where
the highest saturations are the search for social
support and trust in the police or institutional
protection. Items for behavioural promotion
factor are as follows: ‘I try to avoid that situa-
tion’, ‘I pray and hope that God will help me’,
‘I Increase my security measures’, ‘Seek help
from others’ and ‘Trust the police’. Tobal and
Cano (2002) have designed this tool based on
the latest version of the Inventory of Situations
and Anxiety Answers (ISRA). Situations and
responses have been created for the urban
insecurity construct. In the reliability analysis
using Cronbach’s alpha coefficient, the scale
obtained a Cronbach alpha of .92 by Vuanello
(2006), In San Luis, Argentina. Values shown
in Table 1 were found in this study.

Specific fear (perceived risk) Scale

This instrument is a Likert scale that includes
frequent international crimes, and measure
specific fears, such as: violent theft, persecution,
extortion, robbery, disappearing, kidnapping,
sexual assault, violent death of acquaintances,
homicide. It is composed of seventeen items that
consists of asking each subject, if he/she con-
siders: unlikely (1), probable (2) or very likely
(3) to happen to a relative or an acquaintance
any of the 17 offenses described in the items in
the subsequent 12 months to the implementation
of the scale. In addition, this includes the
disappearance of an acquaintance, since this is
a form of criminal act recurrent in an important
way in that country, as a result of the armed
conflict, as well as being persecuted by strangers
and receiving anonymous calls (Keane, 1995),
Cronbach’s alpha in this research was .95.

Collective Efficacy Scale
This scale consists of seven items with four

response options (from 0 = nothing to 3 = much).
It measures aspects of collective participation,
such as: city´s affection, respect for legal norms
of the city and respect for other citizens. The
internal consistency index of the scale, in the
latest application the Cronbach’s alpha was .91.
Each component of the “citizenship culture”
construct involves various variables and expla-
natory models. For example, a survey conducted
by the Mayor’s Office in Bogota in 2005 found
that the people surveyed had positive attitudes
towards citizenship norms and respect, but less
than half complied with those norms; In ad-
dition, they attributed more to themselves than
to others the intention to conclude agreements
in cases of conflict of citizen´s coexistence. This
type of results shows a cognitive bias to believe
that one’s own behaviour is better than that of
others, which helps identify that influence in
personal attitudinal variables towards voluntary
compliance, tax payment or attachment to the
city. In the present study, a Cronbach alpha
coefficient of .97 was obtained.

PTSD Scale of Collective Traits for Traumatic Events
This is a brief scale consisting of 24 items

that, in short, studies traits that support a
diagnosis of posttraumatic stress traits (PTSDt)
in populations affected by violence. This scale
was developed in Colombia to measure collective
PTSD in San Joaquin (Santander), a Colombian
population that was partially destroyed by a
guerrilla attack in 2000.

Table 1
Descriptive statistics of CIU Urban Strategies

Scale and reliability of principal factors
(N = 1193)

Scale Α Item M S.D. 
Affective 
subscale 0.96 3 1.89 0.73 

Cognitive 
subscale 0.94 4 1.87 0.56 

Physiological 
subscale 0.95 3 1.88 0.78 

Behavioral 
subscale 0.93 5 1.73 0.62 

Ñ.Ì. ×àâåñ-Âàëüäåñ òà ³í.
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The scale has a good discriminating capacity
and adequate levels of sensitivity and specifi-
cation. The list of symptoms had excellent
internal consistency, with a Cronbach alpha
coefficient of 0.97. In the pilot application, the
sample reported a coefficient of 0.94. The
collective PTSD traits, found are as follow:
anguish-avoidance, experimentation-somatiza-
tion, negative mood-dissociation, hyper vigi-
lance, and social distancing.

REVIEW OF PILOT STUDIES
Two pilot studies were carried out: in the

first one, a 224 sample with youths from
Chihuahua City, México, the aforementioned
scales were applied; in the second, carried out
in the city of Juarez, 237 young people were
sampled.

In the first pilot, Coping Strategies Scale,
obtained a Cronbach alpha coefficient of .83.
The Specific Fear Scale, a scale specialised in
measuring risk perception scale obtained a Cron-
bach’s reliability of .96, which means that the
scale was highly reliable. In relation to the
widespread fear scale, a coefficient of .92 was
reached.

In the second pilot, items required minimum
adaptation and the required changes were made
to ensure comprehension and feasibility for a
final interpretation of the study. In this second
pilot study, the coping strategies scale obtained
a Cronbach alpha of .91, thus proving to be
reliable. These coefficients in the widespread
fear scale were .94 and .96, respectively.

The pilot tests indicated that there is a
consistent and exponential growth in the use of
private security, there were also results regarding
the construct: “social fear” that were relevant
in the risk perception in the city of Chihuahua,
and fear of crime in the city of Juarez, with
different coping strategies in the main cities of
the state. In the specific case of the city of
Chihuahua, affective coping strategies and
cognitive denial processes were found among
young people between the ages of 17 and 21,
mainly together with a preponderant perception
of risk to be victimized. In the city of Juarez,
physiological coping strategies and behavioural
coping were detected, together with fear of
crime, also known as widespread fear (Chavez
and Ríos, 2015). Findings continue under study,
a presumption that the social fear type that is
more representative can be due regional socio
economic, educational and cultural differences
in the neighbourhood’s should be diagnosed for

each community, for instance, in this study and
in the theory revised we found relevant diffe-
rences on the groups under study. The model
developed categorises the social fear type on each
diagnosis clustering the levels of socio cultural
and educational vulnerabilities.

Procedure
Prior to the data collection process, and after

obtaining the permission of the authorities of
several private and public high schools and
universities, sample was collected, also reques-
ting the informed consent of the sample. The
data were collected in distinct lectures of each
school. Participants were assured about confiden-
tiality of their responses and had the opportunity
to ask the applicator in case of doubt. The
questionnaires were completed within an average
of 45 minutes. For data analysis, SPSS and
AMOS program, version 21 was required.

RESULTS
The structure of the instruments got analysed

since the correlations and the theory that gave
support to the constructs and explained their
interrelation, and thus along with new contribu-
tions reported in this particular research served
to understand more in depth the way in which
they interact, adding new discovering about the
phenomenon on diverse vulnerability levels by
each collective fear type and the ineffectiveness
interpretation of youth communities for a multi-
factor development of a social fear model on
youth´s ineffectiveness in violence contexts, the
model also reports results on eight high impact
crimes and the aetiology in terms of the variables
analysed.

This new model proposal was analysed with
the generalised least squares method. The
goodness of fit was evaluated with the compa-
rative adjustment index (IFC), the goodness of
fit index (GFI), the mean square approximation
error (RMSEA), and the normalized adjustment
index (NFI), which are the indicators of more
widespread use (Hu and Bentler, 1999). The
model had the following fit indexes: ÷2 (437) =
1337.011 (p <.01), ÷2 / gl = 3.06, CFI = .96,
NFI = .94, and RMSEA = .03, good fit. The
Kaiser-Meyer-Olkin sphericity test (KMO) was
also applied, which was> .5, with a score of
.892. In the sample, several biological and con-
textual variables reported traumas of posttrauma-
tic stress studied through the PTSD traits scale.

The level of PTSD traits symptomatology in
the youth was related to low blood pressure
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levels; this condition, combined with the
relationship with the parent or guardian, was
inversely proportional and very significant to
the levels of posttraumatic stress in the sample
(r = -.23 [p <.01]); the relationship with the
mother was significant and inverse to the levels
of posttraumatic stress in the youth (r = -0.05
[p <.05]). It was found that the level of victimi-
zation shown by the participants was not related
to the level of posttraumatic stress; however,
the sample of 1,193 youngsters presented a level
of intermediate high posttraumatic stress.

Regarding the PTSD traits scale, which
measures posttraumatic stress traits incidence,
the maximum score to obtain a high degree of
posttraumatic stress is 4; in the present sample
we found a general mean for Chihuahua and
the city of Juarez of 2.26; In other words, from
total posttraumatic stress traits in youth popu-
lation, 56.5% of these traits were evidenced in
the sample.

MODEL EXPLANATION:
Figure 1, The Diagnostic on Psycho Social

Vulnerability / Effectiveness DOVE-8 analysis
model for collective fear, coping strategies,

Table 2
Comparative table of specific, widespread

fear, posttraumatic stress traits and collective
efficacy in youths

Chihuahua 
N=621 

Ciudad 
Juбrez 
N=572 Factor 

Mean SD Mean SD 
total widespread 

fear 5.50 1.31 6.51 1.15 

total specific 
fear 3.80 1.54 3.76 1.40 

collective 
efficacy f1 2.47 0.61 2.37 0.67 

collective 
efficacy f2 2.72 0.64 2.70 0.65 

total collective 
efficacy 2.58 0.52 2.51 0.58 

total PTSD 2.25 0.62 2.28 0.53 
 Note: SD= Standard widespread fear f1 = fear of crime on a personal
level; widespread fear  f2 = fear of crime at a contextual level; total widespread
fear = fear of crime total; Personal concrete fear = personal risk perception;
Familiar concrete fear = familiar risk perception; collective efficacy f1 = factor
1 (union and trust); collective efficacy factor 2 = Intervention in the community;
total collective efficacy = total collective effectiveness f1 + f2; Total PTSD =
posttraumatic stress traits in the community (own elaboration).

Figure 1
SEM Explanatory Diagram —— Diagnostic On Psycho Social Vulnerability/ Effectiveness
DOVE-8 analysis model for collective fear, coping strategies, PTSD, socio economic and

cultural vulnerability on youth collective effectiveness in violent contexts (©Chávez, 2018)
Note: Simplified Path model. Latent constructs in circles, Regression and covariances are standarized (**P<.01)

Ñ.Ì. ×àâåñ-Âàëüäåñ òà ³í.
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PTSD, socio economic and cultural vulnerability
on youth collective effectiveness in violent
contexts (Chávez, 2018); is an improved version
of a first developed model by the author,
published by Enseñanza e Investigación Journal,
in January 2018, cited as: Chávez, S.M.; Esparza,
O.A. y Riosvelasco, L. (2018). Hacia un modelo
del impacto del miedo colectivo, estrategias de
afrontamiento y estrés postraumático en la
eficacia de jóvenes mexicanos. Enseńanza e
Investigación en Psicología, 23(1), p.15.

Behavioural coping can be explained by
cognitive-physiological components. Affective
coping had a .47 factor loading on physiological
order responses that youth presents at contextual
violence stimuli. Of these, posttraumatic stress of
physiological connotation had a factor load of .11;
another .16 factor loading of posttraumatic stress
traits were affective or emotional biased, predicting
a .28 factor loading of widespread or crime fear,
which explained a .24 factor loading of collective
ineffectiveness in participants. Physiological-
cognitive coping predicted 32% of the perceived
risk level, a specific fear. Fear of crime, a
widespread fear associated to affective strategies,
thus supporting the theory that states it as an
“emotional fear”, and the risk perception, also
known as concrete or specific fear, was related to
cognitive coping strategies, in congruence with
the theory that defines it as a “cognitive fear”.
The widespread fear or diffuse fear was related to
the decrement in specific fear in a 14%; fear of
crime, decreases collective effectiveness by 24%.

A specific analysis on 8 high impact crimes:
Kidnapping presents 24% association to
specific fear and 7% to widespread fear, a 21%
association to physiological coping skills and a
16% association to affective coping skills,
Persecution presents a correlation of 28% to
specific fear and 19% were affective coping skills,
Physical aggression presented a 24%
association to specific fear and 11% of association
to cognitive coping skills, Extortion, a 35%
association to specific fear, Violent theft was
34% related to widespread fear and related on a
35% to physiological coping skills, Home theft,
a 39% association to widespread fear and a 17%
of affective coping skills and a 26% of behavi-
oural coping skills, Disappearance, were
associated in a 41% to widespread fear and
Violent death of acquaintances, 26% asso-
ciated to high risk perception, an specific fear.

Coping Strategies and Social Fears
Both social fears show statistically significant

relationships with coping strategies, we can
observe in the personal widespread (PWF), total
widespread (TWF) and in the (TPTSD) total
posttraumatic stress traits, notice that these stra-
tegies are basically affective, not necessarily
physiological behavioural, the behavioural com-
ponent, shows a significant, but low correlation
with the widespread fear.

Considering the effect size in the relationships
found in order of importance, we found what is
shown in Table 3.

Table 3
Correlations of principal coping strategies, widespread or crime fear,

and their association to PTSD traits in the sample

Note: * p <0.05; ** p <0.01; CS: Coping strategies; WF = widespread fear; TCE = total collective effectiveness; TPSDt = total traits of
posttraumatic stress in the community; — no correlation between factors analyzed  (own elaboration).

Coping    TPSDt         WF                           Strategies
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Also notice, that the adolescents that manifest
widespread fear are mainly coping with affecti-
vely or emotional strategies (r = 0.48 [p <.01])
and, on the other hand, adolescents that course
with specific fear, also known as: risk perception,
cope cognitively (r = 0.37 [p <.01]).

Coping Strategies and Collective Efficacy
Regarding the relationships between these

variables, and the results in the both northern
main cities of the state of Chihuahua, there were
no statistically significant relationships linking
the coping strategies of violence with the first
of the two factors that make up the collective
efficacy “unity and trust” for our sample, this
is crucial because the items that measure unity
and trust within social community neighbour-
hoods refer to the trustiness and willingness to
help others, such as, disposition to do something
to help others, care about children in need or
abandoned.

However, not all was a grey scenario, very
significant relationships were found between the
four coping strategies and the second factor of
collective efficacy, termed “community inter-
vention”, in the case of adolescents who cope
with cognitive coping strategies, it is the one
that showed a bigger effect size of all the
strategies, although moderated, ( r = 0.24 [p
<.01]) it is noticed that cognitive coping is an
inherent strategy of the specific fear (risk per-
ception), followed by behavioural coping (r = 0.17
[p <.01]), physiological strategies (r = 0.15
[p <.01]) and, finally, affective coping (r = 0.14
[p <.01]) (see Table 3).

The above correlations indicate a low level of
direct community intervention in any of the coping
strategies; In short, the participants reached scores
that denote low levels of interest to intervene
communally in their contexts. It is important to
emphasize that those in which the confrontation
was primarily cognitive, showed a greater perception
of risk, and were those that coincidentally
manifested more interest in community intervention;
Even so, the level tends to be moderate.

More research is needed on risk perception
or specific fear and its implications in violent
environments and well scientifically supported
strategies that promote collective effectiveness,
especially for community intervention; In this
way, it is possible to ensure strategies that take
into account the positive and protective aspect
of vulnerability among young people dealing
with violent contexts, which offers a supported
analysis on risk perception.

This is essential because a development of a
training strategy that includes this specific factor,
considering social and subjective as a fundamental
element in prevention, involves attending to
qualitative issues related to cope with the risks,
thus encouraging young people to become
individually involved in their own prevention.

Considering risk perception implies some
methodological innovation by including the
human factor as an approach that unfolds the
traditional rationalist point of view in which
the agent or person remains as a simple recipient
of prevention, to move to an active approach in
the achievement of the security, welfare and
social health goals, in different instances.
According to the results of the present study,
this is more feasible in Chihuahua city, México,
in the short term, because in the case of the city
of Juarez the risk perception factor did not show
significant levels among the participants.

Although the findings indicate that a violent
situation generates risk perception in vulnerable
groups, a protective factor in the appearance of
some kinds of posttraumatic stress traits, these
types of groups show that it is only a mirage to
control levels on crime fear in youth. The
negative impact of this kind of fear on collective
efficacy showed in the present research that was
out of control, since youngsters’ affective
thoughts and physiological responses produced
a negative effect. Again, those traits of post-
traumatic stress were activated with affective
thoughts related to the violent situation, so that
fear was experienced again, violence inoculated,
and somatic. Young people began to use adverse
cognitive-behavioural strategies, and as a result
they manifested anti-social behaviours, which,
together with other social, health and cultural
vulnerability factors described in the development
of the problem, probed an important denial in
life quality, in those who suffer contextual
violence. The present development aims to explain
how this process is and the slopes that lead to
low levels of collective effectiveness.

Analysing diffuse or widespread fear corre-
lated with affective strategies, supported Ruiz’s
(2007) theory which defines it as an emotional
fear, and that of risk perception related to
cognitive coping strategies, which also supported
the theory that defines it as cognitive fear.

DISCUSSION
Some points of agreement with current

theory, referring to previous studies on the main
variables, such as coping strategies, social fear,

Ñ.Ì. ×àâåñ-Âàëüäåñ òà ³í.
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levels of socio economic and cultural vulnera-
bility, collective efficacy and traits of posttrau-
matic stress in young people, as well as a model
was constructed from such analysis.

In the above cities, all coping strategies are
moderately related to fear of crime in context,
widespread or diffuse fear; however, only affec-
tive and physiological strategies show relation-
ships with the two components of fear of crime:
personal and contextual. This study found
consistency between findings and theory around
affective strategies (which were related to fear
of crime or diffuse fear) and reinforce the most
current theoretical reference which considers it
as an emotional fear of the criminal environment
and cognitive strategies, related to the perception
of risk as a cognitive fear. Both terms described
by Keane (1995). The results presented in this
study propose a relationship between each of
the strategies and diffuse fear, predominantly
in the city of Juarez; however, it is important
to emphasize that this widespread fear is related
to affective and physiological coping strategies,
which Vuanello (2006) describes as straight-
forward related to traits of posttraumatic stress,
so that the community´s health in the city of
Juarez is low and certainly compromised. The
fact that there were no statistically significant
results on risk perception in that city is a factor
that must be analysed further to determine
clearly its causes; however, it can be asserted
for this study that not having an adequate level
of risk perception is not at all favourable to
communities that are highly exposed to crime,
and that the high vulnerability in socio cultural
and education level is a relevant factor.

For Moras (2010), behind the pressure to
administer more firm punitive measures in
violent contexts, underlies a background of
beliefs about the extent of insecurity and the
excessive growth of crime; such uncertainties
have been condensed into the figure of young
people and their age characteristics as protago-
nists of the anxieties and alarm generated by
violence and those youngsters act as receivers
of the rejections by the same society and commu-
nities to which they belong. In the pilot study
with youngsters from Chihuahua city, evidence
of social fear is revealed, in the modality of
specific or concrete fear; that is to say, a high
risk to be victimized: This same trend is repli-
cated when analysing the results on the final
research. With a higher mean, the risk perception
also can´t be related to crime rates and homi-
cides, as it would be logical to find in a city

with higher rates of crime, as the case of Juarez
city, with a higher criminal rate.

Moras (2010) points out that areas with high
homicide rates tend to have low perceptions of
insecurity (Chavez and Ríos, 2015; Ruiz, 2007);
conversely, a city with a low homicide rate could
permeate a high perception of insecurity; despite
this, the young people of Chihuahua city showed
a greater risk perception of being victimized.

Chavez (2015) points out that when there
are high levels of both kinds of social fear, some
potential victims resort to group self-protection
behaviour, which is a favourable factor for life
quality of youths, this would be the case for
the city of Chihuahua, who manifested consi-
derable levels of high perception of risk among
their young people, who, when recognized as
vulnerable, promote such self-care behaviours,
thereby significantly reducing their level of expo-
sure and vulnerability in the long term. Alt-
hough, this protective kind of fear factor, turned
out to be higher in the sample of young people
with access to greater economic, social and
educational resources for a threatening context.
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Âîñüìèôàêòîðíà ìîäåëü çëî÷èííîñò³ ìîëîä³ â êîí-
òåêñò³ íàñèëüñòâà â Ìåêñèö³.

Âïëèâ íàñèëüñòâà ñåðåä ìîëîä³ ñïðè÷èíåíî êîëåê-
òèâíèì ñòðàõîì. ²íäèâ³äóàëüí³ ñòðàòåã³¿ êîï³íãó –
ìåõàí³çìè ïîäîëàííÿ ìîëîääþ îçíàê ïîñòòðàâìà-
òè÷íîãî ñòðåñó (ÏÒÑÐ), ùî âèì³ðÿí³ ³íäèâ³äóàëüíî,
ïðîòå ðîçãëÿäàþòüñÿ íà êîëåêòèâíîìó ð³âí³ òà ³äåíòè-
ô³êóþòüñÿ ÿê îçíàêè òàêîãî ñòðåñó â ñóñï³ëüñòâ³. Ñîö³àëü-
íà âðàçëèâ³ñòü ÿê ïåðåäâ³ñíèê äîâê³ëüíîãî êîíòåêñòó
áàãàòîôàêòîðíîãî íàñèëüñòâà º îñíîâíèìè ïñèõîëî-
ã³÷íèìè ìåõàí³çìàìè, êîòð³ âèÿâëÿþòüñÿ Ìîäåëëþ
ä³àãíîñòèêè åôåêòèâíîñò³ âðàçëèâîñò³ (DOVE-8) ÿê ò³
ôàêòîðè, ùî óçàñàäíþþòü öèêëè íàñèëüñòâà. Ïð³îðè-
òåòîì äëÿ ö³º¿ ä³àãíîñòè÷íî¿ ìîäåë³ º âèâ÷åííÿ êîíñò-
ðóêö³é òà ¿õ àñîö³àö³é ó çäàòíîñò³ ìîëîä³ åôåêòèâíî
ôóíêö³îíóâàòè ÿê êîëåêòèâíå óòâîðåííÿ. Ìîäåëü
DOVE-8 ñòâåðäæóº, ùî ï³äë³òêè, ÿê³ ïðàöþþòü ç³
ñïåöèô³÷íèì àáî øèðîêî ðîçïîâñþäæåíèì ñòðàõîì ó
ñöåíàð³ÿõ íàñèëüñòâà, âäîñêîíàëþþòü ïåâí³ ñòðàòåã³¿
äîï³íã-ïîäîëàííÿ, ÿêèé ùå á³ëüøå çì³öíþº êîëåêòèâ-
íèé ñòðàõ. Ïîñòóïîâî âñòàíîâëþºòüñÿ âïëèâ îñòàí-
íüîãî íà ÿê³ñòü æèòòÿ, ùî ñïðè÷èíþº íåçäîðîâ³ ïñè-

Á³áë³îãðàô³÷íèé îïèñ äëÿ öèòóâàííÿ:
Chavez-Valdez S.M., Esparza Del Villar O.A., Riosvelaco Moreno L., Relojo-Howell D. Eight crime
factor model for youths in Mexican violence contexts. Ïñèõîëîã³ÿ ³ ñóñï³ëüñòâî. 2019. ¹2. Ñ.
98–107.

õ³÷í³ ñòàíè òà íåãàòèâí³ ñîö³àëüí³ â³äíîñèíè, ÿê³ êîíñî-
ë³äóþòü êîëåêòèâíó íåçäàòí³ñòü åôåêòèâíî ôóíêö³îíó-
âàòè. Êð³ì òîãî, áóëè âèÿâëåí³ ïåâí³ àñîö³àòèâí³ çâ’ÿçêè
ì³æ çíà÷íèì óïëèâîì çëî÷èí³â ³ âèùåçãàäàíèìè åìï³-
ðè÷íèìè êîíñòðóêö³ÿìè, ÿê³ çàä³þþòü äîñë³äíèöüêèé
³íñòðóìåíòàð³é äëÿ ïðîÿñíåííÿ ïåðåá³ãó îñíîâíèõ
ñòðàõ³â. Ìåõàí³çìè ïîäîëàííÿ òà ìîëîä³æí³ ïîêàçíèêè
ïåðåêëàäåí³ íà ñîö³àëüíó íååôåêòèâí³ñòü, çîêðåìà òàêó
ÿê íèçüêà çãóðòîâàí³ñòü, òîëåðàíòí³ñòü, ó÷àñòü ³ ïîâàãà
äî çàêîíó ³ ñîö³àëüíèõ íîðì.

Òå, ùî äîïîìàãàº ìîëîä³ ñïðàâèòèñÿ ç âèùåçãà-
äàíèìè ñòðàõàìè ìîæíà ïîÿñíèòè êîãí³òèâíèìè òà
ô³çè÷íèìè ñòðàòåã³ÿìè. Äåê³ëüêà îçíàê ïîñòòðàâìà-
òè÷íîãî ñòðåñó ìîæóòü ñïðèÿòè ô³ç³îëîã³÷íîìó çáóä-
æåííþ, ÿêèé âèíèêàº ï³ñëÿ åìîö³éíîãî àáî àôåêòèâ-
íîãî ïîäîëàííÿ ïðè íàñèëüíèöüêèõ ñòèìóëàõ ÷è êðèì³-
íàëüíèõ ïîä³ÿõ. ² âñå öå ñòàº ïåðåäâ³ñíèêîì ñòðàõó
çëî÷èíó, òàêîæ â³äîìîãî ÿê ñîö³àëüíà òðèâîãà, îñîá-
ëèâî ñåðåä ìîëîä³æíèõ ãðîìàä ç âèñîêîþ ñîö³àëüíî-
åêîíîì³÷íîþ ³ êóëüòóðíîþ âðàçëèâ³ñòþ. Êîãí³òèâíå
ç³òêíåííÿ êîíòåêñòó íàñèëüñòâà âèêëèêàº çðîñòàííÿ
ðèçèêó ñïðèéíÿòòÿ çäåá³ëüøîãî ó ïðèâ³ëåéîâàíèõ ç
íèçüêîþ âðàçëèâ³ñòþ ãðóïàõ ç êðèòè÷íèìè íàñë³äêàìè
äëÿ çäîðîâ’ÿ. Âîäíîðàç äîâåäåíî, ùî íåïîòð³áí³ âèñîê³
âèòðàòè äëÿ ïîäîëàííÿ î÷³êóâàíèõ çëî÷èí³â ó ïðèâàò-
í³é áåçïåö³ íà ð³âí³ äîìîãîñïîäàðñòâ, à òàêîæ ñòðàòåã³¿
ïîäîëàííÿ ñòðåñîâî¿ áîðîòüáè, à ñàìå øëÿõîì â³äáîðó
³íôîðìàö³¿, óíåìîæëèâëåííÿ ðîçâîþ ïðîöåñ³â äèñêðè-
ì³íàö³¿, ï³äâèùåííÿ ñîö³àëüíî¿ çãóðòîâàíîñò³ ³ íåéòðà-
ë³çàö³¿ ïðèðîäíî¿ ðåàêö³¿ íà çàëÿêóâàííÿ, ùî âïëèâàº
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ñóòî åìîö³éíîãî ñòðàõó. Áåçñóìí³âíî, öåé òèï ñòðàõó
íå áóâ âèÿâëåíèé â îáñòåæóâàíèõ ãðóïàõ ç âèñîêîþ
âðàçëèâ³ñòþ. Ñïðèéíÿòòÿ ðèçèêó áóëî ñïåöèô³÷íèì
ñòðàõîì, ùî ÷àñòî çóñòð³÷àºòüñÿ ó ìîëîä³æíèõ ãðóïàõ
ç íèçüêîþ âðàçëèâ³ñòþ. ßê ð³çíîìàí³òí³ òèïè ñòðàõ³â
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ì³íàö³¿, ã) íèæ÷èì ð³âíÿì ñîö³àëüíîãî àãåíòñòâà, ä)
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Àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìè. Ïðîòÿãîì ³ñòîð³¿
ðîçâèòêó ëþäñüêî¿ öèâ³ë³çàö³¿, ëþäñòâî âåñü
÷àñ íàâ÷àºòüñÿ òåðïèìîñò³ ÿê îäí³é ç íàé-
âàæëèâ³øèõ ñîö³àëüíèõ âàðòîñòåé. Âèíÿòêîâà
çíà÷óù³ñòü ö³º¿ ö³ííîñò³ äëÿ óêðà¿íö³â ñüîãîäí³
íå âèêëèêàº æîäíîãî ñóìí³âó. Âçàãàë³ ñèñòåìà
çàãàëüíîëþäñüêèõ ö³ííîñòåé, é îñîáëèâî òåð-
ïèìîñò³, çáåð³ãàº ñâ³é âïëèâ óñþäè, ïî÷èíàþ÷è
â³ä ñ³ì’¿ é çàâåðøóþ÷è ñóñï³ëüíèìè ³íñòè-
òóòàìè òà ì³æíàö³îíàëüíèìè â³äíîñèíàìè.

Ó ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîìó ðîçð³ç³ òåðïè-
ì³ñòü – öå òàêà ôîðìà ñóñï³ëüíîãî áóòòÿ, çà
ÿêî¿ íàÿâíå âèñîêîìîðàëüíå ñòàâëåííÿ äî
ëþäåé, ¿õí³õ ïîòðåá, â³äíîøåíü, ³íòåðåñ³â,
çàâäÿêè ÷îìó îñîáèñò³ñòü º òîëåðàíòíîþ äî
“ñâ³òó ¿õ ä³ÿëüíîñò³ òà â÷èíê³â”. Ñâîºð³äíèé
ï³äñóìîê âêàçàíîãî ñâ³òîãëÿäíîãî ïëþðàë³çìó
ñòàíîâèòü áëàãîäàòíå ñï³â³ñíóâàííÿ ëþäåé ç
ð³çíèì ñâ³òîáà÷åííÿì, ñïîñîáîì æèòòÿ, ñòèëåì
ïîâåä³íêè. Ñàìå òîìó ïðîáëåì³ òåðïèìîñò³
íàëåæèòü îñîáëèâå ì³ñöå íå ò³ëüêè ó ðåë³ã³¿,
âèõîâàíí³, à é â îñâ³ò³, íàóö³, óïðàâë³íí³ òà
³íøèõ ñôåðàõ ñóñï³ëüíî-ïîë³òè÷íîãî é êóëü-
òóðíîãî ïîâñÿêäåííÿ áóäü-ÿêî¿ íàö³¿.

Ñòàí íàóêîâî¿ ðîçðîáêè ïðîáëåìè. Ó ñó-
÷àñí³é íàóö³ ïîêè ùî íåìàº ôóíäàìåíòàëüíèõ
äîñë³äæåíü ïðîáëåìè òåðïèìîñò³, õî÷à íà
ïî÷àòêó ÕÕ² ñòîë³òòÿ öÿ ïðîáëåìà íàáóëà
àðõ³àêòóàëüíî¿ âàãîìîñò³. Ïåâí³ íàïðàöþâàííÿ
ç ïðîáëåìè òåðïèìîñò³ ìàþòü ì³ñöå ó â³ò÷èç-
íÿí³é íàóö³, çîêðåìà ó ïðàöÿõ Ì.É. Áîðèøåâ-
ñüêîãî, Î.Ã. Áàá÷óê, Î.ª. Ãóìåíþê (Ôóðìàí),
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Ìåòà ñòàòò³ – çä³éñíèòè ñîö³àëüíî-ïñèõîëî-
ã³÷íèé àíàë³ç îñíîâíèõ ï³äõîä³â äî ðîçóì³ííÿ
ôåíîìåíó òåðïèìîñò³ äëÿ óòâåðäæåííÿ çäî-
ðîâèõ ëþäñüêèõ ñòîñóíê³â – ñàìîïî÷óòòÿ,
òîëåðàíòíîñò³ òà òâîð÷î¿ âçàºìîä³¿ ç äîâê³ëëÿì
â óñ³õ ñôåðàõ æèòòºä³ÿëüíîñò³ îñîáèñòîñò³.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³äæåííÿ.
Ñó÷àñíà ³äåÿ äåìîêðàò³¿ òà ãóìàí³çàö³¿ ëþä-
ñüêèõ ñòîñóíê³â âèìàãàº ñåðéîçíèõ ï³äõîä³â
äî ïñèõîëîã³÷íîãî îñìèñëåííÿ òåðïèìîñò³ ÿê
ì³æ îêðåìèìè ëþäüìè, òàê ³ ì³æ íàðîäàìè,
âðàõîâóþ÷è ðîçìà¿òòÿ ¿õí³õ ïîãëÿä³â, îö³íîê
òà ³äåé.

Òåðïèì³ñòü – ñóñï³ëüíèé ôåíîìåí. Êîæíà
îñîáà âèÿâëÿº òåðïëÿ÷³ñòü äî ³íøèõ ëþäåé ÷è
äî ïåâíî¿ ñîö³àëüíî¿ ãðóïè ç óðàõóâàííÿì
ðîçìà¿òòÿ ¿õ ïîâåä³íêè, ñâ³òîñïðèéíÿòòÿ òà
îö³íêîâèõ ñòåðåîòèï³â ³ ñóäæåíü. Âîäíî÷àñ
òåðïèì³ñòü – öå çàãàëüíîëþäñüêà ö³íí³ñòü ó
÷àñîïðîñòîð³ ñòîñóíê³â ð³çíèõ ëþäåé, òîâà-
ðèñòâ, íàâ³òü ³íîä³ â ìåæàõ óñüîãî ñîö³óìó,
àáî ðîäèíè; öå îêóëüòóðåíå äîìàãàííÿ ïî÷óòè
³íøîãî ÷è ³íøèõ, ÿêèé ÷è ÿê³ ìèñëÿòü ³
ñïðèéìàþòü ñâ³ò ïî-ñâîºìó, ³íäèâ³äóàëüíî.
Â³äòàê òåðïèì³ñòü – òàêîæ ãàðìîí³ÿ â ðîçìà-
¿òò³, é íå ò³ëüêè ìîðàëüíèé îáîâ’ÿçîê, àëå ùå
é ïîë³òè÷íà òà ïðàâîâà ïîòðåáà; ëþäñüêà ÷åñ-
íîòà, ÿêà óìîæëèâëþº äîñÿãíåííÿ ìèðó ³ çëà-
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ãîäè íà çàãàëüíîíàö³îíàëüíîìó ³ ì³æäåðæàâ-
íîìó ð³âíÿõ, ùî íà ñüîãîäí³ âêðàé àêòóàëüíî
äëÿ óêðà¿íñüêîãî ñóñï³ëüñòâà, ÿêå ïåðåáóâàº
ó êðèçîâ³é ñèòóàö³¿ òà â³éñüêîâîìó êîíôë³êò³
ç Ðîñ³éñüêîþ Ôåäåðàö³ºþ.

Òåðïèì³ñòü – öå ïåðåäóñ³ì àêòèâíå ñòàâ-
ëåííÿ îñîáè, ãðóïè, åòíîñó, ùî ôîðìóºòüñÿ
íà îñíîâ³ òàêèõ óí³âåðñàëüíèõ ö³ííîñòåé, ÿê
ïðàâà òà ñâîáîäè ëþäèíè. Í³ çà ÿêèõ îáñòàâèí
âîíà íå ìîæå áóòè âèïðàâäàííÿì çàç³õàíü íà
ö³ çàãàëüíîëþäñüê³ ö³ííîñò³, ¿¿ ïîâèíí³ ïîâñÿê-
äåííî ïðîÿâëÿòè ãðîìàäÿíè, ãðóïè ³ êîëåêòèâè
â êîæí³é êðà¿í³.

Òåðïèì³ñòü – öå âîäíîðàç ïîíÿòòÿ, ùî
îçíà÷àº â³äìîâó â³ä äîãìàòèçìó òà àáñîëþòè-
çàö³¿ ³ñòèíè ³ çàòâåðäæóº íîðìè, âñòàíîâëåí³
â ì³æíàðîäíèõ àêòàõ ó öàðèí³ ïðàâ ëþäèíè.
Êîæåí â³ëüíèé äîòðèìóâàòèñÿ ñâî¿õ ïåðå-
êîíàíü ³ âèçíàº òàêå æ ïðàâî çà ³íøèì. Öå
îçíà÷àº âèçíàííÿ òîãî, ùî ëþäè çà ñâîºþ ïðè-
ðîäîþ ðîçð³çíÿþòüñÿ çà çîâí³øí³ì âèãëÿäîì,
ñòàíîâèùåì, ìîâîþ, ïîâåä³íêîþ ³ ö³ííîñòÿìè,
îð³ºíòàö³ÿìè é ìàþòü ïðàâî æèòè ó ìèð³,
çëàãîä³ òà çáåð³ãàòè ñâîþ ³íäèâ³äóàëüí³ñòü. Öå
òàêîæ óêàçóº íà òå, ùî ïîãëÿäè îäí³º¿ ëþäèíè
íå ìîæóòü áóòè íàâ’ÿçàí³ ³íøèì, íàâêîëèøí³ì,
àäæå â òàêîìó ðàç³ âîíà âòðà÷àº ñâî¿ îñîáèñ-
ò³ñí³ ðèñè-ÿêîñò³.

Â³äîìî, ùî íà äåðæàâíîìó ð³âí³ óòâåðä-
æåííÿ ïðèíöèï³â òåðïèìîñò³ âèìàãàº ñïðàâåä-
ëèâîãî çàêîíîäàâñòâà, äîòðèìàííÿ ïîðÿäêó,
ñóäîâî-ïðîöåñíèõ òà àäì³í³ñòðàòèâíèõ íîðì,
÷îãî íà äàíèé ÷àñ â óêðà¿íñüêîìó ñóñï³ëüñòâ³
íå âèñòà÷àº. Ñàìå òîìó ïîñòàëà íàãàëüíà ïîò-
ðåáà î÷èùåííÿ äåðæàâíî¿ âëàäè (ëþñòðàö³ÿ)
â³ä êîðóìïîâàíèõ ÷èíîâíèê³â. Ó öüîìó àíà-
ë³òè÷íîìó ôîðìàò³ òåðïèì³ñòü – öå íàäàííÿ
êîæí³é ëþäèí³ ìîæëèâîñò³ äëÿ åêîíîì³÷íîãî
òà ñîö³àëüíîãî ðîçâèòêó áåç áóäü-ÿêî¿ äèñêðè-
ì³íàö³¿. Òîìó, äîñêîíàëèé ëþäñüêèé ñâ³ò íå-
ìîæëèâèé áåç òåðïèìîñò³, ÿê ³ ðîçâèòîê òà
óòâåðäæåííÿ äåìîêðàò³¿ íåìîæëèâ³ áåç ìèðó,
çëàãîäè, òîëåðàíòíîñò³.

Óêðà¿íñüêèé ó÷åíèé À.Â. Ôóðìàí ïèøå, ùî
“ñüîãîäí³ ³äåÿ òîëåðàíòíîñò³ îáãîâîðþºòüñÿ â
äåðæàâíî-ïðàâîâîìó, åòèêî-ô³ëîñîôñüêîìó,
ïîë³òèêî-³äåîëîã³÷íîìó, ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷-
íîìó, ñîö³îëîã³÷íîìó òà ³íøèõ àñïåêòàõ. Âîä-
íî÷àñ òàêà áàãàòîàñïåêòí³ñòü âèâ÷åííÿ çó-
ìîâëþº íåìàëî ñêëàäíîñòåé ³ ñóïåðå÷íîñòåé ó
ðîçóì³íí³ öüîãî ôåíîìåíó: ç îäíîãî áîêó, â÷åí³
çã³äí³, ùî òîëåðàíòí³ñòü º ÷åñíîòîþ, ö³íí³ñòü
ÿêî¿ âàæêî çàïåðå÷èòè, ç ³íøîãî – íå âñ³
îäíîñòàéí³ â äóìö³ ïðî ìåæ³, ë³ì³òè, ôîðìè
âèðàæåííÿ é óçàãàë³ – ó òðàêòóâàíí³ çàñíîâê³â,

ïåðåäóìîâ, ÷èííèê³â òà ìåõàí³çì³â ä³¿-ïåðåá³ãó
öüîãî ñóòî ëþäñüêîãî ÿâèùà. Ó áóäü-ÿêîìó
ðàç³ î÷åâèäíî, ùî ïîíÿòòÿ “òîëåðàíòí³ñòü”
îïèñóº ñêëàäíå ñîö³îïñèõîêóëüòóðíå ÿâèùå,
êîòðå íà ñüîãîäí³ º àêòóàëüíèì ìóëüòè- ³ ì³æ-
äèñöèïë³íàðíèì îá’ºêòîì äîñë³äæåííÿ, ùî ìàº
áàãàòîìàí³òíèé ñïåêòð óïðåäìåòíåíü – â³ä
³ñòîðèêî-ô³ëîñîôñüêèõ ³íâàð³àíò³â âèòëóìà-
÷åííÿ äî ïñèõîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ðîçâèòêó
³ ïåðåá³ãó íà ð³âí³ îêðåìî¿ ëþäèíè ÿê ñóá’ºêòà
æèòòºä³ÿëüíîñò³, îñîáèñòîñò³ òà ³íäèâ³äóàëü-
íîñò³” [12, ñ. 15].

Îêð³ì òîãî, äîñë³äíèê âèâ³â ñâîºð³äíèé “çà-
êîí ÷åòâåðòèííîãî ñïðè÷èíåííÿ òîëåðàíòíîñò³,
ÿêèé ôîðìóºòüñÿ òàê: òîëåðàíòí³ñòü ëþäèíè,
ãðóïè, åòí³÷íîãî, íàö³îíàëüíîãî ÷è ðàñîâîãî
çàãàëó ïðÿìî ïðîïîðö³éíà ïîðîçóì³ííþ ³ òåð-
ïèìîñò³, êîòð³ ¿ì ðåàëüíî âëàñòèâ³, é îáåðíåíî
ïðîïîðö³éíà íåïîâàç³ òà àãðåñ³¿, äî ÿêèõ âîíè
âäàþòüñÿ ó ñâîºìó áàãàòîïðîáëåìíîìó ïîâñÿê-
äåíí³; âîäíîðàç öåé çàêîí ìîæå áóòè ïîäàíèé
ó âèãëÿä³ äâîõ ôîðìóë (25.05.2012), ùî â ïî-
äàëüøîìó ìàþòü áóòè ï³ääàí³ ïîãëèáëåíîìó
òåîðåòè÷íîìó àíàë³çó ³ ï³äòâåðäæåííþ àáî
ñïðîñòóâàííþ:

Òîëåðàíòí³ñòü =   (                            ),

àáî: Òîëåðàíòí³ñòü =                            ”.
[12, ñ. 14].

Âîäíîðàç íåäîòðèìàííÿ òåðïèìîñò³ ì³æ
ëþäüìè, íåõòóâàííÿ ïàðèòåòí³ñòþ âçàºìîñòî-
ñóíê³â ì³æ íèìè ó ïðîöåñ³ âçàºìîä³¿, ñï³ëêó-
âàííÿ ìîæå ïðèâåñòè äî ìàðã³íàë³çàö³¿ ñîö³-
àëüíî íàéìåíø çàõèùåíèõ ãðóï, ¿õ âèëó÷åííÿ
ç ãðîìàäÿíñüêîãî æèòòÿ ñóñï³ëüñòâà (ñò. 1.2
“Äåêëàðàö³ÿ ïðèíöèï³â òîëåðàíòíîñò³, çàòâåðä-
æåíà ðåçîëþö³ºþ 5.61 Ãåíåðàëüíî¿ êîíôåðåí-
ö³¿ ÞÍÅÑÊÎ â³ä 16 ëèñòîïàäà 1995 ðîêó”).
Çâ³äñè î÷åâèäíî, ùî âèõîâàííÿ ãðîìàäÿí â
äóñ³ òåðïèìîñò³ ìàº áóòè ñïðÿìîâàíå íà
ïðîòèä³¿ âïëèâó, ùî âèêëèêàº ïî÷óòòÿ ñòðàõó
³ â³ä÷óæåííÿ ñòîñîâíî ³íøèõ ëþäåé, íà íå-
çàëåæí³ñòü ïîçèö³îíóâàííÿ êîæíîãî, êðèòè÷íå
îñìèñëåííÿ é âèðîáëåííÿ ñóäæåíü ïðî ñóñ-
ï³ëüíî-ïîë³òè÷í³, ìàòåð³àëüí³ é äóõîâí³ ö³í-
íîñò³, à òàêîæ íà ãàðìîí³çàö³þ ïðîáëåìíîãî
æèòòºä³ÿííÿ ñîö³óìó òà ïîäîëàííÿ íåóíèêëèõ
âèêëèê³â. Íàâ÷àëüí³ ³ êóëüòóðí³ çàêëàäè
çîáîâ’ÿçàí³ ó ïðîöåñ³ ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â íà-
ñíàæóâàòè ðèñè òåðïèìîñò³ ÿê çàãàëüíî-
ëþäñüêî¿ ö³ííîñò³, âèêîðèñòîâóþ÷è äëÿ öüîãî
ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷í³ ïðîãðàìè òà ôîðìè, ÿê³
åôåêòèâí³ â óñ³õ ñåãìåíòàõ îñâ³òè, íàóêè, êóëü-
òóðè.

ò ïîðîçóì³ííÿ, òåðïèì³ñòü
íåïîâàãà, àãðåñ³ÿ

Ïîðîçóì³ííÿ
Íåïîâàãà

Òåðïèì³ñòü
Àãðåñ³ÿ

Ì.². Ï³ðåí, Î.Â. Âàñèëüê³â
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Ùîð³÷íî 16 ëèñòîïàäà â³äçíà÷àºòüñÿ Ì³æ-
íàðîäíèé äåíü, ïðèñâÿ÷åíèé òîëåðàíòíîñò³.
Íàãîëîøóþ÷è ïðî öåé äåíü, âàæëèâî ïðîäóìó-
âàòè ö³êàâ³ òà çì³ñòîâí³ çàõîäè, ùîá ó ìàéáóò-
í³õ ôàõ³âö³â óòâåðäæóâàòè ñàìå òàêîãî ́ àòóíêó
ëþäñüêó ö³íí³ñòü, çâàæàþ÷è íà òå, ùî ðîçìà-
¿ò³ñòü ïîãëÿä³â ³ â÷èíê³â íå ìàº øêîäèòè ³íøèì
³ íå ïîâèííà âèêëèêàòè àãðåñ³þ òà íåïðèÿçíü.
Ñïðàâæíº êóëüòóðíå ðîçìà¿òòÿ – öå øëÿõ äî
çáàãà÷åííÿ ³äåÿìè, ÿê³ ðîáëÿòü íàö³þ ³ ëþäñòâî
òâîð÷èì, ä³ºâèì, æèòòºëþáíèì ìàñîâèì ñóá’-
ºêòîì ñüîãîäåííÿ.

Íà ïåðøèõ ïîðàõ òåðïèì³ñòü ðîçóì³ëè ÿê
îäíå ç ìîæëèâèõ ñòàâëåíü äî ³íøîãî, çäåá³ëü-
øîãî äî ðåë³ã³éíî¿ ñôåðè; ï³çí³øå çíà÷åííºâî-
ñìèñëîâà ñôåðà öüîãî ïîíÿòòÿ ðîçøèðþâàëàñÿ.
Òåðïèì³ñòü íå çíèùóº çàïåðå÷åííÿ ³íøîãî,
âîíà ïåðåâîäèòü éîãî ó òàêèé ñòàòóñ, ó ÿêîìó
çàïåðå÷åííÿ íå â³ä³ãðàº ðóéí³âíî¿ ðîë³, à íàâ-
ïàêè ñïðèÿº ðîçìà¿òòþ. Ó íàø ÷àñ, ãîëîâíî
÷åðåç ïîñèëåííÿ ñåêóëÿðèçàö³éíèõ ïðîöåñ³â ó
ñóñï³ëüñòâ³, òåðïèì³ñòü òèì á³ëüøå ðîçøèðèëà
÷àñîïðîñò³ð ñâîãî âïëèâó, âèñòóïàþ÷è ðåãóëÿ-
òèâíèì ïðîöåñîì âçàºìîñòîñóíê³â ì³æ ëþäüìè
ó ñèñòåì³ ðîçìà¿òòÿ ïîãëÿä³â íà ñâ³ò, ïåðåêî-
íàíü, ìîðàëüíèõ ³äåàë³â ð³çíèõ îñ³á, ãðóï,
íàðîä³â ùîäî ðåë³ã³¿. Â³äòàê òåðïèì³ñòþ ïðîíè-
çàí³ âñ³ ðåë³ã³éíî-ô³ëîñîôñüê³ â÷åííÿ ëþäñòâà:
áóääèçì, õðèñòèÿíñòâî, ³ñëàì òà ³í. Òåðïèì³ñòü
ÿê ôåíîìåí øàíîáëèâîãî ñòàâëåííÿ äî ³íøèõ
áóëà ùå äî íàøî¿ åðè çíà÷èìèì ñóñï³ëüíèì
íàäáàííÿì (ñêàæ³ìî, ùå Ï³ôàãîð íå áðàâ ó
ñâîþ øêîëó òèõ, õòî íå ì³ã âì³ñòèòè ó ñâ³äî-
ì³ñòü äóõ ïðîòèëåæíîñòåé). ² öå ñóòòºâî, àäæå
ñàìå ó ðîçìà¿òò³ äóìîê íàðîäæóºòüñÿ íîâå,
á³ëüø çì³ñòîâíå, á³ëüø ñóòí³ñíå. Ó ªâàíãåë³¿
öåé ïðèíöèï âèðàæåíèé ñëîâàìè: “Ëþá³òü
âîðîã³â âàøèõ, áëàãîñëîâëÿéòå òèõ, õòî ïðî-
êëèíàº âàñ, õòî íåíàâèäèòü âàñ, ³ ìîë³òüñÿ çà
òèõ, ùî æåíóòü âàñ” [12].

Ó ñóñï³ëüíèõ í³øàõ ³ñíóº òàêîæ ïðîòè-
ëåæíå ïîíÿòòÿ òåðïèìîñò³ – íåòåðïèì³ñòü.
Çîêðåìà, ó êðà¿íàõ ç íèçüêèì ð³âíåì äåìîêðà-
ò³¿ òà âèñîêîþ çàëåæí³ñòþ â³ä ïîë³òèêè íåäîñ-
òàòí³ñòü ö³ííîñòåé áóäü-ÿêîãî âèäó ñïðîùóº
êóï³âëþ ïîë³òè÷íî¿ ëîÿëüíîñò³, ùî äàº ïåâíèé
³ìóí³òåò òà îñîáèñòó êîðèñòü. Öå âëàñòèâî é
ñó÷àñíîìó óêðà¿íñüêîìó ñóñï³ëüñòâó, îñîáëèâî
ñåðåä äåïóòàòñüêîãî êîðïóñó Âåðõîâíî¿ Ðàäè
Óêðà¿íè, äå îêðåì³ äåïóòàòè çàõèùàþòü âëàñí³
³íòåðåñè, çàáóâàþ÷è ïðî ³íòåðåñè íàðîäó òà
äåðæàâè. Ó äàíîìó êîíòåêñò³ òåðïèì³ñòü íå
ìîæå áóòè ïðèéíÿòîþ, º íåâèïðàâäàíîþ ³
íàâ³òü øê³äëèâîþ.

Ç òåðïèìîñò³ âèðîñòàþòü òàê³ ÿêîñò³ îñîáè,
ÿê ïðîùåííÿ òà íå îñóäæåííÿ, äðóæåëþáí³ñòü,

ìèëîñåðäí³ñòü òîùî. Äî ïðèêëàäó, ïîëüñüêèé
äîñë³äíèê ß. Êàïóòîâ³÷ çàñòîñîâóº ö³íí³ñíèé
ï³äõ³ä äî íåòåðïèìîñò³ ó ñèñòåì³ äåðæàâíîãî
óïðàâë³ííÿ ³ äåðæàâíîãî ³íâåñòóâàííÿ, äå
ìàþòü ì³ñöå ïðîÿâè êîðóïö³¿, áþðîêðàò³¿, öèì
ñàìèì çíåâàãè äî ³íøèõ [1].

Ïðîâ³äíèêè êóëüòóðè òåðïèìîñò³ áóëè ó
ð³çíèõ åïîõàõ ³ ñåðåä ð³çíèõ íàðîä³â. Òàê,
Ìàõàòìà Ãàíä³ â ²íä³¿ ãîâîðèâ, ùî “äëÿ ìåíå
íåíàñèëüíèöòâî – íå ïðîñòî ô³ëîñîôñüêà êàòå-
ãîð³ÿ, öå çàêîí òà ñóòü ìîãî æèòòÿ”. Â Óêðà¿í³
Ãðèãîð³é Ñêîâîðîäà ïðîïàãóâàâ ó ñâî¿é
ô³ëîñîô³¿ äóõîâíîñò³ òà ïðàâäè òåðïèì³ñòü ÿê
ãîëîâíó ìóäð³ñòü æèòòÿ. Òåðïèì³ñòü ÿê ëþäñü-
êèé ôåíîìåí áóòòÿ îáñòîþâàëè Ëåâ Òîëñòîé,
Àëüáåðò Øâåéöåð, Ìàðò³í Ëþòåð Ê³íã òà ³í.
Çîêðåìà Ì.Ë. Ê³íã çàêëèêàâ: “óòðèìóâàòèñÿ
â³ä íàñèëüñòâà êóëàêà, ÿçèêà ³ ñåðöÿ”.

ßêùî âíèêíóòè â ³ñòîð³þ ðîçâèòêó ëþäñòâà,
òî òðàäèö³éíó öèâ³ë³çàö³þ çì³íþº àáî ñï³â³ñíóº
ç íåþ ïîðó÷ ãåòåðîãåííà, ïëþðàë³ñòè÷íà êóëü-
òóðà, ó ÿê³é âîðîæ³ñòü äî ³íøîãî ïîâ³ëüíî
çì³íþºòüñÿ íà òåðïèì³ñòü â ³íòåðåñàõ ïîñòóïó
îêðåìîãî ñóñï³ëüñòâà òà çëàãîäè ì³æ ëþäüìè.
Ñüîãîäí³ òåðïèì³ñòü ñòàëà íîðìîþ öèâ³ë³çîâà-
íîãî ñâ³òó, áåç íå¿ ìîæå çíèêíóòè íàøà öèâ³ë³-
çàö³ÿ. Ñêàæ³ìî, íà òåðåíàõ Óêðà¿íè â ìèð³ òà
çëàãîä³ ïðîæèâàþòü ïðåäñòàâíèêè 136 íàö³î-
íàëüíîñòåé òà ôóíêö³îíóþòü á³ëÿ 100 ðåë³ã³é-
íèõ êîíôåñ³é. Óêðà¿íà ñëàâèòüñÿ íå ò³ëüêè
äàâí³ìè òðàäèö³ÿìè òîëåðàíòíîñò³, â³ðîòåðïè-
ìîñò³, à é àêòèâíîþ ãðîìàäÿíñüêîþ ïîçèö³ºþ,
ïðî ÿêó çàñâ³ä÷óþòü “Ìàéäàíè”, äå íîñ³¿
óêðà¿íñòâà ó ãðîìàäÿíñüêîìó ñïðîòèâ³ âèñòó-
ïèëè ïðîòè ïðèíèæåííÿ âëàäîþ òà íàñèëëÿ
íàä ïðåäñòàâíèêàìè ð³çíèõ íàö³îíàëüíîñòåé.

Âèíèêàº çàïèòàííÿ: “×îìó ïîë³òèêè Ðîñ³¿,
íà ÷îë³ ç Ïóò³íèì, íå ìîæóòü ³ íå õî÷óòü
çìèðèòèñÿ ç òèì, ùî Óêðà¿íà îáðàëà âåêòîðîì
ñâîãî ñîö³àëüíî-ïîë³òè÷íîãî ³íòåðåñó ªâðîïåé-
ñüêèé Ñîþç”? Àäæå òîëåðàíòí³ñòü, òåðïèì³ñòü
äëÿ Ðîñ³¿ ïîâèíí³ áóòè òåæ âàæëèâèìè ÷èí-
íèêàìè. Íàïðèêëàä, çà çàñëóãè óòâåðäæåííÿ
òîëåðàíòíîñò³ òà íåíàñèëëÿ ì. Ñàíêò-Ïåòåð-
áóðãó ïðèñóäæåíî ïî÷åñíèé äèïëîì ïðåì³¿
ÞÍÅÑÊÎ, ¿¿ âðó÷èëè óðÿäîâ³é ïðîãðàì³
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãó “Òîëåðàíòí³ñòü çà ðîçïîâ-
ñþäæåííÿ ³äåé òîëåðàíòíîñò³” (ìàòåð³àë âè-
êîðèñòàíî ³ç ñàéòó http://www.epochtimes.
ru/content/view/42295/3). À ùî ìè ìàºìî
íàñïðàâä³ ñòîñîâíî Óêðà¿íè? Õ³áà óêðà¿íö³
ïðèðå÷åí³ æèòè ëèøå çà “ðóñüêèìè ïîíÿòè-
ÿìè?”. Çâ³ñíî – í³!

ßêùî òåðïèì³ñòü âèêëþ÷àº íåãàòèâíå ñòàâ-
ëåííÿ äî ³íøî¿ ëþäèíè, ¿¿ ïîâåä³íêè ³ â÷èíê³â,
òî çàêîíîì³ðíî çàïåðå÷óº àíòèãóìàíí³ñòü â óñ³õ
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¿¿ ôîðìàõ, ùî ìîæóòü çàøêîäèòè ³íøèì ëþ-
äÿì, ãðóïàì, íàö³ÿì, äåðæàâàì. Íà æàëü, áðàê
ðåë³ã³éíî¿ òåðïèìîñò³ ñüîãîäí³ ïðîáëåìàòèçóº
æèòòÿ ó áàãàòüîõ ðåã³îíàõ ñâ³òó, à â³äì³ííîñò³
ó ïîë³òè÷í³é ³äåîëîã³¿ íåãàòèâíîãî âïëèâàþòü
íà ïîâñÿêäåííÿ ñîòí³-ì³ëüéîí³â ëþäåé íå
ò³ëüêè ó ÕÕ ñòîë³òò³, à é ó íàø ÷àñ – ó ïåðø³é
ïîëîâèí³ ÕÕ², çîêðåìà, ñüîãîäí³ â Óêðà¿í³.
Äî òîãî æ ìàéæå âñ³ õðèñòèÿíñüê³ êîíôåñ³¿
âèñòóïàþòü çà òåðïèì³ñòü, ÿêùî ¿¿ ðîçóì³òè
ò³ëüêè ÿê â³äêàç â³ä ä³é, ñïðÿìîâàíèõ ïðîòè
òèõ, õòî äóìàº ïî-³íøîìó.

Âàæëèâå ïèòàííÿ – âñòàíîâëåííÿ ðîçóìíèõ
ìåæ (êîðäîí³â) òåðïèìîñò³. ×è ïîâèííî ñóñ-
ï³ëüñòâî, ÿêå ñïîâ³äóº òåðïèì³ñòü, áóòè òîëå-
ðàíòíèì äî íåòåðïèìîñò³? Òàêà äåô³í³ö³ÿ º
ïðîáëåìîþ íå ò³ëüêè ñòîñîâíî ³íøèõ ñóñ-
ï³ëüñòâ, à é ùîäî âíóòð³øí³õ ìåæ îäíîãî
ñîö³óìó. Äî ïðèêëàäó, ñó÷àñíå ñòàâëåííÿ äî
íàöèçìó â Í³ìå÷÷èí³ îö³íþºòüñÿ ÿê íå-
òåðïèì³ñòü, òîä³ ÿê ó ñàì³é Í³ìå÷÷èí³ íàöèçì
ââàæàºòüñÿ âèùèì ð³âíåì íåãàòèâó äî öüîãî
÷èííèêà ëþäñüêî¿ çíåâàãè.

Ó áóäü-ÿêîìó ðàç³, äî íåòåðïèìîñò³ áàæàíî
ñòàâèòèñÿ òåðïèìî, àëå ëèøå äîòè, äîïîêè âîíî
íå ñòâîðþº çàãðîçó ãðîìàäÿíñüêîìó ñóñï³ëü-
ñòâó. Òàêèìè çàãðîçàìè ó ñâ³ò³ º íå ò³ëüêè
ôàøèçì, à é òåðîðèçì, â³ä ÿêîãî ñüîãîäí³
ïîòåðïàþòü ëþäè íà óñ³õ êîíòèíåíòàõ, çîêðåìà
é â Óêðà¿í³. Íà öüîìó åòàï³ ðîçì³ðêîâóâàíü
êîíñòàòóºìî, ùî íà ñüîãîäí³ ñòàí òåðïèìîñò³ ³
òîëåðàíòíîñò³ íå òàêèé óæå é çàäîâ³ëüíèé. Ïî-
ïåðøå, ìàº ì³ñöå íåäîòðèìàííÿ òîëåðàíòíîñò³
ó ç³òêíåííÿõ äåðæàâ, ïî-äðóãå, ó ñóòè÷êàõ ì³æ
îðòîäîêñàìè ð³çíèõ ðåë³ã³éíèõ êîíôåñ³é, ïî-
òðåòº, ³íêîëè ó çâåðõíüîìó, à òî é â³äâåðòî
âîðîæîìó, ñòàâëåíí³ êîð³ííîãî íàñåëåííÿ äî
ïðèáóëüö³â-ì³ãðàíò³â, ïî-÷åòâåðòå, ó íåäîáðî-
çè÷ëèâîñò³ ñóñ³ä³â òîùî.

Ö³êàâó ïîçèö³þ ó ïîë³ ðåë³ã³éíîãî ñïîñîáó
æèòòÿ ùîäî òåðïèìîñò³ âèñëîâèâ àìåðèêàí-
ñüêèé àðõ³ºïèñêîï Ôóëòîí Äæ. Ø³í, ÿêîãî ó
ÑØÀ ââàæàëè “íàéá³ëüøîþ ç³ðêîþ êàòîëèöü-
êèõ ìåä³à” 50–80-õ ðîê³â ÕÕ ñòîë³òòÿ. Â³í
ñâîãî ÷àñó ñêàçàâ òàêå: “Òåðïèì³ñòü â³äíî-
ñèòüñÿ ëèøå äî ëþäåé, àëå í³êîëè äî ³ñòèíè
àáî ïðèíöèï³â. Ùî ñòîñóºòüñÿ îñòàíí³õ, ìè
ïîâèíí³ áóòè íåòåðïèìèìè”.  ² öå çàãàëüíî-
ëþäñüêà ïðàâäà, ÿêó ïîâèíí³ îñìèñëþâàòè
ïîë³òèêè òà íàóêîâö³.

Çàóâàæèìî, ùî â íàóö³, áóäåííîìó ñï³ëêó-
âàíí³ òîëåðàíòí³ñòü ³íêîëè îòîòîæíþþòü ç
òåðïèì³ñòþ, ïðîòå ïîíÿòòÿ “òîëåðàíòí³ñòü” íå
òîòîæíå ïîíÿòòþ “òåðïèì³ñòü”. Êð³ì òîãî, äîñ-
ë³äæåííÿ åâîëþö³¿ óÿâëåíü ïðî òîëåðàíòí³ñòü

â³ä Ëîêêà ³ Ì³ëëÿ äî Ð³êêåðòà ³ Äàìë³òà –
äîçâîëÿº âèñíîâóâàòè, ùî òåðïèì³ñòü ñëóøíî
ââàæàòè âèäîì òîëåðàíòíîñò³, àëå ó ïåâíîìó
ñåíñ³, àäæå çà êîíêðåòíèõ îáñòàâèí âîíà
çì³íþºòüñÿ, ïåðåõîäÿ÷è ³íêîëè íå ëèøå â
íåòåðïèì³ñòü, à é ³íòîëåðàíòí³ñòü.

Òàê, ó ðîçìîâ³ ç ïîñëîì Âåëèêî¿ Áðèòàí³¿ â
Óêðà¿í³ Ë³ Òåðíîì áðàòè Êàïðàíîâè êîíñòà-
òóâàëè: “Ôðàíö³ÿ òà Í³ìå÷÷èíà â³äêðèòî çà-
ÿâëÿþòü, ùî ïîë³òèêà ãëîáàëüíî¿ ìóëüòèêóëü-
òóðíîñò³ ïðîâàëèëàñÿ – òðåáà, ìîâëÿâ, âèãà-
äóâàòè ùîñü ³íøå”. Ìîæëèâî ³ òàê, ëþäñòâî
çäàòíå ïðèäóìàòè ùîñü á³ëüø ðåçîííå! Çãîäîì,
27 ëþòîãî 2012 ðîêó Ë³ Òåðíåð íàòîì³ñòü
ñêàçàâ: “Ìè ó Âåëèê³é Áðèòàí³¿ íà 100% òàê³
ñàì³ ºâðîïåéö³, ÿê ³ æèòåë³ áóäü-ÿêèõ êðà¿í
ªâðîïè, ðîçóì³ºìî òîëåðàíòí³ñòü äî ëþäåé ð³ç-
íèõ ðàñ, ÿê ³ ð³çíî¿ ñåêñóàëüíî¿ îð³ºíòàö³¿, –
öå êëþ÷îâèé åëåìåíò ºâðîïåéñüêî¿ êóëüòóðè…”.

Â ìåæàõ îðòîäîêñàëüíî¿ ìàðêñèñòñüêî¿ ³äå-
îëîã³¿ ïîíÿò³éíèé êîíñòðóêò “òåðïèì³ñòü” ðîç-
ãëÿäàºòüñÿ ÿê “áåçïðèíöèïí³ñòü”, “â³äìîâà â³ä
áîðîòüáè”, òîìó öÿ ëþäñüêà ÷åñíîòà ôàêòè÷íî
â³äêèäàëàñÿ, íå çâàæàþ÷è íà âèçíàííÿ ¿¿
âàæëèâîñò³ äëÿ ðîçâèòêó ì³æëþäñüêèõ êîí-
òàêò³â ð³çíèõ ôîðì òà îðãàí³çîâàíîñòåé. Ñòî-
ñîâíî åòí³÷íèõ ìåíøèí, òî ìîæíà ïîãîäèòèñÿ
³ç äóìêîþ, ùî ïîíÿòòÿ òåðïèìîñò³ äî ðîçìà¿òòÿ
ïîãëÿä³â º êîðèñíå, âîíî ñêîð³ø óêð³ïëþº íà-
ö³þ, í³æ ïîñëàáëþº, íàðîäæóº íîâ³ ³äå¿ ÷åðåç
ñìèñëîâèé ôîðìàò òðàäèö³é, êóëüòóð, ìîâ.

Òåðïèìà ëþäèíà çäàòíà ïî÷óòè ³íøó ëþäè-
íó, ïîçèòèâíî äóìàòè ïðî íå¿. Òåðïèì³ñòü –
öå íå âñåäîçâîëåí³ñòü ³íøîãî äî ³íøèõ, âîíà
– êðîê äî îáäóìóâàííÿ, ÿê ïðàâèëüíî ñêàçàòè,
â÷èíèòè. Òîìó êë³ìàò òåðïèìîñò³ âàæëèâèé
äëÿ ñï³ëüíî¿ ñï³âïðàö³ ó òðóäîâèõ êîëåêòèâàõ,
ñîö³àëüíèõ ³íñòèòóòàõ. Â óìîâàõ â³äêðèòèõ
ñóñï³ëüñòâ òåðïèì³ñòü – äîáðèé ïðèêëàä ñèíòå-
çóâàòè áàãàòèé äîñâ³ä ð³çíîìàí³òíèõ êóëüòóð.
Öå êîðèñíî äëÿ óñ³õ.

Âîäíî÷àñ ïðîÿâè òåðïèìîñò³ çà ïñèõîàíàë³-
òè÷íèì ó÷åííÿì íå îçíà÷àþòü òåðïèìîãî
ñòàâëåííÿ äî ñîö³àëüíî¿ íåñïðàâåäëèâîñò³,
â³äìîâó â³ä ñâî¿õ ïåðåêîíàíü, ÷è ïîñòóïêè
³íøèì. Í³, öå çäîðîâèé ãëóçä ñòîñîâíî ãó-
ìàííèõ, öèâ³ë³çîâàíèõ âçàºìèí ì³æ ëþäüìè.

Î÷åâèäíî, ùî òåðïèìèìè ïîâèíí³ áóòè ³
íàö³îíàëüí³ ìåíøèíè â äåðæàâ³ òà ïðåäñòàâ-
íèêè ³ìì³ãðàíòñüêèõ òîâàðèñòâ. Ñòâîðèòè äëÿ
íàö³îíàëüíèõ ìåíøèí (ì³ãðàíò³â) íîðìàëüíå
ñàìîïî÷óòòÿ íà íîâ³é áàòüê³âùèí³ íåäîñòàòíüî
– ïîòð³áíî, ùîá âîíè íå â³ä÷óâàëè ïðèíèæåííÿ
òà íåäîáðîçè÷ëèâ³ñòü  íå ò³ëüêè ñòîñîâíî ñåáå,
à é ùîäî ñâîº¿ ³ñòîðè÷íî¿ áàòüê³âùèíè. Òàê

Ì.². Ï³ðåí, Î.Â. Âàñèëüê³â
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ó÷èíÿëè äî ïåâíî¿ ì³ðè ³ ç óêðà¿íöÿìè-åì³-
ãðàíòàìè  â Êàíàä³, ÑØÀ. Íèí³ òàê ìîæíà
ñêàçàòè ïðî Ïîðòóãàë³þ, ²ñïàí³þ, Í³ìå÷÷èíó
òà ³íø³ ªâðîñîþçí³ êðà¿íè.

Ñüîãîäí³ äëÿ êðà¿í-ë³äåð³â Çàõîäó òà Ðîñ³¿
âàæëèâîþ º òåçà âðàõóâàòè óðîêè ïîçèòèâíèõ
ïðèêëàä³â ³ñòîð³¿, äå òåðïèì³ñòü äî ³íøèõ
ñïðèÿëà çëàãîä³ òà ïðîãðåñó, à íåòåðïèì³ñòü,
³íòîëåðàíòí³ñòü äî ³íøèõ íàðîä³â ïðèçâîäèëà
äî çàãèáåë³ ñàìèõ “ë³äåð³â-ãëèòà¿â”, ÿê³ âåëè
ïîë³òèêó ï³äêîðåííÿ. Òåæ áàæàíî çàäóìàòèñÿ
íàä òèì, ùî íåìîæëèâî áóòè òåðïèìèì äî òîãî,
õòî íàâ³þº ñòðàõ, áî â³í ïîðîäæóº íåíàâèñòü,
çë³ñòü, áåçâèõ³äü äëÿ ³íøèõ é â³äòàê ïåðøî-
÷åðãîâî – äëÿ ñåáå.

²ìïåðñüêà ñâ³äîì³ñòü ë³äåð³â âåëèêèõ çà
òåðèòîð³ºþ äåðæàâ â³äïîâ³äàëüíà íå ò³ëüêè çà
ñâîþ äåðæàâó, à é çà áëàãîïîëó÷÷ÿ óñüîãî
ñâ³òó. Ñàìå öå òâåðäæåííÿ áåçïîñåðåäíüî ñòî-
ñóºòüñÿ ñüîãîäí³ Ðîñ³¿ ³ òèõ äåðæàâíèõ ó÷èíê³â,
ÿê³ âîíà ñêîþº ùîäî Óêðà¿íè. Öåé â³éñüêîâèé
êîíôë³êò, ÿêèé âîíà ðîçâ’ÿçàëà íà íàø³é òåðè-
òîð³¿ º ñâ³ä÷åííÿì çíåâàãè äî ñàìî¿ äåðæàâè
Ðîñ³¿, äî âëàñíîãî íàðîäó, ùî ïîäèâîâóº ñâ³ò
ðàçþ÷èì ðîçõîäæåííÿì ñëîâà ³ â÷èíê³â ¿¿
êåðìàíè÷³â, êîòð³ ï³äïèñóþòü ìèðí³ äîãîâîðè,
ïðîòå ðåàë³çîâóâàòè ¿õ íå çáèðàþòüñÿ é òîìó
íå âèêîíóþòü. ²ñòîð³ÿ â÷èòü, ùî â³äïîâ³äàëü-
í³ñòü çà ëþäåé ïåðåä ñâ³òîì ³ Âñåâèøí³ì çàâæ-
äè íåñå åë³òà òà ë³äåðè äåðæàâ, ÿê³ ¿õ î÷îëþþòü,
³, íà æàëü, ³íêîëè âòðà÷àþòü â³ä÷óòòÿ â³äïîâ³-
äàëüíîñò³ çà ìèð, çëàãîäó, ïîðÿäîê ñåðåä ëþ-
äåé ó öüîìó áàãàòîïðîáëåìíîìó ñâ³ò³.

Á³äà óêðà¿íñüêîãî ñóñï³ëüñòâà ñüîãîäí³ ó
òîìó, ùî – ÿê ó Ðîñ³éñüê³é Ôåäåðàö³¿, òàê ³ â
Óêðà¿í³ – “ºäèíå ö³ëå” – ºäí³ñòü íàðîäó òà ¿õ
ë³äåð³â ðîçä³ëåíå áàãàòñòâîì ³ âëàäîþ. Â Óêðà-
¿í³ öå ïðèâåëî äî “ªâðîìàéäàíó”, à Ðîñ³ÿ ñòî-
¿òü ïåðåä ö³ºþ äèëåìîþ. ×îìó ïîòð³áíî áóëî
Ïóò³íó òà éîãî êîìàíä³ ñüîãîäí³ çàðàäè ðåàë³-
çàö³¿ ñâî¿õ ³ìïåðñüêèõ ³äåé çíàéòè ïðîáëåìíå
ïîëå åòí³÷íèõ ñóïåðå÷íîñòåé â Óêðà¿í³, çà-
áóâøè ïðî âëàñí³ ñóïåðå÷íîñò³ òà Áîæó çà-
ïîâ³äü, ùî íà Çåìë³ º óñ³ì ì³ñöå ï³ä Ñîíöåì,
áî Â³í, Òâîðåöü, óñüîãî äîáðà äëÿ óñ³õ â÷èíê³â!

Äîáðå ïðîïëàòèâøè “òåðîðèñòàì”, çàáåçïå-
÷èâøè ¿õ íîâèìè ôîðìàìè îçáðîºííÿ, êåð³â-
íèì êàäðîâèì ïåðñîíàëîì (â³éñüêîâèõ ÐÔ)
òà çàïàìîðî÷èâøè ìàí³ïóëÿö³ºþ ñâ³äîì³ñòü
ñâî¿õ ãðîìàäÿí çàñîáàìè ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿,
îñîáëèâî ³äåÿìè Êèñåëüîâà ïðî çíåâàãó äî
óêðà¿íñüêîãî íàðîäó, Ïóò³í òà éîãî ïðèá³÷íèêè
çíàéøëè âîðîãà íå íà ñâî¿é òåðèòîð³¿, à â
Óêðà¿í³, äå é ðîçâ’ÿçàëè âîºíí³ ä³¿ ïðîòè
áàãàòîåòí³÷íîãî óêðà¿íñüêîãî íàðîäó.

ßêùî ö³ äóìêè ïîð³âíÿòè ç ³ñòîðè÷íîþ ìàê-
ñèìîþ ðèìëÿí ïðî òå, ÿê â÷èíÿëè âîíè, òî öå
ìîæå ñòàòè ïðåäìåòîì ïñèõîàíàë³çó äëÿ Ïóò³íà
é ñåðéîçíèì óðîêîì  ³ñòîð³¿ – “ï³äíÿòèé ìå÷
íà ³íø³ íàðîäè º ñòðèæíåì âëàñíî¿ çàãèáåë³!”.

Ó â³äïîâ³äü íà ðîçäóìè äåÿêèõ ðîñ³éñüêèõ
íàóêîâö³â ïðî “àêóëüòóðíå òà ïîë³òè÷íå äîì³-
íóâàííÿ ðîñ³ÿí ó ñâ³ò³, äå íà÷åáòî ñïðàâä³ íå-
ìàº äëÿ íèõ æîäíî¿ çàãðîçè”, òî öå íå çîâñ³ì
òàê. Äëÿ âñ³õ º íåáåçïåêè çà íåïðàâèëüí³ ä³¿
ÿê ïåðåä Ãîñïîäîì Áîãîì, òàê ³ ïåðåä âëàñíèì
íàðîäîì é íàðîäàìè ñâ³òó çà ïåðñïåêòèâè
öèâ³ë³çàö³éíîãî ðîçâèòêó òà ìèð íà Çåìë³. ²
ïðî öå, âî÷åâèäü, æîäåí íàðîä òà éîãî ë³äåð
íå ïîâèíåí çàáóâàòè.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ ðîçâ³äîê. Âèùå-
îñìèñëåíå ïðîáëåìíå ïîëå ðîçóì³ííÿ òåðïè-
ìîñò³ ÿê çàãàëüíîëþäñüêî¿ ö³ííîñò³ ñïîíóêàº
íàóêîâö³â äî á³ëüø ãëèáîêîãî àíàë³çó ñóòíîñò³
òà ðîë³ öüîãî ôåíîìåíó â æèòòºä³ÿëüíîñò³
ñóñï³ëüñòâà. ² öå çàêîíîì³ðíî, àäæå òåðïèì³ñòü
– öå âàæëèâà ö³íí³ñòü ëþäñüêî¿ âçàºìîä³¿ ³
âèçíà÷àëüíèé ÷èííèê ïîðîçóì³ííÿ ì³æ ëþäü-
ìè, ùî íàáóâàþòü âèíÿòêîâî¿ âàãîìîñò³ ó ïðî-
öåñ³ çäîëàííÿ âèêëèê³â òà ïðîâåäåííÿ ñóñ-
ï³ëüíî-ïîë³òè÷íèõ çì³í çàðàäè ïîâíîö³ííîãî
ñïîêîþ ³ çáåðåæåííÿ ô³çè÷íîãî (ñîö³àëüíîãî)
æèòòÿ ó ìèð³ ³ çëàãîä³.
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Ï³ðåí Ìàð³ÿ ²âàí³âíà, Âàñèëüê³â Îëåíà Â’ÿ÷åñëàâ³âíà.
Òåðïèì³ñòü ÿê çàãàëüíîëþäñüêà ö³íí³ñòü ³ ïñèõî-

ñîö³àëüíèé ôåíîìåí.
Ó ñòàòò³ ïðîàíàë³çîâàíà òåðïèì³ñòü ÿê çíà÷óùèé

ëþäñüêèé ³ ñóñï³ëüíèé ôåíîìåí; âèñâ³òëåíà ñêëàäí³ñòü
ñóòí³ñíîãî ïñèõîñîö³àëüíîãî óçì³ñòîâëåííÿ ö³º¿ ³íòå-
ãðàëüíî¿ ðèñè-ÿêîñò³ – ëþäñüêî¿ âçàºìîä³¿; íàãîëîøåíà
âàæëèâ³ñòü óðàõóâàííÿ ö³º¿ óí³âåðñàëüíî¿ ö³ííîñò³ â
ïðîöåñ³ âèð³øåííÿ ïðîáëåìíèõ ñèòóàö³é, ùîíàéïåðøå
ïðè çäîëàíí³ ì³æíàö³îíàëüíèõ êîíôë³êò³â. Àðãóìåíòî-
âàíî, ùî ïåðâèííî òåðïèì³ñòü ðîçóì³ëè ÿê ñòàâëåííÿ
äî ³íøîãî ïåðåâàæíî â ðåë³ã³éíîìó êîíòåêñò³, à çãîäîì,
÷åðåç çðîñòàííÿ ñåêóëÿðèçàö³éíèõ ïðîöåñ³â, ïî÷àëè ¿¿
ðîçãëÿäàòè ÿê ðåãóëÿö³éíèé ìåõàí³çì âçàºìîñòîñóíê³â
ì³æ ëþäüìè, ÿê íîðìó öèâ³ë³çîâàíèõ â³äíîñèí, ÿê
÷èííèê ì³æñóá’ºêòíîãî ïîðîçóì³ííÿ, ÿê ñîö³àëüíó
âàðò³ñòü. Âîäíî÷àñ ó ö³é íàóêîâ³é ðîçâ³äö³ âèñíîâó-
ºòüñÿ, ùî òåðïèì³ñòü – öå ñâîºð³äíèé ð³çíîâèä òîëå-
ðàíòíîñò³. Ö³ äâà ïîíÿòòÿ, ÿê â³äîìî, º âàæëèâèìè êîí-
öåïòàìè ñó÷àñíèõ äîñë³äæåíü, äå ïîñòàþòü ñâîºð³äíè-
ìè êàòåãîð³ÿìè êóëüòóðè ÷è ñâ³òîãëÿäíèìè óí³âåðñàë³-
ÿìè, ç îäíîãî áîêó, âèîêðåìëþþòüñÿ ÿê ³íòåãðàëüí³
îñîáèñò³ñí³ ðèñè ëþäèíè – ç ³íøîãî. Âîäíîðàç ï³ä-
òðèìàíà ôîðìóëà (çàïðîïîíîâàíà À.Â. Ôóðìàíîì ó
2013 ðîö³), ùî òîëåðàíòí³ñòü ïðÿìî ïðîïîðö³éíà ïîðî-
çóì³ííþ, ïîìíîæåíîãî íà òåðïèì³ñòü (÷èñåëüíèê) é
îáåðíåíî ïðîïîðö³éíà íåïîâàç³, ïîìíîæåí³é íà àãðåñ³þ
(÷èñåëüíèê). Îêð³ì òîãî, îá´ðóíòîâàíà ³äåÿ ïðî òå, ùî
òåðïèì³ñòü, ÿêà ñïðèÿº çëàãîä³ òà ïðîãðåñó, – öå íå âñå-
äîçâîëåí³ñòü, íå òåðïèìå ñòàâëåííÿ äî íåñïðàâåäëèâîñ-
ò³, íå â³äìîâà â³ä ñâî¿õ íàñòàíîâëåíü, à øëÿõ äî
îáäóìóâàííÿ âëàñíèõ â÷èíê³â òà ïðèéíÿòòÿ êîíñòðóê-
òèâíèõ ð³øåíü. Îêðåìî âèñâ³òëåí³ â³äì³ííîñò³ ó ðîçâèòêó
òîëåðàíòíî¿ ñâ³äîìîñò³ ñó÷àñíèõ ðîñ³ÿí òà óêðà¿íö³â: ñâ³ò
ïåðøèõ íàïîâíåíèé êë³ìàòîì àãðåñèâíîñò³ ³ çàõëàííîñò³,
à äðóãèõ – â îñíîâíîìó òåðïèìîñò³ ³ òîëåðàíòíîñò³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ëþäèíà, ñóñï³ëüñòâî, òåðïèì³ñòü,
ñóòí³ñòü òåðïèìîñò³, òîëåðàíòí³ñòü, âçàºìîä³ÿ, ñóñ-
ï³ëüíî-ïîë³òè÷í³ â³äíîñèíè, ö³íí³ñòü, ïðàâî; ñîö³àëüíà
ñïðàâåäëèâ³ñòü, Äåêëàðàö³ÿ ïðèíöèï³â òîëåðàíòíîñò³.

Ì.². Ï³ðåí, Î.Â. Âàñèëüê³â
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ANNOTATION

Maria Piren, Olena Vasylkiv.
Tolerance as a general human value and a psychosocial

phenomenon.
The article analyzes toleration as a significant human

and social phenomenon. Is highlighted the complexity of
the essential psychosocial specification of this integral trait-
quality – human interaction. The importance of considering
this universal value in the process of resolving problematic
situations, especially in overcoming interethnic conflicts,
is emphasized. It is argued that toleration was initially
understood as referring to another predominantly in a
religious context, and later, due to the growth of seculariza-
tion processes, it was regarded as a regulative mechanism
of human relations, as a norm of civilized relations, as a
factor of interpersonal understanding, as social cost. At
the same time, this scientific research concludes that
toleration is a kind of tolerance. These two concepts are
known to be important concepts of modern researches,
where they emerge as peculiar categories of culture or
world-view universals, on the one hand, are singled out as
integral personal traits of human – on the other. The
formula (proposed by A. V. Furman in 2013) that tolerance

is directly proportional to understanding multiplied by
toleration (numerator) and inversely proportional to
disrespect multiplied by aggression (numerator) has been
supported. In addition, the idea that toleration that
promotes harmony and progress is not just permissiveness,
not tolerate attitude towards injustice, not abandonment
of one’s preferences, but a way to pondering of one’s own
actions and make constructive decisions. The differences
in the development of tolerant consciousness of modern
Russians and Ukrainians are highlighted separately: the
world of first ones is filled with a climate of aggression and
greed, and the second ones – is mainly filled with toleration
and tolerance.

Key words: a human, society, toleration, the essence of
toleration, tolerance, interaction, socio-political relations,
value, law; social justice, Declaration of tolerance prin-
ciples.
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Ëþäèíà ïåðåáóâàº ó öåíòð³ åêîíîì³÷íèõ ïðîöåñ³â, â³ä ¿¿ ð³øåíü âîíè ñóòòºâî çàëåæàòü – öå
íàð³æíà ïîçèö³ÿ åêîíîì³÷íî¿ íàóêè. Ïèòàííÿ â òîìó, ÿê ñàìå ëþäèíà ïðèéìàº ð³øåííÿ: äî
ÿêèõ ì³ðêóâàíü âäàºòüñÿ, ùî áåðå äî óâàãè, ÿêîþ º äèíàì³êà ¿¿ îö³íîê òà  ÿê âîíà ïåðåõîäèòü
â³ä ð³øåííÿ äî ä³¿. Ïåðåòèí åêîíîì³êè òà ïñèõîëîã³¿ ç ìàòåìàòèêîþ äàº çìîãó ôîðìàë³çóâàòè
ïîëîæåííÿ åêîíîì³÷íî¿ òåîð³¿. Îñòàíí³ ñòàþòü ïðåäìåòîì ì³æäèñöèïë³íàðíîãî äîñë³äæåííÿ.
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Ïñèõîëîã³ÿ åêîíîì³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³

Ïîñòàíîâêà ñóñï³ëüíî¿ ïðîáëåìè. Ó 1881 ð.
Ã. Òàðä ââîäèòü ïîíÿòòÿ åêîíîì³÷íà ïñèõîëî-
ã³ÿ, à ó 1902 ð. ó äâîòîìí³é ïðàö³ “La Psy-
chologie Économique” ðîçãîðòàº ïðîåêò ö³º¿
íàóêè, ï³ä´ðóíòÿì ÿêî¿ ñòàº éîãî âëàñíà òåîð³ÿ
ñîö³àëüíèõ ïðîöåñ³â (Êóçèíà, 2004). Çà
òåîð³ºþ, îñíîâó ðîçâèòêó ñóñï³ëüñòâà ñêëàäàº
êîìóí³êàòèâíà ä³ÿëüí³ñòü ëþäåé ó ôîðì³ íàñ-
ë³äóâàííÿ òà àäàïòàö³¿ äî óìîâ æèòòÿ. Ã. Òàðä
êðèòèêóº À. Ñì³òà é ³íøèõ åêîíîì³ñò³â òîãî
÷àñó çà òå, ùî âîíè íå çâàæàþòü íà êóëüòóðí³,
åòí³÷í³, ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ ÷èííèêè, ÿê³
íå ï³äëÿãàþòü ðàö³îíàëüí³é îö³íö³ é êîíòðîëþ.
Åêîíîì³÷íà òåîð³ÿ ï³äïîðÿäêîâóºòüñÿ ïñèõî-
ëîã³÷í³é, òîìó ïðîåêò íå ìàº óñï³õó, îäíàê íå

1 Íîâèì êðîêîì ñòàº ïðàöÿ Ã. Êàòîíè (G. Katona) “Psychological economics” (1975), êîòðèé ââîäèòü ïîíÿòòÿ
ñïðàâæíº åêîíîì³÷íå ð³øåííÿ, ÿêå âèîêðåìëþº ðîëü ³ððàö³îíàëüíèõ î÷³êóâàíü ó ïðèéíÿòò³ ð³øåííÿ, òà ³íäåêñ
ñïîæèâ÷èõ íàñòðî¿â, ùî â³äîáðàæàº åêîíîì³÷íèé ñòàí íàñåëåííÿ é äàº çìîãó çàâ÷àñíî ïåðåäáà÷èòè çì³íè
êîí’þíêòóðè ðèíêó (Âîëîâåëüñêàÿ, 2011). Íàãîëîøóºòüñÿ íà ñóòòºâîìó âïëèâ³ íà åêîíîì³÷íå ð³øåííÿ ãîòîâíîñò³
ëþäèíè çä³éñíèòè ïåâíó åêîíîì³÷íó ä³þ. ßêùî âåëèêà ãðóïà ëþäåé îäíî÷àñíî âèð³øóº âèòðàòèòè ÷è òî
çàîùàäèòè êîøòè, çì³íþþòüñÿ ìàêðîåêîíîì³÷í³ ïðîöåñè. Ã. Êàòîíà ñòâîðþº ìîäåëü åêîíîì³÷íî¿ ïîâåä³íêè,
ÿêà óçãîäæóºòüñÿ ç óìîâàìè æèòòÿ ëþäåé é, íà ï³äñòàâ³ îïèòóâàíü ñïîæèâà÷³â, äàº çìîãó ïðîãíîçóâàòè ¿õí³
ïîâåä³íêîâ³ ìàðøðóòè.

âòðà÷àº  çíà÷åííÿ ³ ñòàº òî÷êîþ â³äë³êó ³ñòîð³¿
åêîíîì³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿1.

Êëàñèê åêîíîì³÷íî¿ òåîð³¿ Äæ.Ì. Êåéíñ ó
1936 ð. ó ïðàö³ “The general theory of employ-
ment, interest and money” ôîðìóëþº îñíîâíèé
ïñèõîëîã³÷íèé çàêîí, çà ÿêèì, ðàçîì ³ç ðîñòîì
äîõîä³â, ëþäè ñõèëüí³ çá³ëüøóâàòè ñâîº ñïî-
æèâàííÿ, õî÷à ïîâ³ëüíî, ùî ïîÿñíþºòüñÿ
³íåðòí³ñòþ çâè÷îê ³ òðàäèö³ÿìè. ²ñíóâàííÿ
çàêîíó âèïëèâàº íå ò³ëüêè ç “àïð³îðíèõ ì³ð-
êóâàíü”, à é ç “äåòàëüíîãî âèâ÷åííÿ ìèíóëîãî
äîñâ³äó” (Êåéíñ, 1999, ñ. 96). Ö³íí³ñòü àêö³é
íà ðèíêó âèçíà÷àºòüñÿ íå îá’ºêòèâíèìè ÷èí-
íèêàìè, à ñóêóïíèìè î÷³êóâàííÿìè ïîêóïö³â,
äëÿ “ñòðîãî ìàòåìàòè÷íèõ î÷³êóâàíü íåìàº
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ï³äñòàâ”. Õî÷à  Äæ.Ì.  Êåéíñ ñòâåðäæóº, ùî
íàâ³òü çà íåïîâíî¿ åêîíîì³÷íî¿ ³íôîðìàö³¿
ëþäèíà ïîâîäèòü ñåáå ö³ëêîì ðàö³îíàëüíî.
Îäíàê íå âñ³ íàóêîâö³ ïîãîäæóþòüñÿ ç éîãî
òåîð³ºþ. “Ç òî÷êè çîðó íåîêëàñèê³â, ðîçóì³ííÿ
òîãî, ÷îìó ëþäè ïîâîäÿòü ñåáå òàê ÷è ³íàêøå,
ïîâèííî áóòè îòðèìàíî øëÿõîì àíàë³çó ïîâå-
ä³íêè åêîíîì³÷íèõ àãåíò³â, à íå ¿õí³õ ìîòèâà-
ö³é” (Êóçèíà, 2004, ñ. 84). Ïîâåä³íêà òëóìà-
÷èòüñÿ ÿê ðàö³îíàëüíèé ïðîöåñ îòðèìàííÿ
âèãîäè é çàïîá³ãàííÿ âòðàòàì, ðîçðîáëÿþòüñÿ
ìàòåìàòè÷í³ ìåòîäè àíàë³çó åêîíîì³÷íî¿ ³íôîð-
ìàö³¿, ñòâîðþþòüñÿ ìàòåìàòè÷í³ ìîäåë³ ïðîöåñó
ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ. Ëþäèíà ðîçóì³ºòüñÿ ÿê
ñóòî ðàö³îíàëüíà ³ñòîòà, Homo economicus, ùî
ìàêñèì³çóº êîðèñí³ñòü ñâî¿õ åêîíîì³÷íèõ ä³é
(Àâòîíîìîâ, 1998). Çàêëàäàþòüñÿ ï³äâàëèíè
ïîâåä³íêîâî¿ åêîíîì³êè. Öåíòðàëüíèìè ïî-
íÿòòÿìè öüîãî íàïðÿìó ñòàþòü ïîíÿòòÿ íåâèç-
íà÷åí³ñòü òà ðèçèê (Íàéò, 1994).

Äæ. ôîí Íåéìàí òà Î. Ìîðãåíøòåðí ó
ïðàö³ “The theory of games and economic beha-
vior” (1944) âèêëàäàþòü òåîð³þ î÷³êóâàíî¿
êîðèñíîñò³ (the theory of rational expectati-
ons), ùî ïîÿñíþº ïîâåä³íêó ëþäèíè â ñèòóàö³¿
ç íåïîâíîþ åêîíîì³÷íîþ ³íôîðìàö³ºþ. Îñíî-
âîþ òåîð³¿ ñòàº ìàòåìàòè÷íà òåîð³ÿ ãðè ÿê
ïðîöåñó áàãàòîðàçîâîãî âèáîðó ëþäèíîþ
ïåâíèõ êðîê³â çà âñòàíîâëåíèìè ïðàâèëàìè,
êîòð³ âêàçóþòü, “ÿê³ âèáîðè âîíà áóäå
çä³éñíþâàòè ó áóäü-ÿê³é ìîæëèâ³é ñèòóàö³¿ ³
äëÿ áóäü-ÿêî¿ ³ìîâ³ðíî¿ ôàêòè÷íî¿ ³íôîðìàö³¿”
(Íåéìàí ôîí & Ìîðãåíøòåðí, 1970, ñ. 105).
Ó ñèòóàö³ÿõ, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç íåïîâíîþ ³íôîð-
ìàö³ºþ, ïîíÿòòÿ åêîíîì³÷íî¿ ðàö³îíàëüíîñò³
ÿê âèáîðó âàð³àíòà, ùî ìàêñèì³çóº ôóíêö³þ
êîðèñíîñò³, âòðà÷àº ñâîþ âèçíà÷åí³ñòü. Êîëè
çíàííÿ ïðî ìàéáóòíº ìàþòü éìîâ³ðí³ñíèé õà-
ðàêòåð, ðàö³îíàëüíèì âèáîðîì ëþäèíè ñòàº
âàð³àíò ç ìàêñèìàëüíîþ î÷³êóâàíîþ êîðèñ-
í³ñòþ. Òåîð³ÿ ́ ðóíòóºòüñÿ íà ñèñòåì³ ÷îòèðüîõ
àêñ³îì2. Íà ö³é ï³äñòàâ³ ñòâîðþºòüñÿ ìàòå-
ìàòè÷íà ìîäåëü î÷³êóâàíî¿ êîðèñíîñò³. Ó
âèïàäêó ê³ëüêîõ âàð³àíò³â äëÿ âèáîðó, êîæåí
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ç ÿêèõ ïåðåäáà÷àº n ìîæëèâèõ ðåçóëüòàò³â ³ç
â³äîìîþ êîðèñí³ñòþ U(xi) òà éìîâ³ðí³ñòþ ð³
âèíèêíåííÿ, î÷³êóâàíà êîðèñí³ñòü U êîæíîãî
âàð³àíòó ðîçðàõîâóºòüñÿ çà ôîðìóëîþ:

Éìîâ³ðíîñò³, ÿê³ âêëþ÷àþòüñÿ â ôîðìóëó,
ìîæóòü áóòè ð³çíèìè çà ñâîºþ ïðèðîäîþ: ¿õí³
çíà÷åííÿ ìîæóòü áóòè ðîçðàõîâàí³ â ðåçóëüòàò³
ðàö³îíàëüíîãî ïîøóêó ³íôîðìàö³¿, à ìîæóòü
áóòè ïðîäóêòîì ³íòó¿òèâíîãî ïåðåäáà÷åííÿ. Òå,
ùî ñóìà éìîâ³ðíîñòåé ìîæëèâèõ ðåçóëüòàò³â
äàº 1, ñâ³ä÷èòü ïðî ïîâíèé îïèñ ñèñòåìè ïðèé-
íÿòòÿ åêîíîì³÷íîãî ð³øåííÿ ÿê âèáîðó ñïîñîáó
ä³é ì³æ àëüòåðíàòèâàìè â óìîâàõ íåâèçíà÷å-
íîñò³ ç ìåòîþ äîñÿãíåííÿ ïîòð³áíîãî ðåçóëüòàòó.

Òåîð³ÿ î÷³êóâàíî¿ êîðèñíîñò³ çàçíàº êðè-
òèêè: íå áåðåòüñÿ äî óâàãè, ùî “³íäèâ³ä âðà-
õîâóº ëèøå ò³ éìîâ³ðíîñò³, ÿê³ â³í óÿâëÿº, à
íå ò³, ÿê³ ³ñíóþòü íàñïðàâä³” (Àëëå, 1994, ñ.
219); åêñïåðèìåíòè ïîêàçóþòü, ùî ëþäè íå
ïðàãíóòü çà áóäü-ÿêó ö³íó äîñÿãòè ìàêñèìàëü-
íî¿ âèãîäè é íå êåðóþòüñÿ àáñòðàêòíîþ âåëè÷è-
íîþ êîðèñíîñò³ (Tversky & Kahneman, 1974;
Êàíåìàí, Ñëîâèê & Òâåðñêè, 2005; Êàíåìàí,
2014); ùî, ïðèéìàþ÷è ð³øåííÿ, âîíè ñïèðà-
þòüñÿ íà ö³íí³ñòü ñâî¿õ ïåðåêîíàíü (Bénabou
& Tirole, 2016). Íà åêîíîì³÷í³ ð³øåííÿ âïëè-
âàþòü òàê³ ÿâèùà, ÿê óñòàëåí³ñòü ïåðåâàã, ¿õíÿ
çàëåæí³ñòü â³ä êîíòåêñòó ïîñòàíîâêè ïèòàííÿ,
àñèìåòð³ÿ â îö³íö³  íàäáàíü ³ âòðàò, ïåðåõ³ä
ïåðåâàã ó ñâîþ ïðîòèëåæí³ñòü (preferens rever-
sal), åôåêò òî÷êè â³äë³êó (anchoring effect),
ïðàãíåííÿ äî óíèêíåííÿ ðèçèêó, ïåðåîö³íêà
âåëèêèõ é íåäîîö³íêè ìàëèõ éìîâ³ðíîñòåé (Àâ-
òîíîìîâ, 1998). Ïîñòàº ïðîáëåìà êîãí³òèâíèõ
ñïîòâîðåíü (cognitive biases) òà åâðèñòèê (heuris-
tic) – àëãîðèòìó ðîçâ’ÿçóâàííÿ çàäà÷³ ó âèãëÿä³
ïðàêòè÷íîãî ìåòîäó, ÿêèé íå ãàðàíòóº í³
òî÷íîñò³, í³ îïòèìàëüíîñò³, ïðîòå º äîñòàòí³ì
äëÿ îòðèìàííÿ ðåçóëüòàòó. Íàéá³ëüø âèâ-
÷åíèìè ïðè÷èíàìè ïîìèëîê º: çì³ùåííÿ êîí-
ãðóåíòíîñò³ (congruence bias), ³ãíîðóâàííÿ

    2 Нехай x та y – альтернативи, між якими індивід має зробити вибір, символи “f ” та “~”  –
відношення переваги та еквівалентності, відповідно, тоді x yf  означає, що для індивіда альтернатива x
бажаніша, ніж y, а x ~ y – що вони рівноцінні. Аксіома повноти: для будь-яких x, y виконується одне і 
лише одне з трьох співвідношень x yf , y xf , x ~ y. Аксіома транзитивності: для будь-яких x, y, z  з 
умови  x yf  та  y zf  випливає, що  x zf . Аксіома  незалежності:  для  будь-яких x, y, z, де x yf , і 
для будь-якого (0;1]α ∈  виконується умова (1 ) (1 )x z y zα α α α+ − + −f . Аксіома протяжності: 
для будь-яких x, y, z, таких,  що x y zf f  існує таке (0;1]α ∈ , що (1 )y x zα α+ − . ~
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ïî÷àòêîâî¿ éìîâ³ðíîñò³ (base rate  neglect),
³íôîðìàö³éíå ñïîòâîðåííÿ (information bias),
ôðåéì³íã-åôåêò (framing  effect), åâðèñòèêà
ðåïðåçåíòàòèâíîñò³ (representativeness heu-
ristic) (Ïîïîâ & Âèõìàí, 2014). Ïîìèëêè
âèÿâëÿþòüñÿ ÿê ó âèïàäêó åêîíîì³÷íîãî ð³-
øåííÿ, òàê ³  ð³øåííÿ çàãàëîì3 . Óñå öå
ïðèçâîäèòü “äî íåâò³øíèõ âèñíîâê³â ñòîñîâíî
ïðàêòè÷íî¿ êîðèñíîñò³ âèõ³äíî¿ ìîäåë³” (Øó-
ìåéêåð, 1994, ñ. 69). Êîíöåïö³ÿ Homo eco-
nomicus â³äõîäèòü ó ìèíóëå.

Ïîâåä³íêîâà åêîíîì³êà íàáóâàº íîâîãî çì³ñ-
òó: çàñòîñîâóþòüñÿ åìï³ðè÷í³ ìåòîäè, êîíñòà-
òóºòüñÿ ïîãàíà ïåðåäáà÷óâàí³ñòü òà ³ððàö³î-
íàëüíèé õàðàêòåð ð³øåíü. Äîñë³äæåííÿ ó ö³é
öàðèí³ âæå íå ï³ääàþòüñÿ îáë³êó é âåäóòüñÿ ó
íàïðÿìàõ ñòâîðåííÿ ìîäåëåé, çäàòíèõ êðàùå,
í³æ òåîð³ÿ ðàö³îíàëüíèõ î÷³êóâàíü, ïîÿñíèòè
âèá³ð â óìîâàõ àëüòåðíàòèâ, âèçíà÷èòè ÷èí-
íèê³â âèáîðó ³ âèêîðèñòàííÿ ïîòð³áíî¿ ³íôîð-
ìàö³¿, âèîêðåìèòè êîãí³òèâí³ îïåðàö³é, ùî
ðåàë³çóþòü ð³øåííÿ (Goldstein & Hogarth,
1997). Ïðîñòåæóºòüñÿ òåíäåíö³ÿ: ïñèõîëîãè
“â³ä÷óâàþòü ñåáå ÿê âäîìà” â åêîíîì³÷í³é
ïñèõîëîã³¿, åêîíîì³ñòè – ó ïîâåä³íêîâ³é åêî-
íîì³ö³ (Handbook…, 1988, ð. VII). Ââàæà-
ºòüñÿ, ùî öå çóìîâëåíî “ãåîãðàô³÷íîþ äèñëî-
êàö³ºþ äîñë³äíèê³â”: îáèäâ³ äèñöèïë³íè ñòâî-
ðåí³ íà àìåðèêàíñüêîìó êîíòèíåíò³, òà åêîíî-
ì³÷íà ïñèõîëîã³ÿ ðîçâèâàºòüñÿ ïåðåâàæíî â
ªâðîï³, à ïîâåä³íêîâà –  ó ÑØÀ (Êóçèíà,
2004, ñ. 92). Ñôåðè äîñë³äæåíü ïåðåòèíàþòüñÿ
é â³äì³ííîñò³ ì³æ öèìè äèñöèïë³íàìè âñòà-

3  “Ãàëóçü ïðèéíÿòòÿ ð³øåíü íàñò³ëüêè âàæëèâà, ùî â îñòàíí³ ðîêè ¿¿ âèä³ëÿþòü ÿê îñîáëèâó íàóêó ïðî ð³øåííÿ
(decision science)” (Âåëè÷êîâñêèé, 2006, ò. 2, ñ. 250). Îäèí ³ç ôóíäàòîð³â öüîãî íàïðÿìó Äæ. Áàðîí ñòâîðþº ìîäåëü
êîãí³òèâíèõ ñïîòâîðåíü (Baron, 2008). Ïåðøèé áëîê ìîäåë³ îïèñóº òðè òèïè ñïîòâîðåíü: îäí³ âèíèêàþòü ï³ä
âïëèâîì ÿñêðàâî¿, ëåãêî äîñòóïíî¿ ³íôîðìàö³¿; äðóã³ – óíàñë³äîê íåïðàâèëüíîãî ðîçóì³ííÿ çâ’ÿçê³â ì³æ ïîä³ÿìè
òà ïîÿñíåííÿ ïðè÷èí ïîä³é ç âèêîðèñòàííÿì íåâ³äïîâ³äíî¿ ³íôîðìàö³¿; òðåò³ – ÷åðåç çîñåðåäæåííÿ óâàãè íà ÿêîìóñü
îäíîìó àòðèáóò³ ïîä³¿. Äâà ³íø³ áëîêè ìîäåë³ îïèñóþòü ñïîòâîðåííÿ, ñïðè÷èíåí³ âïëèâàìè ìîòèâàö³¿ òà
ïñèõîô³çè÷íèìè îñîáëèâîñòÿìè ëþäèíè. Ïåðøèé áëîê îõîïëþº ñïîòâîðåííÿ, çóìîâëåí³ çîâí³øí³ìè ÷èííèêàìè,
äðóãèé ³ òðåò³é – âíóòð³øí³ìè.

4 Óòâåðäæóºòüñÿ ïñèõîëîã³ÿ åêîíîì³÷íî¿ ïîâåä³íêè (psychology and economic behaviour), ÿêà ïîºäíóº ïîçèö³¿
åêîíîì³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ³ ïîâåä³íêîâî¿ åêîíîì³êè (The Cambridge handbook…, 2008), òà ñóòòºâèõ â³äì³ííîñòåé
ì³æ íèìè íåìàº.

5 Ä. Êàíåìàí º òðåò³ì ëàóðåàòîì Íîáåë³âñüêî¿ ïðåì³¿ ñåðåä ïñèõîëîã³â. Ïåðøèé –äîñë³äíèê ìèñëåííÿ Ã. Ñàéìîí
(1978), äðóãèé – ïñèõîô³ç³îëîã Ð. Ñïåðð³ (1981). “Ïðåì³ÿ ïî ïðàâó íàëåæèòü ³ Àìîñó (Òâåðñüê³ – Ò.Ê., Ï.Ì). Íà
ïðåâåëèêèé æàëü, â³í ïîìåð ó 1996 ðîö³, ó â³ö³ ï’ÿòäåñÿòè äåâ’ÿòè ðîê³â” (Êàíåìàí, 2014, ñ. 18).

6 Ä³þòü Ì³æíàðîäíà àñîö³àö³ÿ åêîíîì³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ (International Association for Research in Economic
Psychology), Òîâàðèñòâî ñïðèÿííÿ ïîâåä³íêîâ³é åêîíîì³ö³ (Society for the Advancement of Behavioral Economics).
Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ïóáë³êóþòüñÿ â æóðíàëàõ: “Behavioral Economics”, “Journal of Economic Psychology”,
“Journal of Behavioral Decision Making”, “Journal of Consumer Research”, “Journal of Economic Literature”, “Journal
of Economic Perspectives”, “Ñîöèàëüíàÿ è ýêîíîìè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ”, “Óïðàâëåíèå ðèñêîì”.

íîâèòè âàæêî4. “Ïàðàäîêñîì Ñåíà” íàçèâàþòü
â³äñóòí³ñòü îäíîñòàéíîñò³ ó ðîçóì³íí³ ïñèõî-
ëîã³÷íèõ ³ ïîâåä³íêîâèõ àñïåêò³â åêîíîì³êè;
ñàì À. Ñåí íàãîëîøóº, ùî ïðàãíåííÿ ëþäèíè
íå îáîâ’ÿçêîâî âèëèâàþòüñÿ â ¿¿  ä³¿ (Lewin,
1996). Ïðîáëåìè, ùî âèíèêàþòü ïðè çàñòîñó-
âàíí³ äàíèõ ïñèõîëîã³¿, ïðîïîíóºòüñÿ âèð³øó-
âàòè “íà ì³ñöåâîñò³”, ç óðàõóâàííÿì êîíêðåò-
íèõ óìîâ åêîíîì³÷íîãî ð³øåííÿ  (Rabin, 1998).

Çà òåîð³¿ åêîíîì³êî-ïñèõîëîã³÷íîãî çì³ñòó
Íîáåë³âñüê³ ïðåì³¿ ç åêîíîìêè (Sveriges Riks-
banks pris i ekonomisk vetenskap till Alfred No-
bels minne) îòðèìóþòü Ì. Àëëº (1988), À. Ñåí
(1998),  Ä. ÌàêÔàääåí (2000), Äæ. À. Àêåð-
ëîô ³  Äæ. Å. Ñò³ãë³öü (2001), Ä. Êàíåìàí ³
Â. À. Ñì³ò (2002). Ä. Êàíåìàíó ïðåì³ÿ ïðè-
ñóäæóºòüñÿ “çà çàñòîñóâàííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿
ìåòîäèêè â åêîíîì³÷í³é íàóö³, îñîáëèâî – ïðè
äîñë³äæåíí³ ôîðìóâàííÿ ñóäæåíü ³ ïðèéíÿòòÿ
ð³øåíü â óìîâàõ íåâèçíà÷åíîñò³”. Ïðîöåñ
ð³øåííÿ îòðèìóº ãëèáîê³ ïñèõîëîã³÷í³ âèçíà-
÷åííÿ5. Ó 2017 ð. ïðåì³þ îòðèìóº Ð. Òàëåð –
çà òåîð³þ åêîíîì³÷íîãî ð³øåííÿ, ÿêå çä³éñ-
íþºòüñÿ ï³ä âïëèâîì åìîö³é òà ³ððàö³îíàëüíèõ
î÷³êóâàíü (Òàëåð, 2018). Íà çàïèòàííÿ, ÿê â³í
âèòðàòèòü 1 ìëí. äîë., Ð. Òàëåð â³äðåàãóâàâ
çã³äíî ç³ ñâîºþ òåîð³ºþ: “Íàìàãàòèìóñü âèòðà-
÷àòè ¿õ ÿêîìîãà ³ððàö³îíàëüí³øå” (Thaler,
2017).

Äîñë³äæåííÿ ðîë³ ³ ì³ñöÿ ëþäèíè â åêîíî-
ì³÷íèõ ïðîöåñàõ ïðîäîâæóþòüñÿ6. Ïðîáëåìà
ïðèéíÿòòÿ åêîíîì³÷íîãî ð³øåííÿ çàëèøàºòüñÿ
àêòóàëüíîþ.

Ò.Î. Êîíîíîâè÷, Ï.À. Ì’ÿñî¿ä
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Ìåòà äîñë³äæåííÿ: ïîãëèáëåííÿ ³ çáà-
ãà÷åííÿ ïðîáëåìàòèêè åêîíîì³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿
àíàë³çîì ïðîöåñó ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ êîíê-
ðåòíîþ îñîáîþ, ùî âàæëèâî ç îãëÿäó íà ìîæ-
ëèâ³ñòü âïëèâó òàêîãî ð³øåííÿ íà ìàêðîåêîíî-
ì³÷í³ ïðîöåñè òà ñóñï³ëüí³ ÿâèùà.

Àâòîðñüêà ³äåÿ. Åêîíîì³êî-ïñèõîëîã³÷í³
ìîäåë³ õàðàêòåðèçóþòü ïðîöåñ, ùî çä³éñíþ-
ºòüñÿ óÿâíîþ, à íå êîíêðåòíîþ ëþäèíîþ,
îïèñóºòüñÿ ³äåàëüíèé, à íå ðåàëüíèé ñóá’ºêò
åêîíîì³÷íî¿ ä³¿. Íà÷åáòî ìíîæèíó ñóá’ºêò³â
îá’ºäíóº îäíà é òà æ ö³ëü ³ âîíà äîñÿãàºòüñÿ
îäíèì ³ òèì ñàìèì ñïîñîáîì. Íàñïðàâä³ êîæåí
ïåðåñë³äóº âëàñíó ìåòó, ïîñëóãîâóþ÷èñü ïðè-
òàìàííîþ éîìó ñòðàòåã³ºþ ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ.
Ì³ñöå êîíêðåòíî¿ ëþäèíè â åêîíîì³÷íîìó
ïðîöåñ³ º íåïåðåñ³÷íèì. Íà ÷àñ³ ç’ÿñóâàííÿ
îñîáëèâîñòåé ïðèéíÿòòÿ åêîíîì³÷íîãî ð³øåííÿ
â îêðåìîìó âèïàäêó.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êàö³é.
À. Òâåðñüê³ ³ Ä. Êàíåìàí ó ñòàòò³ “Judgment
under uncertainty: Heuristics and biases” (Tver-
sky & Kahneman, 1974), íà ÿêó, çà äàíèìè
Google Scholar, çðîáëåíî áëèçüêî 50 000
ïîñèëàíü ³ ÿêà äîíèí³ ïåðåáóâàº â íàóêîâîìó
îá³ãó, ðîçïî÷èíàþòü âèêëàä òåîð³¿ ïåðñïåêòèâ
(the prospect theory)7. Àâòîðè ïîãîäæóþòüñÿ
ç òåîð³þ î÷³êóâàíî¿ êîðèñíîñò³ Ä. ôîí Íåéìà-
íà òà Î. Ìîðãåíøòåðíà â ÷àñòèí³ ðàö³îíàëü-
íîãî õàðàêòåðó âèáîðó ñåðåä àëüòåðíàòèâ,
âîäíî÷àñ êîíñòàòóþòü ñèñòåìàòè÷íå ïîðóøåííÿ
â ðåàëüíîìó æèòò³ àêñ³îì ðàö³îíàëüíîãî âè-
áîðó (äèâ. âèíîñêó 1). Ñâîþ òåîð³þ âîíè
íàçèâàþòü äåñêðèïòèâíèì àíàë³çîì, ìåòîþ
ÿêîãî º äîêóìåíòóâàííÿ ³ ïîÿñíåííÿ òàêèõ
ïîðóøåíü íà ïðîòèâàãó íîðìàòèâíîìó, ùî
ïåðåäáà÷àº äîñë³äæåííÿ ïðèðîäè ðàö³îíàëü-
íîñò³ ³ ëîã³êè ïðîöåñó ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ.
Îñíîâí³ ïîëîæåííÿ òåîð³¿: îö³íêà çä³éñíþ-
ºòüñÿ â³äíîñíî íåéòðàëüíî¿ âèõ³äíî¿ òî÷êè –
“ð³âíÿ àäàïòàö³¿”; ïðèíöèï çíèæåííÿ ÷óò-
ëèâîñò³ ïðàöþº ÿê ó ñôåð³ â³ä÷óòò³â, òàê ³ â
åêîíîì³÷í³é ñôåð³ – ïðè îö³íþâàíí³ çì³íè
áàãàòñòâà; ïðè ïîð³âíÿíí³ âòðàòè çäàþòüñÿ

á³ëüøèìè, í³æ âèãðàø³ – ïðèíöèï íåïðèéíÿòòÿ
âòðàò. Íîðìàòèâí³é òåîð³¿ î÷³êóâàíî¿ êîðèñ-
íîñò³ ïðîòèñòî¿òü äåñêðèïòèâíà òåîð³ÿ
ïåðñïåêòèâ8.

Öåíòðàëüíèì ó òåîð³¿ ïåðñïåêòèâ º ïîíÿòòÿ
åâðèñòèêè ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ â ñèòóàö³¿
íåâèçíà÷åíîñò³ (uncertainty). Âèÿâëÿºòüñÿ,
ëþäè ïîñëóãîâóþòüñÿ îáìåæåíèì ÷èñëîì åâ-
ðèñòèê, ÿê³ çâîäÿòü ñêëàäí³ çàäà÷³ îö³íþâàííÿ
éìîâ³ðíîñòåé ³ ïðîãíîçóâàííÿ çíà÷åíü âåëè÷èí
äî ïðîñòèõ îïåðàö³é îòðèìàííÿ ñóäæåíü. Ó
ñèòóàö³¿ íåâèçíà÷åíîñò³ îö³íêè é ð³øåííÿ
â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä òèõ, ùî ïåðåäáà÷àþòüñÿ íîð-
ìàòèâíèì àíàë³çîì: âîíè ÷àñòî íåðàö³îíàëüí³,
ïðîòå çàêîíîì³ðí³ é ìîæóòü áóòè ïåðåäáà÷åí³.
Ó ìèñëåíí³ ëþäåé, éìîâ³ðíî, åâîëþö³éíî,
çàêëàäåíà âëàñòèâ³ñòü ïîìèëÿòèñÿ, òà â ö³ëîìó
âîíè ïîìèëÿþòüñÿ îäíàêîâî. Àâòîðè òåîð³¿
íàçèâàþòü åâðèñòèêè “ïàñòêàìè ðîçóìó”, “ñóòî
ïðàêòè÷íèìè ïðàâèëàìè, ùîá ëåãøå ïðèéòè
äî ñêëàäíîãî îö³íêîâîãî ñóäæåííÿ”, “ñõåìàìè
ñïðîùåííÿ â ³íòó¿òèâíîìó ìèñëåíí³”, “ïîñò³é-
íèìè ïîìèëêàìè ìèñëåííÿ”. Âîíè “âèñîêî åêî-
íîì³÷í³ é çàçâè÷àé åôåêòèâí³, òà ïðèçâîäÿòü
äî ñèñòåìàòè÷íèõ ïîìèëîê ó ïðîãíîç³” (Tver-
sky & Kahneman, 1974, ð. 1131). Ñàì³ æ åâðèñ-
òèêè – íå ïîìèëêè, à, ÷åðåç îñîáëèâîñò³ ïðî-
öåñó ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ, ïåðåäóìîâà ïîìèëîê.

Åâðèñòèêà ðåïðåçåíòàòèâí³ñòü (represen-
tativeness) ïåðåäáà÷àº, ùî éìîâ³ðí³ñòü íåâèç-
íà÷åíî¿ ïîä³¿, ó ÿê³é ô³ãóðóþòü îá’ºêòè (ïðî-
öåñè ÷è ïîä³¿) À ³ Â, âèçíà÷àºòüñÿ ñòóïåíåì, ó
ÿê³é À ðåïðåçåíòîâàíî  Â – ñòóïåíåì ñõîæîñò³
À íà Â. Òàêèé øëÿõ îö³íêè éìîâ³ðíîñò³ ìîæå
ïðèçâåñòè äî ïîìèëîê, îñê³ëüêè ïîä³áí³ñòü íå
îáîâ’ÿçêîâî îçíà÷àº ïåâíèé çâ’ÿçîê ì³æ À ³
Â. Ïîä³áí³ñòü º ÷èííèêîì çá³ëüøåííÿ éìîâ³ð-
íîñò³ íåâèçíà÷åíî¿ ïîä³¿. Ïðè öüîìó âàæëèâ³
ôàêòîðè, ÿê³ ìàëè á âïëèíóòè ñàìå íà îö³íêó
éìîâ³ðíîñò³, ìîæóòü áóòè çîâñ³ì íå ïîâ’ÿçàí³
³ç ïîä³áí³ñòþ À òà Â, òîìó íå âðàõîâóþòüñÿ,
ùî ñïîòâîðþº ðåçóëüòàò ïðîâåäåíèõ ì³ðêó-
âàíü. Âñòàíîâëåíî ø³ñòü ïðè÷èí âèíèêíåííÿ
ïîìèëîê ïðè çàñòîñóâàíí³ ö³º¿ åâðèñòèêè.

7 Ðîñ³éñüêîìîâíèé ïåðåêëàä ö³º¿ ñòàòò³ äèâ. ó: Êàíåìàí, Ñëîâñêè & Òâåðñêè (2005).

8 “Íîðìàòèâíà ³ äåñêðèïòèâíà òåîð³¿ íå âèêëþ÷àþòü îäíà îäíó <…>.  Îáèäâ³ íåîáõ³äí³ â ïðèéíÿòò³ ð³øåíü ó
ðåàëüíîìó æèòò³” (Suhonen, 2007, p. 1). Ó ïåðøîìó âèïàäêó äîñë³äæóºòüñÿ òå, “ÿê ïðèéìàºòüñÿ ð³øåííÿ”, à ó
äðóãîìó – “ÿê ëþäè ïðèéìàþòü ð³øåííÿ”, éäåòüñÿ ïðî ñïîñ³á ïðîöåñó ³ ïðî ñàì ïðîöåñ (Grant, 2016).  Íå
âèêëþ÷åíî, ùî ïðè÷èíà ïðîòèñòîÿííÿ òåîð³é êðèºòüñÿ â ìèñëåíí³ ¿õí³õ àâòîð³â. Íà êîðèñòü öüîãî ïðèïóùåííÿ
ñâ³ä÷èòü íàÿâí³ñòü “äåñêðèïòèâíî/íîðìàòèâíîãî ðîçðèâó” (descriptive/normative gap) íà ð³âí³ äâîõ ãðóï
äîñë³äæóâàíèõ (Stanovich & West, 1998). Çà àâòîðàìè, öå â³äïîâ³äàº “äâîïðîöåñîðí³é òåîð³¿ ìèñëåííÿ”, ÿêà
õàðàêòåðèçóº â³äì³ííîñò³ ì³æ “³íòåðàêö³éíèì” òà “àíàë³òè÷íèì” ³íòåëåêòîì.  Éìîâ³ðíî, ùî ³ â÷åí³, êîòð³ äîñ-
ë³äæóþòü ïðîáëåìó ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ, âèÿâëÿþòü ð³çí³ ôîðìè ìèñëåííÿ ç â³äïîâ³äíî ð³çíèìè íàñë³äêàìè.
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Íå÷óòëèâ³ñòü äî àïð³îðíî¿ éìîâ³ðíîñò³
ðåçóëüòàòó: íå âðàõîâóºòüñÿ ôàêòîð, êîòðèé
ñïðàâëÿº çíà÷íèé âïëèâ íà éìîâ³ðí³ñòü, ïðîòå
íå âïëèâàº íà ðåïðåçåíòàòèâí³ñòü – ñòàòèñòè÷-
íî âñòàíîâëåíà éìîâ³ðí³ñòü áàçîâèõ çíà÷åíü
ìîæëèâèõ ðåçóëüòàò³â.  Íå÷óòëèâ³ñòü äî ðîç-
ì³ðó âèá³ðêè: íå âðàõîâóºòüñÿ òîé ôàêò, ùî
äëÿ á³ëüøî¿ âèá³ðêè ìåíø éìîâ³ðíî â³äõè-
ëåííÿ â³ä ñòàòèñòè÷íèõ ðåçóëüòàò³â, âñòàíîâëå-
íèõ íà âåëèêèõ âèá³ðêàõ. Ïîìèëêîâ³ êîíöåïö³¿
øàíñó: õèáíå óÿâëåííÿ, ùî ñóòòºâ³ õàðàêòåðèñ-
òèêè ïðîöåñó áóäóòü âèÿâëÿòèñÿ íå ëèøå
ãëîáàëüíî, à é ëîêàëüíî, òîáòî ïîñë³äîâí³ñòü
âèïàäêîâèõ ïîä³é ñóòòºâî õàðàêòåðèçóº âèïàä-
êîâèé ïðîöåñ íàâ³òü òîä³, êîëè öÿ ïîñë³äîâ-
í³ñòü êîðîòêà. Íå÷óòëèâ³ñòü äî íàä³éíîñò³
ïðîãíîçó: îñíîâîþ ïðîãíîçóâàííÿ º âèêëþ÷íî
âõ³äíèé îïèñ ñèòóàö³¿, êîòðèé ñàì ìîæå ìàòè
ÿê âèñîêèé, òàê ³ íèçüêèé ñòóï³íü íàä³éíîñò³
ç òî÷êè çîðó ïîäàëüøèõ ïåðåäáà÷åíü. ²ëþç³ÿ
âàë³äíîñò³: ïðîãíîçóâàííÿ ðåçóëüòàòó, ÿêèé
º íàéá³ëüø ðåïðåçåíòàòèâíèì â³äíîñíî âõ³äíèõ
äàíèõ. Íåïðàâèëüí³ óÿâëåííÿ ïðî ðåãðåñ³þ:
íå÷óòëèâ³ñòü ùîäî ÿâèùà ðåãðåñó äî ñåðåäíüî-
ãî, êîòðå íå óçãîäæóºòüñÿ ³ç õèáíîþ äóìêîþ,
ùî ïðîãíîçîâàíèé ðåçóëüòàò ìàº áóòè ìàêñè-
ìàëüíî ðåïðåçåíòàòèâíèì ñòîñîâíî âõ³äíèõ
äàíèõ ³ òîìó òàêèì æå ãðàíè÷íèì, ÿê ³
çíà÷åííÿ âõ³äíî¿ çì³ííî¿.

Åâðèñòèêà äîñòóïí³ñòü (availability) ïå-
ðåäáà÷àº îö³íþâàííÿ éìîâ³ðíîñò³ íàñòàííÿ
ïîä³¿ íà ï³äñòàâ³ àíàë³çó â³äîìî¿ ç äîñâ³äó
ñóêóïíîñò³ ñõîæèõ ïîä³é. Äîñòóïí³ñòü êîðèñíà
äëÿ îö³íþâàííÿ éìîâ³ðíîñò³ ïîä³é, ÿê³ óòâî-
ðþþòü øèðîêèé êëàñ (ëåãêî ïðèãàäóþòüñÿ,
òðàïëÿþòüñÿ ÷àñòî, ìàþòü âåëèêó éìîâ³ð-
í³ñòü). Íàòîì³ñòü äëÿ ïîä³é âóçüêèõ êëàñ³â
(ìåíø éìîâ³ðíèõ) öÿ åâðèñòèêà íå òàêà
åôåêòèâíà. Íà äîñòóïí³ñòü âïëèâàþòü é ³íø³
ôàêòîðè, ùî ïðèçâîäÿòü äî ïîìèëîê â îö³íþ-
âàíí³ ñèòóàö³é. Íàïðèêëàä, ðîçì³ð êëàñó
ïîä³é, òîáòî ¿õíÿ éìîâ³ðí³ñòü, îö³íþºòüñÿ íà
ï³äñòàâ³ äîñòóïíîñò³ ó ðîçóì³íí³ ëåãêîñò³
ïðèãàäóâàííÿ – ñòóïåí³ â³äíîâëþâàíîñò³
ïîä³é ó ïàì’ÿò³: ïîä³¿, ÿê³ ëåãøå â³äíîâëþ-
þòüñÿ ó ïàì’ÿò³, óòâîðþþòü øèðøèé êëàñ.
Âïëèâ íàïðÿìó ïîøóêó ïîÿñíþºòüñÿ òèì, ùî
óìîâè çàäà÷³, ïîòðåáóþ÷è ïåâíèõ íàïðÿì³â
ï³äáîðó äîñòóïíèõ ñèòóàö³é, îð³ºíòóþòü ïðî-
öåñ íà òàê³, ùî ïðîäóêóþòüñÿ ëåãøå ³ ñêëàäí³-

øå, ùî î÷åâèäíèì ÷èíîì âïëèâàº íà ³íòó¿òèâíó
îö³íêó ¿õ éìîâ³ðíîñò³. Çäàòí³ñòü óòâîðþâàòè
îáðàç âïëèâàº íà ³íòó¿òèâíó îö³íêó éìîâ³ðíîñò³
çàëåæíî â³ä ëåãêîñò³ éîãî ïîáóäîâè çà äàíèìè
îçíàêàìè, ïðîòå ëåãê³ñòü óòâîðåííÿ åëåìåíò³â
îáðàçà íå çàâæäè â³äîáðàæàº éîãî ÷àñòîòó
(éìîâ³ðí³ñòü). ²ëþçîðíèé âçàºìîçâ’ÿçîê ìàº
òàêèé åôåêò: ÿêùî º ñèëüíèì àñîö³àòèâíèé
çâ’ÿçîê ì³æ äâîìà ÿâèùàìè, òî âèñíîâóâàòè
ïðî âèñîêó ÷àñòîòó ¿õ îäíî÷àñíîãî âèíèêíåííÿ,
ùî íå çàâæäè â³äïîâ³äàº ä³éñíîñò³.

Åâðèñòèêà êîðèãóâàííÿ òà “ïðèâ’ÿçêà”
(adjustment and anchoring) ïåðåäáà÷àº, ùî
éìîâ³ðí³ñòü îö³íþþòü, â³äøòîâõóþ÷èñü â³ä
ñòàðòîâîãî çíà÷åííÿ äåÿêî¿ âåëè÷èíè ÷è ïî-
÷àòêîâîãî ôîðìóëþâàííÿ ïðîáëåìè, ÿêå
ñïåö³àëüíî ï³ä³áðàíî äëÿ îòðèìàííÿ ïåâíîãî
ê³íöåâîãî ðåçóëüòàòó. Î÷åâèäíî, ùî öåé
ïðîöåñ ïðèçâîäèòü äî îö³íîê, çàëåæíèõ â³ä
â³äïðàâíî¿ òî÷êè. ßêùî æ âîíà ñïîòâîðåíà
íàâìèñíî ÷è ïîìèëêîâî, òî âíàñë³äîê ôàêòîðó
íåäîñòàòíüîãî êîðèãóâàííÿ îòðèìóºòüñÿ ñïî-
òâîðåíèé ðåçóëüòàò. Ïðè îö³íþâàíí³ ñêëàäíèõ
çà ñòðóêòóðîþ, çîêðåìà êîí’þíêòèâíèõ ÷è
äèç’þíêòèâíèõ, ïîä³é õàðàêòåðíèì º òå, ùî
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ òåíäåíö³ÿ ïåðåîö³íþâàííÿ
éìîâ³ðíîñò³ êîí’þíêòèâíèõ (ñêàæ³ìî óñï³õó
ïðè îäíî÷àñíîìó âèêîíàíí³ ê³ëüêîõ óìîâ) òà
íåäîîö³íþâàííÿ éìîâ³ðíîñò³ äèç’þíêòèâíèõ
(ðèçèêó ïðè ñïðàöþâàíí³ õî÷à á îäíîãî ç éîãî
ôàêòîð³â). Öå º òàêîæ íàñë³äêîì ÿâèùà ïðè-
â’ÿçêè äî ñòàðòîâîãî çíà÷åííÿ  – éìîâ³ðíîñò³
åëåìåíòàðíî¿ ïîä³¿ ÿê ñêëàäîâî¿ êîí’þíêòèâ-
íèõ òà äèç’þíêòèâíèõ êîíñòðóêö³é. Ïðèâ’ÿçêà
ïðè îö³íö³ ðîçïîä³ëó ñóá’ºêòèâíî¿ éìîâ³ð-
íîñò³ äåìîíñòðóº, ÿê ñòóï³íü ïðàâèëüíîñò³
îö³íêè çàëåæèòü â³ä ñàìî¿ ïðîöåäóðè îö³íþ-
âàííÿ.

Õàðàêòåðèñòèêà åâðèñòèê ³ç â³äçíà÷åííÿì
ïðè÷èí ìîæëèâèõ ïîìèëîê ïîäàíî ó òàáë.
19. Âèîêðåìëþþòüñÿ äâ³ ñêëàäîâ³ åâðèñòèêè:
ïåðøà – öå ñòàðòîâ³ çíàííÿ ïðî ñèòóàö³þ,
ÿêèìè, ïðèéìàþ÷è ð³øåííÿ, îïåðóº ëþäèíà;
äðóãà – íàñë³äîê âèêîðèñòàííÿ öèõ çíàíü,
âèñíîâîê ïðî éìîâ³ðí³ñòü íåâèçíà÷åíî¿ ïîä³¿,
îòðèìàíèé çã³äíî ç åâðèñòèêîþ, ÿêèé ìîæå
ïðèâåñòè äî õèáíîãî ðåçóëüòàòó. Ôàêòîðè,
êîòð³ âïëèâàþòü íà âõ³äíó ñêëàäîâó åâðèñòèêè,
ìîæóòü íå çá³ãàòèñÿ ³ç ôàêòîðàìè, ùî âïëè-
âàþòü íà éìîâ³ðí³ñòü ïîä³¿, ÿêó, çàñòîñîâóþ÷è

9 “Çàãàëüíîïðèéíÿòî¿ ñòðóêòóðè òà êëàñèô³êàö³¿ åâðèñòèê íà öåé ìîìåíò íå ³ñíóº <…>. Çà äåñÿòèð³÷÷ÿ àêòèâíîãî
âèâ÷åííÿ ³ððàö³îíàëüíèõ ïðîöåñ³â ìèñëåííÿ íàêîïè÷åíà âåëè÷åçíà ê³ëüê³ñòü åâðèñòèê, ùî îá÷èñëþºòüñÿ íå
äåñÿòêàìè, à ñîòíÿìè ïîä³áíèõ ôåíîìåí³â” (Ïîïîâ & Âèõìàí, 2014, ñ. 8). Çîêðåìà  äîñë³äíèêè âèîêðåìëþþòü
ìîðàëüí³ åâðèñòèêè, ùî âïëèâàþòü íà ð³øåííÿ ìîðàëüíèõ, þðèäè÷íèõ, ïîë³òè÷íèõ ïðîáëåì (Âåëè÷êîâñêèé,
2006, ò. 2, ñ. 261-262).

Ò.Î. Êîíîíîâè÷, Ï.À. Ì’ÿñî¿ä
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åâðèñòèêó, îö³íþº ëþäèíà. Öå ³ º ïðè÷èíîþ
ïîìèëîê. Ñàì æå ïðîöåñ çàñòîñóâàííÿ åâðèñ-
òèêè íå ïåðåäáà÷àº óçãîäæåííÿ öèõ ôàêòîð³â.

Çã³äíî ç òåîð³ºþ î÷³êóâàíî¿ êîðèñíîñò³
Äæ. ôîí Íåéìàíà òà Î. Ìîðãåíøòåðíà, ïðèé-
íÿòòÿ ð³øåííÿ â óìîâàõ íåâèçíà÷åíîñò³ ïå-
ðåäáà÷àº âèêîðèñòàííÿ ëþäèíîþ ñóá’ºêòèâíèõ
îö³íîê éìîâ³ðíîñò³ íåâèçíà÷åíèõ ïîä³é. Çà
òåîð³ºþ ïåðñïåêòèâ Ä. Êàíåìàíà ³ À. Òâåðñüê³
òàê³ îö³íêè îòðèìóþòüñÿ øëÿõîì çàñòîñóâàííÿ
åâðèñòèê ³ç âëàñòèâèìè öüîìó ïðîöåñó â³äõè-
ëåííÿìè – ïîìèëêàìè ïðîãíîçóâàííÿ íåâèçíà-
÷åíèõ ïîä³é. Àâòîðè òåîð³¿ ðîçâèâàþòü ³ ðîç-
øèðþþòü ¿¿ çì³ñò. Çîêðåìà ó 1984 ð. îïèñóþòü
óæå çãàäàíèé ôðåéì³íã-åôåêò (åôåêò îáðàì-
ëåííÿ): íà ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ âïëèâàþòü,
çäàâàëîñü áè, íå³ñòîòí³ îñîáëèâîñò³ ôîðìóëþ-
âàííÿ óìîâè çàäà÷³ âèáîðó, à ñàìå ïîçèòèâíèì
÷è íåãàòèâíèì º êîíòåêñò íàñë³äê³â òàêîãî
âèáîðó (Kahneman & Tversky, 1981)10. Öå –
åâðèñòè÷íå ìèñëåííÿ: ïðè ôîðìóëþâàíí³
çàäà÷³ â òåðì³íàõ ãàðàíòîâàíèõ âòðàò ëþäè,
ïðàãíó÷è ïðîòèëåæíîãî ðåçóëüòàòó, âèÿâëÿþòü

ñõèëüí³ñòü ðèçèêóâàòè, íàòîì³ñòü, êîëè º
âàð³àíò ãàðàíòîâàíîãî íàäáàííÿ, – äî ðèçèêó
íå ñõèëüí³.

Àíàë³çóþ÷è ÷èñëåíí³ äîñë³äæåííÿ ïðîöåñó
ì³ðêóâàíü Ñ.À. Ñëîìàí çíàõîäèòü ï³äòâåðä-
æåííÿ “äâîïðîöåñîðí³é òåîð³¿” (äèâ. âèíîñêó
8). Çà éîãî äàíèìè, ä³þòü äâ³ êîãí³òèâí³
ñèñòåìè, ïåðøà – àñîö³àòèâíà, äðóãà – ä³º çà
ïðàâèëàìè (rule-based system), â îäíèõ ëþäåé
äîì³íóº ïåðøà, ó ³íøèõ – äðóãà.  “Äîêàç
ðîáîòè äâîõ ñèñòåì” â³í çíàõîäèòü ³ â ðå-
çóëüòàòàõ âèâ÷åííÿ åâðèñòèêè ðåïðåçåíòà-
òèâí³ñòü Ä. Êàíåìàíîì ³ À. Òâåðñüê³ (Sloman,
1996, ð. 12). Ñèñòåìè ïðîòèëåæí³ çà õàðàêòå-
ðèñòèêàìè, ïðîòå äîïîâíþþòü îäíà îäíó,
âèñâ³òëþþ÷è îñîáëèâîñò³ ì³ðêóâàíü ó êîæíîìó
âèïàäêó (òàáë. 2). Âîäíî÷àñ “âèÿâëÿþòü
ð³çí³ òèïè ³íòåëåêòó. Î÷åâèäíî, ùî ñèñòåìà,
êîòðà ä³º çà ïðàâèëàìè, óò³ëþº àíàë³òè÷íèé
³íòåëåêò” (Stanovich & West, 1998, ð. 310).

Ï³çí³øå ³ ñàì Ä. Êàíåìàí ââîäèòü ïîíÿòòÿ
äâîõ êîãí³òèâíèõ ñèñòåì, ùî ñï³â³ñíóþòü
“íà÷åáòî öå… ñõèëüíîñò³ äâîõ ïåðñîíàæ³â ó

Òàáëèöÿ 1
Åâðèñòèêè ó ïðîöåñ³ ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ â ñèòóàö³¿ íåâèçíà÷åíîñò³

(çà: Tversky & Kahneman, 1974)

Зміст евристики Назва 
евристики вхідні дані наслідок вхідних 

даних 

Причини помилок 
при застосуванні евристик 

Репрезентати
вність 

Відомо, що А 
репрезентативно 

В 

Об’єкт (випадок) А 
належить класу 

(процесу) В 

Нечутливість до апріорної 
ймовірності результату; 

нечутливість до розміру вибірки; 
помилкові концепції шансу; 
нечутливість до надійності 
прогнозу; ілюзія валідності; 
неправильні уявлення про 

регресію 
Доступність З досвіду відома 

деяка сукупність 
подій, схожих із 

даною 

Ймовірність події 
визначається 
ступенем 

відновлюваності у 
пам’яті відомого з 

досвіду 

Ступінь відновлюваності подій у 
пам’яті; напрям пошуку; 

здатність утворювати образ; 
ілюзорний взаємозв’язок 

Коригування 
та 

“прив’язка” 

Задано 
відправну точку: 

стартове 
значення деякої 
величини чи 
формулювання 
проблеми 

Прогноз 
визначається 

відправною точкою 

Недостатнє корегування; 
прив’язка при оцінці розподілу 

суб’єктивної ймовірності 

 

10 Öå äðóãà çà âàãîì³ñòþ, ï³ñëÿ  Tversky & Kahneman (1974), ñòàòòÿ öèõ àâòîð³â. Çà äàíèìè
Google Scholar, íà íå¿ çðîáëåíî 18430 ïîñèëàíü. Ðîñ³éñüêîìîâíèé ïåðåêëàä çíà÷íî ðîçøèðåíî¿
âåðñ³¿ ö³º¿ ñòàòò³, 1985 ð., äèâ. ó: Êàíåìàí & Òâåðñêè (2003), Êàíåìàí (2014).
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âàñ â ãîëîâ³” (Êàíåìàí, 2014, ñ. 21). Ñèñòåìà
1 ðåàãóº íà ñèòóàö³þ øâèäêî é àâòîìàòè÷íî,
ãåíåðóº ñêëàäí³ ñõåìè ìèñëåííÿ áåç â³ä÷óòòÿ
ñâ³äîìîãî êîíòðîëþ çà öèì ïðîöåñîì, ïî-
ðîäæóº âðàæåííÿ ³ ïî÷óòòÿ “ÿê³ º ãîëîâíèì
äæåðåëîì ïåðåêîíàíü ³ ñâ³äîìèõ âèáîð³â
Ñèñòåìè 2”, îïåðóº åêñïåðòíèìè çíàííÿìè òà
“³íòó¿òèâíèìè åâðèñòèêàìè” (Òàì ñàìî, ñ. 31).
Ñèñòåìà 2 ïîâ³ëüí³øà, ðåàë³çóº ñâ³äîìó, äèñ-
êóðñèâíó ðîáîòó, âêëþ÷àº “ðîçóìíå ß”, êîòðå
ïëàíóº, êîíòðîëþº, â³äïîâ³äàº çà âèá³ð ïðèé-
íÿòòÿ ð³øåííÿ. ²íòó¿òèâí³ ðåàêö³¿ íà ñèòóàö³þ,
ÿê ðåçóëüòàò ä³¿ Ñèñòåìè 1, ìîæóòü áóòè ïîðîä-
æåí³ çíàííÿìè àáî åâðèñòèêàìè. Ñèñòåì³ 2
íåïðîñòî â³äð³çíèòè îá´ðóíòîâàí³ â³äïîâ³ä³ â³ä
åâðèñòè÷íèõ. Ñàìå îïåðàòèâí³ ÿêîñò³ ïåðøî¿

Òàáëèöÿ 2
Äâ³ ñèñòåìè ì³ðêóâàíü (çà: Sloman, 1996)

Характеристики 
систем 

Асоціативна система Система, що діє за правилами 

Принципи 
роботи 

Подібність і суміжність Оперування символами 

Джерело знань 
 

Особистий досвід Мова, культура, формальні системи 

Характер та 
основні одиниці 
репрезентації  

Конкретні і загальні поняття, 
образи, стереотипний набір 
функцій 

Конкретні, загальні, абстрактні 
поняття; особливості абстрагування, 
композиційні символи 

Зв’язки (а) Асоціації 
(б) М’які обмеження 

(а) Причинні, логічні, ієрархічні 
(б) Жорсткі обмеження 

Характер  
обробки 

(а)  Репродуктивний з 
можливістю узагальнення на 
основі подібності 
(б) Загальне визначення та 
обмежень  
(с) Автоматичний 

(а) Продуктивний і системний 
 
 
(б) Абстрагування від релевантних 
ознак 
(с) Стратегічний 

Когнітивна  
функція 

Інтуїція  
Фантазія  
Творчість  
Уява  
Візуальне розпізнавання 
Асоціативна пам’ять 

Обговорення  
Пояснення  
Формальний аналіз  
Перевірка  
Постановка мети 
Стратегічна пам’ять 

 
ïðèçâîäÿòü äî ïîìèëîê òà êîãí³òèâíèõ ³ëþç³é.
Âèîêðåìëåííÿ äâîõ ñèñòåì äàº çìîãó ãëèáøå
çðîçóì³òè ïðîöåñ ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ. Çîêðåìà
ôðåéì³íã-åôåêò “ëåãêî ïîÿñíþºòüñÿ âëàñòèâîñ-
òÿìè Ñèñòåìè 1” (Òàì ñàìî, ñ. 24).

Ä. Êàíåìàí ³ À. Òâåðñüê³ ³ëþñòðóþòü åâðèñ-
òèêè äàíèìè, îòðèìàíèìè íà ñòàòèñòè÷íèõ
âèá³ðêàõ, ùî íå çàâæäè â³äïîâ³äàº îñîáëèâîñ-
òÿì ìèñëåííÿ êîíêðåòíî¿ ëþäèíè11. Òåîð³ÿ
ïåðñïåêòèâ, ÿê ³ ïîâåä³íêîâà åêîíîì³êà â ö³-
ëîìó, íå ì³ñòèòü ïîÿñíåííÿ îêðåìîãî âèïàäêó.
Ðåàë³çóþ÷è ï³äõ³ä åêîíîì³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿, ÿêà
íà â³äì³íó â³ä ïîâåä³íêîâî¿ åêîíîì³êè, çîñå-
ðåäæóºòüñÿ íà ïñèõîëîã³÷íèõ ÷èííèêàõ ïîâå-
ä³íêè, âàæëèâî äîñë³äèòè âèïàäîê êîíêðåòíîãî
åêîíîì³÷íîãî ð³øåííÿ ç âèîêðåìëåííÿ ó íüîìó

11 “Íå ìîæíà íå âèçíàòè, ùî á³ëüø³ñòü ïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ… äîñèòü îäíîá³÷í³ é
çàçâè÷àé íå âèÿâëÿþòü ò³º¿ ôóíäàìåíòàëüíî¿ îáñòàâèíè, ùî ð³øåííÿ, ÿê³ ìè ïðèéìàºìî, ó íàéÿñêðàâ³ø³é ôîðì³
õàðàêòåðèçóþòü íàøó îñîáèñò³ñòü”   (Âåëè÷êîâñüêèé, 2006, ò. 2, ñ. 263). “Ñë³ä çâåðíóòè óâàãó íå íà ñàì ôàêò
íàÿâíîñò³ â ìèñëåíí³ ëþäèíè êîãí³òèâíèõ ñïîòâîðåíü (ÿêèé âæå íåîäíîðàçîâî äîâåäåíèé), à íà ³íäèâ³äóàëüí³
â³äì³ííîñò³ â ñõèëüíîñò³ ïîòðàïëÿòè ó ö³ «ïàñòêè ðîçóìó» (àáî, íàâïàêè, óíèêàòè ¿õ)” (Ïîïîâ & Âèõìàí, 2014).
“Äåÿê³ ëþäè äàþòü ñòàíäàðòíó íîðìàòèâíó â³äïîâ³äü <…>. Ñïîðè ïðî òå, ÿê ³íòåðïðåòóâàòè äåñêðèïòèâíî/
íîðìàòèâíèé ðîçðèâ, çàçâè÷àé ³ãíîðóþòü ³íäèâ³äóàëüí³ â³äì³ííîñò³” (Stanovich & West, 1998, p. 292).

Ñâ³ä÷åííÿì íåïåðåñ³÷íîãî âïëèâó ³íäèâ³äóàëüíîñò³ ëþäèíè íà ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ º ñëîâà Ä. Êàíåìàíà: “Â³í
(À. Òâåðñüê³ – Ò.Ê., Ï.Ì) ìèñëèâ ëîã³÷í³øå, îð³ºíòóâàâñÿ íà òåîð³þ é çàâæäè äîòðèìóâàâñÿ çàïëàíîâàíîãî
øëÿõó. ß á³ëüøå ñïèðàâñÿ íà ³íòó¿ö³þ, ´ðóíòóþ÷èñü íà ïñèõîëîã³¿ ñïðèéìàííÿ – ç ö³º¿ ãàëóç³ ìè ïî÷åðïíóëè
áàãàòî ³äåé. Ïîä³áí³ñòü íàøèõ õàðàêòåð³â çàáåçïå÷óâàëî âçàºìîðîçóì³ííÿ, à íàø³ â³äì³ííîñò³ äîïîìàãàëè
äèâóâàòè îäèí îäíîãî” (Êàíåìàí, 2014, ñ. 13). Ñóäÿ÷è ç öèõ ñë³â, ó À. Òâåðñüê³ ïðîâ³äíîþ áóëà Ñèñòåìà 2, ó Ä.
Êàíåìàíà – Ñèñòåìà 1, ³ îäíà ñèñòåìà äîïîâíþâàëà ³íøó.

Ò.Î. Êîíîíîâè÷, Ï.À. Ì’ÿñî¿ä
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îñîáëèâîñòåé ðîáîòè êîãí³òèâíèõ ñèñòåì òà åâ-
ðèñòèê.

Âèä³ëåííÿ íåâèð³øåíèõ ðàí³øå ÷àñòèí
çàãàëüíî¿ ïðîáëåìè. Àâòîðè òåîð³¿ ïåðñïåêòèâ
íàçèâàþòü äèâîâèæíîþ “íåçäàòí³ñòü ëþäåé
âèâåñòè ç òðèâàëîãî æèòòºâîãî äîñâ³äó òàê³
ôóíäàìåíòàëüí³ ñòàòèñòè÷í³ ïðàâèëà, ÿê ðåãðåñ
äî ñåðåäíüîãî àáî åôåêò ðîçì³ðó âèá³ðêè ïðè
àíàë³ç³ ì³íëèâîñò³ âñåðåäèí³ âèá³ðêè”.  É äàë³:
“Ñòàòèñòè÷í³ ïðèíöèïè íå ï³çíàþòüñÿ íà îñ-
íîâ³ ùîäåííîãî äîñâ³äó, òîìó ùî â³äïîâ³äí³
âèïàäêè íå çàêîäîâàí³ ïîòð³áíèì ÷èíîì”
(Tversky & Kahneman, 1974,  ð. 1130).  Íå
çàêîäîâàí³ ó êîãí³òèâí³é ñôåð³ ëþäèíè, â³äòàê
ëþäè âèÿâëÿþòü ñòåðåîòèïè ó ñâî¿õ ñóäæåííÿõ
ïðî éìîâ³ðíîñò³ é ïîìèëÿþòüñÿ, ïðèéìàþ÷è
ð³øåííÿ.

Ïîãëèáëþþ÷è òåîð³þ ïåðñïåêòèâ, Õ.Äæ.
Àéíõîðí (2005) äîñë³äæóº, ÿê ìîæíà íàâ÷è-
òèñÿ óíèêàòè òàêèõ ïîìèëîê ñàìå íà îñíîâ³
æèòòºâîãî äîñâ³äó. Éäåòüñÿ ïðî ìîæëèâ³ñòü
ðîáèòè äîñêîíàë³ îö³íêè éìîâ³ðíîñòåé, àíàë³-
çóþ÷è îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè é âèïðàâëÿþ÷è
÷åðåç çâîðîòíèé çâ’ÿçîê ïîìèëêè â çàñòîñó-
âàíí³ åâðèñòèê. Ç’ÿñîâóºòüñÿ, ùî ³íôîðìàö³ÿ
ïðî ðåçóëüòàò áåç çíàííÿ ñòðóêòóðè çàäà÷³
ìîæå áóòè íåâ³äïîâ³äíîþ é íàâ³òü øê³äëèâîþ
äëÿ çàáåçïå÷åííÿ çâîðîòíîãî çâ’ÿçêó ç ìåòîþ
âèïðàâëåííÿ ïîìèëêîâî¿ åâðèñòèêè. Òàê,
ïîçèòèâíèé ðåçóëüòàò, îòðèìàíèé âíàñë³äîê
ÿêèõîñü ôàêòîð³â, ìîæå çàêð³ïèòè ó ïàì’ÿò³
ëþäèíè ïîìèëêîâó åâðèñòèêó ÿê óñï³øíó,
óí³âåðñàëüíó äëÿ çàñòîñóâàíü ïðè ðîçâ’ÿçó-
âàíí³ ñõîæèõ çàäà÷. Öå ñïðè÷èíåíî ñêëàäí³ñòþ
ðîçï³çíàííÿ ñòðóêòóðè çàäà÷³, ïðèõîâàíî¿ ó
ð³çíîïëàíîâ³é æèòòºâ³é ñèòóàö³¿, é âîäíî÷àñ
ëåãê³ñòþ, äîñòóïí³ñòþ é ÷àñòî îäíîçíà÷í³ñòþ
ðåçóëüòàòó ðîçâ’ÿçàííÿ ö³º¿ çàäà÷³. ßê ïðèêëàä
ðîçãëÿäàºòüñÿ çàãàëüíà ³ ïîøèðåíà ñòðóêòóðà
çàäà÷³ âèáîðó, ÿêà îõîïëþº øèðîêå ïîëå ðå-
àëüíèõ æèòòºâèõ ñèòóàö³é. Ó òàê³é çàäà÷³
ðåçóëüòàò ìàº íå éìîâ³ðí³ñíèé õàðàêòåð (ïðîã-
íîçóºòüñÿ ³ º äîñòóïíèì ò³ëüêè ÷åðåç ïåâíèé
ïðîì³æîê ÷àñó), â³í â³äîìèé ôàêòè÷íî çðàçó ³
ìîæå áóòè âèêîðèñòàíèé äëÿ çàáåçïå÷åííÿ
ñàìîêîðèãóþ÷îãî çâîðîòíîãî çâ’ÿçêó.

Õ. Äæ. Àéíõîðí áóäóº ãåîìåòðè÷íó ìîäåëü
òàêî¿ çàäà÷³. Íåõàé òðåáà çä³éñíèòè îö³íþ-
âàííÿ ç ìåòîþ ð³øåííÿ âèáîðó ì³æ äâîìà
ìîæëèâèìè àëüòåðíàòèâíèìè ä³ÿìè À ³ Â. Ïîç-
íà÷èìî çà õ ÿêåñü îö³íî÷íå ñóäæåííÿ (îö³íêà
ñèòóàö³¿), ùî º ðåçóëüòàòîì àêóìóëÿö³¿ ð³çíèõ
òèï³â òà ê³ëüêîñò³ ³íôîðìàö³¿. Íåõàé õñ – òàêà
ìåæîâà îö³íêà ùî, ïðè õ ≥ õñ ïðèéìàºìî ð³-
øåííÿ çä³éñíèòè ä³þ À, à ïðè õ < õñ – çä³éñ-

íèòè ä³þ Â (ðèñ. 1). Ï³äñòàâîþ äëÿ îö³íþ-
âàííÿ º ïîð³âíÿííÿ êðèòåð³þ (ñóêóïíî¿ êîí-
öåïö³¿ êðèòåð³þ) ó ç³ ñòàíäàðòîì. Äëÿ öüîãî
âèä³ëÿºòüñÿ òàêå ìåæîâå çíà÷åííÿ êðèòåð³þ
óñ, ùî  ñï³ââ³äíîøåííÿ ó ≥ óñ  òà ó < óñ ñëó-
ãóþòü ï³äñòàâîþ äëÿ çä³éñíåííÿ îö³íþâàííÿ.
Åë³ïñ íà ðèñ. 1 º êðèâîþ ðåãðåñ³¿ ó â³ä õ, à
÷îòèðè ñåêòîðè, íà ÿê³ ïîä³ëåíî åë³ïñ ìåæîâè-
ìè çíà÷åííÿìè õñ òà óñ, â³äîáðàæàþòü ìíîæèíè
ðåçóëüòàò³â îö³íêè. Ïðàâèëüí³ ïðîãíîçè â³äîá-
ðàæåíî ó ñåêòîðàõ “ïîçèòèâí³ ïîïàäàííÿ” òà
“íåãàòèâí³ ïîïàäàííÿ”, ïîìèëêîâ³ – ó äâîõ
³íøèõ.

Àíàë³ç çäàòíîñò³ ëþäèíè îö³íþâàòè ÿê³ñòü
çâ’ÿçêó ì³æ õ òà ó ïîêàçóº, ùî âîíà âèçíà÷àº
ðåçóëüòàòèâí³ñòü òàêîãî çâ’ÿçêó, ñïèðàþ÷èñü
ò³ëüêè íà ÷àñòîòó ïîçèòèâíèõ ïîïàäàíü (¿¿
âåëè÷èíó â³äîáðàæàº ïëîùà â³äïîâ³äíîãî ñåê-
òîðà åë³ïñà), ³ãíîðóþ÷è ³íôîðìàö³þ ó òðüîõ
³íøèõ âèïàäêàõ. Óíàñë³äîê öüîãî ïîìèëêè íå
ðîçï³çíàþòüñÿ, ó ïàì’ÿò³ çàêð³ïëþþòüñÿ íåïðà-
âèëüí³ ïðàâèëà îö³íþâàííÿ. Òàêèì ÷èíîì,
ïîìèëêîâ³ ð³øåííÿ ³ º íàñë³äêîì â³äñóòíîñò³
çáåðåæåííÿ ó ïàì’ÿò³ òà àíàë³çó ³íôîðìàö³¿
ïðî âñ³ ÷îòèðè ðåçóëüòàòè “ïðèéíÿòòÿ-íåïðèé-
íÿòòÿ” çàì³ñòü îäíîãî, êîòðèé ô³êñóºòüñÿ ÿê
óñï³õ. Ïðîáëåìà êîðèãóâàííÿ ÷åðåç çâîðîòíèé
çâ’ÿçîê çàëèøàºòüñÿ íàâ³òü ó çàäà÷àõ ç³ ñïðî-
ùåíîþ ñòðóêòóðîþ, ðåçóëüòàòè ÿêèõ äîñòóïí³
â³äðàçó, íå â³ääàëåí³ ó ÷àñ³, ÿê â åêîíîì³÷íèõ
çàäà÷àõ, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç ïðîãíîçóâàííÿì é çàñ-
òîñóâàííÿì åâðèñòèê.

Íà ñï³ââ³äíîøåííÿ ïëîù ÷îòèðüîõ ÷àñòèí
åë³ïñà íà ðèñ. 1, ÿêèé õàðàêòåðèçóº çâ’ÿçîê

Ðèñ. 1.
Ìîäåëü çàäà÷³, ùî ³ëþñòðóº ðåçóëüòàòè

ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ, ïîçíà÷åí³
ïðèñóòí³ñòþ ñóá’ºêòà öüîãî ïðîöåñó

(çà: Àéíõîðí, 2005).
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“îö³íêà – êðèòåð³é”, ìîæå âïëèâàòè çì³íà íà-
õèëó ô³ãóðè, çì³ùåííÿ ïðÿìèõ õñ òà óñ – ìåæî-
âèõ çíà÷åíü îö³íêè òà êðèòåð³þ â³äïîâ³äíî.
Çàçíà÷åí³ âëàñòèâîñò³ îïèñàíî¿ ãåîìåòðè÷íî¿
ìîäåë³ çàäà÷³ âèáîðó â³äîáðàæàþòü íå ëèøå
ðåçóëüòàòè ¿¿ ðîçâ’ÿçàííÿ, à é ³íäèâ³äóàëüí³
âëàñòèâîñò³ ñóá’ºêòà ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ. Ç’ÿâ-
ëÿºòüñÿ ìàòåð³àë äëÿ àíàë³çó ïðîöåñó ð³-
øåííÿ êîíêðåòíî¿ ëþäèíè.

Êëàñè÷íå ïñèõîëîã³÷íå âèçíà÷åííÿ ïîíÿòòÿ
ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ ô³êñóº íàÿâí³ñòü ðèçèêó â
öüîìó ïðîöåñ³, ùî îïèñóºòüñÿ ïîíÿòòÿì íåâèç-
íà÷åíîñò³, é ïîºäíóº îñîáèñò³ñí³ é ïðîöå-
ñóàëüí³ ìîìåíòè: õàðàêòåðèñòèêó îñîáè, êîòðà
ïðèéìàº ð³øåííÿ òà ñòðóêòóðà çàäà÷, ïîâ’ÿçà-
íèõ ç ðèçèêîì; õàðàêòåðèñòèêó òðüîõ îñíîâíèõ
ïðîöåñ³â, ùî ïåðåäóþòü ð³øåííþ – âèíèêíåííÿ
óÿâëåííÿ ïðî çàäà÷ó, âèçíà÷åííÿ ìîæëèâèõ
àëüòåðíàòèâ òà ñóá’ºêòèâíà îö³íêà ¿õíüî¿ éìî-
â³ðíîñò³; àíàë³ç ïðîöåñó âèáîðó, à òàêîæ
àëãîðèòì³÷í³ òà åâðèñòè÷í³ ñòðàòåã³¿, ùî çàñòî-
ñîâóþòüñÿ ó ïðîöåñ³ ðîçâ’ÿçóâàííÿ çàäà÷ (Êî-
çåëåöêèé, 1979). Ïðîòå “ÿê ³ ðàí³øå, íåäîñ-
òàòíüî âèâ÷åí³ äæåðåëà ³íäèâ³äóàëüíèõ â³ä-
ì³ííîñòåé â êîãí³òèâíèõ ñòðàòåã³ÿõ òà îñîáèñ-
ò³ñíèõ ïåðåäóìîâàõ âèáîð³â ëþäèíè â óìîâàõ
íåâèçíà÷åíîñò³, çîêðåìà ÷åðåç â³äñóòí³ñòü
ñôîêóñîâàíèõ íà ³íäèâ³äóàëüíèõ â³äì³ííîñòÿõ
ïàðàäèãì (differences-focused paradigms)”
(Êîðíèëîâà & Êåðèìîâà, 2018, ñ. 26).

Õàðàêòåðèçóþòüñÿ âëàñòèâîñò³, ùî îïîñå-
ðåäêîâóþòü ðåãóëÿö³þ ð³øåíü ³ ä³é ó ñèòóàö³ÿõ
“çàêðèòèõ çàäà÷” (decision making), ÿê³ â³ä-
ð³çíÿþòüñÿ â³ä ñèòóàö³é âèð³øåííÿ ïðîáëåì
(problem solving) ñàìå íåâ³äîì³ñòþ êðèòåð³¿â
âèáîðó (Êîðíèëîâà, 2013). Ð³øåííÿ ðîçó-
ì³ºòüñÿ ÿê âèá³ð ñåðåä àëüòåðíàòèâ ó ñèòóà-
ö³¿ íåâèçíà÷åíîñò³ ç íàÿâíèìè ðàö³îíàëüíèì
é ³íòó¿òèâíèì ð³âíÿìè, ç äîì³íóâàííÿì òîãî
÷è ³íøîãî, ùî ïåðåäáà÷àº àêòóàë³çàö³þ ³íòå-
ëåêòóàëüíî-îñîáèñò³ñíîãî ïîòåíö³àëó, “ïðè-
÷îìó ³ îáðàç ñèòóàö³¿, é îáðàç ß (íà ð³âí³ ñàìî-
ñâ³äîìîñò³ îñîáèñòîñò³), ³ âíóòð³øí³ çóñèëëÿ
(ùî ñïðèéìàºòüñÿ ÿê “òÿãàð âèáîðó”) ðåïðå-
çåíòîâàí³ ëþäèí³” (Êîðíèëîâà, 2003, ñ. 12).
²íòåëåêòóàëüíî-îñîáèñò³ñíèé ïîòåíö³àë ñòàíî-
âèòü ñîáîþ ñóêóïí³ñòü âëàñòèâîñòåé ëþäèíè,
ÿê³ óòâîðþþòü  “äèíàì³÷í³ ñèñòåìè ðåãóëÿö³¿
ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ”. Êëþ÷îâèìè âëàñòèâîñ-
òÿìè º òîëåðàíòí³ñòü äî íåâèçíà÷åíîñò³ òà
ãîòîâí³ñòü äî ðèçèêó (Êîðíèëîâà è äð., 2010).

Î.². Ñàííèêîâ (2016) âèâ÷àº æèòòºâå ð³-
øåííÿ ó ñèòóàö³¿ íåâèçíà÷åíîñò³ é ó ïñèõî-
ëîã³÷í³é ñèñòåì³ öüîãî ïðîöåñó âèä³ëÿº ôóíê-
ö³îíàëüí³ áëîêè – îñîáèñò³ñíèé, âçàºìîä³¿ ³ç

ñåðåäîâèùåì òà ð³øó÷îñò³. Ïåðøèé – âëàñòè-
âîñò³ îñîáèñòîñò³, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü ïðèéíÿòòÿ
ñèòóàö³¿, âèñóâàííÿ âàð³àíò³â âèáîðó ³ ïðèé-
íÿòòÿ æèòòºâîãî ð³øåííÿ; äðóãèé – âëàñòèâîñ-
ò³, ùî îáóìîâëþþòü ïîøóê ñòðàòåã³¿, ðåàë³çà-
ö³þ, îö³íêè òà ïðîãíîç íàñë³äê³â ïðèéíÿòîãî
ð³øåííÿ; òðåò³é êîìïîíåíò, ð³øó÷³ñòü, êîîð-
äèíóº âèá³ð, ðåàë³çàö³þ òà ïðîãíîç. Ð³øó÷³ñòü
º íàéâàæëèâ³øèì êîìïîíåíòîì ñèñòåìè, âîíà
óìîæëèâëþº êåðóâàííÿ ìåõàí³çìîì ïðèéíÿòòÿ
æèòòºâîãî ð³øåííÿ, àêòóàë³çóº âîëüîâ³, êîãí³-
òèâí³ òà åìîö³éí³ ðåñóðñè îñîáèñòîñò³ äëÿ
äîñÿãíåííÿ ìåòè ç óðàõóâàííÿì êðèòåð³¿â öüîãî
ïðîöåñó.

²íòåðåñ äîñë³äíèê³â çì³ùóºòüñÿ ç ïðîöåñó-
àëüíîãî íà îñîáèñò³ñíèé àñïåêò ïðîáëåìè
ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ. Ïîçèö³¿ òåîð³¿ ïåðñïåêòèâ
Ä. Êàíåìàíà ³ À. Òâåðñüê³ âèêëàäàþòüñÿ, òà
åêîíîì³÷íå ð³øåííÿ ³ éîãî åâðèñòèêè ïðåäìå-
òîì äîñë³äæåííÿ íå ñòàþòü. Âîäíî÷àñ çàñòîñîâó-
ºòüñÿ ñåðåäíüîñòàòèñòè÷íèé ï³äõ³ä: ìîâèòüñÿ
ïðî ëþäèíó âçàãàë³, à íå ïðî ëþäñüêó ³íäèâ³äó-
àëüí³ñòü. Íàñïðàâä³ îñîáèñò³ñíèé àñïåêò
ïðîáëåìè ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ íå òîòîæíèé
³íäèâ³äóàëüíîìó. Îñîáèñò³ñíèé àñïåêò ìàº ïîñ-
òàòè ÿê ïðîáëåìà áåçïîñåðåäíüî¿ ïðèñóòíîñò³
êîíêðåòíî¿ ëþäèíè ó ïðèéíÿòò³ ð³øåííÿ, à
ïðîöåñóàëüíèé – ÿê ïðîáëåìà ³íäèâ³äóàëüíîãî
ñòèëþ ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ.

Ïðåäìåòîì ïðîïîíîâàíîãî äîñë³äæåííÿ º
îñîáëèâîñò³ ïðîöåñó ïðèéíÿòòÿ åêîíîì³÷íîãî
ð³øåííÿ êîíêðåòíîþ ëþäèíîþ, à òàêîæ ³íòå-
ëåêòóàëüíî-îñîáèñò³ñíèé ïîòåíö³àë ñóá’ºêòà
öüîãî ïðîöåñó. Ã³ïîòåçè: 1. Îñîáëèâîñò³ ïðî-
öåñó ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ êîíêðåòíîþ ëþäèíîþ
çíàõîäÿòü â³äîáðàæåííÿ â íåíîðìàòèâíèõ
â³äõèëåííÿõ çàçíà÷åíîãî ïðîöåñó, ÿê³ íå º
íàñë³äêàìè åâðèñòèê (äèâ. ðèñ. 1). 2. Ïðèé-
íÿòòÿ ð³øåííÿ îñîáîþ ́ ðóíòóºòüñÿ íà âëàñòèâ³é
¿é ñèñòåì³ ì³ðêóâàíü (äèâ. òàáë. 2) é âèðàæà-
ºòüñÿ ó ñâîºð³äíîñò³ áóäîâè ñòèëþ öüîãî ïðîöåñó.
3. Îêðåìèé âèïàäîê ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ óçãîä-
æóºòüñÿ àáî ³ç íîðìàòèâíîþ (Äæ. ôîí Íåé-
ìàí, Î. Ìîðãåíøòåðí), àáî ³ç äåñêðèïòèâíîþ
(Ä. Êàíåìàí, À. Òâåðñüê³) òåîð³ºþ ³ éîãî
ìîæíà ïîÿñíèòè ç ïîçèö³é êîòðî¿ñü ³ç íèõ.

Ìåòîä ³ ìåòîäèêè äîñë³äæåííÿ. Çàñòî-
ñîâóºòüñÿ ìåòîä àíàë³çó îêðåìîãî âèïàäêó
Single Case Study, ÿêèé äàº çìîãó âèéòè çà
ðàìêè ñòàòèñòè÷íèõ çàêîíîì³ðíîñòåé é “çðîçó-
ì³òè ïîâåä³íêîâ³ óìîâè ç ïîãëÿäó ñóá’ºêòà”
(Zaidah, 2006, ð. 1). Îõîïëþþòüñÿ ê³ëüê³ñí³ ³
ÿê³ñí³ äàí³, ïðîöåñ ³ éîãî ðåçóëüòàò, îñòàíí³é
ç³ñòàâëÿºòüñÿ ç òåîð³ºþ äëÿ ¿¿ ï³äòâåðäæåííÿ,
äîïîâíåííÿ àáî æ ñïðîñòóâàííÿ. Single Case

Ò.Î. Êîíîíîâè÷, Ï.À. Ì’ÿñî¿ä
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Study ïîñòóïàºòüñÿ Multiple-Case Study â
“íàóêîâ³é ðåòåëüíîñò³” é îá´ðóíòîâàíîñò³ âèñ-
íîâê³â, ïðîòå ãëèáøå ïðîíèêàº â äîñë³äæóâàíå
ÿâèùå, ðîçêðèâàþ÷è íåïîâòîðí³òü “ðåàëüíîãî
æèòòÿ” (Gustafsson, 2017). Ç îãëÿäó íà ìåòó
òà ïðåäìåò äîñë³äæåííÿ Single Case Study º
àíàë³çîì àðãóìåíòàö³¿ äîñë³äæóâàíîãî ó ïðî-
öåñ³ ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ ç âèîêðåìëåííÿì åâðèñ-
òèê öüîãî ïðîöåñó òà ïîð³âíÿííÿì ðåçóëüòà-
ò³â àíàë³çó ç ïîëîæåííÿìè òåîð³¿ ïåðñïåêòèâ.

Äîñë³äæóâàíèé – äàë³ N, â³ê – 50 ðîê³â,
ôàõ – ìàòåìàòèê, äîöåíò ÇÂÎ, ñòàæ ïðèéíÿòòÿ
æèòòºâèõ åêîíîì³÷íèõ ð³øåíü – 26 ðîê³â.
Äîñë³äæóâàíèé âèâ÷èâ çì³ñò îïèñàíèõ âèùå
åâðèñòèê ç ìåòîþ âèÿâëåííÿ ¿õ ó ïðîöåñ³ ïðèé-
íÿòòÿ âëàñíîãî ð³øåííÿ – ïðèäáàòè âàðò³ñíó
ð³÷ äëÿ äîìàøíüîãî âæèòêó. Ñàìîàíàë³ç äîñ-
ë³äæóâàíîãî ïîºäíóºòüñÿ ³ç àíàë³çîì äîñë³ä-
íèê³â ³ ñòàº íåâ³ä’ºìíèì åëåìåíòîì ìåòîäó äîñ-
ë³äæåííÿ. Ïðîöåñ ñàìîàíàë³çó ïðîòîêîëþºòüñÿ.

Îñîáëèâîñò³ ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ äîñë³äæó-
âàíèì áåçïîñåðåäí³ì ÷èíîì ïîâ’ÿçàí³ ç ïî-
êàçíèêàìè éîãî ³íòåëåêòóàëüíî-îñîáèñò³ñíîãî
ïîòåíö³àëó. Single Case Study çâ³ëüíÿº â³ä
ïîòðåáè çàñòîñîâóâàòè ñòàòèñòè÷í³ ìåòîäè é
äîâîäèòè ³ñíóâàííÿ òàêîãî çâ’ÿçêó.

Ïðèéíÿòòÿ äîñë³äæóâàíèì ð³øåííÿ âèâ-
÷àºòüñÿ çà äîïîìîãîþ Ìåëüáóðíñüêîãî îïèòó-
âàëüíèêà, ÿêèé äàº çìîãó ä³àãíîñòóâàòè ôàê-
òîðè öüîãî ïðîöåñó: ïèëüí³ñòü (Vigilance),
óíèêíåííÿ (Back-passing), ïðîêðàñòèíàö³ÿ
(Procrastination), íàäïèëüí³ñòü (Hypervigi-
lance) (Êîðíèëîâà, 2013). Ôàêòîð ïèëüí³ñòü
õàðàêòåðèçóº çäàòí³ñòü ëþäèíè áóòè ãîòîâîþ
àêòèâíî ä³ÿòè â ïîòð³áíèé ìîìåíò, óòî÷íþâàòè
ö³ë³ é çàäà÷³ ð³øåííÿ, ðîçãëÿäàòè àëüòåðíà-
òèâè, ïîâ’ÿçàí³ ç ïîøóêîì ³íôîðìàö³¿ é àñè-
ì³ëÿö³¿ ¿¿ ïåðåä âèáîðîì. Ôàêòîð óíèêíåííÿ
ãîâîðèòü ïðî íàìàãàííÿ ëþäèíè ïåðåêëàñòè
â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà ð³øåííÿ íà êîãîñü ³íøîãî;
ïðîêðàñòèíàö³ÿ – ïðî â³äêëàäàííÿ ð³øåíü äî
îñòàííüîãî ìîìåíòó; íàäïèëüí³ñòü õàðàêòåðè-
çóº “ìåòàííÿ” ì³æ àëüòåðíàòèâàìè òà ³ìïóëü-
ñèâíå ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ, ùîá çâ³ëüíèòèñÿ â³ä
ñèòóàö³¿ íåâèçíà÷åíîñò³. Äîñë³äæóâàíèé îòðè-
ìóº ³íñòðóêö³þ, îð³ºíòóþ÷èñü íà ïðèêëàä ç
âëàñíîãî äîñâ³äó, ðîçãîðíóòî ïðîêîìåíòóâàòè
êîæíå òâåðäæåííÿ, ïîÿñíèòè ñâîþ àðãóìåíòà-
ö³þ, âèîêðåìèòè åâðèñòèêè. Ï³ä ÷àñ àíàë³çó
ïðîòîêîë³â âèÿâëÿþòüñÿ ôàêòîðè òà åâðèñòè-
êè ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ, ä³ÿ êîãí³òèâíèõ Ñèñ-

òåì 1 ³ 2 öüîãî ïðîöåñó ³ êîï³íã ñèòóàö³¿ íå-
âèçíà÷åíîñò³.

Íàÿâí³ñòü êîãí³òèâíèõ ñïîòâîðåíü ïðè
ïðèéíÿòò³ ð³øåíü äîñë³äæóâàíèì N âèâ÷àºòüñÿ
íà ï³äñòàâ³ ôðåéì³íã-åôåêòó, ùî ³ëþñòðóºòüñÿ
çàäà÷åþ, â³äîìîþ  ï³ä íàçâîþ “ïðîáëåìà õâî-
ðîáè” (Disease Problem) (Stanovich & West).
Äîñë³äæóâàíîìó ïðîïîíóºòüñÿ çðîáèòè âèá³ð
ì³æ àëüòåðíàòèâàìè íà ïðèêëàäàõ ð³çíèõ
ôîðìóëþâàíü çàäà÷³ âèáîðó, äå îïèñóºòüñÿ
ðåàãóâàííÿ øëÿõîì äâîõ ìåäè÷íèõ ïðîãðàì
íà ñïàëàõ óÿâíî¿ àç³àòñüêî¿ õâîðîáè, ÿêà ìîæå
çàáðàòè æèòòÿ 600 îñ³á (Kahneman & Tversky,
1981). Ïðèêëàä 1: “Ïðîãðàìà À äàñòü çìîãó
âðÿòóâàòè 200 ëþäåé. Ïðîãðàìà Â äàñòü çìîãó
³ç éìîâ³ðí³ñòþ 33,3% âðÿòóâàòè âñ³õ, ïðè öüîìó
³ç éìîâ³ðí³ñòþ 66,6% íå âèæèâå í³õòî”. Ïðèê-
ëàä 2: “Çà ðåçóëüòàòàìè ïðîãðàìè Ñ ïîìðå
400 ëþäåé. Çà ðåçóëüòàòàìè ïðîãðàìè D ³ç
éìîâ³ðí³ñòþ 33,3% íå çàãèíå í³õòî, ïðè öüîìó
³ç éìîâ³ðí³ñòþ 66,6% ïîìðóòü óñ³ 600 îñ³á”. Ó
êîæíîìó  âèïàäêó äîñë³äæóâàíîìó ñòàâèòüñÿ
çàïèòàííÿ: “ßê³é ïðîãðàì³ Âè íàäàëè á ïåðå-
âàãó?”. Â ðåàëüíèõ âåëè÷èíàõ ðåçóëüòàòè ïðî-
ãðàì À ³ Â òà Ñ ³ D, â³äïîâ³äíî, º îäíàêîâèìè,
ð³çí³ ëèøå ôîðìóëþâàííÿ ïðîãðàìè (À, Ñ),
ÿêà ùîñü ãàðàíòóº, ³ ïðîãðàìè (Â, D), ÿêà,
íà ïðîòèâàãó ïîïåðåäí³é, ïðîïîíóº ðèçèêíóòè.
Ïðîòèëåæí³ ùîäî ðèçèêó ðåçóëüòàòè âèáîðó,
ÿê³ çóìîâëåí³ ëèøå ôîðìóëþâàííÿìè ïðèêëà-
ä³â 1 ³ 2, – öå ñâ³ä÷åííÿ ôðåéì³íã-åôåêòó;
â³äñóòí³ñòü òàêî¿ çàëåæíîñò³ â³ä ôîðìóëþâàííÿ
º îçíàêîþ åôåêòó ðåôðåéì³íãó (Êàíåìàí,
2014). Ó òàêèé æå ñïîñ³á ä³àãíîñòóºòüñÿ ñòàâ-
ëåííÿ äîñë³äæóâàíîãî N äî ðèçèêó.

²íòåëåêòóàëüíî-îñîáèñò³ñíèé ïîòåíö³àë äîñ-
ë³äæóâàíîãî âèçíà÷àºòüñÿ çà ñêëàäîâèìè: ³í-
òîëåðàíòí³ñòü / òîëåðàíòí³ñòü äî íåâèçíà-
÷åíîñò³, ðàö³îíàëüí³ñòü, ãîòîâí³ñòü äî ðè-
çèêó, ³íòó¿òèâíà çäàòí³ñòü ³ âèêîðèñòàííÿ
³íòó¿ö³¿, ðåôëåêñèâí³ñòü, ñàìîåôåêòèâí³ñòü
(Êîðíèëîâà è äð., 2010), åìîö³éíèé ³íòåëåêò
(Êîðíèëîâà, 2013)12.

²íòîëåðàíòí³ñòü / òîëåðàíòí³ñòü äî íåâèçíà-
÷åíîñò³ ä³àãíîñòóºòüñÿ çà äîïîìîãîþ îïèòó-
âàëüíèêà Äæ. Áàíäåðà, äå ïåðøà øêàëà õà-
ðàêòåðèçóº ïðàãíåííÿ ëþäèíè äî ÿñíîñò³ ó
ñâî¿õ ñóäæåííÿõ ïðî îá’ºêò é íåïðèéíÿòòÿ
ñèòóàö³¿ íåâèçíà÷åíîñò³, à äðóãà – ¿¿ ãîòîâí³ñòü
äî ð³øåíü ó ö³é ñèòóàö³¿, äî íîâèõ ³äåé ³ ì³í-
ëèâèõ ñòèìóë³â, äî çì³íè âëàñíî¿ ï³çíàâàëüíî¿

12 Íàóêîâèé ñòàòóñ äîñë³äæóâàíîãî (êàíäèäàò ô³çèêî-ìàòåìàòè÷íèõ íàóê) çâ³ëüíÿº â³ä ïîòðåáè òåñòóâàòè
éîãî ³íòåëåêòóàëüí³ çä³áíîñò³. Ïðîöåñóàëüí³ îñîáëèâîñò³ ñâî¿õ çä³áíîñòåé äîñë³äæóâàíèé õàðàêòåðèçóº çà îïèñîì
äâîõ ñèñòåì ì³ðêóâàíü, íàâåäåíèõ ó òàáë.  2.
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ñòðàòåã³¿ (Êîðíèëîâà & ×óìàêîâà, 2014). Ðà-
ö³îíàëüí³ñòü ³ ãîòîâí³ñòü äî ðèçèêó ä³àãíîñòó-
þòüñÿ çà äîïîìîãîþ îïèòóâàëüíèêà, îäíà
øêàëà ÿêîãî âèì³ðþº ãîòîâí³ñòü ïðîâîäèòè
³íôîðìàö³éíèé ïîøóê, îáäóìóâàòè ö³ë³, îõîï-
ëþâàòè óñå ïîëå àëüòåðíàòèâ, ïðàãíó÷è äî
ìàêñèìàëüíî¿ ïîâíîòè îð³ºíòèð³â ïðèéíÿòòÿ
ð³øåííÿ, à äðóãà – ãîòîâí³ñòü ïðèéìàòè ð³-
øåííÿ é ä³ÿòè â óìîâàõ íåâèçíà÷åíîñò³ (Êîð-
íèëîâà è äð., 2010). ²íòó¿òèâíà çäàòí³ñòü òà
âèêîðèñòàííÿ ³íòó¿ö³¿ ä³àãíîñòóþòüñÿ çà äîïî-
ìîãîþ îïèòóâàëüíèêà Ñ. Åïñòàéíà (Êîðíèëîâ
& Êîðíèëîâà, 2013); ðåôëåêñèâí³ñòü – îïèòó-
âàëüíèêà, ùî âèì³ðþº ãîòîâí³ñòü ëþäèíè îö³íþ-
âàòè ñâî¿ ñòðàòåã³¿ (Êàðïîâ, 2003); ñàìîåôåê-
òèâí³ñòü – îïèòóâàëüíèêà äëÿ ä³àãíîñòèêè
âïåâíåíîñò³ â äîñòàòíîñò³ çàñèëü äëÿ äîñÿã-
íåííÿ ïîñòàâëåíî¿ ìåòè (Øâàðöåð è äð., 1996);
åìîö³éíèé ³íòåëåêò – îïèòóâàëüíèêà, øêàëè
ÿêîãî ñòîñóþòüñÿ ì³æîñîáèñò³ñíî¿ (ÌÅ²) é îñî-
áèñò³ñíî¿ (ÎÅ²) ôîðì öüîãî ³íòåëåêòó (Ëþñèí,
2009).

Âëàñòèâèé äîñë³äæóâàíîìó N ñòèëü ïðèé-
íÿòòÿ ð³øåííÿ âèçíà÷àºòüñÿ çà äîïîìîãîþ
øêàë GDMS (General Decision Making Style):
ðàö³îíàëüíèé (Ratinal), ³íòó¿òèâíèé (Intu-
itive), çàëåæíèé (Dependent), ñïîíòàííèé
(Spontany) òà óíèêíåííÿ (Avoidant) ñòèë³
(Scott & Bruce, 1995). Öÿ ìåòîäèêà, íà â³äì³íó

â³ä ³íøèõ, íå àïðîáîâàíà íà ðîñ³éñüêîìîâíèõ
âèá³ðêàõ, ïðîòå â³äçíà÷àºòüñÿ ïðîñòîòîþ: äîñ-
ë³äæóâàíîìó ïðîïîíóºòüñÿ çà ï’ÿòèáàëüíîþ
øêàëîþ (â³ä 1 – “ïîâí³ñòþ íå ïîãîäæóþñü”
äî 5 – “ïîâí³ñòþ ïîãîäæóþñü”) âèçíà÷èòèñü
ñòîñîâíî êîæíîãî ç òâåðäæåíü, ùî õàðàêòåðè-
çóþòü â³äïîâ³äíèé ñòèëü. Çà âèçíà÷åííÿì
àâòîð³â, ñòèë³ íå âèêëþ÷àþòü îäèí îäíîãî,
ïðîòå º “êîíöåïòóàëüíî íåçàëåæíèìè” (Òàì
ñàìî, c. 827). Âèîêðåìëåííÿ ñòðóêòóðè ñòèëþ
ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ äîñë³äæóâàíèì äàº çìîãó
êîíêðåòèçóâàòè äàí³ ïðî âëàñòèâèé éîìó êî-
ï³íã ñèòóàö³¿ íåâèçíà÷åíîñò³.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³äæåííÿ
é îòðèìàíèõ íàóêîâèõ ðåçóëüòàò³â. Çà
ðåçóëüòàòàìè çàñòîñóâàííÿ Ìåëüáóðíñüêîãî
îïèòóâàëüíèêà, ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ äîñë³äæó-
âàíèì N ïåðåáóâàº ï³ä äîì³íóþ÷èì âïëèâîì
ôàêòîðó ïèëüí³ñòü, ä³ÿ ôàêòîð³â íàäïèëü-
í³ñòü, óíèêíåííÿ, ïðîêðàñòèíàö³ÿ – íà
ñåðåäíüîìó ð³âí³, ñåðåä ÿêèõ îñòàíí³é ìàº
òðîõè âèùèé ïîêàçíèê (ðèñ. 2).

Ôàêòîð ïèëüí³ñòü º ïðîäóêòèâíèì ó ïðèé-
íÿòò³ ð³øåííÿ, ³íø³ – ñâ³ä÷åííÿ íåïðîäóêòèâ-
íèõ ð³øåíü (Êîðíèëîâà, 2013).  Öåé ôàêòîð
ïîâ’ÿçàíèé ³ç ãåíäåðíèìè â³äì³ííîñòÿìè, ïðî-
ôåñ³éíîþ ñïåö³àë³çàö³ºþ, âåðáàëüíèì ³ ïðàê-
òè÷íèì ³íòåëåêòîì, â³êîì ëþäèíè, âîäíî÷àñ

Ðèñ. 2.
Ôàêòîðè ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ äîñë³äæóâàíèì N

(çà ðåçóëüòàòàìè çàñòîñóâàííÿ Ìåëüáóðíñüêîãî îïèòóâàëüíèêà)

max
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ïîçèòèâíî êîðåëþº ç³ çì³ííèìè ³íòîëåðàíò-
íîñò³ äî íåâèçíà÷åíîñò³, ðàö³îíàëüíîñò³,
ðåôëåêñèâíîñò³, ñàìîåôåêòèâíîñò³, îñîáèñ-
ò³ñíî¿ ñêëàäîâî¿ åìîö³éíîãî ³íòåëåêòó. Ç³
çì³ííèìè ³íòó¿ö³¿, ãîòîâíîñò³ äî ðèçèêó, òî-
ëåðàíòíîñò³ äî íåâèçíà÷åíîñò³ êîðåëÿö³¿ íåãà-
òèâí³. Â³äîìî,  ùî ïèëüí³ñòü ïîçèòèâíî ïîâ’ÿçàíà
ç ð³øó÷³ñòþ òà êîãí³òèâíîþ ìîòèâàö³ºþ
(Ñàííèêîâ, 2016; Bouckenooghe at al., 2007).

Ò.Â. Êîðíèëîâà âèçíà÷àº ïèëüí³ñòü ÿê
ñõèëüí³ñòü äî àêòèâíîãî ñïîêîþ, ÿê ãîòîâí³ñòü
ëþäèíè äî óìîâ íåâèçíà÷åíîñò³ é ãíó÷êèõ
ñòðàòåã³é ïðîöåñó ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ, ùî áà-
çóºòüñÿ íà ï³äíàëàãîäæåíí³ ³ ïîçèòèâíî¿ ï³äò-
ðèìêè ïðèéíÿòò³ ì³íëèâîñò³ é íåâèçíà÷åíîñò³,
ùî âèìàãàþòü ñóá’ºêòíîãî âíåñêó â öåé ïðîöåñ.
Âíåñêó â êîíòåêñò³ ðàö³îíàëüíîñò³ ÿê ãîòîâ-
íîñò³ îáì³ðêîâóâàòè ö³ë³ é àëüòåðíàòèâè ð³-
øåíü, çáèðàòè ³íôîðìàö³þ òà ìàêñèìàëüíî,
íå ïîêëàäàþ÷èñü íà ³íòó¿ö³þ, îõîïëþâàòè ïîëå
àëüòåðíàòèâ. Òå, ùî ïèëüí³ñòü ïîçèòèâíî ïî-
â’ÿçàíà ç îñîáèñò³ñíîþ ñêëàäîâîþ åìîö³éíîãî
³íòåëåêòó, ï³äòâåðäæóº, íà äóìêó Ò.Â. Êîð-
íèëîâî¿, ³äåþ ºäíîñò³ ³íòåëåêòó é àôåêòó
(Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé). Îñòàííÿ ïåðåäáà÷àº á³ëü-
øó ãîòîâí³ñòü äî ïðîäóêòèâíèõ ñòðàòåã³é â îñ³á
ç âèñîêèì ïîêàçíèêàìè åìîö³éíîãî ³íòåëåêòó
òà âíåñîê åìîö³éíèõ ïðîöåñ³â ó ïðèéíÿòòÿ ð³-
øåííÿ. Â³äñóòí³ñòü çâ’ÿçêó ôàêòîðà ïèëüí³ñòü
³ç âåðáàëüíèì ³ ïðàêòè÷íèì ³íòåëåêòîì öÿ
äîñë³äíèöÿ ðîçóì³º ÿê îá´ðóíòóâàííÿ íåçàëåæ-
íîñò³ ñòèëþ ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ â³ä êîãí³òèâ-
íèõ çä³áíîñòåé ëþäèíè. Â óñ³õ âèïàäêàõ
âèâ÷àºòüñÿ ãîòîâí³ñòü ëþäèíè äî ïðèéíÿòòÿ
ð³øåííÿ, à íå ïðîöåñ ð³øåííÿ.

Ðåçóëüòàòè çàñòîñóâàííÿ Ìåëüáóðíñüêîãî
îïèòóâàëüíèêà íàâîäÿòüñÿ ó òàáë. 3. Ïðî
äîì³íóâàííÿ ôàêòîðó ïèëüí³ñòü ó ïðèéíÿòò³
³íäèâ³äóàëüíîãî æèòòºâîãî åêîíîì³÷íîãî
ð³øåííÿ, íà ïðèêëàä³ ÿêîãî äîñë³äæóâàíèé
êîìåíòóº òâåðäæåííÿ îïèòóâàëüíèêà, âêàçóþòü
ìàêñèìàëüí³ îö³íêè ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³
òâåðäæåíü; îö³íêè ³íøèõ òâåðäæåíü ñâ³ä÷àòü
ïðî ä³þ ôàêòîð³â óíèêíåííÿ, íàäïèëüíîñò³,
ïðîêðàñòèíàö³¿. ²ç âïëèâîì ôàêòîðó ïèëüí³ñòü
ïîâ’ÿçàí³ åâðèñòèêè ðåïðåçåíòàòèâí³ñòü,
äîñòóïí³ñòü, êîðèãóâàííÿ òà “ïðèâ’ÿçêà”, â
äåÿêèõ âèïàäêàõ ¿õ ê³ëüêà, à â êîìåíòàð³ äî
òâåðäæåííÿ 12 – îäíà. Ó òðüîõ âèïàäêàõ äîñë³ä-
æóâàíîìó íå âäàëîñÿ âèä³ëèòè æîäíó åâðèñòèêó.

Äèíàì³êà ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ äîñë³äæó-
âàíèì N â³äçíà÷àºòüñÿ ñêëàäíîþ âçàºìîä³ºþ
äâîõ ñèñòåì ³ç äîì³íóâàííÿì Ñèñòåìè 2 (ðèñ.
3), êîòðà, çà Ä. Êàíåìàíîì,  ïåðåäáà÷àº ðîçó-
ìîâ³ çóñèëëÿ ³ âèìàãàº çàòðàò ÷àñó. ²ç äîì³íó-
âàííÿì ö³º¿ ñèñòåìè, ÿê ñâ³ä÷àòü äàí³ òàáë.

2, íàéù³ëüí³øå ïîâ’ÿçàíèé ôàêòîð ïèëüí³ñòü.
Íàäïèëüí³ñòü ñïîñòåð³ãàºòüñÿ, êîëè ïðîöåñ
óñòàëåíîãî äîì³íóâàííÿ Ñèñòåìè 2 çàçíàº ³í-
òåíñèâíîãî âïëèâó ç áîêó Ñèñòåìè 1, ÿêà òèì-
÷àñîâî ïîðóøóº öå äîì³íóâàííÿ. Ä³þ ôàêòîð³â
óíèêíåííÿ òà ïðîêðàñòèíàö³ÿ ìîæíà ïîÿñíèòè
àêòèâíèì âòðó÷àííÿì Ñèñòåìè 1 òà ðåàëüíîþ
çì³íîþ äîì³íàíòè íà ¿¿ êîðèñòü.

Äëÿ ðîáîòè Ñèñòåìè 1 õàðàêòåðíà ³íòó¿-
òèâí³ñòü òà â³äñóòí³ñòü ñâ³äîìîãî êîíòðîëþ,
ñàìå ó âèïàäêàõ ¿¿ ïåðåâàæàííÿ äîñë³äæóâàíèé
íå âèÿâèâ åâðèñòèê, àáî æ íå óñâ³äîìèâ ¿õ.
Ä³ÿ ñàìå ö³º¿ ñèñòåìè çóìîâëþº â³äçíà÷åí³
äîñë³äæóâàíèì â³äõèëåííÿ ïðîöåñó ïðèéíÿòòÿ
ð³øåííÿ: çì³íþþòüñÿ ñòàðòîâ³ ïîçèö³¿, íàïðÿì
ïîøóêó, ö³íí³ñòü àëüòåðíàòèâ, ³íêîëè ïðîöåñ
ïðèçóïèíÿºòüñÿ, ð³øåííÿ â³äòåðì³íîâóºòüñÿ,
³ãíîðóºòüñÿ ñïîñ³á éîãî âèêîíàííÿ, âòðà÷àºòüñÿ
ñâ³äîìèé êîíòðîëü ³ ïðîöåñ ïåðåõîäèòü â
³íòó¿òèâíå ð³÷èùå, çàÿâëÿº ïðî ñåáå åìîö³éíèé
ñòàí äîñë³äæóâàíîãî. Òàê³ â³äõèëåííÿ íå º íàñ-
ë³äêàìè îïåðóâàííÿ åâðèñòèêàìè (ðåïðåçåíòà-
òèâí³ñòü, äîñòóïí³ñòü, êîðèãóâàííÿ òà “ïðè-
â’ÿçêà”). Îòîæ îêðåñëþºòüñÿ ïîëå âèõîäó çà
¿õí³ ìåæ³. ×èííèêàìè â³äõèëåíü, ç³ ñë³â äîñ-
ë³äæóâàíîãî, º: âèñîêà ö³íí³ñòü îá’ºêòà ïðèé-
íÿòòÿ ð³øåííÿ, íåäîñòàòíÿ âìîòèâîâàí³ñòü äëÿ
ïîäîëàííÿ êîíñåðâàòèçìó, ïðèõîâàíà íåâïåâ-
íåí³ñòü,  áðàê ÷àñó äëÿ ðàö³îíàëüíîãî àíàë³çó
ñèòóàö³¿, ìîòèâè, ùî íå âèÿâëÿþòü ñåáå íà ïî-
÷àòêó ïðîöåñó. Îêðåñëþºòüñÿ ïîëå ³íäèâ³äó-
àëüíîãî æèòòºâîãî åêîíîì³÷íîãî ð³øåííÿ.

Îòðèìàíèé ðåçóëüòàò íå ìîæíà ïîÿñíèòè
ñèñòåìíèìè ïîìèëêàìè çàñòîñóâàííÿ åâðèñòèê,
öå õàðàêòåðèñòèêà êîíêðåòíîãî âèïàäêó
ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ. Ïðèêìåòíî, ùî õî÷à ñàì³
åâðèñòèêè ïðàöþþòü ó ìåæàõ Ñèñòåìè 1, ¿õíþ
ä³þ äîñë³äæóâàíèé â³äçíà÷èâ ñàìå ó ñèòóàö³ÿõ
äîì³íóâàííÿ Ñèñòåìè 2 ³ç õàðàêòåðíèì äëÿ
íå¿ óñâ³äîìëåííÿì ä³é, ìîæëèâ³ñòþ ¿õíüîãî
â³äòâîðåííÿ ó ïàì’ÿò³ òà ìîæëèâ³ñòþ àíàë³çó.
Ã³ïîòåçà 1, çà ÿêîþ îñîáëèâîñò³ ïðèéíÿòòÿ
ð³øåííÿ êîíêðåòíîþ ëþäèíîþ çíàõîäÿòü â³ä-
îáðàæåííÿ â íåíîðìàòèâíèõ â³äõèëåííÿõ öüîãî
ïðîöåñó, êîëè äåÿê³ ç íèõ íå º íàñë³äêàìè
åâðèñòèê, çíàõîäèòü ï³äòâåðäæåííÿ.

Æèòòºâå åêîíîì³÷íå ð³øåííÿ äîñë³äæóâà-
íîãî N ñë³ä ðîçóì³òè ÿê ãíó÷êèé êîï³íã, çó-
ìîâëåíèé äîì³íóâàííÿì ðàö³îíàëüíî¿ Ñèñòå-
ìè 2 íàä ³íòó¿òèâíîþ Ñèñòåìîþ 1. Òàê ñàìî,
ÿê Ñèñòåìà 2 ÷èíèòü îï³ð Ñèñòåì³ 1, êîï³íã,
âèÿâëÿþ÷è îñîáëèâîñò³ äîñë³äæóâàíîãî, äîëàº
êîãí³òèâí³ ñïîòâîðåííÿ, ñïðè÷èíåí³ åâðèñòè-
êàìè. Õàðàêòåðèçóºòüñÿ åêîíîì³÷íå ð³øåííÿ,
òà, çà Ä. Êàíåìàíîì ³ À. Òâåðñüê³, ïðèéíÿòòÿ
ð³øåííÿ ó áóäü-ÿêîìó âèïàäêó º àíàëîã³÷íèì,
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Òàáëèöÿ 3
Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â çàñòîñóâàííÿ Ìåëüáóðíñüêîãî îïèòóâàëüíèêà*

Особливості прийняття рішення досліджуваним N Номер 
та зміст  

твердження 

Фактор 
прийняття 
рішення  евристика ненормативні відхилення когнітивна система 

2. Я вважаю за краще 
розглядати всі 
альтернативи 

Пильність Евристика не 
виділена  

Раціональний вибір серед 
альтернатив може не 

збігатися із результуючим 
реальним вибором  

Домінування 
Системи 2. 

Можливі відхилення 
внаслідок дії 
Системи 1 

4. Я намагаюся знайти 
недоліки у всіх 
альтернатив 

Пильність Репрезен-
тативність, 
доступність, 
коригування та 

«прив’язка» 

У процесі прийняття 
рішення може відбуватися 

свідома або 
неусвідомлювана зміна 
стартових позицій, у 

результаті чого недоліки 
альтернатив  стають або 
їхніми перевагами, або 
несуттєвими чинниками  

Домінування 
Системи 2. 

Можливі відхилення 
внаслідок дії 
Системи 1 

6. Я продумую кращий 
спосіб виконання 

рішення 

Пильність Репрезен-
тативність, 
доступність, 
коригування та 

«прив’язка»  

Відхилення не  
спостерігається 

Домінування 
Системи 2 

 

8. При прийнятті рішень 
я вважаю за краще 

збирати велику кількість 
інформації 

Пильність Доступність Відхилення не  
спостерігається 

Домінування 
Системи 2 

12. Я намагаюся мати 
чітке уявлення про свої 

цілі, перед тим як 
зробити вибір 

Пильність Коригування та 
«прив’язка» 

Можуть з’являтися сумніви 
стосовно правильності 
обраної мети, що 
призводить до її 

корегування та зміни 
напряму наступної дії 

Домінування 
Системи 2 

16. Я ретельно все 
обмірковую перед тим, як 

зробити вибір 

Пильність Репрезен-
тативність, 
доступність 

Відхилення  
не спостерігається 

Домінування 
Системи 2 

17. Я не приймаю 
рішення, доки в цьому 
немає гострої потреби 

Уникнення Евристика не 
виділена 

Не зважаючи на послідовну 
цілеспрямовану підготовку 
до прийняття рішення, 
можуть виявлятися 

елементи нерішучості, 
консерватизму  

Домінування 
Системи 1 

20. Після того, як 
прийняв рішення, я 
витрачаю багато часу, 
переконуючи себе, що 
воно було правильним 

Надпильність Доступність У деяких ситуаціях 
з’являється невпевненість 
після реалізації рішення, 
хоча з раціональної точки 
зору всі кроки зроблено 

правильно 

Домінування 
Системи 2 

порушується дією 
Системи 1 

21. Я відкладаю 
прийняття рішень 

Прокрастинація Евристика не 
виділена 

Інколи важко усвідомити 
причину відтермінування 

прийняття рішення 

Домінування 
Системи 1 

22. Я не можу думати 
тверезо, якщо мені 
потрібно прийняти 
рішення  поспіхом 

Надпильність Репрезен-
тативність, 
доступність, 
коригування та 

«прив’язка» 

У випадку надцінних 
рішень, які треба прийняти 
швидко, часом втрачається 
раціональний контроль над 

процесом прийняття 
рішення  

Домінування 
Системи 2 

порушується дією 
Системи 1 

 * Íàâåäåíî òâåðäæåííÿ, ÿê³ äîñë³äæóâàíèé îö³íèâ ìàêñèìàëüíèì áàëîì, îö³íåí³ íèæ÷èì áàëîì íå ñòàíîâèòü ïðåäìåò àíàë³çó.

Ò.Î. Êîíîíîâè÷, Ï.À. Ì’ÿñî¿ä
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Ðèñ. 3.
Ñèñòåìà 1 (Ñ1) ³ Ñèñòåìà 2 (Ñ2) ó ïðîöåñ³ ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ äîñë³äæóâàíèì N

(çà äàíèìè òàáë. 2)

Кількість характерних ситуацій

0

1

2

3

4

5

Домінування С2 Домінування С2
Відхилення
спричиняє С1

Домінування С2
Домінанту
порушує С1
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îñê³ëüêè ïñèõ³÷í³ ïðîöåñè òóò îäíîãî é òîãî
æ çì³ñòó.

Ñèñòåìà 1 ïðàöþº øâèäêî, îïåðóþ÷è “åêñ-
ïåðòíèìè çíàííÿìè” òà “³íòó¿òèâíèìè åâðèñòè-
êàìè”, Ñèñòåìà 2 – ïîâ³ëüíî, º “äæåðåëîì
ïåðåêîíàíü ³ ñâ³äîìèõ âèáîð³â” (Êàíåìàí,
2014). Ïåðøà – ³íòó¿òèâíà, äðóãà – ðàö³î-
íàëüíà. Ñàìå Ñèñòåìà 2, òîáòî ðàö³îíàëüí³ñòü,
º âèçíà÷àëüíîþ ó ïðèéíÿòò³ ð³øåííÿ äîñë³äæó-
âàíèì N. Öå óçãîäæóºòüñÿ ³ç âèîêðåìëåííÿì
ó ñòðóêòóð³ öüîãî ïðîöåñó ðàö³îíàëüíîãî, çà
Ò.Â. Êîðíèëîâîþ, ôàêòîðó ïèëüí³ñòü, ïðîòå
íå óçãîäæóºòüñÿ ç ¿¿ äàíèìè ïðî â³äñóòí³ñòü
çâ’ÿçêó öüîãî ôàêòîðà ç âåðáàëüíèì òà ïðàê-
òè÷íèì ³íòåëåêòîì. Ðàö³îíàëüí³ñòü êîãí³òèâ-
íî¿ Ñèñòåìè 2 ïîëÿãàº â “ä³¿ çà ïðàâèëàìè”
ÿê âëàñòèâîñò³ àíàë³òè÷íîãî ³íòåëåêòó (äèâ.
âèíîñêó 8), äå ïðàâèëàìè º: “îáãîâîðåííÿ”,
“ïîÿñíåííÿ”,  “ôîðìàëüíèé àíàë³ç”, “ïåðåâ³ð-
êà”, “ïîñòàíîâêà ìåòè” “ñòðàòåã³÷íà ïàì’ÿòü”
(äèâ. òàáë. 2).

Ôàêòîð ïðîêðàñòèíàö³ÿ, ä³ÿ ÿêîãî âèîê-
ðåìëþºòüñÿ ç-ïîì³æ ³íøèõ ñåðåäíüîçíà÷óùèõ
ôàêòîð³â (äèâ. ðèñ. 2), ìîæíà ïîÿñíèòè ñèëü-
íèì ïðàãíåííÿì äîñë³äæóâàíîãî N äî áåçïî-
ìèëêîâîãî âèáîðó. Â³í â³äòåðì³íîâóº ïðèé-

íÿòòÿ ð³øåííÿ äî îñòàííüîãî ìîìåíòó, äîñÿãà-
þ÷è ãðàíè÷íîãî çíà÷åííÿ ñóêóïíîñò³ îö³íêîâèõ
ñóäæåíü, çà íàÿâíîñò³ ÿêèõ ïðèéìàºòüñÿ ð³-
øåííÿ. Ó ïîð³âíÿíí³ ç ðèñ. 1, ùî õàðàêòåðèçóº
ñåðåäíüîñòàòèñòè÷íèé ïðîöåñ, ïðîêðàñòèíàö³ÿ
³ëþñòðóºòüñÿ çì³ùåííÿì ó ïðàâèé á³ê öüîãî
ãðàíè÷íîãî çíà÷åííÿ õc (ðèñ. 4).

Ðèñ. 4.
Ðåçóëüòàò çñóâó ìåæîâî¿ îö³íêè õñ, ÿêèé
â³äîáðàæàº ïðàãíåííÿ äîñë³äæóâàíîãî N

äî áåçïîìèëêîâîãî âèáîðó
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Òàêå çì³ùåííÿ, ç îäíîãî áîêó, ïðèçâîäèòü
äî ïîâíî¿ â³äñóòíîñò³ ïîìèëêîâîãî âèáîðó –
õèáíèõ ïîçèòèâ³â, ç ³íøîãî – õèáí³ íåãàòèâè
çá³ëüøóþòüñÿ, à ïëîùà ïîçèòèâíèõ ïîïàäàíü,
òîáòî ïðàâèëüíîãî âèáîðó, ëèøàºòüñÿ çîâñ³ì
íåâåëèêîþ. Ïðîòèëåæí³ ñèëè, îäíà ç ÿêèõ íåñå
ó ñîá³ ïðàãíåííÿ íå ïîìèëèòèñÿ, à ³íøà –
çá³ëüøèòè éìîâ³ðí³ñòü óñï³õó, òàêîæ ñïðè-
÷èíÿþòü ïðèçóïèíåííÿ ïðîöåñó ³ â³äòåðì³íó-
âàííÿ ð³øåííÿ. ²ëþñòðóºòüñÿ ñâîºð³äí³ñòü
äèíàì³êè ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ äîñë³äæóâàíèì
N òà ïîëå ¿¿ ðåçóëüòàòèâíîñò³.

Ðåçóëüòàòè âèçíà÷åííÿ íàÿâíîñò³ ó äîñë³ä-
æóâàíîãî N êîãí³òèâíèõ ñïîòâîðåíü ó ôîðì³
ôðåéì³íã-åôåêòó íàâîäÿòüñÿ ó òàáë. 4.
Ä. Êàíåìàí ³ À. Òâåðñüê³ çàñòîñîâóþòü ïîíÿòòÿ
ôðåéì³íãó äëÿ ïîÿñíåííÿ ñèòóàö³¿ ïðèéíÿòòÿ
ð³øåííÿ (decision frame), äå  âèçíà÷àëüíèì º
óÿâëåííÿ ñóá’ºêòà öüîãî ïðîöåñó ïðî ä³¿,
íàñë³äêè òà éìîâ³ðíîñò³, ùî ïîâ’ÿçàí³ ç ïåâíèì
âèáîðîì. Ðåçóëüòàòè ïîð³âíþþòüñÿ ç äàíèìè öèõ
àâòîð³â, ÿê³ îòðèìàí³ íà còàòèñòè÷íèõ âèá³ðêàõ.

Çà Ä. Êàíåìàíîì ³ À. Òâåðñüê³, ó âèïàäêó
ïðèêëàäó 1 ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü äîñë³äæóâà-
íèõ (72%) äåìîíñòðóº íåñõèëüí³ñòü äî ðèçèêó,
îáèðàþ÷è ãàðàíòîâàíå çáåðåæåííÿ 200 æèòò³â,
à íå ðèçèê ç éìîâ³ðí³ñòþ 33,3% âðÿòóâàòè óñ³
600. Ó ïðèêëàä³ 2, äå âàð³àíòè Ñ ³ D ïðîãðàìè
ë³êóâàííÿ â ðåàëüíèõ âåëè÷èíàõ ³äåíòè÷í³
âàð³àíòàì À ³ Â ïðèêëàäó 1, àëüòåðíàòèâà “íå
çàãèíå í³õòî ç éìîâ³ðí³ñòþ 33,3%”, ùî ïðîòè-
ñòî¿òü òâåðäæåííþ “ïîìðå 400 ëþäåé”, âèäà-
ºòüñÿ øàíñîì, êîòðèé ñõèëÿº äî ðèçèêó. Îäí³

Òàáëèöÿ 4
Ôðåéì³íã-åôåêò íà ñòàòèñòè÷íèõ âèá³ðêàõ òà ó äîñë³äæóâàíîãî N

 (çà: Kahneman & Tversky, 1981)*

* Çíàêîì “+” ïîçíà÷åíî âèá³ð äîñë³äæóâàíîãî N, çíàêîì “-” – â³äñóòí³ñòü âèáîðó.

Досліджувані Задача вибору статистичні вибірки 
приклад програма n % досліджуваний N 

А 72 + 1 В 152 28 - 
С 22 + 2 D 155 78 - 

 

é ò³ æ îñîáè, íàâ³òü ï³ñëÿ ïîð³âíÿííÿ âëàñíèõ
ñóïåðå÷ëèâèõ â³äïîâ³äåé ïðîäîâæóþòü äåìîíñò-
ðóâàòè âëàñòèâó ¿ì íåñõèëüí³ñòü äî ðèçèêó ó
ñèòóàö³ÿõ, êîëè “æèòòÿ ðÿòóþòüñÿ”, ³ ñõèëü-
í³ñòü äî ðèçèêó, êîëè “æèòòÿ âòðà÷àþòüñÿ”.
“Ó ¿õí³é íàïîëåãëèâ³é ïåðåêîíàíîñò³ ðàìêîâ³
åôåêòè á³ëüøîþ ì³ðîþ ñõîæ³ íà ³ëþç³¿ ÷óòòºâî-
ãî ñïðèéìàííÿ, í³æ íà îá÷èñëþâàëüí³ ïî-
ìèëêè” (Êàíåìàí & Tâåðñêè, 2003, ñ. 34).
Îäíàê öå ñòîñóºòüñÿ íå âñ³õ. Ïðèíàéìí³ íà 6%
äîñë³äæóâàíèõ ôðåéì³íã-åôåêò íå ïîøèðþºòüñÿ13.

Îäí³, íàïåâíî, óíèêàþòü ðèçèêó çà áóäü-
ÿêèõ îáñòàâèí, òîìó â îáîõ ïðèêëàäàõ îáè-
ðàþòü ïåðøèé ç âàð³àíò³â, ³íø³, íàâïàêè,
ðèçèêóþòü ³ â ïðèêëàä³ 1, ³ ó ïðèêëàä³ 2. Òà ó
áóäü-ÿêîìó ðàç³ äîñë³äæóâàí³ ö³º¿ êàòåãîð³¿
äåìîíñòðóþòü åôåêò ðåôðåéì³íãó. Íàé÷àñò³-
øå – êîëè ¿ì äàþòü á³ëüøå ÷àñó äëÿ ì³ðêóâàíü,
êîëè ïðîñÿòü ó ïèñüìîâ³é ôîðì³ ïîÿñíèòè
ïðèéíÿòòÿ òîãî ÷è ³íøîãî ð³øåííÿ, êîëè ð³-
øåííÿ ìàº äëÿ íèõ âèñîêèé ð³âåíü çíà÷óùîñò³
(Êîðíèëîâà è äð., 2017). Ñòâîðþþòüñÿ óìîâè
äëÿ äîêëàäàííÿ ðîçóìîâèõ çóñèëü, ÿê³, î÷åâèä-
íî, äîëàþòü ïðîâîêàö³þ êîãí³òèâíèõ ñïîòâî-
ðåíü. Äîñë³äæóâàíèé N ïîòðàïëÿº ñàìå ó öþ
êàòåãîð³þ: êîãí³òèâíîãî ñïîòâîðåííÿ ó ôîðì³
ôðåéì³íã-åôåêòó íå â³äáóâàºòüñÿ, îñê³ëüêè
ïðèêëàäè 1 ³ 2 â³í çíàõîäèòü àíàëîã³÷íèìè òà
â îáîõ âèïàäêàõ ñõèëüíîñò³ äî ðèçèêó íå
âèÿâëÿº. Òàêèì º ðåçóëüòàò ä³¿ âëàñòèâî¿ éîìó
Ñèñòåìè 2, ùî ä³º çà îïèñàíèìè âèùå ïðàâè-
ëàìè àíàë³òè÷íîãî ³íòåëåêòó. Öå ï³äòâåðäæó-
ºòüñÿ äàíèìè, çà ÿêèìè îñîáè ç âèñîêèìè êîãí³-

13 Ê.². Ñòàíîâè÷ ³ Ð.Ô. Âåñò íàâîäÿòü áëèçüê³ ðåçóëüòàòè – 5,8% òà 7,1% (Stanovich &
West, 1998). Åôåêò ðåôðåéì³íãó – “ôåíîìåí ìåíøîñò³” (Frisch, 1993). Çíà÷íî âèù³ ïîêàçíèêè
ïîäàþòü ³íø³ àâòîðè: 37,8% ³ 60%  (Ïîïîâ & Âèõìàí, 2014), 56% (Êîðíèëîâà & Êåðèìîâà,
2018). Àíàë³ç ïîêàçóº, ùî, ïåðåêëàäàþ÷è íà ðîñ³éñüêó óìîâè ïðèêëàä³â 1 ³ 2, ö³ àâòîðè
ñïðîùóþòü ôîðìóëþâàííÿ, à öå âïëèâàº íà ðåçóëüòàòè (Tombu & Mandel, 2015), ìàáóòü òîìó
íå âèÿâëÿþòü ôðåéì³íã-åôåêòó â òàê³é âåëèê³é ê³ëüêîñò³ âèïàäê³â.

Ò.Î. Êîíîíîâè÷, Ï.À. Ì’ÿñî¿ä
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òèâíèìè çä³áíîñòÿìè íå âèÿâëÿþòü ôðåéì³íã-
åôåêòó, äåìîíñòðóþ÷è “àíàë³òè÷íó” ñèñòåìó
ì³ðêóâàíü (Stanovich & West, 1998).

Ä. Êàíåìàí (2014) ïîÿñíþº ôðåéì³íã-åôåêò
âëàñòèâîñòÿìè Ñèñòåìè 1, òîáòî øâèäêèì
³íòó¿òèâíèì ðîçâ’ÿçàííÿì çàäà÷³ âèáîðó,
âîäíî÷àñ â³äçíà÷àº ðîëü åìîö³é: “âèæèâàííÿ”
âèãëÿäàº îïòèì³ñòè÷í³øå, í³æ “ñìåðòí³ñòü”.
Ñóäÿ÷è ³ç ñàìîàíàë³çó äîñë³äæóâàíîãî, ð³-
øåííÿ ó öüîìó âèïàäêó â³í ïðèéìàº øâèäêî,
áåçïîìèëêîâî, áåç âàãàíü òà åìîö³é, àëå çà
ïðàâèëàìè Ñèñòåìè 2. Ìîæëèâèì ÷èííèêîì
òàêîãî ïðîöåñó º äîñâ³ä àíàë³çó ³ ôîðìàë³çàö³¿
ìàòåìàòè÷íèõ çàäà÷, íà ÿêèé ïîñèëàºòüñÿ äîñ-
ë³äæóâàíèé. Ó éîãî ñèòóàö³¿ åôåêò ðåôðåé-
ì³íãó ïîÿñíþºòüñÿ äîì³íóâàííÿì Ñèñòåìè 2,
à íåñõèëüí³ñòü äî ðèçèêó – ä³ºþ ôàêòîðó
ïèëüí³ñòü. Äîñë³äæóâàíèé N äåìîíñòðóº âëàñ-
òèâèé àíàë³òè÷íîìó ³íòåëåêòó ñòèëü ïðèé-
íÿòòÿ ð³øåííÿ. Òðàêòóâàííÿ Ò.Â. Êîðíèëî-
âîþ â³äñóòíîñò³ çâ’ÿçêó ôàêòîðà ïèëüí³ñòü ç
³íòåëåêòîì ÿê íåçàëåæíîñò³ ñòèëþ â³ä êîãí³òèâ-
íèõ çä³áíîñòåé ëþäèíè íà öåé âèïàäîê íå ïî-
øèðþºòüñÿ. Ð³âåíü ³ ñòðóêòóðà êîãí³òèâíèõ
çä³áíîñòåé äîñë³äæóâàíîãî N õàðàêòåðèçóº
âëàñòèâèé éîìó ñòèëü ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ.

Ó ñòðóêòóð³ ñòèëþ äîñë³äæóâàíîãî ðàö³î-
íàëüí³ñòü íàáóâàº ê³ëüê³ñíîãî çíà÷åííÿ,
áëèçüêîãî äî ìàêñèìàëüíîãî, ïîêàçíèêè çà-

ëåæíîñò³ òà óíèêíåííÿ çíàõîäÿòüñÿ  íà ñåðåä-
íüîìó,  ³íòó¿ö³ÿ  – íà ì³í³ìàëüíîìó ð³âí³, à
ñïîíòàíí³ñòü ìàéæå â³äñóòíÿ (ðèñ. 5). Ö³
äàí³ óçãîäæóþòüñÿ ç õàðàêòåðèñòèêîþ ôàê-
òîð³â ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ äîñë³äæóâàíèì
(äèâ. ðèñ. 2), ï³äòâåðäæóþ÷è ïîëîæåííÿ ïðî
ðàö³îíàëüíèé çì³ñò ôàêòîðà ïèëüí³ñòü òà
â³äñóòí³ñòü çâ’ÿçêó öüîãî ôàêòîðà ç ³íòó¿ö³ºþ
(Ò.Â. Êîðíèëîâà).

Óíèêíåííÿ ìàº ì³ñöå â îáîõ âèïàäêàõ, ïðîòå
éîãî ðîëü, ïîð³âíÿíî ç ïèëüí³ñòþ òà ðàö³î-
íàëüí³ñòþ, âèðàæåíà çíà÷íî ìåíøå. Çà-
ëåæí³ñòü ïîêàçóº âïëèâ çîâí³øí³õ ÷èííèê³â
(ó ôîðì³ îð³ºíòàö³¿ íà äóìêè ³íøèõ ëþäåé)
íà ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ äîñë³äæóâàíèì. Öå –
õàðàêòåðèñòèêè ñòèëþ ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ àáî
êîï³íãó: â òàêèé ñïîñ³á äîñë³äæóâàíèé N
ñïðàâëÿºòüñÿ ³ç ñèòóàö³ºþ íåâèçíà÷åíîñò³, â
óìîâàõ ÿêî¿ ðîçãîðòàºòüñÿ ïðîöåñ ïðèéíÿòòÿ
ð³øåííÿ. Íàâåäåí³ âèùå ðåçóëüòàòè äàþòü
ï³äñòàâó êîíñòàòóâàòè, ùî îñíîâîþ êîï³íãó
äîñë³äæóâàíîãî º äîì³íóþ÷à Ñèñòåìà 2 ó ¿¿
çâ’ÿçêó ç àíàë³òè÷íèì ³íòåëåêòîì. Ï³äòâåðä-
æóºòüñÿ Ã³ïîòåçà 2: ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ êîíê-
ðåòíîþ ëþäèíîþ ´ðóíòóºòüñÿ íà âëàñòèâ³é ¿é
ñèñòåì³ ì³ðêóâàíü, ÿêà âèðàæàºòüñÿ ó ñâîº-
ð³äíîñò³ ïîáóäîâè ñòèëþ öüîãî ïðîöåñó.

 Çàëèøàºòüñÿ â³äêðèòèì ïèòàííÿ ïðî òå,
“ÿêèé ïñèõîëîã³÷íèé ïðîöåñ ñòî¿òü çà åâðèñòè-

Ðèñ. 5.
Ñòðóêòóðà ñòèëþ ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ äîñë³äæóâàíîãî N

(çà ðåçóëüòàòàìè çàñòîñóâàííÿ øêàë GDMS)
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êîþ” (Êîðíèëîâà è äð., 2017, ñ. 18). Äëÿ âèð³-
øåííÿ öüîãî ïèòàííÿ ïðîïîíóºòüñÿ äîñë³äèòè
³íòåëåêòóàëüíî-îñîáèñò³ñíèé ïîòåíö³àë ñóá’-
ºêòà ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ. Â³äêðèòèì çàëè-
øàºòüñÿ ³ ïèòàííÿ ïðî çì³ñò êîï³íãó. Êîï³íãîì
Ò.Â. Êîðíèëîâà ââàæàº ñòèëü ïðèéíÿòòÿ
ð³øåííÿ, ùî ä³àãíîñòóºòüñÿ Ìåëüáóðíñüêèì
îïèòóâàëüíèêîì, à ³íòåëåêòóàëüíî-îñîáèñò³ñ-
íèì ïîòåíö³àëîì – âëàñòèâîñò³ ñóá’ºêòà, ÿê³
ä³àãíîñòóþòüñÿ ³íøèìè ìåòîäèêàìè. Äëÿ âè-
ÿâëåííÿ çâ’ÿçêó ì³æ öèìè äâîìà ïàðàìåòðàìè
ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ çàñòîñîâóºòüñÿ ñåðåäíüî-
ñòàòèñòè÷íèé ï³äõ³ä. Single Case Study, ïðî
ùî ãîâîðèëîñÿ âèùå, çâ³ëüíÿº â³ä íåîáõ³äíîñò³
éòè öèì øëÿõîì. Ñâ³ä÷åííÿì êîï³íãó º ³
ôàêòîðè ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ, ³ ïîêàçíèêè
³íòåëåêòóàëüíî-îñîáèñò³ñíîãî ïîòåíö³àëó
îñîáè, êîòðà ïðèéìàº ð³øåííÿ.

Â³äïîâ³äíî äî õàðàêòåðèñòèêè ³íòåëåêòó-
àëüíî-îñîáèñò³ñíîãî ïîòåíö³àëó Ò.Â. Êîðíèëî-
âîþ, äîñë³äæóâàíèé N ìàâ áè â³äçíà÷àòèñÿ
³íòîëåðàíòí³ñòüþ äî íåâèçíà÷åíîñò³, âè-
ñîêèì ð³âíåì ðàö³îíàëüíîñò³, ðåôëåêñèâíîñ-
ò³, ñàìîåôåêòèâíîñò³ òà  îñîáèñò³ñíîþ ñêëà-
äîâîþ åìîö³éíîãî ³íòåëåêòó. Ìîâèòüñÿ ïðî
ïðàãíåííÿ ëþäèíè â³äãîðîäèòèñÿ â³ä ñèòóàö³¿
íåâèçíà÷åíîñò³, ãîòîâí³ñòü äî ÿñíîñò³ ñóäæåíü
ó íàìàãàíí³ äîñÿãòè ìàêñèìàëüíî¿ ïîâíîòè
ïîòð³áíî¿ ³íôîðìàö³¿, ðåòåëüíå îïðàöþâàííÿ
é îö³íþâàííÿ îáðàíî¿ ñòðàòåã³¿ ð³øåííÿ,
âïåâíåí³ñòü ó äîñòàòíîñò³ äîêëàäåíèõ çóñèëü,
åìîö³éíî íàñè÷åíå ïðîò³êàííÿ öüîãî ïðîöåñó.
Â òàáë. 5 íàâîäÿòüñÿ äàí³, ÿê³ äàþòü çìîãó
ïåðåâ³ðèòè öå ïðèïóùåííÿ.

Òàáëèöÿ 5
Ñêëàäîâ³ ³íòåëåêòóàëüíî-îñîáèñò³ñíîãî ïîòåíö³àëó äîñë³äæóâàíîãî N*

* Ê³ëüê³ñíà îö³íêà ñêëàäîâèõ ïîäàºòüñÿ ó ôîðì³, ïåðåäáà÷åí³é îïèòóâàëüíèêîì.

Інтелектуально-особистісний потенціал 
складові кількісна оцінка якісна оцінка 

Інтолерантність / 
толерантність до 
невизначеності 

37 балів (9 станайнів) / 
 26 балів (3 станайни) 

Інтолерантність до невизначеності на 
найвищому рівні (толерантність – трохи нижча 

за середній рівень) 
Раціональність та 

готовність до ризику 
9 балів/-8 балів Раціональність на найвищому рівні (готовність 

до ризику відсутня)  
Інтуїтивна здатність та 
використання інтуїції 

24 бали (2 станайни) /  
19 балів (1 станайн) 

Інтуїтивна здатність на низькому рівні 
(використання інтуїції  на найнижчому рівні) 

Рефлексивність 136 балів (6 стенів) Рефлексивність вище за середній рівень 
Самоефективність 27 балів  Самоефективність на середньому рівні 
Емоційний інтелект МЕІ – 66 балів (9 стенів), 

ОЕІ – 73 бали (9 стенів),  
Міжособистісний (МЕІ) та особистісний (ОЕІ) 

емоційний інтелект на найвищому рівні 
 

Íå âñ³ äàí³ Ò.Â. Êîðíèëîâî¿ çíàõîäÿòü
ï³äòâåðäæåííÿ: ³íòó¿òèâíà çäàòí³ñòü äîñë³äæó-
âàíîãî N òà âèêîðèñòàííÿ íèì ³íòó¿ö³¿ çíàõî-
äÿòüñÿ íà íàéíèæ÷îìó ð³âí³, ðåôëåêñèâí³ñòü
òà ñàìîôåêòèâí³ñòü – ó ìåæàõ ñåðåäí³õ çíà-
÷åíü, åìîö³éíèé ³íòåëåêò ÿñêðàâî âèÿâëÿº ñåáå
íå ò³ëüêè îñîáèñò³ñíîþ, à é ì³æîñîáèñò³ñíîþ
ôîðìîþ. Ñêëàäîâèìè ³íòåëåêòóàëüíî-îñîáèñ-
ò³ñíîãî ïîòåíö³àëó äîñë³äæóâàíîãî N º ðà-
ö³îíàëüí³ñòü, ³íòîëåðàíòí³ñòü äî íåâèçíà÷å-
íîñò³, åìîö³éíèé ³íòåëåêò; íàòîì³ñòü ðåô-
ëåêñèâí³ñòü òà ñàìîåôåêòèâí³ñòü ïåðåáóâàþòü
íà ñåðåäíüîìó ð³âí³, ãîòîâí³ñòü äî ðèçèêó òà
³íòó¿ö³ÿ éîìó âçàãàë³ íå ïðèòàìàíí³. ²íòó¿ö³ÿ
íå âëàñòèâà ³ ñòèëþ ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ äîñë³ä-
æóâàíîãî (äèâ. ðèñ. 5). Ò.Â. Êîðíèëîâà òàêîæ
íå çíàõîäèòü çâ’ÿçêó ³íòó¿ö³¿ ç ôàêòîðàìè
Ìåëüáóðíñüêîãî îïèòóâàëüíèêà, îäíàê ç
îãëÿäó íà ñâî¿ ïîïåðåäí³ äàí³, ñòâåðäæóº, ùî
ïðè÷èíà ïîëÿãàº â îïèòóâàëüíèêó é ùî
ä³àãíîñòèêà ³íòó¿ö³¿ ïîòðåáóº ³íøèõ çàñîá³â. ²
âñå æ ïîÿñíåííÿ ìîæå áóòè ³íøèì: ³íòó¿ö³ÿ
íå âõîäèòü äî ñêëàäó ÷èííèê³â ïðîöåñó ïðèé-
íÿòòÿ ð³øåííÿ ëþäèíîþ ç ³íòåëåêòóàëüíî-
îñîáèñò³ñíèì ïîòåíö³àëîì, çì³ñò ÿêîãî º àíà-
ëîã³÷íèì ïîòåíö³àëó äîñë³äæóâàíîãî. Öå æ
ñàìå ñòîñóºòüñÿ â³äñóòíîñò³ ãîòîâíîñò³ äî ðè-
çèêó: òîé, êîìó ïðèòàìàííèé ðàö³îíàëüíèé
ñòèëü ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ, íå ïîêëàäàºòüñÿ
íà ³íòó¿ö³þ é ïðàãíå ì³í³ì³çóâàòè ñòóï³íü
ðèçèêó. Âîäíî÷àñ âèÿâëÿº âèñîêó íåòåðïèì³ñòü
äî ñèòóàö³¿ íåâèçíà÷åíîñò³ é íå ò³ëüêè ³íòå-
ëåêòóàëüíî, à é åìîö³éíî ðåàãóº íà öþ ñèòó-
àö³þ òà ïðîöåñ ¿¿ çäîëàííÿ. Ñâ³ä÷åííÿì öüîìó

Ò.Î. Êîíîíîâè÷, Ï.À. Ì’ÿñî¿ä
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º âèñîê³ ïîêàçíèêè åìîö³éíîãî ³íòåëåêòó äîñ-
ë³äæóâàíîãî14.

Ò.Â. Êîðíèëîâà âèîêðåìëþº “äâà òèïè
îñîáèñò³ñíî¿ ðåãóëÿö³¿ ñòðàòåã³é ïðèéíÿòòÿ ð³-
øåííÿ ç òî÷êè çîðó ³íäèâ³äóàëüíèõ â³äì³ííîñ-
òåé”: ïåðøèé õàðàêòåðèçóºòüñÿ âèñîêèìè ïî-
êàçíèêàìè ïèëüíîñò³ ó ¿¿ çâ’ÿçêó ç ðàö³î-
íàëüí³ñòþ ïðè íèæ÷èõ ïîêàçíèêàõ óíèêíåííÿ
òà ïðîêðàñòèíàö³¿; äðóãèé º ïðîòèëåæíèì ïåð-
øîìó ³ â³äçíà÷àºòüñÿ çíèæåíèìè ïîêàçíèêàìè
ïèëüíîñò³ òà äåùî ï³äâèùåíèìè ïîêàçíèêàìè
óíèêíåííÿ é ïðîêðàñòèíàö³¿ (Êîðíèëîâà,
2013). Î÷åâèäíî, ùî äîñë³äæóâàíîìó N âëàñ-
òèâèé ïåðøèé òèï ðåãóëÿö³¿ ç âèñîêèìè ïî-
êàçíèêàìè ïèëüíîñò³ òà â³äõèëåííÿì, íà ÿêå
âêàçóº ï³äâèùåíèé ð³âåíü ïîêàçíèêà ïðîêðàñ-
òèí³ö³¿ é íèçüê³ ð³âí³ ïîêàçíèê³â íàäïèëüíîñ-
ò³ òà óíèêíåííÿ (äèâ. ðèñ. 2).

Ïîíÿòòÿ “òèï îñîáèñò³ñíî¿ ðåãóëÿö³¿ ñòðàòå-
ã³é ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ” ïîòðåáóº óòî÷íåííÿ.
Ïîð³âíÿííÿ ðèñ. 2 ³ 5 äàº çìîãó áà÷èòè, ùî
ôàêòîð ïèëüí³ñòü, ÿêèé ä³àãíîñòóºòüñÿ çà äî-
ïîìîãîþ Ìåëüáóðíñüêîãî îïèòóâàëüíèêà é, çà
Ò.Â. Êîðíèëîâîþ, çàáåçïå÷óº ðàö³îíàëüíèé
õàðàêòåð ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ, ó äîñë³äæóâà-
íîãî N âèÿâëÿºòüñÿ ÿê ðàö³îíàëüíèé ñòèëü
öüîãî ïðîöåñó, ùî âèçíà÷àºòüñÿ çà äîïîìîãîþ
øêàë GDMS. Ôàêòîð óíèêíåííÿ – ÿê ñòèëü
óíèêíåííÿ ïðè ïðèéíÿòò³ ð³øåííÿ. Ìåòîäèêè
ð³çíîãî ñïðÿìóâàííÿ òà çì³ñòó âèÿâëÿþòü îäí³
é ò³ æ âëàñòèâîñò³ ñòèëþ ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ.
Ïðîìîâèñòèìè º ³ ðåçóëüòàòè ïîð³âíÿííÿ ðèñ.
5 ³ òàáë. 5: ðàö³îíàëüí³ñòü â îáîõ âèïàäêàõ
çíàõîäèòüñÿ íà íàéâèùîìó ð³âí³, òîä³ ÿê
³íòó¿ö³ÿ ïðàêòè÷íî â³äñóòíÿ15. Ôàêòîðè
ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ, ñòðóêòóðà ñòèëþ òà-
êîãî ïðèéíÿòòÿ, ïîêàçíèêè ³íòåëåêòóàëüíî-
îñîáèñò³ñíîãî ïîòåíö³àëó ïîâ’ÿçàí³ ì³æ ñî-
áîþ òà îïèñóþòü îäèí ³ òîé ñàìèé ïðîöåñ.
Â³äòàê ïîíÿòòÿ “òèï îñîáèñò³ñíî¿ ðåãóëÿö³¿
ñòðàòåã³é ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ” îõîïëþº ïðîöåñ
ðåãóëÿö³¿ ó ö³ëîìó â éîãî ³íäèâ³äóàë³çîâàíîìó
âèðàæåíí³.

Ó ïðèéíÿòò³ ð³øåííÿ äîñë³äæóâàíèì N
â³äîáðàæåíî íåíîðìàòèâí³ â³äõèëåííÿ öüîãî

ïðîöåñó, ÿê³ íå º íàñë³äêàìè åâðèñòèê ïðèé-
íÿòòÿ ð³øåííÿ, à ñàì ïðîöåñ ´ðóíòóºòüñÿ íà
âëàñòèâ³é äîñë³äæóâàíîìó ðàö³îíàëüíîñò³ òà
àíàë³òè÷í³é ñèñòåì³ ì³ðêóâàíü, ñïðÿìîâàí³é íà
äîñÿãíåííÿ ìàêñèìàëüíî êîðèñíîãî ðåçóëüòàòó.
²íàêøå êàæó÷è, íà ÷àñ³ ïåðåâ³ðêà ã³ïîòåçè 3:
ç ÿêîþ ³ç òåîð³é óçãîäæóºòüñÿ öåé âèïàäîê –
³ç íîðìàòèâíîþ òåîð³ºþ  Äæ. ôîí Íåéìàíà òà
Î. Ìîðãåíøòåðíà ÷è äåñêðèïòèâíîþ òåîð³ºþ
Ä. Êàíåìàíà ³ À. Òâåðñüê³?

Ïðîöåñ ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ äîñë³äæóâàíèì
N íå ìîæíà çâåñòè äî ðàö³îíàëüíîãî âèáîðó
ì³æ àëüòåðíàòèâàìè, ÿêèé áè â³äïîâ³äàâ
íîðìàòèâí³é òåîð³¿. Íàäàí³ íèì êîìåíòàð³ äî
òâåðäæåíü Ìåëüáóðíñüêîãî îïèòóâàëüíèêà
ïîêàçóþòü íåíîðìàòèâí³ â³äõèëåííÿ ïðîöåñó
ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ (äèâ. òàáë. 3). Â³äáó-
âàºòüñÿ çì³íà íàïðÿìó ïîøóêó, ùî ïîÿñíþºòüñÿ
íàäö³íí³ñòþ ñèòóàö³¿, ó ÿê³é ïðèéìàºòüñÿ
ð³øåííÿ, â³äïîâ³äíî çì³íþþòüñÿ âèìîãè äî
éîãî ðåçóëüòàòó. Çà öèõ óìîâ çä³éñíåíèé âèá³ð
ìîæå áóòè íå íàéêðàùèì ç ïîçèö³¿ ìàêñèì³çàö³¿
î÷³êóâàíî¿ êîðèñíîñò³, ïðîòå íàéêðàùèì ç
ïîãëÿäó ñóá’ºêòèâíî¿ ö³ííîñò³ ïðèéíÿòîãî
ð³øåííÿ. ² âñå æ ó ìåæàõ çàäàíîãî ñóá’ºêòèâíî
ö³ííîãî ³ íå îáîâ’ÿçêîâî ðàö³îíàëüíîãî íàï-
ðÿìó ïîøóêó â³äáóâàºòüñÿ ðàö³îíàëüíèé â³äá³ð
àëüòåðíàòèâ, çóìîâëåíèé âëàñòèâîþ äîñë³äæó-
âàíîìó ðàö³îíàëüí³ñòþ. Îòæå, ïðîöåñ ïðèé-
íÿòòÿ ð³øåííÿ äîñë³äæóâàíèì N íå â³äïîâ³äàº
ïðèíöèïó ìàêñèì³çàö³¿ î÷³êóâàíî¿ êîðèñíîñò³
ó éîãî êëàñè÷íîìó ðîçóì³íí³, îñê³ëüêè íàÿâ-
íèé ôàêòîð íàäö³íí³ñíèõ ïåðåêîíàíü (Bénabou
& Tirole, 2016). Ó öüîìó çâ’ÿçêó ñëóøíî ãî-
âîðèòè ïðî ïîºäíàííÿ äâîõ ñòðàòåã³é ïðèé-
íÿòòÿ ð³øåííÿ – “ìàêñèì³çàö³¿” òà “çàäî-
âîëåííÿ” (Grant, 2016). Ïåðøà ñïðàöüîâóº
ó ìåæàõ çàäàíîãî íàïðÿìó ïîøóêó, ÿêèé
ñâîºþ ÷åðãîþ, îáðàíèé â³äïîâ³äíî äî äðóãî¿
– ñòðàòåã³¿ çàäîâîëåííÿ. Î÷åâèäíî, ùî îïè-
ñàíèé âèïàäîê  íå â³äïîâ³äàº íîðìàòèâí³é
òåîð³¿.

Ïðîöåñ ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ äîñë³äæóâàíèì
N íå âèÿâëÿº òèõ “ñèñòåìàòè÷íèõ ïîìèëîê”,
ÿê³, çà Ä. Êàíåìàíîì ³ À. Òâåðñüê³, º çàêîíî-

14 Åìîö³éí³ ïðîöåñè º îäíèì ³ç ðåãóëÿòîð³â çàáåçïå÷åííÿ ïðèéíÿòòÿ æèòòºâîãî ð³øåííÿ, äå âîíè “ðåàë³çóþòü
ñåëåêòèâíó ôóíêö³þ, ïðîïóñêàþ÷è îäí³ âïëèâè é áëîêóþ÷è ³íø³” (Ñàííèêîâ, 2016, ñ. 356). Äîñë³äæóâàíèé N
â³äçíà÷àº ðîëü åìîö³é ó ïðèéíÿòò³ ð³øåííÿ, íàãîëîøóþ÷è, ùî âîíè íå ò³ëüêè ñóïðîâîäæóþòü öåé ïðîöåñ,
ïîñèëþþ÷è ÷è ãàëüìóþ÷è éîãî, à é  “ç’ÿâëÿþòüñÿ, êîëè ïðèãàäóºòüñÿ çðîáëåíèé âèá³ð é çä³éñíåíå ð³øåííÿ”.

15 Ó äîñë³äæåíí³ ñòèëþ ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ, ïðîâåäåíîìó íà ãðóï³ âèñîêî³íòåëåêòóàëüíèõ ñòóäåíò³â çà ö³ºþ æ
ìåòîäèêîþ GDMS, “îòðèìàíî íîðìàëüíèé ðîçïîä³ë ñòèë³â “ðàö³îíàëüíèé”, “çàëåæíèé”, “ñïîíòàííèé”,
“óíèêíåííÿ”, à ³íòó¿òèâíîãî ñòèëþ íå áóëî çîâñ³ì” (Grant, 2016, ð. 38). Ìîæëèâî, ÿê ³ â âèïàäêó ç äîñë³äæóâàíèì
N, ³íòåëåêòóàëüí³, ðàö³îíàëüí³ ä³¿ ïðè ïðèéíÿòò³ âàæëèâîãî ð³øåííÿ íå ïîòðåáóþòü ó÷àñò³ ³íòó¿ö³¿.
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ì³ðíèì íàñë³äêîì çàñòîñóâàííÿ åâðèñòèê. Ðà-
ö³îíàëüíî-àíàë³òè÷íèé ³íòåëåêò äîñë³äæóâà-
íîãî ³ ïðîöåñóàëüíî äîì³íóþ÷à êîãí³òèâíà
Ñèñòåìà 2 êîíòðîëþþòü ïðîöåñ ïðèéíÿòòÿ
ð³øåííÿ, õî÷à é íå âèêëþ÷àþòü ìîæëèâîñò³
ïîÿâè â³äõèëåíü ÿê ðåçóëüòàòó çàñòîñóâàííÿ
åâðèñòèê. Ç îãëÿäó íà â³äñóòí³ñòü ó äîñë³äæó-
âàíîãî ôðåéì³íã-åôåêòó (äèâ. òàáë. 4), òàê³
ñèòóàö³¿ íå ìîæóòü áóòè õàðàêòåðíèìè: âîíè
íå â³äïîâ³äàþòü àíàë³òè÷í³é îðãàí³çàö³¿ éîãî
êîãí³òèâíî¿ ñôåðè. Âîäíî÷àñ ïðîöåñó ïðèé-
íÿòòÿ ð³øåííÿ äîñë³äæóâàíèì ïðèòàìàíí³
â³äõèëåííÿ, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòü öåé ïðîöåñ,
ïðîòå íå ñòàíîâëÿòü ðåçóëüòàò çàñòîñóâàííÿ
åâðèñòèê (äèâ. òàáë. 3). Âîíè çíàõîäÿòüñÿ
ïîçà ìåæàìè äåñêðèïòèâíî¿ òåîð³¿ é ïîòðå-
áóþòü îêðåìîãî äîñë³äæåííÿ òà ñèñòå-
ìàòèçàö³¿.

Ã³ïîòåçà 3 íå çíàõîäèòü ï³äòâåðäæåííÿ: àí³
íîðìàòèâíà, àí³ äåñêðèïòèâíà òåîð³¿ íå îõîï-
ëþþòü óñ³õ çàêîíîì³ðíîñòåé ïðîò³êàííÿ ïðî-
öåñó ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ äîñë³äæóâàíèì N. Òà
é ïðî ïåðåâàãó ÿêî¿ñü ³ç òåîð³é ãîâîðèòè íå
äîâîäèòüñÿ, òàê ñàìî íå äîâîäèòüñÿ âåñòè ìîâó
ïðî ¿õ íåäîë³êè. Áóäü-ÿêà òåîð³ÿ ìàº ïåâí³
ìåæ³, é ñàìå çàâäÿêè ¿é äîñë³äæóâàíå ÿâèùå
îòðèìóº ñâîº âèçíà÷åííÿ; ïèòàííÿ ïîëÿãàº ó
ïîâíîò³ âèçíà÷åííÿ òà éîãî â³äïîâ³äíîñò³
êîíêðåòíîìó âèïàäêó. Äîñë³äæåííÿ îêðåìîãî
âèïàäêó ïîêàçóº, ùî îñîáëèâîñò³ ïîáóäîâè
êîãí³òèâíî¿ ñôåðè òà ³íäèâ³äóàëüíî-ïñèõî-
ëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³ ëþäèíè, áåçïîñåðåäíüî
ïðèñóòíüî¿ ó ïðîöåñ³ ïðèéíÿòòÿ æèòòºâîãî
ð³øåííÿ, âíîñÿòü çì³íè ó çàãàëüí³ ïðàâèëà
ïðîò³êàííÿ öüîãî ïðîöåñó ³, çäàºòüñÿ, âèíîñÿòü
éîãî çà ðàìêè ³ñíóþ÷èõ òåîð³é. Ïîøóê çâ’ÿçê³â
ì³æ îñîáëèâîñòÿìè ³íäèâ³äóàëüíîãî ñòèëþ
ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ, ÿêèé îõîïëþº êîìïëåêñ
õàðàêòåðíèõ âëàñòèâîñòåé ñóá’ºêòà, òà îñîá-
ëèâîñòÿìè ïðîÿâó çàãàëüíèõ çàêîíîì³ðíîñòåé
òåîð³¿, ÿê³ âèÿâëÿþòüñÿ ó öüîìó ³íäèâ³äóàëü-
íîìó âèïàäêó, ìîæå áóòè øëÿõîì ïîãëèáëåííÿ
¿õ ïîëîæåíü. Ó öüîìó äîñë³äæåíí³ õàðàêòåðè-
çóºòüñÿ ò³ëüêè îäèí âèïàäîê, âàðòî î÷³êóâàòè,
ùî ³íøèé – âèÿâèòü íîâ³ çàêîíîì³ðíîñò³, äëÿ
ïîÿñíåííÿ ÿêèõ ïîòð³áíî çíîâó çâåðòàòèñÿ äî
îáîõ òåîð³é ³ óòî÷íþâàòè ¿õ çàñàäíè÷³ ïîëî-
æåííÿ.

Äåñêðèïòèâíà òåîð³ÿ Ä. Êàíåìàíà ³ À. Òâåð-
ñüê³ äàº çìîãó äîñë³äèòè îêðåìèé âèïàäîê
ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ, à îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè
â³äêðèâàþòü øëÿõ ïîäàëüøèì äîñë³äæåííÿì
íåïåðåñ³÷íî¿ ðîë³ â åêîíîì³÷í³é ïîâåä³íö³
ëþäñüêî¿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³.

Âèñíîâêè òà ïåðñïåêòèâè
ïîäàëüøèõ ðîçâ³äîê ó äàíîìó íàïðÿì³

Ó äîñë³äæåííÿõ ïñèõîëîã³÷íèõ ÷èííèê³â
åêîíîì³÷íî¿ ïîâåä³íêè, â³äçíà÷åíèõ Íîáåë³â-
ñüêèìè ïðåì³ÿìè ç åêîíîì³êè, òåîð³¿ ðàö³îíàëü-
íèõ î÷³êóâàíü Äæ. ôîí Íåéìàíà òà Î. Ìîðãåí-
øòåðíà îïîíóº òåîð³ÿ ïåðñïåêòèâ Ä. Êàíåìàíà
³ À. Òâåðñüê³. Ïåðøà – íîðìàòèâíà, âîíà
ïîÿñíþº, çà ÿêèìè ïðàâèëàìè ïðèéìàºòüñÿ
åêîíîì³÷íå ð³øåííÿ;  äðóãà – äåñêðèïòèâíà,
îïèñóº ïðîöåñ ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ, çàïåðå÷óþ-
÷è ïîñòóëàò ïåðøî¿, ùî ëþäèíà çà áóäü-ÿêó
ö³íó äîñÿãàº ìàêñèìàëüíî¿ âèãîäè, êåðóþ÷èñü
àáñòðàêòíîþ âåëè÷èíîþ êîðèñíîñò³. Ñàìå çà
äåñêðèïòèâíó òåîð³þ îäèí ³ç ¿¿ àâòîð³â – ïñè-
õîëîã Ä. Êàíåìàí – îòðèìóº Íîáåë³âñüêó ïðåì³þ.
Íîðìàòèâíà òåîð³ÿ ñòàº âàãîìèì âíåñêîì ó
ïîâåä³íêîâó åêîíîì³êó, ïðîòå ïîñòóïàºòüñÿ
òåîð³¿ ïåðñïåêòèâ ó ïèòàííÿõ åêîíîì³÷íî¿
ïñèõîëîã³¿ – äèñöèïë³íè, ùî âèîêðåìëþº ðîëü
âëàñòèâîñòåé ëþäèíè ó ïðèéíÿòò³ åêîíîì³÷íîãî
ð³øåííÿ.

Åâðèñòèêè, ÿê³ îïèñóº äåñêðèïòèâíà òåîð³ÿ
(ðåïðåçåíòàòèâí³ñòü, äîñòóïí³ñòü, êîðèãóâàííÿ
òà “ïðèâ’ÿçêà”), íå ñòîñóþòüñÿ ³íäèâ³äóàëüíèõ
â³äì³ííîñòåé ó öüîìó ïðîöåñ³. Íà çíà÷åíí³
îñòàíí³õ íàãîëîøóº Ò.À. Êîðíèëîâà, âèîêðåì-
ëþþ÷è ³íòåëåêòóàëüíî-îñîáèñò³ñíèé ïîòåíö³àë
ëþäèíè, êîòðà ïðèéìàº ð³øåííÿ, îäíàê ³ â
öüîìó ðàç³ ïðî ì³ñöå ëþäñüêî¿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³
ó äîñë³äæóâàíîìó ïðîöåñ³ íå éäåòüñÿ.

Àäåêâàòíèì ìåòîäîì àíàë³çó ïðèéíÿòòÿ ð³-
øåííÿ êîíêðåòíîþ îñîáîþ º Single Case Study,
ùî, íà â³äì³íó â³ä Multiple-Case Study, äàº
çìîãó âèéòè çà ðàìêè ñòàòèñòè÷íèõ çàêîíîì³ð-
íîñòåé é ðîçêðèòè íåïîâòîðí³ñòü îêðåìîãî
âèïàäêó, âîäíî÷àñ ïîçáàâëÿº ïîòðåáè äîâîäèòè
³ñíóâàííÿ çâ’ÿçêó ì³æ ôàêòîðàìè ïðèéíÿòòÿ
ð³øåííÿ é ïîêàçíèêàìè ³íòåëåêòóàëüíî-îñî-
áèñò³ñíîãî ïîòåíö³àëó.

Àíàë³ç æèòòºâîãî åêîíîì³÷íîãî ð³øåííÿ
êîíêðåòíî¿ îñîáè – äîñë³äæóâàíîãî N, çä³éñ-
íåíèé øëÿõîì çàñòîñóâàííÿ ìåòîäèê, ÿê³
âèñâ³òëþþòü ôàêòîðè ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ,
ðîáîòó éîãî êîãí³òèâíèõ ñèñòåì, ñêëàäîâ³
³íòåëåêòóàëüíîãî-îñîáèñò³ñíîãî ïîòåíö³àëó òà
âëàñòèâîãî éîìó ñòèëþ ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ,
óçãîäæóºòüñÿ ç òåîð³ºþ Ä. Êàíåìàíà ³ À. Òâåð-
ñüê³, ïðîòå ÷àñòêîâî. Îñîáëèâîñò³ ïðîöåñó
ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ äîñë³äæóâàíîãî çíàõîäÿòü
â³äîáðàæåííÿ â íåíîðìàòèâíèõ â³äõèëåííÿõ
öüîãî ïðîöåñó, ÿê³ íå çàâæäè º íàñë³äêàìè

Ò.Î. Êîíîíîâè÷, Ï.À. Ì’ÿñî¿ä
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åâðèñòèê, ñàì ïðîöåñ ́ ðóíòóºòüñÿ íà âëàñòèâ³é
ëþäèí³ ñèñòåì³ ì³ðêóâàíü é âèðàæàºòüñÿ ó
ñâîºð³äíîñò³ ïîáóäîâè ñòèëþ öüîãî ïðîöåñó.
Äîì³íóþ÷èìè âèÿâëÿþòüñÿ ôàêòîð ïèëüí³ñòü
òà êîãí³òèâíà Ñèñòåìà 2, êîòðà ä³º çà ïðàâè-
ëàìè, âçàºìîä³þ÷è ³ç Ñèñòåìîþ 1, ùî ôóíêö³î-
íóº ³íòó¿òèâíî é çóìîâëþº â³äõèëåííÿ. Ïðèé-
íÿòòÿ ð³øåííÿ ó öüîìó âèïàäêó ´ðóíòóºòüñÿ
íà ðîçãîðòàíí³ ³íòåëåêòóàëüíî-îñîáèñò³ñíîãî
ïîòåíö³àëó äîñë³äæóâàíîãî ó éîãî ñêëàäîâèõ
– ðàö³îíàëüíîñò³, ³íòîëåðàíòíîñò³ äî íåâèçíà-
÷åíîñò³, åìîö³éíîìó ³íòåëåêò³. Öå ñêëàäíî
îðãàí³çîâàíèé  àíàë³òè÷íèé ñòèëü ïðèéíÿòòÿ
ð³øåííÿ, ùî äîëàº ñèòóàö³þ íåâèçíà÷åíîñò³ ³
áëîêóº ìîæëèâ³ñòü êîãí³òèâíèõ ñïîòâîðåíü ó
ïåðåá³ãó öüîãî ïðîöåñó. Âèñâ³òëþºòüñÿ ïñèõî-
ëîã³÷íà ñâîºð³äí³ñòü ïðèéíÿòòÿ îñîáîþ îêðå-
ìîãî æèòòºâîãî åêîíîì³÷íîãî ð³øåííÿ.

Äåñêðèïòèâíà òåîð³ÿ ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ íå
îõîïëþº âñ³õ îñîáëèâîñòåé ïðîò³êàííÿ ïðîöåñó
ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ â îïèñàíîìó âèïàäêó.
Ïåðåäîâñ³ì òîìó, ùî ´ðóíòóºòüñÿ íà ñòàòèñ-
òè÷íèõ çàêîíîì³ðíîñòÿõ, â³äîáðàæàº òèïîâå
é íå ïîøèðþºòüñÿ íà ïîëå ³íäèâ³äóàëüíèõ
â³äì³ííîñòåé ñàìîãî ïðîöåñó. Òà ñàìå öÿ òåîð³ÿ
äàº çìîãó ïîÿñíèòè äîñë³äæåíèé âèïàäîê ³
âêëþ÷èòè éîãî ó êîíòåêñò ³íäèâ³äóàëüíî-ïñè-
õîëîã³÷íèõ õàðàêòåðèñòèê ëþäèíè. Âîäíî÷àñ
âîíà â³äêðèâàº øëÿõ ïîäàëüøèì ïîøóêàì
íåïåðåñ³÷íî¿ ðîë³ â åêîíîì³÷í³é ïîâåä³íö³ ëþä-
ñüêî¿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³.
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Êîíîíîâè÷ Òåòÿíà Îëåêñàíäð³âíà, Ì’ÿñî¿ä Ïåòðî
Àíäð³éîâè÷.

Åêîíîì³÷íà ïîâåä³íêà ³ ïðîöåñ ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ:
Single Case Study.

Ó ñòàòò³ õàðàêòåðèçóþòüñÿ åòàïè ñòàíîâëåííÿ ³ñòîð³¿
åêîíîì³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿  òà ïîâåä³íêîâî¿ åêîíîì³êè, ïîêà-
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çóºòüñÿ âíåñîê ëàóðåàò³â Íîáåë³âñüêî¿ ïðåì³¿ ó âèâ-
÷åííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ ÷èííèê³â ïðîöåñó ïðèéíÿòòÿ
åêîíîì³÷íîãî ð³øåííÿ, âèîêðåìëþºòüñÿ òåîð³ÿ î÷³êó-
âàíî¿ êîðèñíîñò³ Äæ. ôîí Íåéìàíà òà Î. Ìîðãåí-
øòåðíà, îñîáëèâà óâàãà ïðèä³ëÿºòüñÿ òåîð³¿ ïåðñïåêòèâ
Ä. Êàíåìàíà ³ À. Òâåðñüê³. Ïåðøó íàçèâàþòü
íîðìàòèâíîþ, äðóãó – äåñêðèïòèâíîþ. Êîíñòàòóºòüñÿ,
ùî äðóãà, îïèñóþ÷è åâðèñòèêè ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ, íå
ñòîñóºòüñÿ ³íäèâ³äóàëüíèõ â³äì³ííîñòåé ó öüîìó
ïðîöåñ³. Ò.Â. Êîðíèëîâà ó íèçö³ äîñë³äæåíü íàâîäèòü
õàðàêòåðèñòèêè ñêëàäîâèõ ³íòåëåêòóàëüíî-îñîáèñ-
ò³ñíîãî ïîòåíö³àëó ëþäèíè, êîòðà ïðèéìàº ð³øåííÿ,
îäíàê ïðî ì³ñöå ³íäèâ³äóàëüíîñò³ ó ïðîöåñ³ ïðèéíÿòòÿ
ð³øåííÿ òàêîæ íå éäåòüñÿ.

 Íàìè çàñòîñîâóºòüñÿ ìåòîä Single Case Study, ùî,
íà â³äì³íó â³ä Multiple-Case Study, äàº çìîãó âèéòè çà
ðàìêè ñòàòèñòè÷íèõ çàêîíîì³ðíîñòåé, çðîçóì³òè îêðå-
ìèé âèïàäîê äîñë³äæóâàíîãî ïðîöåñó, ðîçêðèâàþ÷è
éîãî íåïîâòîðí³ñòü. Íåìàº ïîòðåáè çàñòîñîâóâàòè
ñòàòèñòè÷í³ ìåòîäè é äîâîäèòè ³ñíóâàííÿ çâ’ÿçêó ì³æ
ôàêòîðàìè ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ é ïîêàçíèêàìè ³íòå-
ëåêòóàëüíî-îñîáèñò³ñíîãî ïîòåíö³àëó, ùî îòðèìàí³ íà
âèá³ðêàõ.

Àíàë³çóºòüñÿ ïðîöåñ ïðèéíÿòòÿ æèòòºâîãî åêîíî-
ì³÷íîãî ð³øåííÿ êîíêðåòíîþ îñîáîþ – äîñë³äæóâàíèì
N. Ìàòåð³àë äëÿ àíàë³çó äàº Ìåëüáóðíñüêèé îïèòó-
âàëüíèê, ùî õàðàêòåðèçóº ôàêòîðè ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ
é ïîêàçóº ðîáîòó êîãí³òèâíèõ ñèñòåì äîñë³äæóâàíîãî.
Íàÿâí³ñòü êîãí³òèâíèõ ñïîòâîðåíü ïðè ïðèéíÿòò³
òàêîãî ð³øåííÿ âèçíà÷àºòüñÿ íà ï³äñòàâ³ ôðåéì³íã-
åôåêòó. Çà äîïîìîãîþ íèçêè ìåòîäèê ä³àãíîñòóþòüñÿ
ñêëàäîâ³ ³íòåëåêòóàëüíî-îñîáèñò³ñíîãî ïîòåíö³àëó
äîñë³äæóâàíîãî: ³íòîëåðàíòí³ñòü / òîëåðàíòí³ñòü äî íå-
âèçíà÷åíîñò³, ðàö³îíàëüí³ñòü, ãîòîâí³ñòü äî ðèçèêó,
³íòó¿òèâíà çäàòí³ñòü ³ âèêîðèñòàííÿ ³íòó¿ö³¿, ðåôëåêñèâ-
í³ñòü, ñàìîåôåêòèâí³ñòü, åìîö³éíèé ³íòåëåêò. Âëàñòè-
âèé äîñë³äæóâàíîìó ñòèëü ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ âèçíà-
÷àºòüñÿ çà äîïîìîãîþ ìåòîäèêè GDMS. Ïåðåâ³ðÿ-
þòüñÿ ã³ïîòåçè: 1. Îñîáëèâîñò³ ïðîöåñó ïðèéíÿòòÿ ð³-
øåííÿ êîíêðåòíîþ ëþäèíîþ çíàõîäÿòü â³äîáðàæåííÿ
â íåíîðìàòèâíèõ â³äõèëåííÿõ öüîãî ïðîöåñó, ÿê³ íå
õàðàêòåðèçóþòü íàñë³äêè åâðèñòèê. 2. Ïðèéíÿòòÿ ð³-
øåííÿ îñîáîþ ´ðóíòóºòüñÿ íà âëàñòèâ³é ¿é ñèñòåì³
ì³ðêóâàíü é âèðàæàºòüñÿ ó ñâîºð³äíîñò³ ïîáóäîâè
ñòèëþ öüîãî ïðîöåñó. 3. Îêðåìèé âèïàäîê ïðèéíÿòòÿ
ð³øåííÿ óçãîäæóºòüñÿ àáî ³ç íîðìàòèâíîþ, àáî ³ç
äåñêðèïòèâíîþ òåîð³ºþ ³ éîãî ìîæíà ïîÿñíèòè ç ïî-
çèö³é êîòðî¿ñü ³ç íèõ.

Ã³ïîòåçè 1 ³ 2 çíàõîäÿòü ï³äòâåðäæåííÿ. Ó ïðîöåñ³
ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ äîñë³äæóâàíèì N äîì³íóþ÷èìè º
ôàêòîð ïèëüí³ñòü òà êîãí³òèâíà Ñèñòåìà 2, êîòðà ä³º
ðàö³îíàëüíî, îïåðóº åâðèñòèêàìè ³ âçàºìîä³º ç Ñèñòå-
ìîþ 1, ùî ä³º ³íòó¿òèâíî. Ñàìå Ñèñòåìà 1 çóìîâëþº
â³äõèëåííÿ ó ïðîöåñ³ ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ äîñë³äæóâà-
íèì, çîêðåìà é ò³, ÿê³ íå íàëåæàòü äî íàñë³äê³â åâðèñ-
òèê. Ïðîöåñ ó ö³ëîìó ïîñòàº ðîçãîðòàííÿì ³íòåëåêòó-
àëüíî-îñîáèñò³ñíîãî ïîòåíö³àëó äîñë³äæóâàíîãî ó
éîãî ñêëàäîâèõ – ó ðàö³îíàëüíîñò³, ³íòîëåðàíòíîñò³ äî
íåâèçíà÷åíîñò³, åìîö³éíîìó ³íòåëåêò³. Ôðåéì³íã-åôåêò
íà äîñë³äæóâàíîãî íå ïîøèðþºòüñÿ, êîãí³òèâíèõ ñïîòâî-
ðåíü íå âèÿâëåíî. Ïðèéíÿòòÿ íèì æèòòºâîãî ð³øåííÿ
âèðàæàºòüñÿ ó âëàñòèâîìó éîìó àíàë³òè÷íîìó ñòèë³

öüîãî ïðîöåñó. Ã³ïîòåçà 3 íå çíàõîäèòü ï³äòâåðäæåííÿ:
í³ íîðìàòèâíà, àí³ äåñêðèïòèâíà òåîð³¿ íå îõîïëþþòü
çàêîíîì³ðíîñòåé ïðîò³êàííÿ ïðîöåñó ïðèéíÿòòÿ
ð³øåííÿ. Âîäíî÷àñ äåñêðèïòèâíà òåîð³ÿ äàº çìîãó
ïîÿñíèòè ö³ çàêîíîì³ðíîñò³ é â³äêðèâàº øëÿõ ïîäàëü-
øèì äîñë³äæåííÿì íåïåðåñ³÷íî¿ ðîë³ â åêîíîì³÷í³é
ïîâåä³íö³ ëþäñüêî¿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïðîöåñ ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ, åêîíî-
ì³÷íà ïñèõîëîã³ÿ, ïîâåä³íêîâà åêîíîì³êà, òåîð³ÿ î÷³êó-
âàíî¿ êîðèñíîñò³, òåîð³ÿ ïåðñïåêòèâ, åâðèñòèêè, êîãí³-
òèâí³ ñïîòâîðåííÿ, ³íòåëåêòóàëüíî-îñîáèñò³ñíèé ïî-
òåíö³àë, æèòòºâå åêîíîì³÷íå ð³øåííÿ, ïñèõîä³àãíîñ-
òèêà, êîãí³òèâíà ñèñòåìà, àíàë³òè÷íèé ³íòåëåêò, ñòèëü
ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ, ôðåéì³íã-åôåêò, Single Case Study,
Äæ. ôîí Íåéìàí, Î. Ìîðãåíøòåðí, Ä. Êàíåìàí, À. Òâåð-
ñüê³, Ò.Â. Êîðíèëîâà.

ANNOTATION

Tetiana Kononovych, Petro M³àsoid.
Economic behavior and decision making: a single case

study.
The article describes the stages of the history of economic

psychology and behavioral economy, shows the
contribution of the Nobel Prize laureates to the study of
psychological factors in the process of making an economic
decision, distinguishes the theory of the expected utility of
John von Neumann and O. Morgenstern. The special
attention is paid to the theory of prospects D. Kahneman
and A. Tverski. The first is called normative, the second is
descriptive. It is stated that the second one, describing the
decision-making heuristics, does not concern individual
differences in this process. T.V. Kornilova in a number of
studies has drawn the characteristics of the components of
the intellectual-personal potential of the person who makes
the decision, however the place of individuality in decision-
making is also not discussed.

We use the Single Case Study method, which, as opposed
to the Multiple-Case Study, allows us to go beyond the
scope of statistical pattern to understand an isolated case
of the investigated process, revealing its indifference. There
is no need to apply statistical methods and prove the
existence of the links between decision making factors and
data of intellectual-personal potential obtained on samples.

The process of making a life-saving economic decision is
analyzed by the concrete person – the researchable subject
N. The material for the analysis is given by the Melbourne
questionnaire, which characterizes the decision-making
factors and shows the work of the cognitive systems of the
researchable subject. The presence of cognitive distortion
while the researchable subject is making decision based on
the framing effect. With the help of a number of techniques,
the components of the intellectual-personal potential of
the researchable subject are diagnosed: intolerance /
tolerance to uncertainty, rationality, risk-taking, intuitive
ability and the use of intuition, reflexivity, self-efficacy,
emotional intelligence. The internal decision-making style
of the researchable subject is determined using the GDMS
methodology. The tested hypotheses are: 1. The particular
process of decision-making by a concrete person is reflected
in the non-standard biases of this process, which are not
the consequences of heuristics. 2. The decision-making of

Ò.Î. Êîíîíîâè÷, Ï.À. Ì’ÿñî¿ä
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a person is based on the inherent system of reasoning and
is expressed in its specific structure of the style of this pro-
cess. 3. An individual case of decision-making is consistent
either with a normative or with a descriptive theory and it
can be describe from the view of one of them.

Hypotheses 1 and 2 find endorsement in. In the decision-
making process, N is the dominant factor of vigilance and
the cognitive System 2, which operates rationally, operates
with heuristics and interacts with System 1, which acts
intuitively. It is System 1 that causes biases in the decision-
making process of the researchable subject, including those
that are not the result of heuristics. The process as a whole
arises from the deployment of the intellectual-personal
potential of the researchable subject in its components - in
rationality, intolerance to uncertainty, emotional
intelligence. Framing effect on the researchable subject does
not apply, cognitive distortions are not detected. The
making of a life-decision by the researchable subject is
expressed in its inherent analytical style of this process.
Hypothesis 3 does not find confirmation: neither normative

nor descriptive theory covers the patterns of the decision-
making process in this case. At the same time, the
descriptive theory makes it possible to explain these patterns
and discover a path for the further study of a remarkable
role in the economic behavior of human individuality.

Key words: decision-making, economic psychology,
behavioral economy, theory of expected utility, perspective
theory, heuristics, cognitive biases, intellectual-personal
potential, life-saving economic decision, psychodiagnostics,
cognitive system, analytical intelligence, decision-making
style, framing effect, Single Case Study , John von
Neumann, O. Morgenstern, D. Kahneman, A. Tversky,
T.V. Kornilovà.
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Ìîíîãðàô³ÿ ïðåäñòàâëÿº íàóêîâî-ïðàêòè÷í³ çäîáóòêè
êîëåêòèâó ó÷åíèõ, äîñë³äíèê³â òà ïðàêòèê³â ó ãàëóç³ ãëè-
áèííî¿ ïñèõîëîã³¿, íàóêîâ³ ïîøóêè ÿêèõ îá’ºäíàí³ ïñèõîäè-
íàì³÷íîþ ïàðàäèãìîþ, çàïî÷àòêîâàíîþ ñîðîêàð³÷÷ÿ òîìó
àêàäåì³êîì ÍÀÏÍ Óêðà¿íè Ò. Ñ ßöåíêî. Ðîáîòà ïðåçåíòóº
òåîðåòè÷í³ îñíîâè, ùî áàçóþòüñÿ íà ïðàêòè÷íèõ çäîáóòêàõ
ìåòîäó àêòèâíîãî ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ (ÀÑÏÏ),
âïðîâàäæåííÿ ÿêîãî â îñâ³òí³õ çàêëàäàõ Óêðà¿íè ñàíêö³îíî-
âàíî ÌÎÍ Óêðà¿íè (ç 2004 ðîêó “Ãàëóçåâèì ñòàíäàðòîì...”).
Îñíîâí³ íàïðÿìè íàóêîâî-ïðàêòè÷íèõ ïîøóê³â Ò. Ñ ßöåíêî
òà ¿¿ ïîñë³äîâíèê³â ñòâîðèëè ïåðåäóìîâè äëÿ àäåêâàòíîãî
ôîðìóâàííÿ òà ðîçóì³ííÿ ìåòîäîëîã³¿, ïðàêòèêè òà ïðèê-
ëàäíèõ àñïåêò³â ïñèõîäèíàì³÷íî¿ ïàðàäèãìè. Ìîíîãðàô³ÿ
ïðåäñòàâëÿº ÿê ïðîáëåìè ãëèáèííîãî ï³çíàííÿ ïñèõ³êè, òàê
³ â³äïîâ³ä³ íà íèõ ó òåîðåòè÷íîìó òà ïðèêëàäíîìó àñïåêòàõ.
Çì³ñò âò³ëþº â³äãóêè ó÷àñíèê³â (ïðî ðåçóëüòàòèâí³ñòü ÀÑÏÏ)
òà âèçíà÷íèõ â÷åíèõ ïðî ðîçâèòîê ïñèõîäèíàì³÷íîãî
íàïðÿìó â Óêðà¿í³. Ðîáîòà ïðåçåíòóº ìîæëèâîñò³ ïñèõîäè-
íàì³÷íî¿ òåîð³¿ ãëèáèííîãî ï³çíàííÿ ïñèõ³êè â ïðàêòèö³
ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â.

Àäðåñîâàíî âèêëàäà÷àì ïñèõîëîã³¿, ñòóäåíòàì, àñï³ðàí-
òàì, ïñèõîëîãàì-ïðàêòèêàì òà íåáàéäóæèì äî ïñèõîàíàë³òè÷-
íîãî ðîçóì³ííÿ ïñèõ³êè òà ¿¿ ï³çíàííÿ çà óìîâ ïðîöåñóàëüíî¿
ä³àãíîñòèêè â íåðîçðèâí³é ºäíîñò³ ç êîðåêö³ºþ.
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Ïîñòàíîâêà ñóñï³ëüíî¿ ïðîáëåìè. Áàãàòî-
ãðàíí³ñòü ôóíêö³îíóâàííÿ ñó÷àñíîãî ñóñï³ëü-
ñòâà ÿê äèíàì³÷íîãî ñîö³àëüíîãî îðãàí³çìó,
çðîñòàííÿ òåìï³â éîãî òðàíñôîðìàö³¿ çó-
ìîâëþþòü ïîòðåáó ðîçâèòêó ïðîôåñ³éíî¿
â³äïîâ³äàëüíîñò³ îñîáèñòîñò³ ïñèõîëîãà, ùî º
íåîäì³ííîþ óìîâîþ ðîçáóäîâè íàøî¿ äåðæàâè
[1; 4; 6; 9]. Äîñë³äæåííÿ ñôîðìîâàíîñò³
âêàçàíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ – àêòóàëüíà ïðîáëå-
ìà ñó÷àñíî¿ âèùî¿ îñâ³òè, îñê³ëüêè âîíà ñïðÿ-
ìîâóº ïðîôåñ³éíó â³äïîâ³äàëüí³ñòü ïñèõîëîãà
íå ëèøå äî ïîñò³éíîãî ñàìîðîçâèòêó, îñîáèñ-
ò³ñíîãî ñàìîâäîñêîíàëåííÿ, äîïîìîãè ³íøèì,
à é íàö³ëåíà íà îðãàí³çàö³þ åôåêòèâíîãî âèêî-
íàííÿ â ìàéáóòíüîìó â³äïîâ³äíèõ ïðîôåñ³éíèõ
îáîâ’ÿçê³â, çàâäàíü ³ ôóíêö³é, ùî óáåçïå÷èòü
ñòàá³ëüí³ñòü ïñèõ³÷íîãî ñâ³òó ÿê ãðîìàäÿí-
êë³ºíò³â, òàê ³ ïñèõîäóõîâíî âðåãóëþº ñî-
ö³àëüíå äîâê³ëëÿ.

Â³äîìî, ùî îñîáèñòà çäàòí³ñòü äî ïðîôå-
ñ³éíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ òà óì³ííÿ âèêîíóâàòè
¿¿ óìîâè – öå îäèí ç îñíîâíèõ êðèòåð³¿â
óõâàëåííÿ ð³øåííÿ ïðè ïðîñóâàíí³ ëþäèíè
êàð’ºðíèìè ùàáëÿìè. Öå çàâæäè îñíîâà ë³-
äåðñòâà ³ çðîñòàííÿ ìàéñòåðíîñò³ êåð³âíèöòâà,
âàæëèâèé ÷èííèê îñîáèñò³ñíîãî ñàìîñòâåðä-
æåííÿ. Àäæå êîëè ïðèìíîæóºòüñÿ ³ ðîçøè-
ðÿºòüñÿ ñôåðà â³äïîâ³äàëüíîñò³ ëþäèíè –
ðîçâèâàºòüñÿ é çáàãà÷óºòüñÿ ¿¿ îñîáèñò³ñíèé
ñâ³ò, ñôåðà ñîö³àëüíèõ âïëèâ³â, âàãîì³ñòü ó
ñóñï³ëüñòâ³, à â³äòàê çðîñòàþòü ¿¿ ìîæëèâîñò³,

ïåðñîíàëüí³ ðåñóðñè é êîìïåòåíòíîñò³. ×èì
ìåíøîþ ì³ðîþ îñîáà áåðå â³äïîâ³äàëüí³ñòü íà
ñåáå, ÷èì âóæ÷å êîëî ¿¿ çîáîâ’ÿçàíü, òèì
ñëàáøà ¿¿ çíà÷óù³ñòü, ñïðîìîæíîñò³, ðåàëüíà
ñèëà ä³ÿíü ³ â÷èíê³â, òèì á³ëüø ëîêàë³çîâàíî
âîíà êîíñòðóþº ïîâñÿêäåííÿ, òèì ìåíøå
çäàòíà çì³íþâàòè æèòòÿ íà êðàùå.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ç äàíî¿
òåìàòèêè. Îñê³ëüêè ïðåäìåòíèì ïîëåì íàøîãî
äîñë³äæåííÿ ïîñòàþòü âëàñíå ðåêîìåíäàö³¿
ùîäî àêòèâ³çàö³¿ (“ðîáèòè êîãî-, ùî-íåáóäü
ä³ÿëüí³øèì, àêòèâí³øèì” [2, ñ. 19]) ïðî-
ôåñ³éíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³, òî îêðåìî ï³äêðåñ-
ëèìî, ùî äîíèí³ áóëè ïîäàí³ ëèøå ëîêàëüí³
àñïåêòè îêðåìèõ ñåãìåíò³â òîãî, ÿê ñòèìó-
ëþâàòè ðîçâèòîê â³äïîâ³äàëüíîãî ñòàâëåííÿ äî
âèêîíàííÿ ôàõîâèõ îáîâ’ÿçê³â, çàâäàíü, ðîëåé
òîùî. Çâ³ñíî, ùî ó ïðèêëàäí³é ïñèõîëîã³¿
íàÿâíà íèçêà îïîñåðåäêîâàíèõ ïðàâèë òà
åòàëîí³â îñîáèñò³ñíîãî çðîñòàííÿ ôàõ³âöÿ-
ïñèõîëîãà, àëå ö³ë³ñíà êàðòèíà óíàÿâëåíî¿
ïðîáëåìàòèêè ÷åðåç êâàòåðíå âçàºìîñïðè-
÷èíåííÿ îäíîãî àñïåêòó ïðîôåñ³éíîãî æèòòÿ
³íøèì â³äñóòíÿ.

Âèä³ëåííÿ íåâèð³øåíèõ ðàí³øå ÷àñòèí
çàãàëüíî¿ ïðîáëåìè. Âïåðøå ñòâîðåíà òà
îá´ðóíòîâàíà àâòîðñüêà ìèñëåñõåìà äîñë³ä-
æåííÿ àñïåêò³â ïðîôåñ³éíî¿ ñïðàâè ÿê â³äïî-
â³äàëüíîãî â÷èíåííÿ ìàéáóòíüîãî ôàõ³âöÿ-
ïñèõîëîãà (ñèòóàö³éíèé, ³íòåíö³éíèé, ìèñëå-
ä³ÿëüí³ñíèé, ðåôëåêñèâíèé), ùî ñòâîðåíà çà
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çàêîíàìè öèêë³÷íî-â÷èíêîâîãî ï³äõîäó, çàïî-
÷àòêîâàíîãî À.Â. Ôóðìàíîì òà ïðîäîâæåíîãî
ó äîñë³äæåííÿõ Ñ.Ê. Øàíäðóêîì, Î.ª. Ôóð-
ìàí, À.À. Ôóðìàíîì, À.Í. Ã³ðíÿêîì ³ âîä-
íî÷àñ ôîêóñóºòüñÿ íà çì³ñò³ òà êàòåãîð³éíî-
ïîíÿò³éíîìó àïàðàò³ íå òðüîõ ñêëàäîâèõ
ïðîôâ³äïîâ³äàëüíîñò³ – êîãí³òèâíà, åìîö³éíî-
ìîòèâàö³éíà, ïîâåä³íêîâî-âîëüîâà (Ê.Ê. Ìóç-
äèáàºâ, Ì.Â. Ñàâ÷èí, Ì.À. Ñàäîâà òà ³í.), à
÷îòèðüîõ, äå âèîêðåìëþºòüñÿ “ìîðàëüíî-äó-
õîâíà” ñêëàäîâà (çà Î.ª. Ôóðìàí [8]), à
òàêîæ íàïîâíåíà êîíêðåòíèìè ïðàêòè÷íèìè
ðåêîìåíäàö³ÿìè.

Ôîðìóëþâàííÿ ö³ëåé ñòàòò³: à) çàïðî-
ïîíóâàòè ÷îòèðèñõîäèíêîâó ìèñëåííºâó ñõåìó
ïñèõîëîã³÷íî¿ àêòèâ³çàö³¿ ïðîôåñ³éíî¿ â³äïî-
â³äàëüíîñò³ ôàõ³âöÿ-ïñèõîëîãà, ùî ñë³äóº ÷è
ñï³ââ³äíîñèòüñÿ ³ç âèùåçàçíà÷åíèìè êîìïî-
íåíòàìè ïðîôâ³äïîâ³äàëüíîñò³ òà âèñâ³òëþº
àñïåêòè éîãî ïðîôåñ³éíîãî æèòòÿ (äèâ. äàë³.
ðèñ.); á) íàïîâíèòè îñòàíí³ ïðàêòè÷íèìè
ðåêîìåíäàö³ÿìè, ïîðàäàìè, ïîêðîêîâèìè
àëãîðèòìàìè çðîñòàííÿ ïðîôâ³äïîâ³äàëüíîñò³
ìàéáóòíüîãî ïñèõîëîãà òà ðîçï³çíàâàëüíèìè
³íäèêàòîðàìè ¿¿ àêòèâ³çàö³¿ ó éîãî ïðîäóêòèâíå
ðóñëî.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³äæåííÿ.
Â³äîìî, ùî ïðîôåñ³éíà â³äïîâ³äàëüí³ñòü – öå
íàä³éíå ï³ä´ðóíòÿ äîñÿãíåííÿ ìåòè, ïåðåäóìî-
âà ïîáóäîâè ïðîäóêòèâíèõ âçàºìîñòîñóíê³â é
óêëàäàííÿ ì³æïåðñîíàëüíèõ äîìîâëåíîñòåé.
Âîäíî÷àñ â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà ñåáå ³ çà ñâîþ
ïðîôåñ³éíó äîëþ – íàéá³ëüø çíà÷óùèé
ïîêàçíèê ñîö³àëüíî¿ çð³ëîñò³ îñîáè, ïîâíîòè
óñâ³äîìëåííÿ íåþ òðóäîâîãî øëÿõó, çäàòí³ñòü
äàâàòè ñëîâî ³ òðèìàòè éîãî, âèêîíóþ÷è
ïðèéíÿò³ íà ñåáå çîáîâ’ÿçàííÿ.

Â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà ñâîþ äîëþ òà âíóòð³øíº
áëàãîïîëó÷÷ÿ îñ³á-ïàö³ºíò³â, íà íàø ïîãëÿä,
îõîïëþº ùîíàéìåíøå ÷îòèðè àñïåêòè ïðîôå-
ñ³éíîãî æèòòÿ ôàõ³âöÿ-ïñèõîëîãà ÿê éîãî
â³äïîâ³äàëüíîãî â÷èíåííÿ: ñèòóàö³éíèé, ³í-
òåíö³éíèé, ìèñëåä³ÿëüí³ñíèé ³ ðåôëåêñèâíèé
(äèâ. ðèñ.). Âîíè öåíòðóþòüñÿ íà ñòðóêòóðíèõ
êîìïîíåíòàõ ïðîôâ³äïîâ³äàëüíîñò³ îñîáèñòîñò³
òà ëîã³÷íî ñë³äóþòü ³ç ïðèíöèï³â òà íîðìàòèâ³â
öèêë³÷íî-â÷èíêîâîãî ï³äõîäó, ùî âïåðøå ó
ïñèõîëîã³¿ îá´ðóíòîâàíèé ó 2013 ðîö³ À.Â. Ôóð-
ìàíîì [7], à ñàìå:

à) çàäóìîâóâàíèõ ³ ðåàëüíî ñòâîðþâàíèõ
æèòòºâèõ ôðàãìåíò³â, ñòàí³â, ïîä³é ³ ñâîº÷àñíå
óñóíåííÿ âèíèêàþ÷èõ ó ïîâñÿêäåíí³ ïðîáëåì
é íàäàííÿ äîïîìîãè ð³äíèì, áëèçüêèì, äðóçÿì,
ñåáòî òèì, õòî âõîäèòü ó ñôåðó (çà ñèòóàòèâíî

çì³ííèì ïëèíîì æèòòÿ) éîãî ñóá’ºêòèâíî¿
â³äïîâ³äàëüíîñò³;

á) ìîòèâóâàíü òà ³íòåíö³éíîñò³ ÿê âèçíà-
÷àëüíèõ êàíàë³â ñâ³äîì³ñíîãî íàëàøòóâàííÿ
íà â³äïîâ³äàëüíå çä³éñíåííÿ ìð³é, çàäóì³â,
ö³ëåé ³ âîäíî÷àñ ñïðÿìóâàííÿ-çîñåðåäæåííÿ
³íòåëåêòóàëüíèõ, åìîö³éíî-âîëüîâèõ, ñî-
ö³àëüíèõ, òâîð÷èõ ³ ñóòî ñàìîåêçèñòåíö³éíèõ
çóñèëü íà óä³ÿëüíåííÿ ºäèíîãî é íåïåðåñ³÷íîãî
â³äïîâ³äàëüíîãî â÷èíêó;

â) ñóòí³ñíî íåïîâòîðíîãî â ëîí³ çä³éñíþ-
âàíîãî íèì â³äïîâ³äàëüíîãî â÷èíåííÿ ïîòîêó
äóìîê-ïîíÿòü-îáðàç³â, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòü
³äåàëüíèé ïëàí ñâ³äîìîñò³, ³ êîíêðåòíî¿ ä³-
ÿëüíîñò³, ìèñëåä³ÿëüíîñò³ (ïðàêòè÷íèé ïëàí
ñâ³äîìî¿ áóòòºâîñò³), ùî äàþòü éîìó çìîãó
äîìîãòèñÿ áåçïåêè, óñï³õó, áëàãîïîëó÷÷ÿ òà
â³ä÷óòòÿ çàäîâîëåííÿ ³ ùàñòÿ ó ïîâñÿêäåíí³é
âçàºìîä³¿ ç ³íøèìè ëþäüìè;

ã) ìàéæå áåçïåðåðâíî çä³éñíþâàíèõ ñàìî-
çâ³òóâàííÿ ³ ñàìîðåôëåêñ³¿, ùî óðåàëüíþþòü
ïîáóòîâó ³ ïðîôåñ³éíó â³äïîâ³äàëüí³ñòü îñî-
áèñòîñò³ ïñèõîëîãà ÿê çà áàãàòîëèêå ïåðñîí³ô³-
êîâàíå äîâê³ëëÿ, òàê ³ çà âëàñíèé ïñèõîäó-
õîâíèé ñâ³ò òà ³íäèâ³äóàëüí³ñíèé ïåðåá³ã
ñàìîñâ³äîìîñò³.

Ó êîíòåêñò³ ñòâîðåíî¿ ìèñëåñõåìè çàóâà-
æèìî, ùî ðîçï³çíàâàëüíèìè ³íäèêàòîðàìè
ïðîôâ³äïîâ³äàëüíî¿ îñîáèñòîñò³ òóò º:

– çäàòí³ñòü áðàòè â³äïîâ³äàëüí³ñòü íà ñåáå
çà âëàñí³ â÷èíêè ³ ïîâåä³íêó ³íøèõ ëþäåé-
ñï³âä³ÿ÷³â òà ðîçóìîâà ñïðîìîæí³ñòü âðàõî-
âóâàòè ñèòóàö³éí³ ôàêòîðè (çîêðåìà óìîâè ³
ìîæëèâîñò³) òà íàÿâí³ ìåòîäè ³ çàñîáè ïîâíî-
ö³ííîãî âèêîíàííÿ ñâî¿õ çîáîâ’ÿçàíü;

– ãîòîâí³ñòü ³ ð³øó÷³ñòü äàòè ñëîâî ñîá³ ÷è
³íøèì ùîäî âèêîíàííÿ ò³º¿ ÷è ³íøî¿ ñïðàâè,
ÿêà äëÿ âàñ âàæëèâà, âèÿâëåííÿ ïðàãíåíü ³
êîíêðåòíèõ ä³é ¿¿ ðåàë³çàö³¿, íàâ³òü ó òîìó ðàç³,
êîëè âîíà ïîòðåáóº äîâãîòåðì³íîâèõ æèòòºâèõ
ö³ëåé;

– íàä³éí³ñòü ôàõ³âöÿ ÿê çäàòí³ñòü äîòðè-
ìóâàòèñÿ – ïåðåä ñîáîþ é íàâêîëèøí³ìè –
ñâî¿õ ñë³â, çîáîâ’ÿçàíü, ïðèíöèï³â, ïîçèö³é-
ïîãëÿä³â, ö³ííîñòåé ³ çàÿâëåíèõ ó÷èíêîâèõ ä³é
çà áóäü-ÿêèõ, íàâ³òü âêðàé íåñïðèÿòëèâèõ ³
ïîâíî íåâèçíà÷åíèõ, îáñòàâèí;

– ñàìîåôåêòèâí³ñòü îñîáèñòîñò³-ôàõ³âöÿ ÿê
³íäèâ³äóàëüíîñò³, ùî âêàçóº íà éîãî çäàòí³ñòü
äî ïîñò³éíîãî îö³íþâàííÿ ñâî¿õ ðåñóðñ³â ³
çä³áíîñòåé òà â³ä÷óòòÿ êîìïåòåíòíîñò³ ï³ä ÷àñ
âèêîíàííÿ âíóòð³øíüî ïðèéíÿòèõ çîáîâ’ÿçàíü
³ çàâäàíü (ïåðåä äîâê³ëëÿì, íàö³îíàëüíîþ
êóëüòóðîþ, ñîáîþ, ³íøèìè ëþäüìè), ùî îõîï-
ëþº “ñàìîïîâàãó, ã³äí³ñòü ³ ëîêóñ êîíòðîëþ”
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Ðèñ.
Àñïåêòè ïðîôåñ³éíîãî æèòòÿ ôàõ³âöÿ-ïñèõîëîãà ÿê â³äïîâ³äàëüíå â÷èíåííÿ

1 – ситуаційна відповідальність: не 
стільки слідування обставинам та 
умовам ситуаційних обов’язку, 
необхідності, відповідності ментальним 
законам, скільки створення 
оптимальної для порозуміння і 
соціокультурного розвитку себе і 
навколишніх «просторової конфігурації 
сил, смислів, дій» (В.А. Роменець) та 
суб’єктивна відповідальність за їх 
конструктивність, логічність, 
знаннєвість, продуктивність, гуманність 
(переважно реалізує зміст когнітивного 
компонента професійної 
відповідальності)

4 – рефлексивна відповідальність: не 
лише зреалізування відповідальності 
особистості-фахівця за потік власних 
буденних ситуацій і подій, за свої мотиви, 
орієнтації і цінності, за вибори, діяння, 
вчинки і справу життя, а й постійне, часто 
акцентуйоване і переважальне у сфері 
свідомості, самозвітування – критичне, 
конструктивне, креативне, компетентне, 
себто профвідповідальність за перебіг 
самоусвідомлення того, що відбувається 
довкола й у його власному 
психодуховному світі, що уможливлює 
вихід на істинну свободу тощо (обстоює 
зміст морально-духовного компонента 
професійної відповідальності)

3 – миследіяльнісна відповідальність: не 
стільки за прийняті особистістю обов’язки, ролі, 
зобов’язання, виконувані функції і роботу, 
скільки за спрямування, зміст та інтенсивність 
пошуку думок та інтелектуальних операцій 
спрогнозованості дій, з одного боку, і конкретну 
діяльність здоланності завдань, практичне 
зреалізування власного мислевчинення – з 
іншого, що в актуалізаційному 
взаємодоповненні ідеального й емпіричного в 
єдиному потоці свідомості уреальнюють як 
цілеспрямованість фахівця, його безпеку, 
благополуччя і комфорт, так і всіх близьких і 
дистанційованих навколишніх (зреалізовує 
зміст конативно-вольового компонента 
профвідповідальності)

2 – інтенційна відповідальність:
не лише повсякденне виконання 
фахівцем загальноприйнятих 
приписів і норм поведінки та 
діяльності, а й вибір і буденна його 
професійна праця над особисто 
обраними і прийнятими життєвими 
цілями, позицією, відповідальність 
за зовнішні і внутрішні мотиви та 
світоглядні орієнтири, які 
уможливлюють досягнення успіху і 
відчуття щастя (ґрунтується на 
змісті емоційно-мотиваційного 
компонента профвідповідальності)

À.Î. Ëèïêà
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(À. Áàíäóðà) ÿê éîãî íàéâàæëèâ³ø³ ïàðà-
ìåòðè÷í³ ñêëàäîâ³ é âîäíî÷àñ ì³ñòèòü ïåðåêî-
íàííÿ ó âëàñí³é ñïðîìîæíîñò³ ñâ³äîìî êåðóâà-
òè ñâî¿ìè ïîâåä³íêîþ, ñï³ëêóâàííÿì, ä³ÿëü-
í³ñòþ, â÷èíêàìè, ùî ó ïðàêòèö³ ïîâñÿêäåííÿ
óòâåðäæóº íå ëèøå ñàìîåôåêòèâí³ñòü, à é
ñóìë³íí³ñòü, íàä³éí³ñòü ³ âèõîâàí³ñòü â îö³íö³
íàâêîëèøí³õ.

Äàë³ çà ïðèéíÿòîþ íàìè ìèñëåñõåìîþ â³ä-
ïîâ³äàëüíîãî â÷èíåííÿ äàºìî çìîãó ñòóäåíòàì
êîíñòðóêòèâíî â³äðåôëåêñóâàòè òàê³ ÷îòèðè
àñïåêòè ö³ëåñïðÿìîâàíîñò³, ùî âçàºìîñïðè-
÷èíåíî àêòóàë³çóþòü óñ³ ñòðóêòóðí³ êîìïî-
íåíòè ïðîôâ³äïîâ³äàëüíîñò³ ïñèõîëîãà:

1. Íàÿâí³ñòü æèòòºâî¿ ìåòè òà ïîõ³äíèõ
ö³ëåé (êîòð³ ìèñëåííºâî ïðîäóìóþòüñÿ, àíàë³-
çóþòüñÿ, óçàãàëüíþþòüñÿ), ÿê³ ìàþòü äëÿ
íüîãî âàæëèâå çíà÷åííÿ; â ³äåàë³, öå ïîâèííà
áóòè ñïðàâà âñüîãî æèòòÿ, êîòðà á êîíñîíóâàëà
ïðèéíÿòîìó íèì ïðèçíà÷åííþ (àêòóàë³çóºòüñÿ
êîãí³òèâíà ñêëàäîâà ïðîôâ³äïîâ³äàëüíîñò³);

2. Ñèëüíà ìîòèâàö³ÿ, ÿêà îõîïëþº â îñåðåä-
ä³ ñíàãó ïðàãíåííÿ, òîáòî ì³ñòèòü ò³ äóøåâí³
äæåðåëà åíåðã³¿, ÿê³ ñàìîàêòóàë³çàö³éíî çà-
ïóñêàþòüñÿ òîä³, êîëè â³í çíàéøîâ ïðàâèëüíó
ìåòó òà óñâ³äîìèâ, äëÿ ÷îãî ¿¿ êîí÷å âàæëèâî
äîñÿãàòè (ñåáòî ç’ÿâèëîñÿ äîñòåìåííå ãëèáèííå
ìîòèâóâàííÿ òà àêòèâ³çóºòüñÿ åìîö³éíî-ìî-
òèâàö³éíèé êîìïîíåíò ïðîôâ³äïîâ³äàëüíîñò³);

3. Íàïîëåãëèâ³ñòü ³ çàâçÿò³ñòü ó ïîñòóï³ äî
äîñÿãíåííÿ ìåòè; ñàìå íàïîëåãëèâ³ñòü äîïî-
ìàãàº ïîäîëàòè âñ³ ïåðåøêîäè ³ òðóäíîù³,
ÿêùî ïîòð³áíî ïðîéòè ÷åðåç áóäü-ÿê³ ïîçáàâ-
ëåííÿ é óäàðè äîë³, àëå çàëèøèòèñÿ íåçðàä-
æåíèì ñâî¿ ìåò³ ³ íå ç³éòè ³ç æèòòºâîãî øëÿõó.
Ó öüîìó ðàç³ ö³ëåñïðÿìîâàí³ñòü – öå ïîºäíàííÿ
³ ñóãîëîñíà âíóòð³øíÿ ðîáîòà áåçë³÷³ âàæëèâèõ
âîëüîâèõ ÿêîñòåé îñîáèñòîñò³, çîêðåìà é äëÿ
îïòèì³çàö³¿ ðîçâèòêó ¿¿ êîíàòèâíîãî (ïîâåä³í-
êîâîãî) êîìïîíåíòà ïðîôåñ³éíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³;

4. Íàëåæíà ðåôëåêñ³ÿ ìåòîä³â, ñïîñîá³â,
ðåñóðñ³â ³ çàñîá³â ó çðåàë³çóâàíí³ ïîñòóïó äî
îáðàíî¿ ìåòè, ó âèáîð³ ïðîôåñ³éíî¿ ñïðàâè,
ùîíàéïåðøå ðåôëåêñóâàííÿ ñâî¿õ îñîáèñò³ñ-
íèõ çäîáóòê³â ³ ïåðåìîã, ñëàáêîñòåé ³ ïðîðà-
õóíê³â (óïîòóæíþº ìîäóëüíî-äóõîâíó ñêëà-
äîâó ïðîôâ³äïîâ³äàëüíîñò³). Çîêðåìà áëîêóº
³ ðóéíóº ö³ëåñïðÿìîâàí³ñòü áåçö³ëüí³ñòü ³ íå-
âìîòèâîâàí³ñòü (êîëè í³÷îãî íå õî÷åòüñÿ),
áàíàëüíà ë³íü, ÿêà ôàòàëüíî ãàñèòü áóäü-ÿê³
ïðàãíåííÿ äóø³, áåçâ³ëëÿ, íåáàæàííÿ ³ íå-
çäàòí³ñòü äîëàòè ïåðåøêîäè íà ñâîºìó æèòòº-
âîìó ³ ïðîôåñ³éíîìó øëÿõó. Òàêîæ ñèëüíî
ðîçôîðìîâóº ö³ëåñïðÿìóâàííÿ íåâ³ðà â ñåáå, íå-
âïåâíåí³ñòü, â³ä÷àé, ñâîºð³äíå äóõîâíå áåçñèëëÿ.

Î÷åâèäíî, ùî õàðàêòåð ³ ïðîôåñ³éíà äîëÿ
ëþäèíè âçàºìîçàëåæí³ [3]. Òîìó íàâ÷àºìî
ñòóäåíò³â-ïñèõîëîã³â ñóòí³ñíîãî ðîçóì³ííÿ
âëàñíîãî õàðàêòåðó ÿê ³íòåãðàëüíîãî ïðîÿâó
âíóòð³øíüî¿ îñîáèñòîñò³, ÿê ñâîºð³äíîãî
â³äáèòêó íà äîðîç³ æèòòÿ âñåìîæëèâèõ ïå-
ðåêîíàíü, ïðèíöèï³â, ïåðñîíàëüíèõ ðèñ-
ÿêîñòåé, çâè÷îê, çîâí³øí³õ ä³é ³ â÷èíê³â.
Ï³äêðåñëþºìî, ùî ñèëüíèé õàðàêòåð – öå
â³äì³òíà îçíàêà ïðîôåñ³éíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³
[5], ñåáòî çäàòí³ñòü íåóõèëüíî ñë³äóâàòè îá-
ðàíèì ïåðåêîíàííÿì, æèòòºâèì ïðèíöèïàì ³
ö³ëÿì, â ³äåàë³ – çàêîíàì ÷åñò³. Ç ³íøîãî áîêó,
áåçäóìíà óïåðò³ñòü íå ìàº í³÷îãî ñï³ëüíîãî ç
ñèëîþ õàðàêòåðó, à º âñüîãî-íà-âñüîãî ïðîÿâîì
ãîðäèí³, ðîçäóòîãî Åãî ³ â³äñóòíîñò³ ïðàâäèâîãî
ñàìîóñâ³äîìëåííÿ. Ñò³éê³ñòü ³ ì³öü ïåðåêîíàíü
òà ïðèíöèï³â, ùî ï³äêð³ïëþþòüñÿ ñèëîþ âîë³
– öå âîäíî÷àñ ³ â³äïîâ³äàëüíå ñòàâëåííÿ äî
ñåáå, ñâîãî ïðîôåñ³éíîãî øëÿõó ³ äî íàâêî-
ëèøíüîãî ñâ³òó. Òàêèé òàíäåì äîïîìàãàº îñîá³
òåðïëÿ÷å äîëàòè ñâ³é âíóòð³øí³é îï³ð (ë³íîù³,
ñëàáêîñò³, ðîçãíóçäàí³ áàæàííÿ ÷è íåáàæàííÿ)
³ çîâí³øí³ ïåðåøêîäè íà øëÿõó äî äîñÿãíåííÿ
ïîñòàâëåíî¿ ìåòè. Ñëàáîõàðàêòåðí³ñòü – öå
ùîíàéïåðøå â³äñóòí³ñòü ÷³òêèõ æèòòºâèõ
ïðèíöèï³â, ñò³éêèõ ïåðåêîíàíü ³ íàâ³òü ïîâíå
áåçâ³ëëÿ, ùî ÷àñòî çóìîâëþþòü ëåãêîäóõ³ñòü,
áîÿçê³ñòü, çàëåæí³ñòü, íàÿâí³ñòü ïîõ³äíèõ âàä
³ ñëàáêîñòåé (íåïðàâäèâîñò³, áåçâ³äïîâ³äàëü-
íîñò³ òîùî). Âî÷åâèäü ó êîæíî¿ ñëàáîõàðàêòåð-
íî¿ ëþäèíè íàÿâíèé ñâ³é íàá³ð òàêèõ ñëàáêèõ
ì³ñöü òà îñîáèñò³ñíèõ äåôåêò³â.

Ñèëüíèé õàðàêòåð ÿê ïñèõîäóõîâíå îñå-
ðåääÿ êîíàòèâíî-âîëüîâî¿ ñêëàäîâî¿ ïðîôåñ³é-
íî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ âèõîâóºòüñÿ àáî ç äè-
òèíñòâà (ñêàæ³ìî, ñèñòåìà ï³äãîòîâêè ëèöàð³â
³ç ñåìè ðîê³â), àáî ó ïðîöåñ³ ñàìîãî æèòòÿ, ÿêå
çàãàðòîâóº õàðàêòåð ëþäèíè, ïðîâîäÿ÷è ¿¿ ÷å-
ðåç øåðåã òðóäíîù³â, ïåðåøêîä, âèïðîáóâàíü.
Êð³ì òîãî, íåçëàìíèé õàðàêòåð ìîæå ôîðìó-
âàòè ó ñîá³ ñàìà îñîáà, ùîäíÿ ïðàöþþ÷è íàä
ñîáîþ, ö³ëåñïðÿìîâàíî ñòâîðþþ÷è äëÿ öüîãî
íåîáõ³äí³ óìîâè. Åìï³ðè÷íî âñòàíîâëåíî, ùî
íà øëÿõó ñàìîâèõîâóâàííÿ ñèëüíîãî õàðàê-
òåðó ïîñòàþòü ïåâí³ çàãàòè, à ñàìå:

– íåìîæëèâ³ñòü âèéòè ³ç çâè÷íî¿ çîíè êîì-
ôîðòó;

– íåñïðîìîæí³ñòü ïîäîëàòè ñâî¿ âëàñí³
âíóòð³øí³ ñëàáêîñò³ (ë³íü, ñòðàõ, çàõëàíí³ñòü,
ãîðäèíÿ òîùî) òà ñë³äóâàííÿ ñâî¿ì ïðèìõàì,
áàæàííÿì, øê³äëèâèì çâè÷êàì;

– ëèøå ïðîäóìîâóâàííÿ òà îìð³þâàííÿ
âëàñíîãî ñèëüíîãî õàðàêòåðó áåç ðåàëüíèõ
âèïðîáóâàíü ó ñîö³àëüíîìó ïîâñÿêäåíí³;
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– áåçä³ÿëüí³ñòü, ñåáòî â³äñóòí³ñòü ðèòì³÷-
íèõ òðåíóâàíü ñâî¿õ âîë³ ³ ñàìîäèñöèïë³íè,
àäæå ÿâíà íåñòà÷à ðåãóëÿðíèõ îñîáèñò³ñíèõ
çóñèëü;

– áðàê ñàìîïîâàãè ³ âíóòð³øíüî¿ ã³äíîñò³,
ÿê³ êîìïåíñóþòüñÿ ãîðäèíåþ ³ çàðîçóì³ë³ñòþ
àáî ïðèõîâàíîþ í³ê÷åìí³ñòþ;

– â³äñóòí³ñòü áîðîòüáè çà ñàìîñòâåðäæåííÿ
ó æèòò³ é ïîäîëàííÿ çîâí³øí³õ ïåðåøêîä íà
øëÿõó äî ãîëîâíî¿ ìåòè;

– íåâìîòèâîâàí³ñòü òà àïàò³ÿ, ùî óíåìîæ-
ëèâëþþòü âèá³ð ñïðàâè æèòòÿ ³ ïðîôåñ³éíèé
óñï³õ;

– íàñèëëÿ íàä ñîáîþ, ïåðåäóñ³ì òîä³, êîëè
â³äñóòí³ çä³áíîñò³ òà ³í.

Âîäíîðàç ñòóäåíòè-ïñèõîëîãè äî ñâî¿õ
ïðîãðàì îñîáèñò³ñíîãî çðîñòàííÿ çàïèñóþòü
òàê³ ïåðøî÷åðãîâ³ çàâäàííÿ ñàìîðîçâèòêó
ñèëüíîãî ³ â³äïîâ³äàëüíîãî õàðàêòåðó:

ïî-ïåðøå: ïðàãíóòèìó ìàéæå áåçïåðåðâíî
ïðàöþâàòè íàä ñâî¿ìè ïîçèòèâíèìè ñàì³ñíèìè
ïåðåêîíàííÿìè, ³ â³ðóâàííÿìè, âèõîâóþ÷è ó
ñîá³ ñèëó äóõó ³ íåçëàìí³ñòü âîë³;

ïî-äðóãå: âèçíà÷óñü ³ç ñâîº ãîëîâíîþ æèò-
òºâîþ ìåòîþ, äîñÿãíåííÿ ÿêî¿ âèìàãàòèìå â³ä
ìåíå ñèëüíîãî õàðàêòåðó ³ áëàãîðîäíèõ îñî-
áèñò³ñíèõ ðèñ-ÿêîñòåé – ãîòîâíîñò³, ð³øó÷îñò³,
ñóìë³ííîñò³, íàïîëåãëèâîñò³, äèñöèïë³íîâà-
íîñò³, â³äïîâ³äàëüíîñò³, íàä³éíîñò³, äîáðîïî-
ðÿäíîñò³ òà ³í.;

ïî-òðåòº: îáåðó äëÿ ñåáå òàêå çàíÿòòÿ, ÿêå
ïðèìóñèòü ìåíå ïîñò³éíî äîëàòè ñâî¿ ñëàáêîñò³
òà îñîáèñò³ âàäè (íàïðèêëàä, çàéìàòèñÿ áî-
éîâèìè ìèñòåöòâàìè àáî ñïîðòîì);

ïî-÷åòâåðòå: ïîçèòèâíî çáàãà÷óâàòèìó
âëàñíó ñàìîîö³íêó ÷åðåç òàê³ ñóñï³ëüí³
çàâäàííÿ, ÿê³ óïîòóæíÿòü óïåâíåí³ñòü ó ñîá³ ³
â³ä÷óòòÿ âëàñíî¿ ã³äíîñò³, à â³äòàê çì³öíèòüñÿ
âëàñíà ß-êîíöåïö³ÿ;

ïî-ï’ÿòå: çíàéäó æèâ³ ïðèêëàäè òà ëþäñüê³
ïåðñîíàë³¿ ÿê õàðàêòåðîëîã³÷í³ âç³ðö³ äëÿ íàñ-
ë³äóâàííÿ, â³çóàë³çóþ÷è ñâîþ ìåòó, çâ³ðÿþ÷è
¿¿ ³ç æèòòºâèì ³ òâîð÷èì øëÿõîì ê³íîãåðîÿ,
êîçàêà-õàðàêòåðíèêà, ìóäðåöÿ-äîñòîéíèêà òà
³í.;

ïî-øîñòå: ïîâñÿêäåííî îïàíîâóâàòèìó
ìèñòåöòâîì âîëîä³ííÿ ñîáîþ, çîêðåìà âì³í-
íÿìè ïðèáîðêóâàòè ñâî¿ ïðèñòðàñò³, êåðóâàòè
áàæàííÿìè, åìîö³ÿìè, äóìêàìè, ä³ÿìè.

Çàãàëîì ðåêîìåíäóºìî ìàéáóòí³ì ïñèõî-
ëîãàì øåñòèîïåðàö³éíèé àëãîðèòì ôîðìó-
âàííÿ îñîáèñò³ñíî¿ óïåâíåíîñò³ ÿê ï³ä´ðóíòÿ
¿õ ïðîôåñ³éíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³.

Êðîê ïåðøèé – ïîë³ìîòèâàö³éíèé. Ïåðøå ³
ãîëîâíå, ùî âè ïîâèíí³ çðîáèòè, ãîâîðèìî
ñòóäåíòàì, – ÷³òêî ³ ÿñíî äëÿ ñåáå âèçíà÷èòè

– íàâ³ùî âàì ïîòð³áíà óïåâíåí³ñòü ó ñîá³. Ùî,
âëàñíå, äàñòü Âàì â³ðà â ñåáå ³ ñâî¿ ñèëè. ßêùî
Âè ñòâîðèòå ãëèáèííó áàãàòîïðåäìåòíó ìî-
òèâàö³þ – öå ãàðàíò³ÿ òîãî, ùî âíóòð³øíÿ
óïåâíåí³ñòü áóäå îáîâ’ÿçêîâî ñôîðìîâàíà ³ Âè
íå çàëèøèòå îáðàíî¿ ö³ë³ ÷è ñïðàâè íà ï³â-
äîðîç³. Äëÿ öüîãî ïðîïîíóºìî íàñòóïíèêàì
ïèñüìîâî âèêîíàòè íåâåëèê³ çàâäàííÿ: íà-
ïèñàòè ó ñâîºìó ðîáî÷îìó çîøèò³, ùî ñàìå ¿ì
äàñòü óïåâíåí³ñòü ó ñîá³?, ùî âîíè çäîáóäóòü
³ ÷îãî ïîçáóäóòüñÿ?, ÿê ç â³ðîþ ó ñåáå çì³-
íèòüñÿ ¿õíº æèòòÿ?, ÿê çì³íèòüñÿ ¿õ îñîáèñ-
ò³ñíèé ñâ³ò, â³ä÷óòòÿ ³ ïåðåæèâàííÿ?, ÿêèõ
òðàâìóþ÷èõ ïðîáëåì âîíè ïîçáóäóòüñÿ ó öüîìó
ðàç³? Ïðîïîíóºìî íàïèñàòè ì³í³ìóì 20-òü
ïóíêò³â ïåðåêîíëèâèõ ï³äñòàâ: àðãóìåíòàö³é,
à òàêîæ ñò³ëüêè æå âèçíà÷åíü òîãî, ÷îãî
ñòóäåíòè íå ïîçáóäóòüñÿ ÿêùî çàëèøàòüñÿ
íåâïåâíåíèìè îñîáàìè?, ÿê³ ïðîáëåìè ÷åêàþòü
¿õ ïîïåðåäó íà æèòòºâîìó øëÿõó?, ÿê âîíè
áóäóòü ñåáå â³ä÷óâàòè ó ïîâñÿêäåíí³, ÿêùî
¿õí³ìè îñíîâíèìè ñóïóòíèêàìè çàâæäè ³ ñêð³çü
áóäóòü íåâïåâíåí³ñòü ³ çíåâ³ðà?

Êðîê äðóãèé – ðîçï³çíàâàëüíèé. Éîãî
çì³ñòîâå íàïîâíåííÿ, ÿêå àðãóìåíòîâàíî
äîâîäèòüñÿ äî êîæíîãî ñòóäåíòà, ïîëÿãàº ó
ôîðìóâàíí³ ãëèáîêîãî é âîäíî÷àñ ïàíîðàìíîãî
ðîçóì³ííÿ ñåáå ÿê îñîáèñòîñò³, ïðè÷îìó ÿê ó
âèì³ð³ ñâîº¿ ñàìîñò³, òàê ³ â êîíòåêñò³ ðåàëüíèõ
ñîö³àëüíèõ çâ’ÿçê³â ³ ñòîñóíê³â. Ìîâèòüñÿ ïðî
íàóêîâî-åìï³ðè÷íå ñòâîðåííÿ ñòóäåíòîì-ïñè-
õîëîãîì âëàñíîãî ïñèõîä³àãíîñòè÷íîãî ïîðò-
ðåòó, ÿêèé áè äàâàâ ðîçãîðíóòó â³äïîâ³äü íà
çàïèòàííÿ: “Õòî ÿ ÿê ñóá’ºêò, îñîáèñò³ñòü òà
³íäèâ³äóàëüí³ñòü?” Íà äîïîìîãó ó âèð³øåíí³
çàâäàíü öüîãî êðîêó äî ïåðñîíàëüíî¿ âïåâíå-
íîñò³ ïðèõîäÿòü ÷èñëåíí³ ïñèõîä³àãíîñòè÷í³
ìåòîäèêè (òåñòè, îïèòóâàëüíèêè, ïðîåêòèâí³
³ ðîçâèâàëüí³ òåõí³êè òà ïðîöåäóðè), ÿê³
ñòóäåíòè áàêàëàâðàòó ³ ìàã³ñòðàòóðè âèêî-
íóþòü íà ôàõîâîìó ð³âí³ âïðîäîâæ íàâ÷àííÿ
ó ÇÂÎ. ² íàéãîëîâí³øå, ùî íà òðåòüîìó êóðñ³
âîíè ñïðàâëÿþòüñÿ ³ç 15-ìà ìåòîäèêàìè ³
ïðàêòè÷íî îïàíîâóþòü íèìè, çä³éñíþþ÷è
äâàäöÿòü çàì³ð³â êîæíî¿ ìåòîäèêè íà îêðåìèõ
îñîáàõ, é êîìïåòåíòíî îâîëîä³âàþòü â³äïîâ³ä-
íèìè òåõíîëîã³ÿìè ä³àãíîñòè÷íîãî îáñòåæåííÿ,
ùî ôîðìóº â íèõ ö³ë³ñíèé îáðàç ³íäèâ³äó-
àëüíîãî ñâ³òó ß òà âèõîâóº ïðîôåñ³éíó â³ä-
ïîâ³äàëüí³ñòü.

Êðîê òðåò³é – àíàë³òè÷íèé, ïîâ’ÿçàíèé ç
óñóíåííÿì ï³äñòàâ äëÿ íåâïåâíåíîñò³ ³ íåâ³ðè
ó ñòóäåíò³â. Äëÿ öüîãî íàìè îðãàí³çîâóºòüñÿ ³
ï³äòðèìóºòüñÿ ¿õ àíàë³òè÷íà ðîáîòà ç ñîáîþ ³
ç³ ñâî¿ì ìèíóëèì. Ïðàöþºìî ïèñüìîâî, ùî º
ãàðàíò³ºþ ïîçèòèâíèõ ðåçóëüòàò³â. Äàíà òåõ-

À.Î. Ëèïêà
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í³êà íàçèâàºòüñÿ “ðîçâ³í÷àííÿ” àáî çàì³íà
îñîáèñò³ñíîãî íåãàòèâó íà ïîçèòèâ. Çàâäàííÿ
ïîëÿãàº ó òîìó, ùîá êîæåí âèïèñàâ (êðàùå ó
ñòîâï÷èê), îñíîâí³ ïðè÷èíè, ÷îìó íå â³ðèòü ó
ñåáå, â³äïîâ³äàþ÷è íà îäíå ïèòàííÿ: “×îìó â
ìåíå íå âèéäå?”. Îñü, äî ïðèêëàäó, íàéïîøè-
ðåí³ø³ â³äïîâ³ä³: “Ïðîáóâàâ îäíî-äðóãå-òðåòº,
àëå òàê ³ íå âèéøëî”; “ìåí³ áàòüêè ãîâîðèëè,
ùî â ìåíå í³÷îãî íå âèéäå”; “ÿ òàêèé ñëàáêèé”;
“ó ìåíå çîâñ³ì íåìàº òàëàíòó”; “ÿ íå â³ðþ â
ñåáå, òîìó ùî ó ìåíå íåìàº ãðîøåé” òà ³í.
Äàë³, íàâïðîòè êîæíîãî ïóíêòó òðåáà áóëî
íàïèñàòè ïðîäóìàíó â³äïîâ³äü àáî àíòèòåçó,
ùî ñòàíå îñíîâîþ â³ðè êîíêðåòíîãî ñòóäåíòà
â ñåáå. Òóò ïîòð³áíî áóëî â³äïîâ³äàòè íà
çàïèòàííÿ: “×îìó â ìåíå âèéäå?” â³äïîâ³ä³
áóëè òàê³: “Ïðîáóâàâ, àëå íå àíàë³çóâàâ ³ íå
âèïðàâëÿâ ñâî¿ æ ïîìèëêè”; “áàòüêè ìîæóòü
ïîìèëÿòèñÿ, àëå ó ðåçóëüòàò³ âñå çàëåæèòü â³ä
ñàìî¿ ëþäèíè, ¿¿ ðîçâèòêó, îñîáèñòèõ ÿêîñòåé
³ íàïîëåãëèâîñò³”, “òàê, ó ìåíå º ñëàáêîñò³,
àëå âîäíî÷àñ ³ ñèëüí³ âëàñòèâîñò³, ÿê³ ÿ õî÷ó
ïîñèëþâàòè, çîêðåìà öå…”, “â ìåíå íàÿâí³
ïåâí³ òàëàíòè, ³ öå …, â ìåíå º ìîÿ äóøà ³ ÿ
õî÷ó ðîçêðèòè ¿¿ ïîòåíö³àë”.

Êðîê ÷åòâåðòèé – óâ³ðóâàëüíèé, ñóòü ÿêîãî
ïîëÿãàº ó ôîðìóâàíí³ â ñòóäåíò³â-ïñèõîëîã³â
îñîáèñò³ñíîãî áàçèñó âïåâíåíîñò³ ³ ñò³éêî¿ â³ðè
â ñåáå. Äëÿ öüîãî êîæíîìó ïðîïîíóâàëàñÿ
íèçêà çàâäàíü. Òðåáà áóëî âèïèñàòè ïåð-
ñîíàëüí³ çäîáóòêè (ïåðåìîãè) ³ âñ³ çíà÷óù³
äîñÿãíåííÿ â æèòò³: â³ä îòðèìàííÿ âèùî¿ îñâ³òè
äî ïåðåìîã ó ñïîðò³, íàóö³, ìèñòåöòâ³ òîùî. Çà-
ãàëîì ïîòð³áíî áóëî çàçíà÷èòè âñå, çà ùî êîæåí
ñåáå ïîâàæàº, íàçâàòè âñ³ ñêëàäí³ æèòòºâ³ îá-
ñòàâèíè, âèïðîáóâàííÿ äîë³, ÿê³ ïðîéäåíî
ã³äíî – òåðïëÿ÷å, âèòðèâàëî, ìóæíüî. Á³ëü-
øèé-ìåíøèé íàá³ð îñòàíí³õ – öå òàêîæ
âàæëèâèé ïîêàçíèê â³ðè ó ñåáå ³ ðîçâèòêó
ñàìîïîâàãè. Ïîòð³áíî áóëî çãàäàòè ³ â³äðåô-
ëåêñóâàòè ñâî¿ ãóìàííî çîð³ºíòîâàí³ òà îñî-
áèñò³ñí³ ðèñè ÿêîñò³: ïðàãíåííÿ äî ï³çíàííÿ,
æèòòºðàä³ñí³ñòü, â³äïîâ³äàëüí³ñòü, ÷åñí³ñòü,
äèñöèïë³íîâàí³ñòü, òîâàðèñüê³ñòü, äèïëîìàòè÷-
í³ñòü, òîëåðàíòí³ñòü ³ ò. ³í., à òàêîæ óñå òå,
ùî õîðîøîãî ³ äîáðîãî íà àäðåñó êîæíîãî
ãîâîðèëè ³íø³ äðóç³ òà íàâêîëèøí³, çà ùî
ïîâàæàþòü ³ ëþáëÿòü, ùî âèõîäèòü êðàùå, í³æ
ó îòî÷óþ÷èõ òà ÿê³ íàÿâí³ òàëàíòè.

Êðîê ï’ÿòèé – ôîðìóâàëüíèé. Çàâäàííÿ
áóëî òàêèì: îáåð³òü ò³ ñôåðè æèòòÿ, äå Âè
ÿêíàéá³ëüøå ó ñîá³ íåâïåâíåí³ ³ ñòâîð³òü ì³í³-
ìóì äâàäöÿòü ï³äñòàâ ÷è àðãóìåíò³â ñâîº¿
óïåâíåíîñò³. Ïåðåðàõóéòå ö³ë³, äå âàì íàé-
á³ëüøå âñüîãî çàâàæàº âàøà íåâïåâíåí³ñòü. Ó
ëîí³ êîæíî¿ ç ö³ëåé íàïèø³òü îêðåìèé ñïèñîê

òàêîæ ì³í³ìóì ³ç äâàäöÿòè ïóíêò³â é äåòàëüíî
îá´ðóíòóéòå, ÷îìó ó âàñ âèéäå äîñÿãíóòè öþ
ìåòó íà øëÿõó îïàíóâàííÿ ïðîôåñ³ºþ ïñèõî-
ëîãà. Ó òàêèé ñïîñ³á óíàÿâëþºòüñÿ ðåôëåêñèâ-
íèé âèøê³ë óïåâíåíîñò³ ó ñîá³, ïðèìíîæåííÿ
ñèëüíèõ ³ í³âåëþâàííÿ ñëàáêèõ ñòîð³í îñî-
áèñòîñò³ ñòóäåíòà, âèÿâëÿþòüñÿ ÿê ïðîðàõóíêè
ó éîãî ñîö³àëüíèõ êîíòàêòàõ, òàê ³ íåðåàë³-
çîâàí³ ðåçåðâè ïîñèëåííÿ âïëèâó ïåðñîíàëüíî¿
â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà ÿê³ñòü íàâ÷àëüíî¿ ïðàö³,
îðãàí³çàö³þ ³ çì³ñò äîçâ³ëëÿ, ïîáóòó, ³íòèìíîãî
ñï³ëêóâàííÿ.

Êðîê øîñòèé – ñàìîàêòóàë³çàö³éíèé. Ìî-
âèòüñÿ ïðî ùîäåíí³ ñàìîíàâ³þâàííÿ, òðåí³íãîâ³
âïðàâè ³ ïñèõîëîã³÷í³ ïðàêòèêè ñïðÿìîâàí³ íà
ïîñèëåííÿ é óòâåðäæåííÿ â³ðè ó ñåáå ÿê
ìàéáóòíüîãî ïðîôåñ³îíàëà-ïñèõîëîãà. Çàçíà-
÷åí³ ïðîãðàìí³ çàõîäè ñëóøíî ïîâòîðþâàòè,
àêóìóëþþ÷è çóñèëëÿ âîë³, äâ³÷³-òðè÷³ íà äåíü
ïî 5–10 õâèëèí. Öå, ÿê ï³äòâåðäæóº äîñâ³ä,
íàïîâíþº îñîáèñòó â³ðó â ñåáå åíåðã³ºþ ³
ñèëîþ: Öüîìó ñïðèÿþòü òàê³ ëàêîí³÷íî ïðî-
ìîâëåí³ ñëîâà: “ß óñèëþþ â³ðó â ñåáå ³ ñâî¿
ñèëè, ß âñå ïîäîëàþ, âñå çìîæó ³ äîñÿãíó ö³ë³,
ß ðîçêðèâàþ ³ ìàêñèìàëüíî ïîñèëþþ óïåâ-
íåí³ñòü ó ñîá³…”.

Îòæå, âèêîíàííÿ âèùåíàâåäåíèõ ðåêîìåí-
äàö³é – öå ãàðàíò³ÿ ùîäî àêòèâ³çàö³¿ ðîçâèòêó
âëàñíî¿ ïðîôåñ³éíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³. Ñïî-
÷àòêó öå ïîçíà÷àºòüñÿ òà â³ä÷óâàºòüñÿ ïñèõî-
åìîö³éíî, à çãîäîì, ï³ñëÿ îïðàöüîâóâàííÿ
âêàçàíèõ çàâäàíü, æèòòºâèõ ³ ñóòî ïðîôåñ³é-
íèõ ñèë òà åíåðã³¿ çíà÷íî ïîá³ëüøàº ó Âàñ.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ ÒÀ ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÈ
ÏÎÄÀËÜØÈÕ ÐÎÇÂ²ÄÎÊ

1. Çàïðîïîíîâàí³ ïðàêòè÷í³ ðåêîìåíäàö³¿
ùîäî àêòèâ³çàö³¿ ïðîôåñ³éíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³
ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â çáàãà÷óþòü ³ ðîçøè-
ðþþòü ¿õí³é îñîáèñò³ñíèé òà ïðîôåñ³éíèé ñâ³òè
íîâèìè çíàííÿìè, óì³ííÿìè, íàâè÷êàìè,
êîìïåòåíö³ÿìè çðîñòàííÿ ìàéñòåðíîñò³ ó ñâî¿é
ñïðàâ³, ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³; äàþòü çìîãó
ðàö³îíàëüíî âèêîðèñòîâóâàòè ïåðñîíàëüí³
ðåñóðñè ó ïëàí³ ñàìîñòâåðäæåííÿ òà åôåêòèâ-
íîãî âïëèâó íà ³íøèõ ó ëîí³ ñâî¿õ îáîâ’ÿçê³â,
çîáîâ’ÿçàíü, íåîáõ³äíîñò³, ïðèíöèïîâîñò³,
ñóìë³ííîñò³, ä³ºâîñò³, ðåôëåêñèâíîñò³ òîùî.

2. Ó ïîäàëüøîìó ïåðñïåêòèâíèì º óñèñòåì-
ëåííÿ îòðèìàíèõ òåîðåòè÷íèõ òà åìï³ðè÷íèõ
çíàíü íà ÿê³ñíî íîâîìó ìåòîäîëîã³÷íîìó ð³âí³
òåîðåòè÷íîãî ïðàêòèêóâàííÿ – êîíñòðóêòèâ-
íîãî ðîçãëÿäó òà äåòàëüíîãî àíàë³çó êðèòåð³¿â
³ ïàðàìåòð³â âëàñíå â÷èíêó ïðîôåñ³éíî¿ â³äïî-
â³äàëüíîñò³ ïñèõîëîã³â.
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ÀÍÎÒÀÖ²ß

Ëèïêà Àðñåí Îëåãîâè÷.
Ïñèõîëîã³÷í³ ïîðàäè òà ðåêîìåíäàö³¿ ùîäî àêòèâ³çàö³¿

ïðîôåñ³éíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ ïñèõîëîã³â.
Ó ñòàòò³ îá´ðóíòîâàíî ðåêîìåíäàö³¿ ùîäî àêòèâ³çàö³¿

ïðîôâ³äïîâ³äàëüíîñò³ ó ñòóäåíò³â-ïñèõîëîã³â íà îñíîâ³
çàïðîïîíîâàíèõ íàìè àñïåêò³â ïðîôåñ³éíîãî æèòòÿ
ôàõ³âöÿ ÿê â³äïîâ³äàëüíîãî ó÷èíåííÿ (ñèòóàö³éíèé,
³íòåíö³éíèé, ìèñëåä³ÿëüí³ñíèé, ðåôëåêñèâíèé), ùî
ñòâîðåí³ çà âèìîãàìè öèêë³÷íî-â÷èíêîâîãî ï³äõîäó,
ôîêóñóþòüñÿ íà çì³ñò³ òà êàòåãîð³éíî-ïîíÿò³éíîìó
àïàðàò³ ñêëàäíèê³â éîãî ïðîôåñ³éíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³
–êîãí³òèâí³é, åìîö³éíî-ìîòèâàö³éí³é, ïîâåä³íêîâî-
âîëüîâ³é, ìîðàëüíî-äóõîâí³é. Âîäíî÷àñ ïðåäìåòíå
ïîëå ðåêîìåíäàö³é îõîïëþº ñóêóïí³ñòü ïðîôåñ³éíèõ
ïîðàä, àëãîðèòì³â, ïðèïèñ³â-íàñòàíîâ, ïðàâèë, ïðèí-
öèï³â àêòèâ³çàö³¿, ðîçâèòêó òà óïîòóæíåííÿ âëàñíå
ñêëàäîâèõ éîãî ïðîôâ³äïîâ³äàëüíîñò³. Ïðàêòè÷íî çî-
ð³ºíòîâàíèé íàá³ð ðåêîìåíäàö³é ñïðÿìîâàíèé ÿê íà
ôîðìóâàííÿ çäàòíîñò³ ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â áðàòè
îñîáèñò³ñíó â³äïîâ³äàëüí³ñòü íà ñåáå çà âëàñí³ â÷èíêè,
òàê ³ íà ïðîôåñ³îãåíåç ¿õí³õ êîãí³òèâíèõ, âîëüîâèõ,
êîíàòèâíèõ, ìîðàëüíèõ ÿêîñòåé ïðîôâ³äïîâ³äàëüíîñò³,
ãîòîâí³ñòü ³ ð³øó÷³ñòü äàòè ñëîâî ùîäî âèêîíàííÿ ò³º¿
÷è ³íøî¿ ñïðàâè, ñàìîåôåêòèâí³ñòü, êîìïåòåíòí³ñòü,
ïðîäóêòèâí³ñòü, íàä³éí³ñòü ôàõ³âöÿ, ñïðîìîæí³ñòü
äîòðèìóâàòèñÿ çîáîâ’ÿçàíü, åòèêè, âèãîëîøåíèõ ïðèí-
öèï³â, ïîçèö³é, çàÿâëåíèõ ó÷èíêîâèõ ä³é çà áóäü-ÿêèõ,
íàâ³òü óêðàé íåñïðèÿòëèâèõ, îáñòàâèí, à òàêîæ íà
ñèòóàö³éí³ ôàêòîðè (ùîíàéïåðøå óìîâè òà ÷èííèêè)
ó ñèñòåì³ ïðîôåñ³éíî¿ âçàºìîä³¿ “ëþäèíà – ñîö³óì”,
“ïñèõîëîã – êë³ºíò”. Äîòðèìàííÿ òà ñàìîàïðîáàö³ÿ
ðîçðîáëåíèõ ïðàêòè÷íèõ ðåêîìåíäàö³é ïîçíà÷àºòüñÿ
ïîêðîêîâî – ñïî÷àòêó ïñèõîåìîö³éíî, à çãîäîì
ñàìîðåãóëÿö³éíî òà ïðîôåñ³éíî.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïðàêòè÷í³ ðåêîìåíäàö³¿, ïðîôåñ³éíà
â³äïîâ³äàëüí³ñòü, àêòèâ³çàö³ÿ, àñïåêòè ïðîôåñ³éíîãî
æèòòÿ; êîãí³òèâíà, åìîö³éíî-îö³íêîâà, ïîâåä³íêîâî-
âîëüîâà, ìîðàëüíî-äóõîâíà ñêëàäîâ³ ïðîôâ³äïîâ³äàëü-
íîñò³; ïîðàäè, ïðàâèëà, àëãîðèòìè àêòèâ³çàö³¿ ïðîôå-
ñ³éíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³; îñîáèñò³ñòü, ñòóäåíòè-ïñèõîëîãè.

ANNOTATION

Arsen Lypka.
Psychological advice and guidance on activation the

professional responsibility of psychologists.
The article substantiates the recommendations for

activating the professional responsibility of students-
psychologists on the basis of the proposed by us aspects of
the professional life of a specialist as responsible deed
(situational, intentional, thought-active, reflexive), which

À.Î. Ëèïêà
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are created according to the requirements of the cyclic-
action approach, they are focused on the content and cate-
gory-concept apparatus of constituents of his professional
responsibility – cognitive, emotional-motivational,
behavioral-volitional, moral-spiritual. At the same time,
the subject matter of the recommendations covers a set of
professional advice, algorithms, prescriptive guidelines,
rules, principles of activation, development and strengthen
of its professional responsibility components. Practically
oriented set of recommendations is aimed both at forming
the ability of future psychologists to take personal respon-
sibility for their own actions, as well as at professional
genesis of their cognitive, volitional, behavioral, moral
qualities of professional responsibility, willingness and
determination to give the word on the execution of a case,
self-efficacy, competence, productivity, reliability of the
specialist, ability to adhere to obligations, ethics, principles
stated, positions, declared actions for any, even extremely
unfavorable circumstances, as well as situational factors

(first of all conditions and factors) in the system of
professional interaction “person – society”, “psychologist
– client”. Adherence and self-testing of the developed
practical recommendations is marked step by step – firstly,
psycho-emotionally, and then self-regulatorly and pro-
fessionally.

Key words: practical recommendations, professional
responsibility, actualization, aspects of professional life;
cognitive, emotional-evaluative, behavioral-volitional,
moral-spiritual components of professional responsibility;
tips, rules, algorithms for activating professional respon-
sibility; personality, students-psychologists.
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